
平成２３年度　公募提案型市民協働事業　採択事業

NO 団体名 事業名 事業の概略

1
特定非営利活動法人
こすぎ総合スポーツ
クラブきらり

元気upきらり運動教室

　地域に出向き、ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰや集会所等で体操教室を展開す
る。
　誰もが住み慣れた地域でいつまでもにこやかに日々の生活を
送れるように、音楽を聴きながストレッチなどの軽い運動を行
う。
　事業を通じ、地域が元気になることで地域の活性化、介護予
防等に繋げていく。


