
再生紙を使用
しています。
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＜企業広告募集＞　問合せ先　秘書広報課（小杉庁舎）☎57－1621 広告代理店　㈱協和総商　☎21－0319
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今月のもくじ

図書館に出かけよう！
社会福祉計画
いみず健康フェスティバル
まちかどフォトグラフ
保健だより

2-5
6-7

8
10-11
14-15

情報インフォメーション
市民病院
射水お出かけガイド

16-22
23

24-25

　市内の保育園で年中・年長児の午睡が始まりま
した。夏場水遊びや暑さで消耗する体力を回復さ
せる効果があります。きらら保育園では、年長組
（5歳児）58人、年中組（4歳児）66人が布団を
並べ遊戯室で昼寝をしていました。

今月の表紙

ただいま
元気　　充電中
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図
書
館
に
出
か
け
よ
う
！

＜平成22年度　図書館利用状況＞
蔵書冊数　389,043冊（うち児童書  87,432冊 市民１人あたり4.1冊）
貸出冊数　541,252冊（うち児童書175,386冊 市民１人あたり 5.8冊）
利用者数　133,508人（うち児童 16,246人）
登録者数　 31,223人（登録率33.2％）

「図書館利用カード」とマイバックを持って

図書館めぐりに出かけませんか？

新湊図書館　☎ 82-8410
場所：高周波文化ホール 2階
　海との関わりが深い「新湊」にちな
んだ海洋に関する図書を集めた「海と
くらしのコーナー」や、靴を脱いで親
子で楽しめる幼児向け絵本が豊富な
「絵本ふれあいコーナー」があります。

中央図書館　☎ 57-4646
場所：小杉庁舎南側
　市内の中央館として幅広い分野の図
書を収集しています。なかでも郷土資
料の収集に努めています。民俗学の分
野が揃った伊藤文庫や美術図録の豊富
な米林文庫もあります。

正力図書館　☎ 52-5273
場所：大門総合会館 3階
　郷土出身、正力松太郎の寄贈図書
をはじめ、牛塚虎太郎寄贈の地方自
治関係図書、木倉豊信の収集郷土資
料、詩人で文学者の松沢徹寄贈の詩
集などの個人文庫が充実しています。 大島図書館　☎ 52-5533

場所：大島社会福祉センター横
　閲覧室に沿った円形の低い書架に
は、料理・手芸・園芸など趣味の本
や絵本が並んでいます。本が選びや
すいように子どもの本はグレード別
による色テープが目印です。

下村図書館　☎ 59-2303
場所：下村交流センター内
　児童館や子育て支援センターが併設
されているので、絵本や児童書が蔵書
の半数を占めています。立山連峰が一
望できるソファに座り、雑誌や新聞を
読みながらゆったりと過ごせます。

中央図書館

子ども会 講演会

たくさんの人が
利用しているね！

～
図
書
館
を
も
っ
と
身
近
に
暮
ら
し
の
な
か
に
～

　
図
書
館
は
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
の
方
々
ま
で
、
読
み
た
い
本
や

知
り
た
い
情
報
を
気
軽
に
入
手
で
き
る
、
生
涯
学
習
の
場
で
す
。

　
ま
た
、
い
ろ
い
ろ
な
コ
ー
ナ
ー
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
人
と
の
交
流

や
楽
し
く
心
豊
か
な
時
間
を
過
ご
せ
る
場
で
も
あ
り
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
、
お
気
軽
に
図
書
館
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お待ちしていま
す

開館時間　火〜金　　　9：30〜18：30
　　　　　土・日・祝日　9：30〜17：00

休　館　日　月曜日・祝日の翌日
　　　　　毎月第1木曜日

全館

共通
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ご存じですか？
複製絵画も借りられます

がんばっています。図書館ボランティア

　はじめて図書館を利用される方へ
　どなたでもご利用になれます。本などを借りると
きやインターネットを利用するときは、「図書館利
用カード」が必要です。はじめて利用される方は、カ
ウンターへお越しください。　　　

　　　　

「図書館利用カード」は、
� 各図書館で共通利用できます。

●借りることができる点数●
　　１人10点まで
　　（複数館から借りることもできます。）
●借りることができる期間●
　　本など …… ２週間　視聴覚資料 …… １週間

　返す本などをカウンターまでお持ちください。市
内どの図書館でも返せます。開館時間以外や休館日
のときは、ブックポストに入れてください。（ただ
し、AV資料や市外からの借用図書は、貸出館のカ
ウンターへ）

　市内の小・中学校・地域文庫・読書会などの団体
にまとめて本を貸し出しています。

本などを探すとき
　タッチパネル方式の蔵書検索用パソコンで市
内各図書館に所蔵する本が探せ、本の取り寄せ
もできます。「あたらしい本」を選択すると最近
受け入れた本が表示されます。

本の予約・リクエスト
　貸出中の場合は、予約ができます。また、予
めパスワードを登録された方は、Web予約も可
能です。本がない場合は、県立図書館や県内の
図書館から借り受けたり、購入することもあり
ます。

本の相談
　調べたいことや探している本については、カ
ウンターの職員にご相談ください。情報や文献
を探すお手伝いをします。

コピー（複写）サービス
　図書館の資料に限り「著作権法」の範囲内で
コピーができます。１枚（白黒のみ）10円
＊最新号の雑誌や当日の新聞の複写はご遠慮く
ださい。

雑誌・新聞
　雑誌の最新号以外は、貸出できます。

（バックナンバーは１～３年保存）
新聞は１年間保存で館内閲覧のみ

司書がすすめる図書館利用術はこれだ

借りるとき

返すとき

団体貸出

■図書館ボランティア活動の紹介

　「かざぐるま」
　グループ代表
� 足立　晶子さん

　私たちのグループは、不要
となった本をリサイクルする
活動をしています。ロビーに
あるコーナーに並べた本は、

来館者が自由に持ち帰りができ、年間3,500冊
程の図書がリサイクルされています。また、毎
年11月頃に美術画集や文学全集などを並べた本
のリサイクル市も開催し、好評を得ています。
本の清掃作業をする月一回の例会では、いつも
はあまり手に取らないような本にも巡りあうこ
とも多く、楽しみの一つとなっています。	

　中央図書館を利用する人たちが、楽しく気持ちよ
く読書ができるように、ボランティアでサポートす
る「しおりの会」が活動しています。
　しおりの会は、旧小杉町民図書館が移転新築され
る平成12年に、それぞれ活動していたボランティア
団体が声を掛け合い平成13年に結成されました。

中央図書館で
ボランティアしませんか？
＊アイリスグループ＊
　広報「いみず」などを音訳し、視覚障害の方に
届けています。

＊かざぐるまグループ＊
　リサイクル本を整理しています。

＊キッズグループ＊
　本の読み聞かせなど子ども会活動をしています。

＊新聞記事グループ＊
　市関連記事をスクラップし、分野別に整理して
います。

＊ローボックルグループ＊
　中央図書館前のばら園の手入れをしています。

バラのコンサート

雑誌・新聞コーナー

カウンター

しおりの会

がんばっています。図書館ボランティア

ご存じですか？
複製絵画も借りられます
中央図書館では、複製絵画も貸し出しています。
64点の複製絵画を揃え、１点のみ４週間借りられます。

問合せ先　中央図書館　☎57−4646
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相談

射
水
市
地
域
福
祉
計
画
・
地
域
福
祉
活
動
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

互
い
に
助
け
合
い
支
え
合
う
ま
ち 

射
水

　

射
水
市
地
域
福
祉
計
画
・
地
域
福
祉
活
動
計
画
は
、
自
分
た
ち
の
暮
ら
す
地
域
の
福
祉

課
題
を
、
市
民
と
行
政
、
関
係
団
体
が
協
力
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
担
う
こ
と
で
、
誰

も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地
域
を
実
現
す
る
た
め
、
策
定
委
員
会
や
地
区
懇

談
会
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど
を
実
施
し
、
市
民
協
働
に
よ
っ
て
策
定
し
ま
し
た
。

◇
地
域
福
祉
計
画

　
　

平
成
23
年
度
か
ら
平
成
32
年
度
ま
で
の
10
年
間
と
し
ま
す
。

◇
地
域
福
祉
活
動
計
画

　
　

平
成
23
年
度
か
ら
平
成
27
年
度
ま
で
の
５
年
間
と
し
ま
す
。

計画期間

地
域
福
祉
計
画
・
活
動
計
画
の
3
つ
の
基
本
目
標
と
具
体
施
策

目
標
１　

み
ん
な
が
参
加
す
る

具
体
施
策
（
地
域
づ
く
り
）

＊
福
祉
意
識
づ
く
り

児
童
・
生
徒
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
普
及
事
業
／
地

域
福
祉
講
座
／
広
報
啓
発
事
業
／
社
会
福
祉
大
会
事

業
／
地
区
社
協
活
動
計
画
策
定
推
進
事
業
／
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
事
業 

な
ど

＊
地
域
福
祉
活
動
へ
の
自
主
的
参
加

ケ
ア
ネ
ッ
ト
活
動
事
業
／
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
活

動
支
援
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
体
験
普
及
事
業
／
地

域
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
事
業
／
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
活
性
化
事
業 

な
ど

＊
情
報
の
共
有

総
合
相
談
事
業
／
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
／

広
報
紙
発
行
事
業
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
手
話
奉
仕
員

派
遣
事
業 

な
ど

目
標
２　

み
ん
な
で
見
守
る

具
体
施
策
（
支
援
体
制
）

＊
相
談
体
制
の
充
実

総
合
相
談
事
業
／
ケ
ア
ネ
ッ
ト
活
動
事
業
／
在
宅
介

護
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業 

な
ど

＊
利
用
者
の
適
正
な
サ
ー
ビ
ス
の
選
択
の
確
保

法
人
後
見
事
業
・
市
民
後
見
人
養
成
事
業
／
日
常
生

活
自
立
支
援
事
業 

な
ど

＊
地
域
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
充
実

居
宅
介
護
支
援
事
業
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
事
業
／
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
事
業
／
愛 

の

宅
急
便
事
業 

な
ど

＊
安
全
で
暮
ら
し
や
す
い
環
境
づ
く
り

災
害
時
要
援
護
者
支
援
事
業
／
ケ
ア
ネ
ッ
ト
活
動
事

業
／
い
の
ち
の
バ
ト
ン
普
及
事
業 

な
ど

目
標
３　

み
ん
な
で
つ
な
が
り
支
え
合
う

具
体
施
策
（
連
携
強
化
）

＊
福
祉
づ
く
り
の
担
い
手
と
な
る
人
材
の
育
成
・
確
保

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
座
／
民
生
委
員
児
童
委
員
活

動
へ
の
支
援
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
設
置
事
業 

な
ど

＊
地
域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

地
区
社
会
福
祉
協
議
会
活
動
支
援
／
地
区
社
協
活
動
計

画
策
定
推
進
事
業
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
事

業
／
ケ
ア
ネ
ッ
ト
活
動
事
業
／
地
域
で
子
育
て
支
援
事

業 

な
ど

＊
施
設
の
有
効
活
用
に
よ
る
場
の
確
保

総
合
相
談
事
業
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ル
ー
ム
設
置
事
業
な
ど

＊
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
の
支
援

情
報
提
供
等
の
支
援
・
日
常
的
な
連
携

ボランティアフェスティバル開催事業
（指標：福祉サービス周知度…50％）

災害時要援護者支援事業（マップ作成研修）
（指標：災害時要援護者制度の周知度…50％）

地域ふれあいサロン事業
（指標：地域ふれあいサロン数…235か所）

いのちのバトン
普及事業

ホームヘルパー養成講座

地区懇談会

市
民
の
皆
さ
ん
へ

　

い
ざ
と
い
う
と
き
頼
り
に
な
る
も
の
…
そ
れ
は
地
域
の
助
け
合
い
や
見
守
り

活
動
な
ど
、
地
域
住
民
同
士
の
「
人
」
と
「
人
」
と
の
や
さ
し
い
つ
な
が
り
で
す
。

　

 

み
ん
な
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
、
自
立
し
て
生
活
で
き
る
思
い
や
り

と
や
さ
し
さ
に
満
ち
た
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
地
域
で
で
き
る

こ
と
や
参
加
で
き
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

◇
地
域
福
祉
計
画
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
社
会
福
祉
課
ペ
ー
ジ
を
、
ま
た

地
域
福
祉
活
動
計
画
は
市
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
社
会
福
祉
課（
新
湊
庁
舎
）
☎
82
ー
１
９
５
１

　
　
　
　
　
射
水
市
社
会
福
祉
協
議
会（
大
島
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
52
ー
５
０
１
０

災害ボランティア本部運営訓練
（指標：福祉ボランティア団体数…100団体）

〜
計
画
に
よ
る
指
標
〜

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
等
に
基
づ
く
目
標
値
を

設
定
し
て
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
計
画
最
終
年
度
と
な
る
平
成

32
年
度
の
目
標
値
で
、
達
成
度
を
確
認
し
た
り
、
目
標
値
を
見

直
し
た
り
し
な
が
ら
計
画
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
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市民ホール

健康推進課（新湊庁舎）☎82－1954
新湊保健センター　　　☎82－8416
小杉保健センター　　　☎56－3007
大門保健センター　　　☎52－7070
大島保健センター　　　☎52－7970
下村保健センター　　　☎59－8021

このページに関する予約申込・問合せ先

＊大島保健センターと下村保健センターは
　火曜と金曜に開館します。

○体験コーナー①
�【＊要予約・先着20名】
「自力整体を
� 体験しよう！」
（10：30～12：00）
　無理のないゆったり
した動きで体と心のコ
リをほぐし、自然治癒
力を高めましょう。

○癒しの朗読会　朗読：エフエムいみずラジオパーソナリティ　水上悦子氏

○心の健康づくり講演会
　　「こころつなごう～心の風～」
　　　講師：シンガーソングライター　伊藤敏博 氏

○ヘリカルＣＴ肺がん検診【要予約】

○健康生活展
� （10：00～15：30）
・健康づくりボランティア
活動紹介展示
　市内の健康づくり推進団
体の活動紹介です。
　「母子保健推進員連絡協議会」
　「食生活改善推進協議会」
　「ヘルスボランティア連絡協議会」
・防災お役立ち情報、
　　　　災害時の料理紹介
・心の健康づくり展示
・禁煙推進コーナー
・看護協会コーナー 等

○射水市民病院コーナー
� （10：00～12：00）
・健康に関するビデオ上映
・医療相談（病気の相談、
　おくすり相談）
・健康指導（自分でできる
　乳がんの早期発見）
・脳を鍛えるトレーニング
・血糖、血圧測定
・血管年齢測定
� 【＊要予約・先着20名】
　①10：00～10：30
　②10：30～11：00
　③11：00～11：30
　④11：30～12：00

○体験コーナー②
�【＊要予約・先着16名】
「アロマハンド
� トリートメント体験」
� （10：00～12：00）
　アロマセラピストによ
る15分程度のハンドト
リートメントです。アロ
マオイルの香りで心もリ
ラックス！

高周波文化ホール（新湊中央文化会館）

平成23年 9月3日（土）10：00〜15：30

2011
いみず健康フェスティバル

『こころつなごう』テーマ ※入場無料

と　き

ところ

展示室練習室３

小ホール 13：00 開場　13：30～15：30

　ヘリカルＣＴは、胸部の周囲をらせん状に回って連続して撮影し
ます。
　これまで発見が難しかった１㎝以下の小さな肺がんも発見できます。
撮影は、しばらく息を止めるだけで終了します。肺がんのハイリスク
の方には特におすすめします。この機会にぜひ受診しましょう！
◆対象者　40歳以上（S47.3.31生までの男女）
◆内　容　問診・ＣＴ撮影
◆日　程　下記のとおり

◆注意事項　肺疾患等で経過観察中・治療中及び昨年受診された方は対象となりません。
　　　　　　また、心臓ペースメーカーを装着の方は、誤作動を起こす可能性があるため検査できません。

◆検診料金
　①3,300円　節目年齢以外の方
　②2,300円　節目年齢の方（下表参照）

☆予約は8/4（木）からです。各受付時間10名まで予約できます。
　健康推進課又は各保健センターへ予約してください。
検診日 ９月３日（土） ９月11日（日）
会　場 高周波文化ホール 小杉保健センター

受　付
時　間

①　9：00～　9：30 ⑥13：00～13：30 ⑪　9：00～　9：30 ⑯13：00～13：30
②　9：30～10：00 ⑦13：30～14：00 ⑫　9：30～10：00 ⑰13：30～14：00
③10：00～10：30 ⑧14：00～14：30 ⑬10：00～10：30 ⑱14：00～14：30
④10：30～11：00 ⑨14：30～15：00 ⑭10：30～11：00 ⑲14：30～15：00
⑤11：00～11：30 ⑩15：00～15：30 ⑮11：00～11：30 ⑳15：00～15：30

40歳 昭和46年4月1日～昭和47年3月31日生
45歳 昭和41年4月1日～昭和42年3月31日生
50歳 昭和36年4月1日～昭和37年3月31日生
55歳 昭和31年4月1日～昭和32年3月31日生
60歳 昭和26年4月1日～昭和27年3月31日生
65歳 昭和21年4月1日～昭和22年3月31日生
70歳 昭和16年4月1日～昭和17年3月31日生

①50歳以上の方
②喫煙指数600以上の方（喫煙指数＝たばこ１日の本数×喫煙年数）③せき、たん、胸痛が１か月以上続いたり、血たんのでる方④身内に肺がんの既往のある方⑤身近に喫煙者がいる方（※たばこは喫煙者だけでなく、そばにいる方も危険にさらしています）

肺がんのハイリスクとは…

市営住宅の入居者を募集します
◆市では住宅にお困りの方を対象に、市営住宅の入居者を、年2回（9月、3月）募集しています。住宅にお
困りの方から住宅を提供するために、困窮要件を点数にして、その合計点数の高い方から入居の順位を決定
しています。（合計点数が同点の場合は公開抽選で順位を決定します。）
○募集期間
　９月１日（木）～９月９日（金）
　平日　午前８時30分～午後５時15分
　ただし、９月４日（日）は午前９時から
　午後１時まで受け付けます。
○入居順位発表・公開抽選
　９月25日（日）午前10時～
○対象住宅
　市営住宅（11団地）で、
　今回の公募日から
　次回の公募日までの空室　　

　ミライクル館、匠の里を巡り、リサイクル工
作や陶芸を体験します。
日時　８月26日（金）午前９時20分集合
　　　　　　　　　　午後４時10分解散
費用　１人2100円程度（昼食、陶芸体験代）
申込・問合せ先　秘書広報課（小杉庁舎）
　　　　　　　　☎57−1621
※詳細は広報いみず7月号P25をご覧ください。

親子市政バス参加者募集中

期　　間　８月20日（土）～31日（水）
　県民を対象に、立山駅～扇沢駅間の乗り物運
賃が３割引。その他、立山駅までの富山地方鉄
道の電車の割引もあります。
申込方法　乗車券購入申込書に必要事項を記入
のうえ、利用当日、運転免許証などの住所が記
載されている証明書を添えて「立山駅きっぷう
りば」に提出してください。
問合せ先　立山黒部貫光（株）
　　　　　「富山県民感謝デー」事務局
　　　　　☎076－432－2819

♪いみずキッズフェスタ♪
8月27日（土）13：30～15：30

射水市中央公民館（高周波文化ホール3階）

☆各小学校の放課後子ども教室を広く知っ
ていただくイベントで、どなたでも参加で
きます！！

※案内チラシは行政センター等にあります。　 問合せ先　教育総務課（下庁舎）☎59−8091

【影絵シアター】
2回目

15：10
～15：30

★おんがくタイム
★おはなし影絵

【おはなしの広場】
2回目

14：40
～15：00

●パネルシアター
●えほんのじかん

【影絵シアター】
1回目

14：10
～14：30

★おんがくタイム
★おはなし影絵

【おはなしの広場】
１回目

13：40
～14：00

●パネルシアター
●えほんのじかん

【放課後　　
子ども教室

　ミニ講座】
13：30

～14：00

【ものづくりワクワク広場】13：30～15：30
　◆飛行リングで遊ぼう◆　◆絵てがみを書こう◆　◆めいしをつくろう◆
【ねじねじロープづくりにちょうせん!!　　①14：00　②14：30　③15：00】

13：30 15：3015：1014：4014：1013：40

放課後子ども教室の紹介展示もあります!!

参加

無料

日　　時　８月21日（日）
　　　　　午前９時～10時30分頃
集　　合　みなと交流館（海王丸パーク駐車場内）
内　　容　説明、橋上工事現場見学など（橋は渡れません）
対　　象　射水市民（中学生以上）
※安全上、ご高齢の方の橋上工事現場見学はご遠慮いただ

く場合があります。
定　　員　先着約40名
　　　　　【個人（20名）、１団体（20名程度）】
参　加　料　無料
申込方法　個人又は団体
※電話、FAX、電子メールにてお申し込みください。お申

し込みの際は、氏名、住所、年齢、電話番号が必要です。
申込期間　８月10日（水）～15日（月）
そ　の　他　荒天により中止になる場合は、当日朝９時まで

に電話連絡します。また、当日は雨具（カッパ）持参の
上、動きやすい服装、運動靴でお越しください。
申込・問合せ先
　港湾商工課みなとまちづくり班（新湊庁舎）
　☎82-1957　FAX:82-8245　E-mail:kouwan@city.imizu.lg.jp
※道路の舗装工事のため、市民見学会はこれが最後です。

最終「新湊大橋市民見学会」

＊体験コーナーと市民病院
コーナーの血管年齢測定
の予約は８月５日（金）か
ら受け付けます。

　いずれも料金は無料です。

先着200名

ホール入場者
にはエコポットを

プレゼント！
○申込方法
　入居申込書に所定の書類を添付し、直接申込窓口に提出してください。
　※詳細は市ホームページの建築住宅課のページをご覧ください。
申込・問合せ先　建築住宅課（大門庁舎）☎52－7395

・住宅の確保に大変困っている方
・親族２名以上で入居できる方（単身で入居できる場合もあります）
・世帯全員の収入月額の合計が158,000円以下の方
・市税等を滞納していない方
・確実な連帯保証人が２名いる方

入
居
資
格
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Topics & News

photograph

　ミライクル館プラザ棟竣工式が６日、同プラザで（西高
木）行われました。
　平成20年に火災で焼失したミライクル館プラザ棟が再建
され、１階部分に駐車スペース、２階部分に工作体験室や環
境クイズコーナー等が設けられています。屋上には太陽光発
電パネルが設置され、館内電力の一部をまかないます。

　射水市と独立行政法人富山高等専門学校（米田校長）との
間で、連携に関する協定書の調印式が７日、小杉庁舎で行わ
れました。これまで富山高等専門学校射水キャンパス（旧富
山商船高等専門学校）と射水市では、小中学校への出前授業
や国際交流事業、外国人向け射水市観光マップ（中国語、韓
国語、ロシア語）の作成支援、まちづくり大学など、様々な
分野で連携を深めてきましたが、今回あらためて協定を結び、
地元企業との企画展開や共同研究など、幅広く連携を推進し
ます。

　射水まちづくり大学の入学式が３日小杉庁舎
で行われ、２期生22人が入学しました。
　大学はまちづくりのリーダーを育成するため
昨年開学され、市や市内５つの高等教育機関か
ら講師を迎え11月まで12回の講義が開かれて
います。式後、第１回目の講義として、奥田實
県立大学教授による「まちづくりのための市民
協働について」と題した記念講演が行われまし
た。

6
7

7
7

3
7

未来に向かいエコを学ぶ

産・学・官のさらなる連携と協力を推進

2期生22人が学ぶ

—ミライクル館プラザ棟竣工式—

—富山高等専門学校と連携協定—

—射水まちづくり大学入学式—

　犯罪や非行のない社会を目指す「社会を明るくする運動」の県シンポ
ジウムが、アイザック小杉文化ホールで行われ、県内の保護司、更生保
護女性会の会員ら約700人が集まり、地域ぐるみでの更生保護活動を考
えました。

　射水保護司会の米澤治夫会長がコーディネータを務め、「住
みやすい地域社会づくりをめざして」をテーマに村田郁雄青
少年育成射水市民会議会長をはじめ、鮒田大起市 PTA 連絡協
議会長、岩瀬射水署生活安全課長、檜物和廣射水保護司会保
護司、島田重太郎市地域振興会連絡協議会長が意見を交わし
ました。また、記念講演では、野上克裕下村加茂神社宮司が

「下村加茂神社の年中行事」と題して、平安時代から続く行事
の説明など写真を交え講演しました。

　生後６か月から１歳６か月までの子どもを持つ保護者を対象に、マ
マとパパのリフレッシュセミナーが大島絵本館で開催され、41組
（父28人、母41人、子44人）の親子が参加しました。
　参加者は、子どもとふれ合う手遊び体操や、心を落ち着か
せるハープのコンサートなど、子育ての楽しさを体験すると
ともに、気分のリフレッシュを図りました。
　最後に、富山国際大学の本江理子講師が「子育てを楽しむ
ために」と題し、子どもの目線に立った子育ての重要性を講
演されました。

　ギリシャ・アテネで開かれたスポーツ大会「スペシャルオリンピックス
夏季世界大会」のボウリング競技で、長久慎吾さん（あおば台）が見事金
メダルを獲得し、21日「自己最高173点がだせてよかった。たくさん感動
もしました。応援ありがとうございました。」と喜びを報告しました。
　大会は６月25日から７月４日まで開かれ、22競技に185の国や地域か
ら約１万人が出場しました。夏季大会では富山県で初となる金メダルの獲
得です。

9
7

21
7

気分リフレッシュ

長久さん県勢初の金メダル獲得

地域ぐるみでの更生保護を

—ママとパパのリフレッシュセミナー—

—スペシャルオリンピックス大会ボウリング競技—

—社会を明るくする運動県シンポジウム—

　ミライクル館では、おもちゃの病院を開設します。
　各ご家庭で使用していたおもちゃが破損し、動かなくなったもの等を無料で修理し
ます。ただし、腐食等により修理できない場合もあります。詳しくは、お問い合わせ
ください。
場　　所　ミライクル館プラザ棟
料　　金　無料（交換部品が必要なものは実費）
問合せ先　ミライクル館　☎55−8650

おもちゃの病院日程

　８月７日（日）、10月２日（日）、
　12月４日（日）、２月５日（日）
　午後１時～午後４時

お

もち
ゃの
病院開設！！

10
7
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14
問合せ先
長寿介護課（新湊庁舎）
☎82－1952

問合せ先
長寿介護課（新湊庁舎）
☎82－1952

●海王丸
　パーク
●海王丸
　パーク
10㎞
最初１周

海王丸 越の潟

●放生津八幡宮

●奈呉の
浦大橋 ※注

●夢テラス
海王

日本海交流センター●

海王丸 越の潟

●放生津八幡宮

新湊庁舎新湊庁舎

●奈呉の
浦大橋 ※注

●夢テラス
海王

日本海交流センター● START&GOAL

2㎞折り返し点

3㎞折り返し点5㎞折り返し点

10㎞折り返し点

※交通規制にご協力お願いします。

平
成
24
年
度
　
射
水
市
重
点
事
業

「
い
の
ち
の
バ
ト
ン
」

　
今
月
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
、
あ
な
た
に
代
わ
っ

て
、
大
切
な
い
の
ち
の
情
報
を
伝
え
る
バ
ト
ン

「
い
の
ち
の
バ
ト
ン
」
だ
よ
。

　
「
い
の
ち
の
バ
ト
ン
」
は
、
か
か
り
つ
け
病
院
、

服
薬
等
の
医
療
情
報
や
、
緊
急
連
絡
先
等
の
情
報
を

「
い
の
ち
の
バ
ト
ン
」
と
い
う
専
用
容
器
に
入
れ
、
冷

蔵
庫
に
保
管
し
、
緊
急
時
や
災
害
時
、
日
頃
の
見
守

り
に
活
用
す
る
も
の
で
す
。

「
い
の
ち
の
バ
ト
ン
」
の
対
象
の
方
は
、

　

1　

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
者

　

2　

心
身
に
障
害
の
あ
る
方

　

3　

日
中
一
人
で
過
ご
す
こ
と
が
多
い
方
で

　
　
　

心
身
に
不
安
の
あ
る
方

「いのちのバトン」を希望される方は、市社会福祉協議会（☎52－5190、FAX52－5852）又は、市社会
福祉課（新湊庁舎）（☎82−1951、FAX82−8154）にご相談ください。

ＮＯ.

4

ム
ズ
ム
ズ
く
ん
　
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
解
説

の

問合せ先　射水消防署　☎56−0119／新湊消防署　☎82−8333

　
救
命
の
た
め
に
は
、
救
急
現
場
に
居
合
わ
せ
た
人

の
迅
速
な
１
１
９
番
通
報
、
救
急
車
が
来
る
ま
で
に

適
切
な
応
急
手
当
を
速
や
か
に
実
施
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
消
防
本
部
で
は
「
救
急
の
日
」
を
含
む
救
急
医
療
週
間
に
、
い
ざ
と

い
う
時
に
備
え
る
応
急
手
当
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

①
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習
会

　
応
急
手
当
普
及
員
の
資
格
認
定
日
か
ら
3
年
間
ご
と
に

再
講
習
が
必
要
で
す
。

日
　
時
　
9
月
4
日
㈰
　
午
前
9
時
～
約
3
時
間

場
　
所
　
射
水
消
防
署
　
3
階

対
象
者
　
応
急
手
当
普
及
員
資
格
者

内
　
容
　
救
命
に
必
要
な
応
急
手
当
の
指
導
要
領

②
普
通
救
命
講
習
会

　
心
肺
蘇
生
法
は
日
々
新
し
い
技
術
が
取
り
入
れ
ら
れ
て

い
ま
す
。
一
度
受
講
さ
れ
た
事
が
あ
る
方
も
心
肺
蘇
生
法

を
学
び
ま
せ
ん
か
？

日
　
時
　
9
月
10
日
㈯
　
午
前
9
時
～
約
3
時
間

場
　
所
　
射
水
消
防
署
　
3
階

対
象
者
　
市
民
（
30
人
程
度
）

内
　
容
　
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）の
使
用
方
法

　
　
　
　
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
な
ど
の
応
急
手
当

③
「
親
子
で
学
ぼ
う
応
急
手
当
」

　
お
子
さ
ん
が
ケ
ガ
や
、
ひ
き
つ
け
を
起
こ
し
た
時
、
困
っ
た
経
験
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
応
急
手
当
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
　
時
　
9
月
11
日
㈰
　
午
前
9
時
30
分
～
約
2
時
間

場
　
所
　
新
湊
消
防
署
　
3
階

対
象
者
　
5
・
6
歳
児（
年
長
組
）と
そ
の
保
護
者
（
30
組
）

内
　
容
　
小
児
に
対
す
る
応
急
手
当
を
中
心
に
、
お
子
さ
ん
と

　
　
　
　
一
緒
に
学
ぶ
。
心
肺
蘇
生
法
、
ケ
ガ
の
手
当
て
等
。

　
　
　
　
終
了
後
、
消
防
車
両
の
見
学
を
行
い
ま
す
。

９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」

救
急
医
療
週
間
９
月
４
日
㈰
～
９
月
１０
日
㈯

今
月の
キ
ー
ワ
ー
ド

①②の問合せ先は、射水消防署まで（☎56−9481）
③の問合せ先は、新湊消防署まで（☎82−8336）

①具合が悪くなり119番へ電話

⑤中身を確認し情報を入手する ⑥適切な処置をして病院へ搬送

③冷蔵庫のマグネットを発見 ④冷蔵庫の中にある
バトンを取り出す

②救急隊が自宅へ到着

いのちのバトン活用例（手順）

　気温が高く、汗をたくさんかき、普段以上に水分補給の必要
な季節です。こまめな水分補給で脱水を予防しましょう。

汗をかいた時は、
さらに必要です！

※アルコールやカフェインの多いお茶･コーヒー等は尿の排泄が多くなり、より脱水を促進
させてしまうことがあります。

上記の症状に高齢者本人が気付かないことが
あります。家族や周囲の方も気をつけて見守
りましょう。

起床時に 食後に 10時に

【高齢者が脱水症状に陥りやすい理由】
①筋肉が少なく、体内の水分貯留量が少ない。
②のどの渇きを感じる神経の働きが鈍くなっている。

【高齢者の脱水症状のチェックポイント】
①食欲がない。
②いつもより元気がなく、ぼんやりしている。
③皮膚がかさかさしている。
④口腔、口唇、舌などがカサついている。
⑤尿量が少ない。　　

しんみなと
海王丸ロードレース

種　目 種　別 時　間 参 加 料
10㎞の部 一般男子 一般女子 午前９時20分 一　般　￥2,500

高校生　￥2,000
中学生　￥1,500
小学生　￥1,500
ファミリー　￥3,000

５㎞の部 一般男子 一般女子 午前９時25分
３㎞の部 一般男子 一般女子 中学男子 中学女子 午前９時30分
２㎞の部 小学男子 小学女子 （３年生以上）

午前９時00分
２㎞ファミリーの部 小学２年生以下と伴走者（保護者）

しんみなと
海王丸ロードレース

第13回

開　催　日　10月16日（日）
　　　　　　※雨天決行
開　会　式　午前８時15分
申込期限　９月12日（月）

コ　ー　ス　海王丸パーク（スタート・ゴール）～新湊漁港東西連絡道路とその周辺
表　　彰　各種別6位まで（副賞として射水市特産物）、とび賞
問合せ先　（財）射水市体育協会内｢海王丸ロードレース｣大会事務局　☎82－8278

参加者
募集中

参加者全員に大漁鍋を振舞います！！
Tシャツ・海王丸乗船券もプレゼント！！！

※高校生は一般参加となります

コップ１杯程度（100〜150㎖）を何度も飲もう！
気をつけたい脱水症状

のどの渇きを
感じなくても、
水分補給！

1日に飲み水として

1～1.5㍑必要です！

　

市
で
は
、
平
成
24
年
度
予
算
編
成
に
向
け
た
国
・
県

へ
の
要
望
事
項
を
と
り
ま
と
め
、
７
月
上
旬
か
ら
中
旬

に
か
け
て
、
県
、
関
係
省
庁
、
県
選
出
の
国
会
議
員
等

へ
各
事
業
の
早
期
実
現
を
要
望
し
ま
し
た
。

（
新
規
事
業
８
件
、
再
要
望
11
件
、
継
続
事
業
20
件
、
継

続
・
新
規
事
業
１
件
、
再
要
望
・
新
規
１
件
、
計
41
件
）

＊
＊
＊
＊
＊
　
主
な
要
望
事
項
　
＊
＊
＊
＊
＊

・
学
校
教
育
施
設
の
整
備

・
道
路
整
備
促
進（
一
般
国
道
８
号
坂
東
交
差
点
立
体

化
、
主
要
地
方
道
小
杉
婦
中
線
整
備
等
）

・
河
川
整
備
促
進（
庄
川
直
轄
河
川
築
堤
事
業
、
新
庄
川

橋
の
架
替
え
等
）

・
港
湾
関
連
事
業（
日
本
海
側
拠
点
港
と
し
て
の
伏
木
富

山
港
の
選
定
、
旅
客
船
バ
ー
ス
の
大
型
船
対
応
等
）

・
農
業
関
連
事
業（
土
地
改
良
事
業
等
の
予
算
確
保
、
農

地
・
水
保
全
管
理
支
払
交
付
金
の
共
同
活
動
支
援
の

対
策
期
間
の
延
長
等
）

・
重
点
密
集
市
街
地
整
備
事
業
の
推
進

・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ユ
ビ
キ
タ
ス
・
ホ
ス
ピ
タ
ル
タ
ウ
ン
射
水
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
遠
隔
診
療
に
係
る
診
療
報
酬
の
算
定

に
つ
い
て

・
妊
婦
健
康
診
査
の
公
費
負
担
に
係
る
財
政
支
援
の
継
続

・
子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
の
拡
充

・
下
水
道
事
業（
浸
水
対
策
・
長
寿
命
化
対
策
）の
推
進

・
企
業
誘
致
の
推
進

・
水
産
流
通
基
盤
整
備
事
業（
新
湊
漁
港
）の
整
備
促
進

・
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

・「
射
水
市
内
の
曳
山
ま
つ
り
」の
上
位
の
文
化
財
指
定

・
六
渡
寺
海
岸
に
お
け
る
漂
着
物
対
策

・
空
き
家
再
生
等
推
進
事
業
の
継
続

問
合
せ
先　

政
策
推
進
課（
小
杉
庁
舎
）☎
57
―
１
６
２
３

平
成
24
年
度
　
射
水
市
重
点
事
業
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問合せ先 ・健康推進課（新湊庁舎）

・新湊保健センター

・小杉保健センター

TEL82－1954　FAX82－3175

TEL82－8416　FAX82－8419

TEL56－3007　FAX56－3008

・大門保健センター

・大島保健センター

・下村保健センター 

TEL52－7070　FAX52－7071

TEL52－7970　FAX52－5595

TEL59－8021　FAX59－8022

・１歳６か月児健康診査、３歳６か月児健康診査、
　予防接種は、個人通知をしませんので、
　毎月の広報いみずを見て会場へお越しください。

・１歳６か月児健康診査、３歳６か月児健康診査、
　予防接種は、個人通知をしませんので、
　毎月の広報いみずを見て会場へお越しください。8月号

項 目 対 象 者 対 象 地 区 実 施 日 会 場 受 付 時 間

健
　
　
診

３～４か月児健康診査
Ｈ23年４月生

大門・大島 ８月２日（火）大門保健センター

13:00～13:15

新湊 ８月10日（水）射水市民病院
小杉・下 ８月24日（水）小杉保健センター

Ｈ23年５月生 大門・大島 ９月６日（火）大門保健センター
新湊 ９月７日（水）射水市民病院

１歳６か月児健康診査
Ｈ22年１月生

小杉・下 ８月３日（水）小杉保健センター
新湊 ８月５日（金）新湊保健センター

大門・大島 ８月12日（金）大門保健センター

Ｈ22年２月生 新湊 ９月２日（金）新湊保健センター
小杉・下 ９月７日（水）小杉保健センター

３歳６か月児健康診査 
（むし歯予防教室をあわせて実施）

Ｈ20年２月生
小杉・下 ８月11日（木）小杉保健センター

新湊 ８月18日（木）新湊保健センター
大門・大島 ８月25日（木）大門保健センター

Ｈ20年３月生 小杉・下 ９月１日（木）小杉保健センター
新湊 ９月８日（木）新湊保健センター

教
　
　
室

むし歯予防教室
（１歳６か月児・３歳児）

Ｈ22年１月生、Ｈ20年
８月生の教室参加者

新 湊 ①・小 杉・下 ８月19日（金）小杉保健センター
新湊②・大門・大島 ８月30日（火）大門保健センター

むし歯予防教室
（２歳児・２歳６か月児）

Ｈ21年８月生、Ｈ21年
２月生の教室参加者

新 湊 ①・小 杉・下 ８月４日（木）小杉保健センター
新湊②・大門・大島 ８月22日（月）大門保健センター

Ｈ21年９月生、Ｈ21年
３月生の教室参加者 新 湊 ①・小 杉・下 ９月９日（金）小杉保健センター

もうすぐパパママ教室＜要申込み＞ 妊婦とその夫 全市 ８月21日（日）大門保健センター 9:15～ 9:30

相
　
　
談

ぴよぴよ相談 
（身体計測、育児・母乳相談、
　絵本の読みきかせ、離乳食実習）
　※離乳食実習は小杉・大門のみ

生後８か月まで 全市
８月５日（金）下村保健センター

9:30～10:00８月23日（火）大門保健センター
９月６日（火）小杉保健センター

にこにこ相談
（身体計測、育児・栄養相談、
　食事の話と試食）

生後９か月以降 全市
８月９日（火）大島保健センター

9:30～10:00８月26日（金）新湊保健センター
８月31日（水）小杉保健センター

予
防
接
種

Ｂ Ｃ Ｇ
Ｈ23年４月生

大門・大島 ８月４日（木）大門保健センター

13:00～13:30
新湊 ８月12日（金）新湊保健センター

小杉・下 ８月26日（金）小杉保健センター

Ｈ23年５月生 大門・大島 ９月８日（木）大門保健センター
新湊 ９月９日（金）新湊保健センター

（8月1日～9月10日）

成人の集団検診（8月1日～9月10日）

※対象地区以外で健診等を受診される場合は、お住まいの地区の保健センターへご連絡ください。
　新湊①　片口・堀岡・海老江・本江・七美地区　　　　新湊②　中伏木・新湊・放生津・塚原・作道地区

来月初旬までの日程を掲載しています。

○検診の詳細は、「射水市おとなの健康カレンダー」（広報いみずと同時配布）をご覧ください。
○「受診券」「健康手帳」「検診料金」を持参してください。

項目 対象者 対象地区 実施日 会　　場 受付時間

結核・肺検診 結核検診…65 歳以上
肺検診……40 歳以上 新　湊

8月 2日（火）新湊保健センター 9:30〜11:00
13:30〜15:00

8月 4日（木）作道コミュニティセンター ９:３０～１１:００

項目 対象者 対象地区 実施日 会　　場 受付時間

胃がん検診
（要予約） 18 歳以上 新　湊

8月 2日（火）新湊保健センター
8:30～9:30

8月 4日（木）作道コミュニティセンター

子宮・乳がん検診
（要予約）

子宮がん検診
　　　　… 20 歳以上
乳がん検診
　　　　… 18 歳以上

新　湊
8月 2日（火）新湊保健センター

13:30～14:00

8月 4日（木）作道コミュニティセンター
★8月11日（木）新湊保健センター

小 杉（ 戸 破 ） 8月 5日（金）

小杉保健センター
小杉（黒河・池多） 8月12日（金）
小 杉（ 全 地 区 ） 8月18日（木）
小 杉（ 全 地 区 ）★8月29日（月）
大 島（ 全 地 区 ）★8月 3日（水）大島保健センター

★託児付きがん検診（検診予約時に、あわせて予約してください）

献血にご協力を！
　市では、下記のとおり全血献血を実施します。
　多くの市民の皆さんのご協力をお願いします。

日時及び場所
　８月26日（金）午後１時～午後４時
　射水市役所　新湊庁舎

　子宮頸がん予防ワクチンの供給再開について
　子宮頸がん予防ワクチンは、供給量が十分でなかったことから、初回接種が差し控えられていましたが、7月20日
から全ての対象者に対して予防接種が再開されることになりました。医療機関へ予約して接種を受けましょう。

妊娠・出産悩みほっとライン
　☎076－482－3088
（富山県女性健康相談センター内）

9時～13時（火・木・土）／14時〜18時（水・金）

歯周疾患検診を受けましょう
　市では、下記の対象者に「歯周疾患検診」を実施して
います。
　「歯周疾患検診」を受け、歯と歯ぐきの状態を確認し、歯
周病の予防に心がけましょう。対象者には、７月末に受診
券（ハガキ）を郵送しました。受診券が届かなかった方は、
健康推進課及び各保健センターまでお問合せください。

対　象　者：平成23年度に40歳、50歳、60歳、70歳の
　　　　　節目年齢に達する方
実施期間：平成23年８月１日（月）～11月30日（水）
検　診　料：無料

　前立腺がん・痛風は、中高年の男性に発生しやすい病気です。血液検査のみで簡単に受
けられる検診ですので、この機会にぜひ受診しましょう。

　PSA検査とは、血液中の前立腺特異
抗原（PSA）値を調べる検査で、前立
腺がんの早期発見につながります。

※すでに経過観察中や治療中の方は
　検診の対象となりません。

血液検査（PSA 検査・尿酸検査）
前立腺がんと痛風の話、健康相談

500円（但し、50・55・60・65の節
目年齢の方と70歳以上の方は無料）

予約は、８月４日（木）から
各保健センターで予約開始します。

50歳以上の男性（S37.3.31生までの方）

内　容

検診料 申込み

対象者

各受付時間20名まで予約できます。
定員になり次第締め切ります。

日　程

検診日 会　場 受付時間

午
後
の
日
程

８月 19日（金）新湊保健センター
① 13：20～ 13：30
② 13：50～ 14：00
③ 14：20～ 14：30
④ 14：50～ 15：00

８月 23日（火）大島保健センター
８月 25日（木）小杉保健センター
８月 26日（金）大門保健センター
９月 8日（木）小杉保健センター

夜
の
日
程

８月 30日（火）新湊保健センター ⑤ 17：20～ 17：30
⑥ 17：50～ 18：00
⑦ 18：20～ 18：30
⑧ 18：50～ 19：00

８月 31日（水）小杉保健センター
９月 1日（木）大門保健センター
９月 6日（火）下村保健センター

前立腺がん検診・
尿酸（痛風）検査 のお知らせ ※受診を希望

　される方は、

　予約が必要で
す

【熱中症を予防しよう】
・薄着を心がけ帽子をかぶり、こまめな水分補給を忘れずに。

　　　　　　　　　　　　　・十分な睡眠と食事で体調管理をしっかりと。
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受
験
資
格
・
採
用
人
員

土
木
（
中
級
）   

若
干
名

　

昭
和
59
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
者

採
用
予
定　

平
成
24
年
４
月

申
込
締
切　

９
月
20
日
㈫

受
験
申
込
用
紙
の
請
求　

申
込

用
紙
の
請
求
は
、
人
事
課
若

し
く
は
郵
便
請
求
（
要
Ａ
４

判
大
の
返
信
用
封
筒
）
又
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〈
第
１
次
試
験
〉

試
験
日　

10
月
16
日
㈰

試
験
会
場　

市
役
所（
小
杉
庁
舎
）

試
験
科
目　

教
養
、
専
門
、
作

文
試
験
及
び
適
性
検
査

※
第
２
次
試
験
の
日
時
・
場
所

等
は
、
合
格
通
知
に
併
せ
て

通
知
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

務
の
男
女
（
概
ね
60
歳
ま
で
）

受
講
料　

５
︐０
０
０
円

　
　
　
　
（
テ
キ
ス
ト
代
）

持
参
物　

筆
記
用
具
・
電
卓
・

赤
ペ
ン
・
ノ
ー
ト
・
も
の
さ

し
（
15
㎝
程
度
の
物
）　

募
集
人
数　

15
人
（
応
募
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

申
込
締
切　

８
月
31
日
㈬
必
着

応
募
方
法　

両
講
座
と
も
往
復

は
が
き
に
、
氏
名
・
住
所
・
郵

便
番
号
・
連
絡
先
・
性
別
・
年

齢
を
記
入
し
郵
送
願
い
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ
先

　

〒
９
３
９
―
０
３
４
１

　

射
水
市
三
ケ
１
７
６
９
の
10

　

射
水
市
働
く
婦
人
の
家

　

☎
55
―
２
２
３
８

日
時　

9
月
４
日
㈰

受
付　

9
時
30
分
～
10
時

問
合
せ
先　

人
事
課
（
小
杉
庁

舎
）
☎
57
―
１
６
２
９

○
看
護
師　

若
干
名

募
集
期
限　

８
月
19
日
㈮

試
験
日　
　

８
月
26
日
㈮

○
パ
ー
ト
看
護
師

募
集
人
数　

１
人

給
料　

時
給
１
︐３
５
０
円

○
パ
ー
ト
調
理
師

募
集
人
数　

１
人

給
料　

時
給
８
９
５
円

（
交
代
勤
務
あ
り
）

問
合
せ
先　

市
民
病
院
総
務
課

　
　
　
　
　

☎
82
―
８
１
０
０

○
臨
時
保
育
士

資
格　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
者

募
集
人
員　

若
干
名

勤
務
時
間　

午
前
７
時
～
午
後

７
時
（
早
朝
延
長
勤
務
含
む

７
時
間
30
分
交
替
勤
務
）

給
料　

月
給
１
６
２
︐５
０
０
円

○
パ
ー
ト
保
育
士

資
格　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
者

募
集
人
員　

若
干
名

勤
務
時
間　

午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
の
間
の
７
時
間
以
上

給
料　

時
給
８
０
０
円

○
パ
ー
ト
保
育
士
（
土
曜
日
の
み
）

資
格　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
者

乗
馬
体
験　

10
時
～
12
時

場
所　

下
村
馬
事
公
園

定
員　

50
人（
要
予
約
・
先
着
順
）

申
込
・
問
合
せ
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
し
も
む
ら
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ま
い
け（
射
水
市
下
村
体
育
館
内
）

　

☎
＆
Ｆ
Ａ
Ｘ
59
―
２
８
２
４

　

E-m
ail:m

aike@po8.canet.ne.jp

　
（
火
曜
日
は
休
館
日
で
す
。）

日
時

　

陶
芸
作
品
制
作
教
室

　
　

９
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰
（
会

場
・
陶
房
「
匠
の
里
」）、
18

日
㈰
（
会
場
・
小
杉
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
）
の
い
ず
れ
か

１
回
の
参
加
。

　
　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

　

登
窯
火
入
れ
式

　
　

10
月
22
日
㈯
午
前
10
時
～

募
集
人
員　

若
干
名

勤
務
時
間
　
午
前
７
時
～
午
後
７
時

給
料　

時
給
９
０
０
円

問
合
せ
先　

子
ど
も
課
（
新
湊

庁
舎
）
☎
82
―
１
９
５
３

試
験
区
分

　

警
察
官
Ａ
（
大
学
卒
）

　

警
察
官
Ｂ
（
大
学
卒
以
外
）

受
付
期
間　

8
月
5
日
㈮

　
　
　
　
　
　

～
8
月
26
日
㈮

　
　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は

　
　
　
　
　

8
月
23
日
㈫
ま
で

一
次
試
験　

9
月
18
日
㈰

問
合
せ
先　

射
水
警
察
署

　
　
　
　
　

☎
55
―
０
１
１
０

○
電
気
技
術
者

�

（
正
社
員
）
１
人

　

平
成
24
年
４
月
１
日
採
用

受
験
資
格　

平
成
24
年
３
月
大

学
卒
業
見
込
み
の
者
で
、
電

気
関
係
の
学
問
を
修
得
し
た
者

○
イ
ベ
ン
ト
企
画
等

�

（
臨
時
社
員
）
１
人

　

平
成
23
年
10
月
１
日
～

　
　

平
成
24
年
３
月
31
日
雇
用

受
験
資
格　

大
学
卒
業
以
上
の

資
格
を
有
す
る
者

申
込
締
切　

８
月
25
日
㈭

試
験
日　

9
月
７
日
㈬

申
込
・
問
合
せ
先

　

万
葉
線
株
式
会
社
総
務
課

　

☎
25
―
４
１
３
９

　

古
着
で
押
し
絵
を
作
り
ま
す
。

日
時　

８
月
20
日
㈯
、
21
日
㈰

の
２
日
間　

午
前
９
時
～
正
午

場
所　

ミ
ラ
イ
ク
ル
館

対
象
者　

市
内
に
在
住
又
は
勤

務
の
方

定
員　

20
人

受
講
料　

２
０
０
円
（
材
料
費
）

※
裁
縫
道
具
は
持
参

申
込
締
切　

８
月
12
日
㈮

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

ミ
ラ
イ
ク
ル
館

　
　
　
　
　

☎
55
―
８
６
５
０

○
健
康
づ
く
り
講
演
会

日
時　

８
月
25
日
㈭

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～

「
子
宮
が
ん
の
予
防
と
女
性
の

か
ら
だ
」

講
師　

藤
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

�

藤
田　

克 

氏

対
象
者　

市
内
に
在
住
又
は
勤

務
の
男
女

受
講
料　

無
料

募
集
人
数　

40
人

　
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込　

８
月
22
日
㈪
必
着

○
簿
記
講
座

日
時　

９
月
13
日
㈫
～

　
　
　

11
月
４
日
㈮　

全
15
回

　

毎
週
火
・
金　

午
後
７
時
～
９
時

内
容　

日
商
簿
記
検
定
三
級
取

得
対
策
講
座

講
師　

岡
崎　

圭
史 

氏

対
象
者　

市
内
に
在
住
又
は
勤

　

窯
出
し
式

　
　

10
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～

参
加
費

　

一
般　
　
　

 

３
︐０
０
０
円

　

高
校
生
以
下 

２
︐０
０
０
円

応
募
方
法　

往
復
ハ
ガ
キ
に
住

所
、
氏
名
（
高
校
生
以
下
は

学
校
名
・
学
年
）、
電
話
番
号
、

参
加
希
望
の
制
作
会
場
を
記

入
の
う
え
、
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
な
お
、
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
で
陶
房
「
匠
の
里
」

の
制
作
教
室
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

申
込
締
切　

８
月
25
日
㈭

定
員　

１
０
０
人

申
込
・
問
合
せ
先

　

〒
９
３
９
―
０
３
２
１

　

射
水
市
流
通
セ
ン
タ
ー

　

青
井
谷
１
丁
目
26
番
地

　
「
飛
鳥
工
人
の
館
」

　

☎
56
―
４
３
６
９

❖
募
集
❖

射水市の人口・世帯数

INFORMATION

平成23年6月末現在の射水市住民基本台帳人口

※（　）内は前月比

93,960人　（＋　26）人　口

男　性

女　性

世帯数

45,385人　（＋　17）

48,575人　（＋　　9）

31,911世帯（＋　44）

お風呂でスキンシップ

東日本大震災義援金

★小杉ふれあいセンター
南太閤山17丁目1番地

 8月　3日（水）「みんなで歌いましょう」宮内　修
　　　8日（月）二鈴草
　　10日（水）藤山一座
　　17日（水）ひまわり一座
　　22日（月）劇団　輝
　　24日（水）劇団つくし
　　26日（金）京田実
　　　　　　　ミュージックフレンド
　　29日（月）劇団　絆

★足洗老人福祉センター
足洗新町一丁目5番地

 8月　7日（日）たんぽぽ一座
　　20日（土）ひまわり一座
　　21日（日）藤山一座
　　28日（日）富美夫一座

★大門コミュニティセントー
串田1395番地

 8月　洋画展
　　　　田中良一（島）

●射水市受付義援金
� 21,544,076円（7月1日現在）
　※東日本大震災義援金は、9月30日まで
　　各庁舎募金箱で受け付けます。
　　引き続きご協力をお願いします。
　　　　　問合せ先　社会福祉課（新湊庁舎）
　　　　　　　　　　☎82－1951

ご寄付
ありがとうございます

６月10日〜７月10日
災害支援
　射水市印刷工業会� 200,000円

射
水
市
職
員

市
民
病
院
職
員

臨
時
・
パ
ー
ト
保
育
士

自
衛
官

万
葉
線
株
式
会
社
社
員

働
く
婦
人
の
家
講
座

富
山
県
警
察
官（
男
性
・
女
性
）

乗
馬
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

古
着
を
使
っ
た
リ
サ
イ

ク
ル
体
験
教
室
受
講
生

小
杉
丸
山
遺
跡
窯
焼
き

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
参
加
者

募集種目 資　　格 受付期間 試験期日

航空学生 高卒（見込含）
21歳未満の者 ８月１日～

９月９日

 ９月23日
10月15日～20日
11月12日～12月16日

一般曹候補生
18歳以上
27歳未満の者

９月17日
２次（男子）10月８日
　　（女子）10月10日

自衛官
候補生

男子 年間を通じて ９月20日・21日

女子 ８月１日～
９月９日 ９月25日

申込・問合せ先　自衛隊高岡地域事務所　☎21―2411

ふるさと 習講座 ～射水の歴史・文化に
触れてみませんか～学

旧北陸道をテーマに、ふるさと射水の魅力を再発見する講座です。

申込・問合せ先　教育総務課（下庁舎）☎59−8091
受講料　無料
※申込みは開催日１週間前までにお願いします。（１講座のみの受講も可）
※第３回の講座「街道名所めぐり」の集合場所・時間は、小杉社会福祉会

館前、午後１時20分です。

開催日時 内　　容 講　　師 会　　場

第
１
回

８月23日（火）
13：30

～15：00

旧北陸道小杉宿
以前の遺跡
－縄文時代から
戦国時代まで－

ふるさと再発見事業
編さん委員
久々　忠義 氏 市中央公民館

【第３研修室】
（高周波文化

ホール３階）第
２
回

９月３日（土）
13：30

～15：00

旧
きゅうほくりく

北陸道
どう

往
おうかん

還
道
みちすじ

筋の概要
－三ケ・戸破・
手崎地内－

ふるさと再発見事業
編さん委員
温井　喜彦 氏

第
３
回

９月25日（日）
13：30

～15：30

旧北陸道小杉宿
を行く
－街道名所

めぐり－

旧北陸道アートin小杉
実行委員会委員長
田村　京子 氏

小杉社会福祉
会館、小杉展
示館周辺
（雨天決行）

今月の納税

8月31日
市・県民税（普通徴収）第2期

国民健康保険税（普通徴収）第2期

納税は口座振替が便利です。
納税課（大島庁舎）☎52−7962　または
最寄の金融機関にお問い合わせください。
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①
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
所
得

状
況
届　

　

現
在
、
特
別
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
前
年

分
の
所
得
状
況
な
ど
受
給
資
格

を
確
認
す
る
た
め
所
得
状
況
届

（
現
況
届
）
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

②
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

　

現
在
、
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
て
い
る
方
は
、
前
年
分
の

所
得
状
況
や
お
子
さ
ん
の
養
育

状
況
を
確
認
す
る
た
め
現
況
届

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
、
②
に
共
通

対
象
者　

受
給
資
格
の
あ
る
方

※
支
給
停
止
者
も
含
み
ま
す
。

　

現
況
届
を
提
出
さ
れ
な
い
と
、

８
月
以
降
の
手
当
が
支
給
さ
れ

ま
せ
ん
。

◇
２
年
間
未
提
出
の
場
合
は
時

効
に
よ
り
受
給
権
が
消
滅
し
ま

す
。

『
障
害
年
金
の
子
の
加
算
と

�

児
童
扶
養
手
当
』

　

平
成
23
年
４
月
か
ら
両
親
の

一
方
が
重
度
の
障
害
（
※
）
の

状
態
に
あ
る
ご
家
庭
で
児
童
扶

養
手
当
が
障
害
年
金
の
子
の
加

算
を
上
回
る
場
合
、
申
請
に
よ

り
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
詳
し
く
は
、
子
ど
も
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
※
）
児
童
扶
養
手
当
法
施
行

令
に
定
め
る
障
害

③
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助

成
受
給
資
格
の
更
新

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助

成
の
受
給
資
格
の
あ
る
方
は
現

在
使
用
し
て
い
る
受
給
資
格
証

の
有
効
期
限
が
９
月
30
日
で
終

了
し
ま
す
。
10
月
以
降
の
資
格

の
確
認
の
た
め
、
資
格
登
録
申

請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
資
格
登
録
申
請
書
を
提
出
さ

れ
な
い
と
、
10
月
以
降
の
助
成

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

■
受
付
期
間

　

①
８
月
11
日
㈭

　
　
　
　
　
　

～
９
月
９
日
㈮

　

②
③
８
月
１
日
㈪

　
　
　
　
　
　

～
８
月
31
日
㈬

■
手
続
き
が
必
要
な
方
に
は
、

書
類
を
８
月
上
旬
に
送
付
し

て
い
ま
す
。

受
付
場
所　

各
地
区
行
政
セ
ン

タ
ー
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

問
合
せ
先　

子
ど
も
課
（
新
湊

庁
舎
）
☎
82
―
１
９
５
３

　

重
度
の
障
害
に
よ
り
、
在
宅

で
常
時
介
護
を
要
す
る
状
態
の

方
に
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
所
得
に
よ
る
支
給
制
限
が
あ

り
ま
す
。）

特
別
障
害
者
手
当

手
当
額　
月
額
２
６
，３
４
０
円

障
害
児
福
祉
手
当

手
当
額　
月
額
１
４
，３
３
０
円

　

現
在
、
手
当
を
受
給
中
の
方

は
、
現
況
届
を
８
月
末
ま
で
に

各
地
区
行
政
セ
ン
タ
ー
の
市
民

サ
ー
ビ
ス
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
現
況
届
の
用
紙
は
、
受

給
者
の
方
へ
８
月
上
旬
に
発
送

し
ま
す
。

問
合
せ
先　

社
会
福
祉
課
（
新

湊
庁
舎
）
☎
82
―
１
９
５
１

　

社
会
と
家
庭
で
の
取
り
組
み

を
話
し
合
い
な
が
ら
、
明
日
の

男
女
共
同
参
画
を
考
え
ま
す
。

く
・
わ
た
し
の
料
理
」　

参
加
費　

５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
込
・
問
合
せ
先

　

富
山
福
祉
短
期
大
学

　

☎
55
―
５
５
６
７

※
両
日
、
福
短
祭
同
時
開
催

※
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
関
係
、
家

族
と
の
関
係
に
悩
ん
で
い
る
。

※
子
ど
も
と
一
緒
に
い
る
こ
と

が
つ
ら
い
。

※
職
場
で
の
人
間
関
係
が
う
ま

く
い
か
な
い
。

　

そ
の
他
ど
ん
な
悩
み
で
も
遠

慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
富

山
県
の
補
助
を
受
け
た
民
間
の

専
門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
担
当

し
ま
す
。

○
第
6
回
図
書
館
教
養
講
座

日
時　

9
月
17
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

富
山
福
祉
短
期
大
学
3

号
館
1
Ｆ
介
護
実
習
室

テ
ー
マ

　
「
知
っ
て
く
だ
さ
い
！
介
護

福
祉
士
の
持
つ
力
」　

　

～
図
書
か
ら
考
え
る
介
護
の

視
点
と
利
用
者
理
解
～

参
加
費　

無
料

○
第
10
回
親
子
で
楽
し
む
造
形

講
座

日
時　

9
月
18
日
㈰

　

午
後
1
時
～
午
後
3
時

場
所　

富
山
福
祉
短
期
大
学
4

号
館
2
Ｆ
造
形
室

テ
ー
マ　

　
「
紙
チ
ッ
プ
で
つ
く
る
、
ぼ

相
談
日　

９
月
８
日
㈭
、
10
月

13
日
㈭
、
11
月
10
日
㈭
、
12

月
８
日
㈭
、
平
成
24
年
１
月

12
日
㈭
、
２
月
９
日
㈭
、
３

月
８
日
㈭

対
象　

市
内
在
住
の
女
性

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

１
人
あ
た
り
の
相
談
時
間
は

約
50
分
で
す
。（
完
全
予
約
制
）

　

相
談
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は

必
ず
お
守
り
し
ま
す
。

　

相
談
場
所
は
、
予
約
時
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ
先

　

総
務
課
男
女
共
同
参
画
推
進

係
（
小
杉
庁
舎
）

　

☎
57
―
１
６
２
４

　

有
効
期
間
が
満
了
と
な
る
古

い
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
作
業

を
行
い
ま
す
。

　

取
替
対
象
の
ご
家
庭
へ
文
書

で
お
知
ら
せ
し
た
後
、
市
が
委

託
し
た
取
替
業
者
が
伺
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
取
替
に
係
る
費
用

を
お
客
様
に
ご
負
担
い
た
だ
く

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

取
替
作
業
期
間

　

８
月
～
11
月
末
日

問
合
せ
先　

上
下
水
道
業
務
課

（
布
目
庁
舎
）

　

☎
84
―
９
６
４
２

～
不
要
な
入
れ
歯
は
、

�

回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
～

　

不
要
入
れ
歯
の
回
収
で
、
平

成
22
年
５
月
か
ら
平
成
23
年
３

月
ま
で
、
５
１
︐７
９
９
円
の

収
益
金
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
収
益
金
は
、
ユ
ニ
セ
フ

を
通
じ
世
界
の
恵
ま
れ
な
い
子

ど
も
た
ち
の
支
援
に
使
わ
れ
ま

す
。

　

ま
た
、
収
益
金
の
一
部
２ 

０
︐７
２
０
円
が
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
寄
附
さ
れ
ま
し
た
。

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

※
回
収
ボ
ッ
ク
ス
は
、
各
地
区

行
政
セ
ン
タ
ー
、
大
門
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
ト
、
小
杉
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
、
足
洗
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
及
び
大
島
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先　

社
会
福
祉
課
（
新

湊
庁
舎
）
☎
82
―
１
９
５
１

行 政 情 報 発 信

8月の行事
●新湊子育て支援センター
　本町一丁目10−34
　新湊保育園内　☎82－8018
　　19日（金）誕生会
　　22日（月）〜26日（金）作ってあそぼう
　　29日（月）のびのび計測

●小杉北部子育て支援センター
　戸破4200−11
　小杉社会福祉会館３Ｆ　☎55－5582
　　 8 日（月）〜10日（水）つくって遊ぼう
　　23日（火）誕生会
　　26日（金）赤ちゃんデー

●大門子育て支援センター
　中村111−１
　大門きらら保育園内　☎52－1303
　　 3 日（水）育児講座「心肺蘇生法」
　　 8 日（月）〜12日（金）つくって遊ぼう
　　23日（火）誕生会

●下村子育て支援センター
　加茂中部838−2
　下村交流センター内　☎59－8088
　　1日（月）〜5日（金）水あそび（プールではありません）
　　10日（水）〜11日（木）製作あそび
　　30日（火）誕生会

●太閤山子育て支援センター
　太閤山８丁目4−2
　太閤山保育園内　☎080－1952－8975
　　 5 日（金）夏まつり
　　10日（水）誕生会 
　　19日（金）赤ちゃんデー

●グランパ
　本町三丁目12−28
　新湊カモンショッピングセンター2Ｆ
　☎84－4077
　　24日（水）誕生会
　　9月2日（金）身体測定

●ひまわり（子育てミニサロン）
　戸破2475
　戸破児童館内　☎55－0154
　　12日（金）身体測定
　　25日（木）誕生会
　　26日（金）ふれあい流しそうめん

●海老江子育て支援センター
　海老江1057
　海老江保育園内　☎86－5050
　　12日（金）ベビーマッサージ
　　24日（水）身体測定・発育相談
　　30日（火）ベビーマッサージ

●大島つばさ子育て支援センター
　新開発380番1
　大島つばさ保育園内　☎51－6060
　　18日（木）離乳食試食会
　　24日（水）親子リトミック遊び
　　26日（金）ベビーマッサージ

●新湊作道子育て支援センター
　殿村115
　新湊作道保育園内　☎82－8787
　　 8 日（月）発育測定・看護師による健康講話と相談
　　11日（木）きときと君来園
　　30日（火）誕生会・親子ビクス

●射水おおぞら子育て支援センター
　小島516−1
　射水おおぞら保育園内　☎51－6262
　　 2 日（火）おやつ作り・誕生会
　　11日（木）ベビーマッサージ
　　22日（月）身体測定・発育相談

下記行事以外にも各支援センターで様々な行事
を行っています。お気軽にご利用ください。

子育て支援センター情報

休日在宅当番医・歯科医

矢野神経内科医院（本町）【内・神内・リ】
　☎82−5150
渡辺内科クリニック（二口）【内】
　☎52－6030
いまむら歯科医院（高岡市宝町）
　☎21－4618

7
日（
日
）

14
日（
日
）

15
日（
月
）

16
日（
火
）

21
日（
日
）

28
日（
日
）

ひのき整形外科（善光寺）【整・リ】
　☎84－8800
海木クリニック（中太閤山）【整・内・麻】
　☎56－7366
油田歯科医院（氷見市伊勢大町）
　☎74－2388

長徳寺クリニック（本町）【整】
　☎84－7171
北林クリニック（戸破）【脳外・内】
　☎57－0008
やまもと歯科医院（高岡市能町南）
　☎28－3100

宮林クリニック（本町）【内・小・皮】
　☎84－8822
道振整形外科医院（二口）【整】
　☎52－5699
ほたる野歯科医院（広上）
　☎51－7744

大島くるみ病院（大島北野）【内】
　☎52－2580
高橋医院（黒河）【内】
　☎56－0346
宮田歯科医院（高岡市宮田町）
　☎23－8548

浅山外科胃腸科医院（八塚）【外・胃】
　☎52－3553
こすぎ皮ふ科クリニック（太閤山）【皮】
　☎57－3711
佐藤歯科医院（高岡市中川町）
　☎21－5993

最新情報は射水市医師会のホー
ムページをご活用ください。
ホームページアドレス
　http://imizu.weblike.jp/

射水市医師会 QRコード

INFORMATION

※都合により変更になる場合があります。
　受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

診療時間
午前9時〜
午後5時

■ＦＭとやま　82.7MHz
　○射水ムズムズアワー　
　　　毎週金曜日　午前11時30分～午後０時30分

■地域すまいる27　＃４本江地区の皆さん
【放送日時】８月29日（月）〜９月4日（日）
　①７：30〜 ②15：00〜 ③19：00〜

■ＦＭいみず　79.3MHz
　○「伝えます　射水の人」　
　　　毎週火曜日　午後４時45分～
　　　再放送毎週金曜日　午前７時45分～
　○情報ポケット
　　　月〜金　午前８時〜
　○災害情報ボランティア　防災一口メモ
　　　月～金　午後５時から放送中

■テレビ広報いみず【射水ケーブルTV】
【放送時間】
　10：00～、14：30～（土日16：30～）、
　18：30～、23：00～
【今月のピックアップ】
　●こんにちは　道路河川管理課です
� （８月１日～８月７日放送）
　●命のバトン普及事業
� （８月８日～８月14日放送）
　●防災について
� （８月29日～９月4日放送）

8
月

女
性
の
た
め
の
専
門
相

談
会
開
催
（
無
料
）

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

不
要
入
れ
歯
リ
サ
イ
ク

ル
事
業
に
ご
協
力
を

８
月
は
現
況
届
の
提
出

月
で
す

特
別
障
害
者
手
当
等
の

現
況
届

❖
案
内
❖

富
山
福
祉
短
期
大
学

ふ
く
た
ん
市
民
講
座

男
女
共
同
参
画
巡
回
講
座

地区名 開催日 時　　間 場　　　所

新湊
南部

８月25日
（木）

19時30分～ 塚原コミュニティセンター

小杉
８月30日

（火）
19時30分～ 働く婦人の家

新湊
東部

９月20日
（火）

19時30分～ 海老江コミュニティセンター

問合せ先　総務課（小杉庁舎）☎57―1624



202011.821 2011.8

　

き
と
き
と
バ
ス
の
ダ
イ
ヤ
が

次
の
と
お
り
変
更
に
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

改
正
日　

９
月
１
日
㈭
か
ら

改
正
路
線
名　

⑤
新
湊
・
越
中

大
門
駅
線

改
正
内
容　
「
Ｊ
Ｒ
越
中
大
門

駅
・
大
門
高
校
行
き
」
の
第

１
便
が
４
分
早
く
な
り
ま
す
。

問
合
せ
先　

生
活
安
全
課
（
大

島
庁
舎
）　

☎
52
―
７
９
６
６

　

法
テ
ラ
ス
は
国
が
設
立
し
た

公
的
な
法
人
で
す
。
身
近
な
法

的
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

平
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時

問
合
せ
先　

日
本
司
法
支
援
セ

ン
タ
ー　

法
テ
ラ
ス
富
山

　

☎
０
５
０
―
３
３
８
３
―
５
４
８
０

期
間　

７
月
29
日
㈮
～

�

８
月
29
日
㈪

縦
覧
場
所　

新
湊
・
下
庁
舎

（
１
階
地
区
行
政
セ
ン
タ
ー
）、

大
島
庁
舎
（
３
階
環
境
課
）

問
合
せ
先　

北
陸
電
力
㈱
環
境

部
環
境
調
査
チ
ー
ム

　

☎
０
７
６
―
４
０
５
―
３
２
６
３

日
時　

８
月
13
日
㈯

　
　
　

午
後
３
時
～
午
後
９
時

会
場　

下
条
川
鷹
寺
橋
周
辺

内
容　

ヒ
ラ
メ
の
つ
か
み
ど
り
、

宮
路
オ
サ
ム
歌
謡
シ
ョ
ー
、

「
フ
ォ
ー
リ
ン
ラ
ブ
」
お
笑

い
ラ
イ
ブ
、
ナ
イ
ア
ガ
ラ
仕

掛
け
花
火
等
、
東
北
応
援

フ
ェ
ア
（
東
北
特
産
品
販
売
）

問
合
せ
先　

射
水
市
商
工
会
小

杉
支
所　

☎
55
―
０
０
７
２

○コ
○停　

⑮
新
町

日
時　

８
月
14
日
㈰　

午
前
８

時
30
分
新
湊
庁
舎
前
集
合

行
先　

島
尾
海
浜
公
園

参
加
料　

毎
回
５
０
０
円
（
ま

た
は
通
年
２
，０
０
０
円
）

保
険
料
等

持
参
品　

昼
食
、
保
険
証
、
雨

具
等

※
雨
天
中
止
、
次
週
日
曜
日
開
催

問
合
せ
先　

新
湊
サ
イ
ク
リ
ン

グ
協
会　

☎
82
―
２
２
５
９

日
時　

８
月
20
日
㈯

　
　
　

午
後
３
時
～
午
後
９
時

会
場　

大
島
庁
舎
前

内
容　

岩
手
県
遠
野
市
佐
比
内

鹿
踊
り
、
高
橋
竹
童
津
軽
三

味
線
等
、
東
北
応
援
フ
ェ
ア

（
東
北
特
産
品
販
売
）

問
合
せ
先　

射
水
市
商
工
会
大

島
支
所　

☎
52
―
１
３
２
９

○コ
○停　

①
大
島
庁
舎
前

　

県
内
外
か
ら
愛
好
者
が
参
加

し
ま
す
。

日
時　

8
月
28
日
㈰

　
　
　

午
前
8
時
30
分
開
会
式

会
場　

下
村
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
、

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
南
郷

問
合
せ
先　

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協

会　

☎
53
―
０
７
８
９

日
時　

８
月
28
日
㈰
午
前
９
時

30
分
～
午
後
1
時
30
分

　

※
式
典
は
10
時
20
分
ま
で

場
所　

ア
イ
ザ
ッ
ク
小
杉
文
化

ホ
ー
ル

内
容　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
、
式
典
、
ス
テ
ー
ジ
発

表
、
遊
び
の
広
場
、
屋
台
・

飲
食
コ
ー
ナ
ー
、
大
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム
大
会

問
合
せ
先　

各
児
童
ク
ラ
ブ
又

は
子
ど
も
課
（
新
湊
庁
舎
）

　

☎
82
―
１
９
５
３

○コ
○停　

⑬
ア
イ
ザ
ッ
ク
小
杉
文

化
ホ
ー
ル
前

各　種　相　談
行政・人権相談　●時 午後1時〜午後4時
　　8月3日（水）
　　9月7日（水）※人権相談のみ
　　9月8日（木）※行政相談のみ
　　　●場 小杉社会福祉会館
　　8月11日（木）、9月8日（木）
　　　●場 新湊交流会館
　　8月17日（水）、9月21日（水）
　　　●場 大門総合会館
　　8月23日（火）、9月27日（火）
　　　●場 大島社会福祉センター
　　8月1日（月）、9月5日（月）
　　　●場 下村保健センター
　　　　 ※人権相談のみ

いずれも　☎57-1624

心配ごと相談　●時 午後1時〜午後4時
　　毎週月曜日（祝日除く）
　　　●場 小杉社会福祉会館� ☎55-2813
　　毎週水曜日（祝日除く）
　　　●場 新湊交流会館　☎82-8450
　　8月10日（水）、24日（水）
　　9月14日（水）、28日（水）
　　　●場 大門総合会館　☎52-5190
　　8月23日（火）、9月27日（火）
　　　●場 大島社会福祉センター
� ☎52-5190
　　8月1日（月）、9月5日（月）
　　　●場 下村保健センター� ☎52-5190

無料法律相談　※定員あり、お早めに
　　8月25日（木）、9月22日（木）
　　　●時 午後1時〜4時
　　　●場 小杉庁舎　☎57-1627
　　　　 要予約（相談日の2週間前〜）
　　8月12日（金）、9月9日（金）
　　　●時 午後1時〜午後3時30分
　　　●場 小杉社会福祉会館� ☎55-2813
　　　　 要予約（相談日の2週間前〜）
　　8月17日（水）、9月21日（水）
　　　●時 午後1時30分〜午後4時30分
　　　●場 新湊交流会館　要前日予約　☎82-8450

行政書士による無料相談　☎56-4573
　　毎月第4木曜日
　　　●時 午後2時〜4時30分
　　　●場 小杉社会福祉会館

住宅相談　8月21日（日）、9月18日（日）
　●場 新湊交流会館　☎82-4511
　●時 午前10時〜午後3時
　●場 太閤山ショッピングセンターパスコ　☎55-1298
　●時 午前10時〜午後4時

年金相談　●場 新湊庁舎　☎82-1964
　　8月19日（金）、9月16日（金）
　　　●時 午前10時〜午後3時

成年後見制度相談　●時 午後2時〜午後4時
　　8月24日（水）、9月28日（水）
　　　●場 小杉庁舎相談室
　　　　 ☎82-1952（予約優先）

税理士の無料税務相談　☎25-6624
　　8月18日（木）、9月15日（木）
　　　●時 午後1時〜午後3時
　　　●場 高岡本丸会館
　　　　 要予約（相談日の1週間前〜）

消費生活相談　●場 大島庁舎　☎52-7974
　　月曜日から金曜日（祝日除く）
　　　●時 午前9時〜午後4時

各　種　相　談
女性のこころと生き方相談　☎55-2238
　　8月8日（月）、22日（月）
　　9月12日（月）、26日（月）
　　　●時 午後2時〜午後4時
　　　●場 働く婦人の家

心理士による子育て相談
　　8月10日（水）、9月14日（水）
　　　●場 新湊子育て支援センター
� ☎82−8018
　　8月5日（金）、9月2日（金）
　　　●場 小杉北部子育て支援センター
� ☎55−5582
　　8月19日（金）、9月16日（金）
　　　●場 大門子育て支援センター
� ☎52−1303
　　8月19日（金）、9月16日（金）
　　　●場 下村子育て支援センター
� ☎59−8088

教育相談　☎82-1678
　　水・金曜日（祝日除く）
　　　●時 午後1時〜午後5時
　　　●場 教育センター

家庭児童・母子父子相談　☎82-1953
　　月〜金曜日（祝日除く）
　　　●時 午前9時〜午後5時
　　　●場 新湊庁舎

子どもの悩み総合相談　☎・FAX 57-0100
　　月曜日〜金曜日（祝日除く）
　　　●時 午前9時〜午後5時
　　　●場 小杉庁舎
　　　Eメール　kodomo-soudan@
� city.imizu.toyama.jp

精神科医・心理士による子ども相談
☎55-2799

　　●場 子どもの権利支援センター
� （来所相談のみ・要予約）
　　　 毎週水曜日（祝日除く）
　　　　●時 午後3時〜午後4時30分
　　　 第一水曜日（祝日除く）
　　　　●時 午後2時〜午後５時

生活・就労相談　☎82-1955
　　8月10日（水）、17日（水）
　　9月14日（水）、21日（水）
　　　●時 午後1時30分〜午後4時30分
　　　●場 新湊庁舎

交通事故相談　☎076-444-4400
　　8月5日（金）、19日（金）
　　9月2日（金）、16日（金）
　　　●時 午後1時〜午後3時
　　　●場 富山中央警察署分舎

犯罪・事故など被害に関する相談
　月〜金曜日� ☎076-413-7830
　　　●場 富山被害者支援者センター
　　　●時 午前10時〜午後4時
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※○コ○停は、コミュニティバスの路線とバス停名です。

ポルトガル語　困りごと・生活相談　無料
日時　８月15日㈪　午後２時〜午後５時　
場所　射水市役所小杉庁舎　１階　相談室
※偶数月第３月曜日のみ開催しています。
　次回は10月になりますので、ご注意ください。

CONSULTAS SOBRE COTIDIANO
(em portugues) gratuita

Data e hora: 15 de agosto (segunda-feira)  14:00 hs. às 17:00 hs.
Local: Prefeitura de Imizu Subprefeitura de Kosugi Sala de  consulta 1.

Em 2011, o atendimento em português será somente a cada 2 meses (nos 
meses pares) na segunda-feira da terceira semana do mês) 

Atenção:  O próximo atendimento será no mês de outubro

日時：８月12日（金）
　　　　　26日（金）
　　　14：00～17：00
場所：射水市役所小杉庁舎
　　　１階相談室
問合せ先：公益財団法人
　　　　　とやま国際センター
　　　　　☎076－444－2500

ウルドゥ語交流支援員が
サポートします！！

～日本語教室に参加しませんか～

　射水市で今年から生活を始めた外国人を対象に、日本語教室を開
催します（９月中全８回開催）。
あいさつなど簡単な日常会話から、ゴミ出しのルールなど生活に役
に立つ情報まで、分かりやすく学べます。

貯筋運動教室参加者募集
―みんなで伸ばそう健康寿命　使えばなくなるお金の貯金
� 使って貯めよう筋肉貯金－
○小杉会場
　期間　９月14日～12月14日　毎週水曜日
　時間　10時30分～正午
　会場　アルビス小杉総合体育センター
○大島会場
　期間　９月８日～12月１日　毎週木曜日
　時間　13時30分～15時　　会場　ヨシダ大島体育館
申込・問合せ先
小杉会場　NPO法人こすぎ総合スポーツクラブきらり　☎56−6443
大島会場　NPO法人おおしまスポーツクラブ　　　　　☎52−7719

（来参加日语教室吧）

射水市从今年开始，将面向在这里居住的国际友人，开设日语教室（９
月共８次课）。内容包含打招呼等简单的日常会话和垃圾处理方式等，
在您的生活当中非常有用的信息，简单易学。
时　间：（第１课）９月５日（周一）19:00～20:30
会　场：大门综合会馆
费　用：免费
咨　询：富山县 国际・日本海政策课　☎076－444－8873

各会場共通
定員　30人

参加費3,000円
（保険料含む）
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消費生活 ～インターネットトラブル　その2～第25回

入札による契約（平成23年6月契約分）
物件名 施行場所 契約業者名称 契約金額（税込）

工事

射水市太閤山コミュニティセンター新築工事（建築主体工事） 射水市太閤山8丁目 新高建設㈱ 192,150,000 
射水市太閤山コミュニティセンター新築工事（機械設備工事） 射水市太閤山8丁目 丸芳工業㈱ 22,690,500 
射水市太閤山コミュニティセンター新築工事（電気設備工事） 射水市太閤山8丁目 ㈱小杉光電社 25,620,000 
桜町地内外 鉛製給水管更新工事 射水市桜町 杉田住設 12,337,500 
黒河地内外 鉛製給水管更新工事 射水市黒河外 ㈱三浦工業 16,978,500 
本江（針山）地内鉛製給水管更新工事 射水市本江針山 ㈲システムホリタ 14,815,500 
射水公共下水道事業汚水管改築（第1工区）工事 射水市立町 ㈱朴木工業 12,915,000 
市井地内 西部幹線配水管県道高岡小杉線横断工事 射水市市井 ㈲肥田建設 22,470,000 
中央町地内　鉛製給水管更新（その3）工事 射水市中央町 ㈱ばんどー工業 11,392,500 
市道大門針原線歩道整備工事 射水市八塚、新町 ㈱前田土木 17,482,500 
殿村地内新湊35号消雪井戸更新工事 射水市殿村 内山鑿泉工業㈱ 19,110,000 
南太閤山6丁目地内外鉛製給水管更新工事 射水市南太閤山6丁目、南太閤山7丁目 ㈲野手配管 16,254,000 
市道黒河548号線道路舗装工事 射水市上野 昭和建設㈱　射水支店 14,700,000 
射水公共下水道事業片口雨水ポンプ場　護岸工事 射水市片口 原建設㈱ 17,010,000 
作道地内 鉛製給水管更新（その3）工事 射水市作道 岩井設備工業 11,161,500 
中央町地内 鉛製給水管更新（その4）工事 射水市中央町 ㈲小杉設備工業 16,254,000 
布目沢地内配水管布設工事 射水市布目沢 ㈱北野テック 16,800,000 
市道戸破142号線道路改築工事 射水市中央通り2丁目外 高田建設㈱ 33,600,000 

委託 射水公共下水道事業海老江雨水ポンプ場実施設計（基本設計）業務委託 射水市海老江 日本上下水道設計㈱　富山出張所 15,750,000 
物品 射水市学校給食センター調理用器具 射水市鏡宮 タニコー㈱　高岡営業所 11,991,000 

　

国
民
年
金
は
、
す
べ
て
の
公
的
年
金
の
基
礎
と
な

る
も
の
で
す
。
老
後
の
生
活
保
障
だ
け
で
な
く
、
万

が
一
、
病
気
や
ケ
ガ
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
や
、
一

家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
な
ど
、
あ
な
た
や

あ
な
た
の
家
族
を
守
っ
て
く
れ
ま
す
。
日
本
に
住
ん

で
い
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、
公
的
年
金
に

加
入
す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

加
入
者
は
職
業
な
ど
に
よ
っ
て
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
加
入
手
続
き
が
異
な
り

ま
す
。

　

届
出
に
は
、
年
金
手
帳
や
年
金
定
期
便
な
ど
基
礎

年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の
、
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

射水市民病院 TEL 82-8100
http://www.city.imizu.toyama.jp/hospital/

市民病院ホームページをリニューアル!

　日本における平均寿命は年を
追うごとに伸びており、それと歩
調をあわせて認知症を発症する
高齢者も急速に増えています。
　認知症はだれにでも起こりう
る病気で、自分、家族の中の誰か
が認知症と診断されたときに冷
静に対応できる知識を持つこと

が必要です。認知症はこれまで治らない病気と考えられて
きました。しかし、最近では認知症に関する考えも大きく
変わりました。大事なことは治る認知症も沢山あることを
知っていただくことです。今回は脳神経外科に関係した病
気で完全に治る認知症についてお話します。
　認知症に関係する代表的な三つの病気があります。慢
性硬膜下血腫、正常圧水頭症、前頭葉の良性脳腫瘍です。

いずれも手術で完全に認知症が治る可能性があります。
　慢性硬膜下血腫は頭部外傷のあと数週間から数か月の
間にゆっくり頭の中に血がたまってくる病気です。局所麻
酔でできる小さな手術で完全に認知症様の症状が無くな
ります。
　正常圧水頭症は原因不明もありますが、くも膜下出血、
頭部外傷などのあとに起こってくることが多い病気です。
脳にたまった余分な脳脊髄液という水を流す手術で、この
認知症も完全に無くすることができます。
　三番目の前頭葉良性脳腫瘍の認知症は、前頭葉を圧迫
している腫瘍を手術で取り除くことで治療します。
　認知症の中にも治療法が確立していない病気もありま
すが、この三つの病気は、病院においでになって頭部ＣＴ
あるいは頭部ＭＲＩを撮られれば診断は難しくありません。
認知症はみんな同じと考えないで、必ず一度は頭の写真
を撮られることを強くおすすめします。

治る認知症の話

射水市の工事等発注状況
（契約金額が1千万円以上のもの）

問合せ先
管財課（小杉庁舎）☎57―1631

❖ 糖尿病教室のお知らせ ❖ ❖ 心臓病教室に参加しませんか ❖
時　　　　間　午後１時30分～午後３時              
場　　　　所　診療棟２階大会議室
持参するもの　筆記用具、食品交換表（当病院売店
で取り扱っています）、紫色のファイル（教育入院等で
持っておられる方）、電卓（8月26日のみ）

脳神経外科　部長

赤江　豊

※糖尿病で治療を受けている方、糖尿病の患者さん
を家族にお持ちの方など、糖尿病に関心のある方、
ぜひご参加ください。

　心臓病の患者さんや心臓に不安を感じている方に、
安心して活動的な日常生活をおくっていただくため
に、ハート・サポート・チーム（ＨＳＴ）が応援し
ます。ＨＳＴは当院の医師、看護師、薬剤師、心臓
リハビリ技師、栄養士から構成され、食事療法、運
動療法、服薬など、皆さんにわかりやすくご説明し
ます。気軽にご参加ください。
時　　間　午後２時～３時30分
場　　所　診療棟２階大会議室

問合せ先　地域医療室（☎82―8136）
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Ｑ
１
．
現
在
射
水
市
在
住
で
無
職
の
私
は
、
こ
の

先
結
婚
や
就
職
を
す
る
と
ど
ん
な
届
出
が
必
要
な

の
？

Ａ
１
．
無
職
の
場
合
は
、
現
在
第
１
号
被
保
険
者

と
し
て
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
ま
す
の
で
、
結

婚
で
名
前
や
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き
は
、
市
役
所

窓
口
で
「
氏
名
変
更
届
」
「
住
所
変
更
届
」
が
必

要
で
す
。
結
婚
に
よ
り
配
偶
者
に
扶
養
さ
れ
る
場

合
は
配
偶
者
の
勤
務
先
（
事
業
主
）
か
ら
「
第
３

号
被
保
険
者
該
当
届
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
就
職
し
た
場
合
は
そ
の
勤
務
先
（
事
業

主
）
が
第
２
号
被
保
険
者
の
資
格
取
得
届
を
年
金

事
務
所
へ
提
出
し
ま
す
。
た
だ
し
、
共
済
組
合
加

入
者
の
場
合
は
、
年
金
事
務
所
へ
加
入
の
連
絡
が

入
る
ま
で
に
数
ヶ
月
か
か
る
ケ
ー
ス
が
あ
る
た
め
、

ご
自
身
で
早
め
に
国
民
年
金
資
格
喪
失
の
届
出
を

さ
れ
る
の
が
良
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

Ｑ
２
．
私
は
、
夫
の
扶
養
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

夫
は
会
社
を
退
職
し
ま
し
た
。
私
は
何
か
届
け
が

必
要
で
す
か
？

Ａ
２
．
配
偶
者
（
第
２
号
被
保
険
者
）
が
会
社
を

退
職
し
た
と
き
に
、
扶
養
さ
れ
て
い
た
妻
が
、
60

歳
未
満
の
場
合
、
第
３
号
→
第
１
号
被
保
険
者
と

な
る
種
別
変
更
届
が
必
要
で
す
。
配
偶
者
の
勤
務

先
か
ら
出
さ
れ
る
「
資
格
喪
失
連
絡
票
」
な
ど
を

お
持
ち
に
な
り
、
市
役
所
窓
口
で
届
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
そ
の
配
偶
者
も
60
歳
未
満
で
あ
れ
ば
第

１
号
被
保
険
者
の
資
格
取
得
届
出
が
必
要
で
す
。

問
合
せ
先

市
民
・
保
険
課（
大
島
庁
舎
２
Ｆ
）☎
52
―
７
９
６
５

高
岡
年
金
事
務
所�

☎
21
―
０
０
５
７

月　　日 内　　　　容 担　　当

８月５日（金）糖尿病とは 堀　内科部長
糖尿病とくすり 薬剤師

８月19日（金）糖尿病と合併症 堀　内科部長
家庭でできる運動療法 保健師

８月26日（金）糖尿病とは 堀　内科部長
油脂（表５）と外食 栄養士

９月２日（金）糖尿病とは 堀　内科部長
糖尿病とくすり 薬剤師

開催日 開催内容 担　当

８月11日（木）不整脈の薬について 薬剤師

８月25日（木）体を動かせば血管も
若返る!?

心臓リハビリ
テーション指
導士
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ポ
イ
ン
ト
の
請
求
が
。

②
ネ
ッ
ト
上
の
友
人
に
「
写
真
を
送
っ
て
」
と
言
わ
れ
、
写
真
を
撮
っ

て
送
る
と
、
そ
の
後
に
写
真
を
ば
ら
ま
く
ぞ
と
脅
さ
れ
た
。

③
音
楽
を
無
料
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で
き
る
と
教
え
て
も
ら
っ
た
が
、

実
は
違
法
サ
イ
ト
だ
と
わ
か
っ
た
。

◆
対
策
と
し
て

①
「
無
料
」
と
言
わ
れ
て
い
て
も
、
ゲ
ー
ム
に
使
う
ア
イ
テ
ム
が
有
料

で
あ
る
こ
と
も
多
く
、
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
す
る
だ
け
で
も
通
信
料

が
か
か
る
こ
と
に
注
意
。

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
一
度
の
っ
た
情
報
は
、
消
そ
う
と
し
て
も
全

て
を
消
去
し
き
る
こ
と
は
困
難
。
個
人
情
報
は
む
や
み
に
人
に
教
え

た
り
、
掲
載
し
て
は
ダ
メ
。
自
分
だ
け
で
な
く
、
ま
し
て
や
他
人
の

情
報
を
無
断
で
開
示
す
る
こ
と
は
絶
対
に
し
な
い
。

③
違
法
な
サ
イ
ト
は
身
近
に
存
在
。
不
審
な
サ
イ
ト
に
は
近
づ
か
な
い

こ
と
が
一
番
。

　

未
成
年
者
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
は
注
意
が
必
要
。
夏
休
み
と

い
う
こ
の
時
期
、
家
族
で
利
用
の
際
の
ル
ー
ル
を
話
し
合
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。（
ア
ク
セ
ス
制
限
サ
ー
ビ
ス
や
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
な
ど
を
活

用
）

　

困
っ
た
り
、
迷
っ
た
と
き
は
相
談
窓
口
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

●
射
水
市
消
費
生
活
相
談
窓
口
（
大
島
庁
舎
生
活
安
全
課
内
）

　

月
～
金
曜
日　

午
前
９
時
～
午
後
４
時　

☎
52
―
７
９
７
４

●
富
山
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
高
岡
支
所

　
（
高
岡
市
本
丸
町
７
番
１
号
）　

月
～
金
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時　

☎
25
―
２
７
７
７

●
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
０
５
７
０
―
０
６
４
―
３
７
０

自営業者、学生、フ
リーター、無職の
方など

第１号被保険者 第２号被保険者

第２号被保険者に
扶養されている配
偶者の方

第３号被保険者

ご自身で住 所 地
の市町村役場窓
口へ届出

勤務先（事業主）が日本年
金機構へ届出

配偶者（第２号被
保険者）の勤務先
（事業主）が日本
年金機構へ届出

《任意加入》
・国民年金基金
・農業者年金
・付加年金

厚生年金
保険

厚生
年金
基金

会社員で厚生
年金保険に加
入されている
方

公務員など
共済組合に
加入されてい
る方

共済年金

    国　民   　年　金（基　礎　年　金）
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新湊博物館　� ☎83－0800

大島絵本館　� ☎52－6780

太閤山ランド　� ☎56－6116

海王丸パーク　� ☎82－5181

企画展「来て・見て・曳山―実測図を中心に―」
8月12日（金）～10月10日（祝・月）
　射水市には、放生津、海老江、大門の各地区に計20
本の曳山があります。それぞれ、毎年秋の祭りで町を
巡行し、人々に幸いをもたらす
とされます。いずれも市の有形
民俗文化財に指定されています。
　本企画展では、曳山保存事業
の一環として、各山町・保存団
体と市教育委員会が連携してつ
くった曳山実測図を公開します。
あわせて、標識や鏡板、欄間な
どの曳山部品、古文書や写真な
どの関係資料により、射水の曳
山の歴史を紹介します。

「開館17周年　記念感謝デー」
8月21日（日）入館無料
　親子で楽しむお話会「恐竜博士になろう！」
　★13：30～15：00（参加無料）
　★大島絵本館パフォーマンスホール　
　黒川みつひろ先生が絵本館にご来館されます。恐竜
についてのお話や絵本の読み聞かせをしていただきます。
巨大な絵巻絵本も登場！最後には「恐竜博士認定証」が
もらえます。トーク終了後にはサイン会もあります。

「黒川みつひろ　恐竜絵本原画展」
開催中〜9月29日（木）まで
展示原画
新刊『恐竜トリケラトプスと決戦
　　　赤い岩』（小峰書店）
　　『恐竜の谷』（こぐま社）

◆太閤山ランドプール広場
7月23日（土）〜8月31日（水）
　トンネルのある流水プール
に造波プール、アクアツイス
トやウォーターボブスレー等
いろいろ楽しめるよ。
　小さいお子様には水のおもちゃ箱プールが大人気。
　夏はやっぱり太閤山ランドのプールへ！！

●8月の総帆展帆　8月28日（日）10：00〜15：30

●プール利用時間　9：00～18：00
●プール料金

8月の休館日　2日、8〜11日、16日、23日、30日

8月の休館日　1日、8日、15日、22日、29日

8月は無休

8月の定休日　1日、8日、22日、29日

陶房「匠の里」

大門総合会館

http://www.imizubunka.or.jp/tougei/index.html　☎54－1201

☎52－0564

8月の休館日　2日、9日、14日、15日、16日、23日、30日

8月の休館日　15日

射水の公園ウォッチ！
大島北野河川公園

　射水市大島北野地内の庄川河川敷を
利用して設置した公園です。
　休日は多くの家族連れで賑わい、
じゃぶじゃぶ池での水遊びに子どもた
ちの歓声が飛び交います。また、ピク
ニック広場にはバーベキュー施設も設
置。河川沿いの涼しげな風を浴びなが
らのバーベキューはいかがでしょう。

問合せ先　都市計画課（大門庁舎）�☎52-7390
または、大島農村環境改善センター�☎52-8185

☆概要☆　平成１０年度開設、面積：３.０ha
【主な施設】　多目的グラウンド、わんぱく広場（遊具）、
　　　　　　　ピクニック広場（バーベキュー）、
　　　　　　　じゃぶじゃぶ池（夏期間のみ）、トイレ（多目的）
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◆鮮やかな赤絵の絵付け教室
　白い器に鮮やかな赤絵の
絵の具で上絵付けをします。
実施日：８月22日（月）
時　間：午後１時30分〜午後４時
受講料：2,000円　　定　員：10名
申込方法：電話にて☎54－1201

◆上松美香アルパコンサート　10月6日（木）

午後６時30分開場　午後７時開演　　入場料：全席自由　2,500円（当日500円高）

　日本を代表するアルパ（竪琴ハープ）奏者として精力的に活動、後進の指導にも当たってい
る上松美香によるアルパコンサート。南米の民族楽器であり、日本ではまだ珍しい存在である
アルパの優美できらびやかな音色を、今回はギターとのデュオコンサートでお楽しみください。

古新町曳山実測図
（縮尺１／10）

好評発売中！

高周波文化ホール（新湊中央文化会館） 8月の休館日　15日
http://www.imizubunka.or.jp/chubun/index.html　☎82－8400

◆布施明ライブ2011～2012
9月22日（木）
午後６時30分開場　午後７時開演
入場料：全席指定　6,000円
　　　　　　　　　　　（当日500円高）

　『シクラメンのかほり』『君は薔薇
より美しい』など数多くのヒット曲で知られ、NHK紅白
歌合戦でもおなじみ。卓越した表現力と圧倒的な歌唱
力、心に染み入る繊細で人間味あふれるステージ。今
なお人々を魅了する感動のエンターティナー布施明の
コンサートをご堪能ください。

◆オペラ「電話」キャストオーディション開催
　新湊中央文化会館では、２月に開催するオペラ
公演の出演者を下記のとおり募集いたします。詳
細は、会館及びホームページでご確認ください。

公　演　日　　平成24年２月19日（日）
演　　目　　ジャン＝カルロ・メノッティ
　　　　　　オペラ「電話」
参加資格　　射水市出身又は在住の方
　　　　　　役柄の都合により、35歳までの方
　　　　　　東京で、11月以降６回程度の練習に
　　　　　　参加可能な方
募　集　役　　ルーシー（ソプラノ）：１名
　　　　　　※役柄上スーブレット系の方
　　　　　　ベン（バリトン）：１名
オーディション　平成23年９月７日（水）
　　　　　　　　14：00～　
応募方法　　申込書を同封し、封書にて
　　　　　　お申し込みください。

（申込書は会館及びホームページ上にあります。）
締　　切　　　平成23年８月26日（金）必着

◆劇団四季ファミリーミュージカル「はだかの王様」
10月29日（土）
午後５時開場　午後５時30分開演
入場料：全席指定　4,200円（当日500円高）

　海外ミュージカルから、オリジナルミュージカル、
ストレートプレイまで昨年は約3,700回の公演を行い、
日本においてミュージカルを定着させるのに大きな意
義を果たしている、劇団
四季による７年ぶりの射
水公演。今回はアンデル
セン童話を原作とした
ファミリーミュージカル
「はだかの王様」をお楽
しみください。

◆森山直太朗コンサートツアー2011
　『乗り遅れた電車を見送るペンギンよ』

9月10日（土）
午後６時開場　午後６時30分開演
入場料：全席指定　6,000円

好評発売中！

photo:Etsuo Kawamura

撮影：阿部章二

◆海援隊　トーク＆ライブ2011　8月21日（日）

午後２時30分開場　午後３時開演　　入場料：全席指定　5,000円

　今年結成40周年を迎える海援隊（武田鉄矢、中牟田俊男、千葉和臣）によるトーク＆
ライブ。「贈る言葉」「母に捧げるバラード」など懐かしいヒット曲の数々と、時に笑
わせ、時に泣かせる絶妙なトークで贈る心温まるコンサートです。

アイザック小杉文化ホール　ラポール 8月の休館日　2日、9日、16日、23日、30日
http://www.imizubunka-rapport.jp/index.html　☎56－1515

※選択された会員は
　口数招待します。

好評発売中！

◆8月の郷土陶芸作家展
越中立山　麓窯　安田成典
� ７月27日～８月６日
杵名比留窯　千田英之
� ８月11日～８月24日
八乙女窯　花嶋伊都子
� ８月28日～９月８日

好評発売中！

8月 27日㈯発売開始！

　 　 　 個　人 団体（25人以上）
一 般 1,230円 990円
高 校 生 870円 690円
小・中学生 370円 300円
幼 児 120円 100円

～プール割引券～
　親子割引券：一般１人と小・中学生１人で…�1,480円
　　　　　　：一般１人と幼児１人で　………�1,230円

●夏休みの海王丸
①公開時間延長　〜８月31日（水）
　　　　　　　　　18：00まで（受付17：30まで）
②イルミネーション　～８月31日（水）
　　　　　　　　　　日没〜20：00まで毎日開催
③ミニ展帆　8月14日（日）　④臨時公開　8月15日（月）
⑤北前船みちのく丸寄港
　　日時　8月12日（金）・13日（土）
　　場所　海王岸壁
　　主催　みちのく丸富山寄港
　　　　　イベント実行委員会
　　　　　☎076−445−3320

●海王丸絵画コンクール作品募集中
　対象　小学生（射水市及び県呉東地区）

小峰書店
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平日は午後６時半まで
☎57－4646

Vol .69

い
み
ず
の
人
　な
か
ま

マグノリアの丘からマグノリアの丘から

　

今
回
の
い
み
ず
の
人

な
か
ま
は
、
秋
の
本
番

に
向
け
６
月
か
ら
練
習

を
ス
タ
ー
ト
し
た
射
水

市
駅
伝
を
強
く
す
る
会

を
紹
介
し
ま
す
。

　

射
水
市
駅
伝
を
強
く
す

る
会
は
、
毎
週
火
・
木
の

午
後
７
時
か
ら
大
島
中
央

公
園
（
雨
天
時
ヨ
シ
ダ
大

島
体
育
館
）
で
練
習
し
て

い
ま
す
。
駅
伝
大
会
は
県

中
学
駅
伝
競
走
大
会
が
10

月
１
日
㈯
に
、
県
駅
伝
競
走
大
会
が
11
月
13
日
㈰
予
定
さ
れ
て

お
り
、
市
内
の
中
学
生
が
部
活
の
枠
を
超
え
て
選
手
を
目
指
し
、

汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
社
会
人
や
小
学
生
た
す
き
リ
レ
ー
大
会
に
出
場
す
る

小
学
生
も
集
ま
り
、
30
人
～
40
人
で
練
習
し
て
い
ま
す
。　

大

門
中
の
橋
本
英
奈
さ
ん
（
２
年　

陸
上
部
）
は「
練
習
は
き
つ
い

け
ど
、
自
分
の
た
め
に
な
る
と
思
い
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
中

学
駅
伝
で
は
、
チ
ー
ム
の
６
位
入
賞
目
指
し
が
ん
ば
り
た
い
で

す
。」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
小
杉
中
の
山
本

翔
也
さ
ん
（
３
年 

野
球
部
）
は
、「
部
活
も
駅
伝
も
一
生
懸
命
１

位
を
目
指
し
て
が
ん
ば
り
ま
す
。」
と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

射
水
市
駅
伝
を
強
く
す
る
会

　
「
毎
年
優
勝
を
目
指
し
て
が
ん
ば
っ
て
い

ま
す
。
今
年
は
高
校
生
が
強
く
県
駅
伝
は
期

待
で
き
ま
す
。
30
人
～
40
人
が
走
り
練
習
す

る
た
め
、
地
域
の
方
や
公
園
を
利
用
す
る
方

に
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、

気
を
付
け
ま
す
の
で
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま

す
。」
と
監
督
の
中
田
憲
昭
さ
ん
か
ら
お
願
い

が
あ
り
ま
し
た
。

　

ぜ
ひ
射
水
市
駅
伝
を
強
く
す
る
会
に
ご
声

援
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。

※
自
薦
、
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。
こ
の

コ
ー
ナ
ー
に
登
場
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
　
秘
書
広
報
課
　
☎
57
―
１
６
２
１

【
一
般
図
書
】

和
本
へ
の
招
待�

橋
口
侯
之
介

永
田
鉄
山�

森　
　

靖
夫

家
康
公
伝　

３�

大
石　
　

学

基
礎
か
ら
わ
か
る
免
疫
学

�

三
村　

俊
英

誰
で
も
使
え
る
天
体
望
遠
鏡

�

浅
田　

英
夫

朽
ち
る
イ
ン
フ
ラ�

根
本　

祐
二

し
あ
わ
せ
節
電�

鈴
木　

孝
夫

隠
居
大
学�

天
野　

祐
吉

朝
鮮
通
信
使
い
ま
肇
ま
る

�

荒
山　
　

徹

明
日
の
マ
ー
チ�

石
田　

衣
良

与
太
話
浮
気
横
槍�

犬
飼　

六
岐

血
は
欲
の
色�

澤
田
ふ
じ
子

ア
ン
ダ
ル
シ
ア�

真
保　

裕
一

北
風
と
ぬ
り
え�

谷
内　

六
郎

ひ
や
か
し�

中
島　
　

要

愛
あ
る
追
跡�

藤
田　

宜
永

骨
の
記
憶�

藤
原　

智
美

母
の
は
な
し�

群　

よ
う
こ

【
郷
土
資
料
】

昔
の
話
や
ち
ゃ

�

い
ず
み
グ
ル
ー
プ

富
山
の
海
釣
り
入
門

�

北
日
本
新
聞
社

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

新
着
図
書
案
内

〜
近
く
の
図
書
館
に

�

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
〜

８月の図書館カレンダー

　　　全館休館日
開館時間　平　日　9：30〜18：30
　　　　　土日祝　9：30〜17：00

中
央
図
書
館
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
事

蘢	「
第
17
回
夏
を
描
く
会
」
作
品
展

期
間
　
８
月
12
日
㈮
ま
で

蘢	

原
爆
パ
ネ
ル
展

期
間
　
８
月
13
日
㈯
～
17
日
㈬

蘢	

梶
原
信
男
洋
画
展

期
間
　
８
月
18
日
㈭
～
31
日
㈬

†
図
書
の
企
画
展
示
†

蘚
昆
布
を
は
こ
ん
だ
北
前
船
展

期
間
　
８
月
５
日
㈮
〜
14
日
㈰

会
場
　
中
央
図
書
館

　
復
元
北
前
船
「
み
ち
の
く
丸
」
の

富
山
新
港
へ
の
寄
港
に
合
わ
せ
て

往
時
の
北
前
船
に
関
す
る
図
書
を

展
示
し
ま
す
。

蘚	「
防
災
に
つ
い
て
考
え
よ
う
！
」展

期
間
　
９
月
２
日
㈮
～
11
日
㈰

　
防
災
週
間
中
、
震
災
や
津
波
に

つ
い
て
の
資
料
を
展
示
し
ま
す
。

＊
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ
＊

８
月
７
日
㈰
中
央
図
書
館
の
み

　
小
杉
み
こ
し
祭
り
が
周
辺
の
会
場

で
行
わ
れ
る
た
め
休
館
い
た
し
ま
す
。

射
水
市
を
代
表
し
て
が
ん
ば
り
ま
す

集団で走るランナー

練習に励む生徒

こ
の
間
か
ら
近
所
で
、
梅
干
し
作

り
に
精
出
す
光
景
を
見
掛
け
た
。

大
抵
は
六
十
代
か
そ
れ
以
上
の
主

婦
。
早
々
と
明
け
た
今
年
の
梅
雨
、

額
に
汗
し
て
の
作
業
は
楽
そ
う
で

は
な
か
っ
た
◆
「
梅
を
干
す
ほ
と

り
に
何い

時つ

も
母
の
影
」
（
古
賀
ま

り
子
）
と
い
う
句
が
あ
る
。
夏
が

近
づ
く
と
梅
を
天
日
に
干
し
、
梅

酢
に
漬
け
る
作
業
を
繰
り
返
し
て

い
た
母
。
自
分
も
梅
干
し
を
つ
く

る
年と

し

延ば

え
に
な
り
、
亡
き
母
の
面

影
が
去
来
し
た
の
だ
ろ
う
◆
ひ
と

休
み
中
の
主
婦
に
「
お
母
さ
ん
の
こ
と
思
い

出
し
ま
す
？
」
と
尋
ね
た
ら
、
「
梅
が
腐
っ

た
年
に
義
母
が
亡
く
な
り
ま
し
た
」
と
い
う

答
え
が
返
っ
て
き
た
。
漬
か
り
具
合
を
見
る

た
め
に
か
め
の
ふ
た
を
と
っ
た
ら
、
一
面
に

カ
ビ
。
そ
れ
か
ら
ほ
ど
な
く
義
母
が
死
ん
だ
、

と
い
う
◆
水
上
勉
氏
は
漬
け
て
五
十
年
ほ
ど

た
つ
梅
干
し
を
食
べ
た
随
筆
を
残
し
て
い
る
。

「
塩
の
き
い
た
肉
が
独
自
の
甘
味
を
舌
の
上

で
生
じ
た
」
。
そ
れ
ほ
ど
梅
干
し
は
腐
る
こ

と
が
な
い
よ
う
だ
。
梅
干
し
が
腐
る
と
不
幸

が
起
き
る
と
い
う
ら
し
い
が
、
古
い
言
い
伝

え
が
主
婦
の
心
に
キ
ズ
を
残
し
た
…
◆
「
三

毒
〈
食
物
、
水
、
血
液
〉
を
断
つ
」
と
い
う

梅
干
し
。
ク
エ
ン
酸
と
い
う
酸
味
の
成
分
や

豊
富
な
ミ
ネ
ラ
ル
が
薬
効
の
源
だ
。
体
力
も

気
力
も
萎
え
る
夏
。
今
夏
は
節
電
の
苦
も
。

小
さ
な
一
粒
に
ぎ
っ
し
り
詰
ま
っ
た
力
に
す

が
り
た
い
気
分
だ
。

QQ

Q

&A

問
合
せ
先　

秘
書
広
報
課
（
小
杉
庁
舎
）　

☎
57

−

１
６
２
１

市
長
へ
の
手
紙
・
市
へ
の
メ
ー
ル

　

今
回
の
東
日
本
大
震
災
に
伴
い
、
他
の
自
治
体
で

は
地
震
や
津
波
に
対
し
て
の
防
災
計
画
な
ど
の
見
直

し
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
射
水
市
で
は
そ
う
し
た

計
画
が
あ
り
ま
す
か
。

　

小
杉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
お
風
呂
を
よ
く

利
用
し
て
い
ま
す
。
大
門
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
ト
ー
の
よ
う
に
、
回
数
券
が
あ
れ
ば
い
い
と

思
う
の
で
す
が
、
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

射
水
市
で
は
、
今
回
の
東
日
本
大
震
災
を
踏
ま
え
、

津
波
対
策
、
防
災
教
育
、
自
主
防
災
組
織
の
育
成
・
強
化

な
ど
が
特
に
重
要
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
今
後
、
地
域
防

災
計
画
の
見
直
し
に
取
組
む
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　

中
で
も
津
波
対
策
に
つ
い
て
は
、
沿
岸
部
の
小
学
校
等
の
危

機
管
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
見
直
し
、
津
波
避
難
訓
練
を
実
施
す
る

予
定
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
津
波
発
生
時
の
避
難
所
と
し
て
、
現
在
、
市
指
定
の

避
難
所（
公
共
施
設
）の
内
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
等
の
強
固
な

建
築
物
の
３
階
以
上
を
考
え
て
お
り
、
民
間
等
の
施
設
も
津
波

避
難
ビ
ル
と
し
て
新
た
に
指
定
す
る
予
定
で
す
。

　

な
お
、
平
成
24
年
度
に
は
、
津
波
高
、
到
達
時
間
、
浸
水
地

域
、
浸
水
深
、
避
難
所
な
ど
を
記
載
し
た「
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
」を
作
成
す
る
予
定
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
防
災
意
識
が
高
ま
る
よ

う
、
積
極
的
に
情
報
提
供
を
行
い
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
、

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
各
種
防
災
対
策
を
推
進
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

い
つ
も
小
杉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

現
在
、
券
売
機
を
設
置
し
て
、
利
用
者
の
利
便
性

の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
方
々
に

利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
今
後
回
数
券
の
発
行
を
具
体
的

に
考
え
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
理
解
願
い
ま
す
。

A

A

＊市内在住の方にコラムを連載していただいています。

ご
提
案
・
ご
質
問
に
お
答
え
し
ま
す

申込・問合せ先
秘書広報課（小杉庁舎）☎57-1621

ようこそ
市長室
　　へ

広報・広聴事業

日　時
　８月25日（木）
　午前10時〜
テーマ
　税、保険年金、環境、交通等
場　所
　大島庁舎市長室
定　員
　３人（先着順）

８月８日（月）から受け付けます。

▪
い
た
だ
い
た
ご
意
見
へ
の
回
答
は
、
入
力
さ
れ
た
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
も
し
く
は
郵
送
で
２
週
間
程
度
で
返
信
し
ま
す
。

▪
項
目
に
一
部
で
も
記
入
の
な
い
場
合
は
、
今
後
の
施
策
へ
の
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
回
答
い
た
し
ま
せ
ん
。

▪
個
人
や
団
体
を
誹
謗
中
傷
す
る
も
の
、個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
に
当
た
る
内
容
の
も
の
等
、市
と
し
て
回
答
す
る
こ
と
が
適
当
で
な
い
と
判
断

し
た
場
合
は
回
答
い
た
し
ま
せ
ん
。



再生紙を使用
しています。
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IMIZU

射水市ホームページ

メール

http://www.city.imizu.toyama.jp/
info@city.imizu.lg.jp

　緊急情報・観光情報・メール配信サービスなど広報紙だけではお届
けできない情報がもりだくさん。
　射水市ケーブルテレビデジタルチャンネルとデータ放送で連携して
います。
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　市内５館の図書館巡りいかがで
しょう。各館特徴がありますよ。今

年の夏は、節電も兼ね、自宅から飛び出して夏の読書をお勧
めします。（あ）
　なでしこジャパン強かったですね！射水市の花も、なでし
こ（カワラナデシコ）。私達「なでしこイミズ」も、暑さに
負けず頑張りましょう！（い）
　今月号の表紙を飾ったかわいい子どもたちの「午睡」。30
分未満のお昼寝が疲れを取り効果的とか。暑い夏を乗り切る
ために、皆さんもお試しあれ。（も）

　この夏は、各地で電力不足が心配され、「節電」に対する取組みが重
要です。また、「節電」は「地球温暖化防止」にもつながります。
　ただし、行き過ぎた節電への取組みは、熱中症など健康に害を及ぼす
恐れがあるので、可能な範囲で取り組んでみましょう。

節電にご協力を！！ 大型客船「ふじ丸」
「船内見学＆お食事会
（洋食のコース料理）」と
「無料船内見学会」

　9月までの平日は特に冷房需要が増え、１日の中では午後2時から4
時頃に家庭を含む全体の電力需要が最も大きくなります。
　1日を通じた節電を心がけ、特に日中の節電をお願いします。

どんな電気製品を使っている？

節電はいつすれば？

　夏の午後2時頃には、
在宅世帯は平均で約
1,200Ｗの電力を消
費しており、そのうち
エアコンが約半分を占
めています。
　外出中の世帯でも、
冷蔵庫、温水洗浄便座、
待機電力などにより、
平均で約340Ｗの電
力を消費しています。

【夏の午後２時頃の消費電力（全世帯平均）】

問合せ先　環境課（大島庁舎）☎52－7967

 

パソコン
0.3％

待機電力
4％照明 5％

テレビ 5％

冷蔵庫
23％

エアコン
53％

その他
10％

温水洗浄便座
0.8％

場所　海王岸壁（旅客船バース）に停泊中の「ふじ丸」
定員　定員各50人　※応募多数の場合は抽選
応募期限　9月5日（月）
申込方法　FAX、Eメール、電話で氏名、年齢、

住所、連絡先をお知らせください。後
日、予約確認書を送付します。

申込・問合せ先
　港湾商工課（新湊庁舎）
　☎82－1957　FAX82－8245　
　Ｅメール　kouwan@city.imizu.lg.jp

対象　中学生以上
料金　6,500円
（当日集金、飲物代含む）
日時
　9月24日（土）
　午前10時45分～
　　　午後2時頃予定
　（船は動きません）

船内見学・お食事会

対象　小学生以上の市民
料金　無料
日時
　9月24日（土）
　午前9時50分～
　　午前11時頃予定
　（船は動きません）

無料船内見学会

出典：資源エネルギー庁推計
　　　数値は最大需要発生日を想定

第3回市民環境講座「身近にできる省エネ」
8月25日（木）午後7時　大島社会福祉センター

参加者
募集

編集後記


