
再生紙を使用
しています。

マグノリアの丘
から

広

報

広
報

6-8 9-11 12-2 3-5

＊市内在住の方にコラムを連載していただいています。
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企業広告

　3世代交流餅つき大会
　12月に入り自治会などで餅つき大会の便りが届いています。
　6日（日）中太閤山自治会連合会の三世代交流餅つき大会が中
太閤山公民館で行われ、子どもたちが慣れない手つきで餅をつ
くたび会場から笑い声や「よいしょっ」という掛け声が上がっ
ていました。

今月の表紙

主な内容 市長年頭あいさつ

新春対談

平成21年の主な出来事

2
3
6

掛け声あわせて「よいしょっ」
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市
長　

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
11
月
か
ら
、
射
水
市
長
の
重
責
を
担

わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
初

心
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
直
面
す
る
諸
課
題

を
一
つ
ず
つ
解
決
し
、
射
水
市
が
、
未
来
に

向
か
っ
て
大
い
に
飛
躍
・
発
展
す
る
よ
う
、

全
力
を
尽
く
す
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
日
の
社
会
経
済
情
勢
は
、
先
の

金
融
危
機
以
降
、
景
気
や
雇
用
情
勢
の
急
速

な
悪
化
に
よ
り
、
先
行
き
の
不
透
明
感
が
強

ま
っ
て
お
り
ま
す
。
地
方
自
治
体
に
お
き
ま

し
て
も
、
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
維
持
を
図
り
な
が
ら
、
地
域
の

個
性
や
特
性
を
最
大
限
に
生
か
し
た
ま
ち
づ

く
り
に
ど
う
や
っ
て
取
り
組
ん
で
い
く
か
が

問
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

幸
い
に
も
射
水
市
は
、
野
、
山
、
海
と

い
っ
た
素
晴
ら
し
い
自
然
環
境
に
恵
ま
れ
、

さ
ら
に
は
、
港
湾
・
高
速
道
路
・
鉄
道
と

い
っ
た
物
流
の
拠
点
と
な
り
う
る
社
会
資
本

を
有
す
る
な
ど
、
こ
の
地
は
、
「
人
の
流

れ
」
「
物
の
流
れ
」
の
中
心
と
し
て
発
展
で

き
る
無
限
の
可
能
性
を
秘
め
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
可
能
性
を
伸
ば
し
、
市
民
の
皆
様

が
豊
か
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
射
水
、
魅

力
と
活
力
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
射
水
を
創
り
上

げ
て
い
く
こ
と
が
、
今
、
私
に
課
せ
ら
れ
た

最
大
の
責
務
で
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

と
り
わ
け
、
新
湊
大
橋
や
北
陸
新
幹
線
の

完
成
後
を
見
据
え
た
戦
略
的
な
ま
ち
づ
く

り
、
地
域
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
教
育

及
び
子
育
て
支
援
に
向
け
た
事
業
の
充
実
な

ど
、
市
民
の
皆
様
と
お
約
束
し
た
施
策
を
速

や
か
に
実
現
で
き
る
よ
う
、
全
力
で
取
り
組

ん
で
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
市
政
を
運
営
さ
せ
て
い
た
だ
く
に

当
た
り
、
私
が
最
も
心
が
け
て
い
る
こ
と

は
、
市
の
行
政
が
「
今
ど
の
よ
う
な
状
況
に

あ
り
、
何
を
成
し
遂
げ
よ
う
と
し
て
い
る

の
か
」
を
市
民
の
皆
様
に
分
か
り
や
す
く

ご
説
明
し
、
情
報
を
共
有
す
る
こ
と
。
ま

た
、
市
民
の
皆
様
が
、
「
今
何
に
悩
み
、

ど
の
よ
う
な
課
題
を
抱
え
て
お
ら
れ
る
の

か
」
つ
ぶ
さ
に
お
聞
き
し
、
様
々
な
施
策

に
反
映
さ
せ
て
い
く
こ
と
。
市
民
の
声
を

お
聞
き
し
、
市
民
の
目
線
に
立
っ
て
、
市

民
と
協
力
し
合
う
行
政
、
す
な
わ
ち
「
み

え
る
・
わ
か
る
・
わ
か
り
合
え
る
行
政
」

を
、
着
実
に
推
進
し
て
い
く
こ
と
で
あ
り

ま
す
。

　

こ
れ
を
市
政
全
般
の
運
営
方
針
と
し
て

貫
き
な
が
ら
、
市
民
と
行
政
と
の
わ
か
り

合
い
を
進
め
る
と
と
も
に
、
市
民
同
士
、

さ
ら
に
は
地
域
同
士
が
わ
か
り
合
い
、
支

え
合
い
、
時
に
譲
り
合
う
意
識
を
醸
成
し

て
い
く
。
こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
射
水
市

の
一
体
感
が
築
き
上
げ
ら
れ
て
い
く
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

年
頭
に
当
た
り
、
市
民
の
皆
様
に
は
市

政
運
営
に
格
段
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
年
と

な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上

げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

射水市長

夏 野 元 志

棚
辺　

は
じ
め
に
、
今
日
お
集
ま
り
い
た

だ
い
た
皆
さ
ん
に
自
己
紹
介
と
昨
年
一

年
を
振
り
返
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

林　
　

新
湊
高
校
国
際
コ
ー
ス
２
年
の
林

で
す
。
生
徒
会
執
行
部
で
副
会
長
を
し

て
い
ま
す
。
生
徒
会
で
は
、
あ
い
さ
つ

運
動
や
新
高
祭
に
力
を
入
れ
て
き
ま
し

た
。
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
、
合

唱
コ
ン
ク
ー
ル
で
、
ワ
イ
ン
デ
ィ
ン
グ

ロ
ー
ド
を
歌
っ
た
こ
と
で
す
。
曲
は
難

し
か
っ
た
の
で
す
が
ク
ラ
ス
全
体
で
ま

と
ま
っ
て
活
動
す
る
こ
と
も
少
な
か
っ

た
の
で
と
て
も
充
実
し
た
も
の
に
な
り

ま
し
た
。

南　
　

小
杉
高
校
３
年
の
南
で
す
。
野
球

部
の
副
キ
ャ
プ
テ
ン
で
、
部
活
動
が
中

心
の
一
年
で
し
た
。
つ
ら
い
こ
と
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、
み
ん
な
と
一

緒
に
乗
り
切
れ
た
の
が
い
い
思
い
出
で

す
。
就
職
も
決
ま
り
、
社
会
人
と
し
て

自
覚
を
も
て
る
人
間
に
な
り
た
い
で
す
。

荒
木　

大
門
高
校
2
年
の
荒
木
で
す
。
吹

奏
楽
部
に
所
属
し
て
打
楽
器
を
担
当
し

て
い
ま
す
。
昨
年
夏
に
行
わ
れ
た
全

日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
大

市
長
と
語
ろ
う

 

『
夢
膨
ら
む
射
水
の
未
来
』

　

市
内
の
学
校
に
通
う
4
人
の
高
校
生

を
招
き
、「
ま
だ
ま
だ
あ
る
射
水
の
魅
力

を
引
き
出
そ
う
」
を
テ
ー
マ
に
射
水
市

を
担
う
若
い
世
代
の
皆
さ
ん
と
市
長
を

囲
ん
で
歓
談
し
ま
し
た
。

門
高
校
が
17
年
ぶ
り
に
県
代
表
に
選
ば

れ
、
北
陸
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ま
た
中
部
日
本
吹
奏
楽
コ

ン
ク
ー
ル
で
は
、
県
代
表
と
し
て
出
場

し
２
位
の
神
納
杯
の
成
績
と
な
り
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。

田
中　

富
山
高
等
専
門
学
校
3
年
国
際

流
通
学
科
の
田
中
で
す
。
部
活
動
は
野

球
部
に
所
属
し
て
い
て
最
後
の
夏
の
大

会
が
終
わ
り
ほ
っ
と
し
た
気
持
ち
で
す
。

今
年
4
月
か
ら
4
か
月
半
留
学
に
行
き

た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
そ
の
た
め

に
い
ろ
い
ろ
準
備
し
て
い
き
た
い
で
す
。

棚
辺　

こ
の
よ
う
に
様
々
な
分
野
で
活
躍

し
て
い
る
4
人
に
集
ま
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
が
、
射
水
市
に
は
将
来
が
有
望
な

若
い
世
代
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
ね
。

市
長　

こ
れ
が
射
水
の
持
っ
て
い
る
可
能

性
、
将
来
に
向
け
て
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。

棚
辺　

市
長
の
高
校
時
代
は
ど
の
よ
う
な

も
の
で
し
た
。

市
長　

部
活
動
で
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
を
や
っ

て
い
た
の
で
部
活
動
の
思
い
出
が
多
い

で
す
ね
。
な
か
な
か
試
合
で
勝
つ
機
会

に
恵
ま
れ
な
く
悔
し
い
思
い
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
強
豪
相
手
に
い
い
試
合

を
し
て
負
け
た
時
に
顧
問
の
先
生
か
ら

「
い
い
試
合
を
し
た
ら
勝
た
な
け
れ
ば

意
味
が
な
い
ぞ
。
最
後
は
も
う
気
力
の

勝
負
、
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い
で
取

り
組
ま
な
い
と
い
け
な
い
。」
と
い
う

言
葉
が
今
日
の
自
分
の
中
に
活
き
て
い

る
の
か
な
と
頭
に
思
い
浮
か
び
ま
す
。

棚
辺　

学
生
生
活
は
生
き
る
意
味
で
の
原

点
に
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
ね
。
そ

れ
で
は
、
皆
さ
ん
に
射
水
市
の
こ
の
よ

う
な
と
こ
ろ
が
好
き
と
い
う
自
慢
を
お

願
い
し
ま
す
。

南　
　

射
水
市
は
自
然
が
多
い
と
こ
ろ
で

す
。
以
前
、
大
門
の
庄
川
の
近
く
に
住

ん
い
た
時
に
、
暑
い
日
な
ど
川
へ
よ
く

遊
び
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

新
春
企
画

市 長 と 語 ろ う　『夢膨らむ射水の未来』

会場：大島絵本館

棚辺 　か お り さん
射水ケーブルテレビネットワーク㈱
アナウンサー

聞き手
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す
。
そ
う
い
う
も
の
を
も
っ
と
皆
さ
ん

で
認
識
し
あ
い
、
一
人
ひ
と
り
が
持
っ

て
い
る
力
を
、
例
え
ば
今
日
参
加
し

て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
か
ら
い
ろ
い
ろ

聞
か
せ
て
い
た
だ
い
た
ア
イ
デ
ア
な
ど
、

そ
う
い
う
も
の
を
も
っ
と
引
き
出
し
て

い
き
、
皆
さ
ん
と
力
を
あ
わ
せ
な
が
ら

よ
り
よ
い
射
水
を
作
っ
て
い
け
る
、
そ

う
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
ぜ
ひ
や
っ
て
い

き
た
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

市
長　

最
後
に
皆
さ
ん
の
将
来
の
夢
を
聴

か
せ
て
く
だ
さ
い
。

田
中　

今
英
語
を
勉
強
し
て
い
る
の
で
、

将
来
は
商
社
に
勤
め
て
国
際
的
な
ビ
ジ

ネ
ス
マ
ン
に
な
り
た
い
で
す
。

市
長　

世
界
を
ま
た
に
か
け
る
そ
う
し
た

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
と
し
て
飛
躍
し
て
い
た

だ
い
て
射
水
を
ピ
ー
ア
ー
ル
し
て
く
だ

さ
い
。

林　
　

私
も
英
語
の
勉
強
が
と
て
も
楽
し

い
の
で
ツ
ア
ー
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
や
通
訳

に
な
る
こ
と
で
す
。

市
長　

外
に
連
れ
て
行
く
だ
け
で
な
く
、

射
水
専
属
の
通
訳
も
兼
ね
射
水
の
い
ろ

い
ろ
な
所
を
ガ
イ
ド
し
て
い
た
だ
け
た

ら
大
変
頼
も
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

南　
　

立
派
な
会
社
員
に
な
っ
て
温
か
い

家
庭
を
築
き
た
い
で
す
。

市
長　

大
事
な
考
え
で
す
。
地
域
を
良
く

す
る
こ
と
は
、
つ
き
つ
め
て
い
く
と
家

庭
が
温
か
で
な
い
と
そ
の
地
域
が
温
か

く
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
う
な
る

よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な
応
援
も
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

荒
木　

部
活
動
を
通
し
て
学
ん
だ
あ
い
さ

つ
の
大
切
さ
や
感
謝
の
気
持
ち
、
つ
ら

い
こ
と
に
も
打
ち
勝
つ
強
い
心
を
活
か

せ
る
社
会
人
に
な
り
た
い
で
す
。

市
長　

ぜ
ひ
射
水
の
地
域
を
担
っ
て
く
れ

る
よ
う
な
人
材
・
役
割
で
あ
っ
て
い
た

だ
け
る
と
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま
す
。

棚
辺　

み
な
さ
ん
の
こ
れ
か
ら
が
非
常
に

楽
し
み
で
す
。
最
後
に
市
長
の
夢
は
何

で
し
ょ
う
。

市
長　

私
の
夢
は
、
と
に
か
く
地
域
、
射

水
市
を
発
展
さ
せ
、
よ
り
よ
い
地
域
に

し
て
い
き
た
い
思
い
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
今
日
皆
さ
ん
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
お

話
や
夢
を
聴
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
そ
う
し
た
夢
を
一
つ
ひ
と
つ
実
現

す
る
た
め
に
、
例
え
ば
い
ろ
ん
な
支
援

で
あ
っ
た
り
、
よ
り
よ
い
環
境
を
作
っ

て
い
く
な
ど
、
一
つ
で
も
多
く
の
夢
が

か
な
う
よ
う
に
す
る
の
が
私
の
夢
で
す
。

棚
辺　

皆
さ
ん
今
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

市
長　

私
も
庄
川
の
そ
ば
に
住
ん
で
い
る

の
で
よ
く
わ
か
り
ま
す
。
射
水
の
良
い

と
こ
ろ
と
し
て
、
自
然
の
豊
か
さ
、
住

む
環
境
も
整
っ
て
い
て
住
み
良
い
地
域

で
あ
り
、
こ
の
環
境
を
活
か
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

荒
木　

吹
奏
楽
が
と
て
も
盛
ん
な
と
こ
ろ

で
す
。
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
市
内
の
学

校
が
ほ
と
ん
ど
県
代
表
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
ホ
ー
ル
等
の
施
設
が
と
て
も

充
実
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
自
慢
で
す
。

市
長　

中
学
校
も
頑
張
っ
て
い
ま
す
し
、

音
楽
を
通
じ
て
射
水
に
活
気
が
で
る
の

は
い
い
で
す
ね
。

田
中　

庄
川
の
凧
ま
つ
り
や
新
湊
の
花
火

大
会
な
ど
、
他
の
市
町
村
か
ら
た
く
さ

ん
人
が
集
ま
っ
て
く
る
祭
り
が
多
い
と

こ
ろ
が
好
き
で
す
。

市
長　

曳
山
ま
つ
り
の
他
に
も
各
地
域

に
伝
統
あ
る
祭
り
が
た
く
さ
ん
あ
り
、

も
っ
と
魅
力
を
磨
い
て
発
信
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

林　
　

私
も
祭
り
が
一
番
好
き
で
す
。
曳

山
や
獅
子
舞
を
通
し
て
伝
統
あ
る
も
の

で
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
と
い
う

姿
が
と
て
も
格
好
い
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

昨
年
縁
が
あ
っ
て
私
も
新
湊
曳
山

を
曳
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た
が
、
曳
く

の
と
見
る
の
で
は
違
っ
た
興
奮
が
あ
り

ま
し
た
。
い
い
も
の
だ
な
ぁ
と
あ
ら
た

め
て
感
じ
ま
し
た
。

棚
辺　

次
に
も
っ
と
良
い
ま
ち
に
な
る
た

め
に
私
が
市
長
だ
っ
た
ら
こ
う
し
た
い

と
い
う
意
見
が
あ
れ
ば
お
願
い
し
ま
す
。

荒
木　

吹
奏
楽
を
も
っ
と
ア
ピ
ー
ル
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
や
海
王
丸

パ
ー
ク
、
市
長
が
誘
致
を
考
え
ら
れ
て

い
る
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
モ
ー
ル
な
ど
で
演

奏
会
を
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

音
楽
に
接
す
る
こ
と
で
皆
さ
ん
心

が
明
る
く
な
っ
た
り
楽
し
く
な
っ
た
り

す
る
機
会
が
多
く
な
る
と
思
い
ま
す
の

で
、
非
常
に
い
い
ア
イ
デ
ア
だ
と
思
い

ま
す
。

田
中　

市
長
の
顔
を
テ
レ
ビ
だ
け
で
見
る

の
で
は
な
く
て
、
市
民
と
顔
を
実
際
に

あ
わ
せ
て
、
市
民
の
考
え
を
肌
で
感
じ

て
政
治
に
活
か
す
市
長
に
な
り
た
い
で

す
。

市
長　

ま
さ
に
一
番
大
事
な
こ
と
で
、
地

域
に
と
っ
て
み
ん
な
が
ど
ん
な
思
い
を

持
っ
て
い
る
の
か
を
し
っ
か
り
聴
か
せ

て
い
た
だ
く
、
見
さ
せ
て
い
た
だ
く
、

感
じ
さ
せ
て
い
た
だ
く
、
そ
れ
を
し
っ

か
り
実
現
さ
せ
て
い
く
こ
と
は
大
事
だ

と
思
い
ま
す
し
、
そ
れ
を
実
現
し
て
い

き
た
い
と
常
日
頃
考
え
て
い
ま
す
。

林　
　

合
併
し
て
時
間
は
経
ち
ま
す
が
、

私
は
ま
だ
射
水
市
と
い
う
一
つ
の
市
と

し
て
の
連
帯
が
あ
ま
り
感
じ
ら
れ
な
い

の
で
、
人
々
が
も
っ
と
交
流
で
き
る
企

画
を
考
え
た
い
で
す
。

市
長　

非
常
に
的
確
な
課
題
を
捉
え
ら

れ
て
お
り
、
ご
指
摘
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
れ
を
い
か
に
し
て
や
っ
て
い
く
の
か

が
一
番
大
き
な
課
題
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。
い
ろ
い
ろ
な
機
会
を
通
じ
て
、
お

互
い
理
解
し
あ
う
、
わ
か
り
あ
う
、
そ

の
よ
う
な
機
会
を
積
極
的
に
設
け
て

提
供
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

南　
　

地
域
の
人
同
士
が
仲
良
く
す
る
た

め
に
、
触
れ
合
い
な
が
ら
絆
を
深
め
て

い
っ
た
り
、
ほ
か
に
も
、
少
子
高
齢
化

が
進
ん
で
い
る
の
で
誰
も
が
住
み
良
い

環
境
を
整
え
た
り
、
小
学
校
や
中
学
校

の
子
ど
も
の
た
め
に
帰
り
道
を
安
全
に

す
る
な
ど
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

射
水
は
い
ろ
い
ろ
な
良
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。そ
の
一
つ
に
、射
水
の「
人
」

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
温
か
い
人
柄
で

あ
っ
た
り
、
と
き
に
支
え
あ
っ
た
り
、

そ
う
い
う
人
柄
を
昨
年
、
射
水
の
い
ろ

い
ろ
な
と
こ
ろ
で
接
す
る
機
会
が
多
く
、

強
く
感
じ
ま
し
た
。
そ
れ
が
、
子
ど
も

で
あ
っ
た
り
、
次
の
世
代
そ
の
次
の
世

代
に
し
っ
か
り
と
受
け
継
が
れ
て
い
く

こ
と
が
い
い
こ
と
だ
な
と
思
い
ま
す
し
、

そ
う
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

感
じ
ま
す
。

棚
辺　

こ
こ
ま
で
高
校
生
の
立
場
か
ら
み

た
意
見
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、

皆
さ
ん
の
意
見
を
聴
い
た
う
え
で
、
市

長
は
こ
の
射
水
の
魅
力
を
こ
れ
か
ら
ど

の
よ
う
に
引
き
出
し
た
い
と
お
考
え
で

す
か
。

市
長　

こ
の
地
域
は
、
海
や
平
野
や
、
里

山
や
庄
川
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
自
然
に

恵
ま
れ
た
豊
か
な
地
域
で
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
い
ろ
い
ろ
な

恵
み
も
あ
り
、
食
の
ブ
ラ
ン
ド
も
大
き

な
武
器
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

れ
と
合
わ
せ
て
こ
の
射
水
と
い
う
地
域

は
、
富
山
市
と
高
岡
市
の
中
間
に
あ
り
、

ま
た
港
と
い
う
大
き
な
物
流
拠
点
が
あ

り
、
ま
だ
ま
だ
大
き
く
伸
び
て
い
く
可

能
性
を
秘
め
た
地
域
だ
と
思
っ
て
い
ま

新湊高校2年生　（庄西町）

　林
はやし

　 綾
あや

音
ね

さん

国際コースに所属し、
生徒会副会長として活躍している

小杉高校3年生　（太閤山）

　南
みなみ

　 嵩
たか

大
ひろ

さん

野球部副キャプテンとして活躍
今春から社会人

市 長 と 語 ろ う　『夢膨らむ射水の未来』 市 長 と 語 ろ う　『夢膨らむ射水の未来』

大門高校2年生　（荒町）

荒
あら

木
き

　優
ゆ

美
み

さん

吹奏楽部に所属。パーカッション担当
中部日本吹奏楽コンクールメンバーとし
て活躍

富山高専3年生　（新開発）

田
た な か

中 　周
しゅう

作
さく

さん

国際流通学科に所属
部活動は野球部に所属

　

こ
の
新
春
特
番
の
様
子
は
、
射

水
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
放

送
し
ま
す
。

平
成
22
年
1
月
1
日
㈮
〜

�

1
月
10
日
㈰
の
予
定
で
す
。

　

な
お
、
紙
面
の
都
合
で
一
部
編

集
し
て
い
ま
す
。
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11
日　

成
人
式

27
日
・
28
日　

サ
ク
ラ
エ
ビ
給
食

17
日
・
18
日　

射
水
市
立
地
環
境
体
験
セ
ミ
ナ
ー

27
日　

射
水
市
行
財
政
改
革
推
進
会
議
第
２
次
提
言
を
行
う

28
日　

射
水
市
合
唱
祭

20
日　

新
湊
南
部
中
学
校
新
校
舎
・
体
育
館
竣
工
式

　
　
　

射
水
あ
お
ぞ
ら
保
育
園
竣
工
式

　
　
　

第
２
回
芸
能
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
い
み
ず

26
日　

平
成
20
年
度
若
手
美
術
家
支
援
事
業
作
品
購
入
金
目
録
贈
呈
式

31
日　

大
島
中
央
保
育
園
閉
園
式

　
　
　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
税
開
始

　
　
　

14
地
区
で
地
域
振
興
会
の
設
立
総
会

16
日　

ア
イ
ト
ラ
ム
５
・
６
号
車
発
車
式

18
日　

平
成
20
年
度
公
募
提
案
型
市
民
協
働
事
業　

事
業
報
告
会
・
公
開
審
査

23
日
〜
26
日　

第
12
回
い
み
ず
野
美
術
展

23
日
〜
28
日　

富
山
新
港
に（
独
）航
海
訓
練
所
練
習
船
「
銀
河
丸
」
寄
港

26
日　

川
の
駅
新
湊
竣
工
式

13
日　

ス
ポ
レ
ク
と
や
ま
２
０
１
０
射
水
市
実
行
委
員
会
の
設
立
総
会

16
日
・
17
日　

第
31
回
越
中
だ
い
も
ん
凧
ま
つ
り

20
日　

き
と
き
と
バ
ス
ダ
イ
ヤ
改
正

24
日　

第
１
回
新
湊
大
橋
市
民
見
学
会
（
５
回
開
催
）

30
日　

ス
ポ
レ
ク
と
や
ま
２
０
１
０
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
（
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
種
目
）

31
日　

第
３
回
射
水
市
獅
子
舞
競
演
会

5
日　

サ
ン
ト
リ
ー
フ
ー
ズ
株
式
会
社
、
北
陸
ペ
プ
シ
コ
ー
ラ
販
売
株
式
会
社
と

　
　
　

災
害
時
応
援
協
定
を
締
結

14
日　

第
４
回
射
水
市
消
防
団
消
防
操
法
大
会

27
日
・
28
日　

ス
ポ
レ
ク
と
や
ま
２
０
１
０
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
（
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
種
目
）

　
　
　
　
　
　

第
３
回
全
国
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
交
流
大
会
in
射
水
開
催

18
日　

海
老
江
海
浜
公
園
海
水
浴
場
海
開
き
・
太
閤
山
ラ
ン
ド
プ
ー
ル
開
き

25
日
・
26
日　

全
国
中
学
校
ヨ
ッ
ト
選
手
権
大
会
で
射
北
中
学
校
ヨ
ッ
ト
部
が
団
体
優
勝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
３
連
覇
達
成
）

26
日　

小
杉
み
こ
し
祭
り
２
０
０
９

27
日　

小
杉
駅
南
せ
せ
ら
ぎ
水
路
完
成
式

1
日
・
2
日　

第
45
回
富
山
新
港
新
湊
ま
つ
り

2
日　

渡
船
「
如
意
の
渡
し
」
運
航
終
了

14
日　

薬
勝
寺
池
南
公
園
サ
ッ
カ
ー
場
天
然
芝
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
改
修
竣
工
式

30
日
、
6
日　

射
水
市
勤
労
者
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

1
日　

富
山
新
港
に
大
型
客
船
「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く
び
い
な
す
」「
ふ
じ
丸
」
寄
港

3
日　

射
水
市
測
量
設
計
業
協
力
会
と
災
害
時
応
援
協
定
を
締
結

6
日　

い
み
ず
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
０
９

7
日
〜
11
日　

市
内
5
会
場
で
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

20
日　

富
山
県
曳
山
囃
子
大
競
演
会

23
日　

海
老
江
曳
山
ま
つ
り

1
日　

新
湊
曳
山
ま
つ
り

　
　
　

富
山
高
専
誕
生

4
日　

カ
タ
ー
レ
富
山
射
水
市
の
日

5
日
〜
12
日　

陶
房
「
匠
の
里
」
陶
友
会
会
員
展

10
日
・
11
日　

ス
ポ
レ
ク
と
や
ま
２
０
１
０
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
（
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
種
目
）

11
日　

大
門
曳
山
ま
つ
り

　
　
　

全
日
本
学
生
柔
道
体
重
別
選
手
権
で
田
知
本
愛
さ
ん
・
遥
さ
ん
が
姉
妹
で
優
勝
（
東
海
大
）

17
日　

市
総
合
防
災
訓
練
開
催

18
日　

第
11
回
し
ん
み
な
と
海
王
丸
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

25
日　

新
湊
カ
ニ
か
に
海
鮮
白
え
び
ま
つ
り

1
日　

射
水
市
の
日
射
水
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　

平
成
21
年
度
市
政
功
労
者
表
彰
式

6
日　

か
に
学
校
給
食
が
ス
タ
ー
ト

11
日
〜
15
日　

第
４
回
射
水
市
展

21
日
・
22
日　

第
４
回
射
水
市
農
業
産
業
ま
つ
り

22
日　

第
４
回
射
水
市
環
境
と
く
ら
し
フ
ェ
ア

29
日　

ふ
る
さ
と
民
謡
民
舞
ま
つ
り

1
日
〜　

ツ
ゥ
イ
ン
ク
ル
ナ
イ
ト
in
小
杉

6
日　

ス
ポ
レ
ク
と
や
ま
２
０
１
０
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
（
男
女
混
合
綱
引
種
目
）

13
日　

ス
ポ
レ
ク
デ
ー
in
射
水

2009　こんなこと　あんなこと　がありました 平
成
21
年
を
振
り
返
っ
て

災害に備え気象情報を提供

　市内各所の雨量、水位、潮位の情報を市
ホームページの防災気象情報と携帯サイト
で提供を開始しました。

ゲリラ豪雨、台風による災害が発生
　9月4日、大雨による床下浸水や道路冠水被害
が小杉地区、大門地区で発生しました。また10
月８日台風18号が日本へ上陸し、市内では強風
による高圧線
の切断によっ
て、停電が発
生し、市民生
活に大きな影
響を与えまし
た。

夏野市長　初登庁
　11月15日
市長選挙・市
議会議員選挙
が行われ、新
射水市長に
夏野元志氏が
選ばれました。
また、市議会
議員選挙では、

射水市全体を一つの選挙区とした大選挙区制で
の選挙となり、26名の議員が選出されました。

政権交代
　８月30日、衆
議院議員総選挙及
び最高裁判所裁判
官国民審査が行わ
れ、民主党、社民
党、国民新党によ
る連立政権が誕生しました。

緊急経済対策を実施
　国の緊急経済対
策による定額給付
金、子育て応援特
別手当の申請の受
付を開始（10月１
日まで）しました。
　また、市内で使用できるプレミアム付き
商品券「いみず元気にせんまい券」を発行
し、２万セットが完売しました。

新幹線工事市内でも本格化
　１月15日、北陸新幹線射水
鉄道建設所が開所し、市内で
も新幹線工事が本格化してい
ます。　

海外向け中古車対策で条例を施行
　射水市土
地利用に伴
う生活環境
の保全に関
する手続条
例の施行に
伴い、事業
者から届出を受付開始しました。（4月）
　これまで、指定地域内で海外向け中
古車販売業者119件、それ以外で134
件の届出がありました。

巨大な主塔が出現
　７月３日（金）、５日（日）の
両日、新湊大橋主塔上部架設
工事が行われ、巨大起重機船
による工事をたくさんの人が
見学しました。
　巨大な主塔は市内各地から見ることができ、まち
の風景を大きく変えました。

1
月

2
月

3
月

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月
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ハ
ロ
ー　

マ
イ
ネ
ー
ム　

イ
ズ

ア
イ
。ハ
ウ　

ア
ー　

ユ
ー
？

あ
い
、
英
語
う
ま
い
じ
ゃ
な

い
。

今
日
ね
、
学
校
に
国
際
交
流

員
の
リ
チ
ャ
ー
ド
さ
ん
が
来

た
ん
だ
。
イ
ギ
リ
ス
の
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、

外
国
の
お
話
を
聞
い
た
り
と
て
も
楽
し
か
っ

た
よ
。

い
よ
い
よ
、
あ
い
も
世
界
デ

ビ
ュ
ー
か
。

あ
い
の
夢
は
、
世
界
で
活
躍

す
る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ

ナ
ー
だ
も
ん
ね
。う

ん
。
だ
か
ら
、
い
ろ
ん
な

世
界
の
言
葉
を
覚
え
た
い
ん
だ
。

そ
れ
だ
っ
た
ら
、
市
内
に
住

む
外
国
人
と
交
流
で
き
る
場

が
あ
れ
ば
い
い
ね
。

ム
ズ
ム
ズ
く
ん
の

「
い
み
ず
学
」講
座

開
講

市
で
は
、
国
際
交
流
事
業
も

推
進
し
て
い
る
は
ず
よ
。
ム

ズ
ム
ズ
君
に
調
べ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
よ
。

う
ん
。教
え
て
、ム
ズ
ム
ズ
君
。

射
水
家
の
皆
さ
ん
、

お
久
し
ぶ
り
。
今

回
は
、
国
際
交
流
に
つ
い
て
だ
ね
。
早
速
、

市
の
企
画
政
策
課
に
聞
い
て
き
た
よ
。

射
水
家
の
皆
さ
ん
、

こ
ん
に
ち
は
。
国
際

化
が
進
む
現
代
、
射
水
市
に
も
平
成
21
年
11

月
末
現
在
、
38
国
籍
、
約
１
、８
９
０
人
の

外
国
人
が
住
ん
で
お
り
、
国
際
感
覚
を
持
っ

た
人
づ
く
り
が
と
て
も
大
切
に
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
市
で
は
、
中
学
校
に
ネ
イ
テ
ィ

ブ
の
英
語
教
員
指
導
助
手
（ALT

）
を
配
置

し
て
い
る
他
、
国
際
交
流
を
目
的
に
、
イ

ギ
リ
ス
人
国
際
交
流
員
（CIR

）
を
配
置
し
、

国
際
交
流
員
に
よ
る
小
学
校
で
の
国
際
理
解

教
育
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
射
水
市
民

国
際
交
流
協
会
の
事
業
を
補
助
し
、
市
内
に

住
む
外
国
人
と
の
草
の
根
の
交
流
を
は
か
る

国
際
交
流
事
業
も
推
進
し
て
い
ま
す
。

私
の
ク
ラ
ス
に
も
、
ブ
ラ
ジ

ル
人
や
パ
キ
ス
タ
ン
人
の
お

友
達
が
い
る
よ
。

射
水
市
は
、
県
内
で

も
外
国
人
の
人
口
に

占
め
る
割
合
が
高
く
、
県
の
「
多
文
化
共
生

推
進
プ
ラ
ン
」
の
モ
デ
ル
地
区
に
も
な
っ
て

い
る
ん
で
す
よ
。「

多
文
化
共
生
」っ
て
な
あ
に
？

国
籍
や
民
族
な
ど
異

な
る
人
々
が
、
互
い

の
文
化
的
違
い
を
認
め
合
い
、
対
等
な
関
係

を
築
こ
う
と
し
な
が
ら
、
地
域
社
会
の
構
成

員
と
し
て
共
に
生
き
て
い
く
こ
と
で
す
。
平

成
19
年
度
か
ら
県
の
外
国
籍
子
ど
も
サ
ポ
ー

ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
り
、
20
年
度
は
放

生
津
公
民
館
に
放
生
津
子
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
が
、
21
年
度
は
太
閤
山
公
民
館
に
太

閤
山
子
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
立
ち
上

が
り
ま
し
た
。
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
、
外
国
人
の
子
ど
も

達
の
宿
題
を
み
て
あ
げ
た
り
、
日
本
語
を
学

ぶ
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
大

人
を
対
象
に
、
多
言
語
で
の
生
活
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
を
作
成
し
た
り
、
短
期
間
の
日
本
語

教
室
も
開
催
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

市
内
に
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
が

日
本
語
を
教
え
て
い
る
ワ
イ
ワ
イ
に
ほ
ん
ご

た
い
こ
う
や
ま
教
室
も
あ
る
よ
ね
。

そ
う
で
す
ね
。
市
で

は
多
文
化
共
生
社
会

の
実
現
に
向
け
て
、
県
や
、
射
水
市
民
国
際

交
流
協
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
協
力

し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

日
本
人
も
外
国
人
も
、
仲
良

く
一
緒
に
素
敵
な
ま
ち
を

作
っ
て
い
け
る
と
い
い
な
。

そ
う
だ
な
。
あ
い
も
将
来
外

国
で
活
躍
で
き
る
よ
う
に
、

我
々
も
色
々
な
文
化
を
受
け
入
れ
て
い
か
な

い
と
。

私
達
も
外
国
に
い
る
あ
い
を

訪
ね
て
行
け
る
よ
う
に
、
今

か
ら
外
国
に
慣
れ
て
お
か
な
い
と
ね
。
ま
ず

は
、食
文
化
か
ら
。
今
日
は
、何
に
し
ま
し
ょ

う
？

華
麗
に
カ
レ
ー
で
も
ど
う
か

な
？

あ
ら
、お
父
さ
ん
の
だ
じ
ゃ
れ

も
国
際
化
の
努
力
が
必
要
ね
。

射
水
市
民
国
際
交
流
協
会
Ｈ
Ｐ

http://icia.dip.jp/

わ
い
わ
い
日
本
語
教
室
Ｈ
Ｐ

http://w
aiw
ai.takara-bune.net/

射
水
家
は
、
父
太
郎
、
母
花
子
、
子
あ
い
、

祖
父
健
、
祖
母
す
ず
の
５
人
家
族
で
、
市

内
に
暮
ら
し
て
い
る
。
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〜
教
え
て
、

ム
ズ
ム
ズ
く
ん
〜

あ
な
た
も
国
際
人
に
。

多
文
化
共
生
の
す
す
め

あ
な
た
も
国
際
人
に
。
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来
月
は
、
第
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話
「
市
の

情
報
は
こ
う
し
て
探
せ
。

み
ん
な
で
見
よ
う
広
報
い

み
ず
」
だ
よ
。
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公正な選挙を支えて
̶選挙制度120周年総務大臣感謝状贈呈̶

　12月7日、市選挙管理委員会委員長職務代理者の福田保
一さん（生源寺）に選挙制度120周年を記念した総務大臣
感謝状が贈られました。福田さんは旧大門町時代から選挙
管理委員を14年半勤められられ、「これからも少しでも市
のためにがんばりたいです。」と決意を述べられました。

ふるさとの伝統を披露
̶第58回ふるさと民謡民舞まつり̶

　県民謡民舞連盟と県芸術文化協会主催の第58回ふるさ
と民謡民舞まつりが11月29日高周波文化ホールで行われ、
18団体450人が県内に伝承される民謡民舞を披露しました。
　市内からは、新湊めでた保存会が「新湊めでた」を、下
村加茂神社神事伝承会が「加茂神社稚児舞」を演じ、会場
は約600人の観衆からの大きな拍手で包まれました。

29
11

スポレクとやまの種目に親しむ
̶スポレクデーin射水̶

　平成22年に行われるスポレクとやま2010のスポーツ種
目を実際に体験するイベントが小杉体育館で行われました。
会場では、トランポリンなど11種目が実際に体験でき、
来場者は一つひとつの種目に関心を深めていました。なお
「スポレクとやま2010」ではソフトバレーボール、女子
ソフトボール、男女混合綱引、パークゴルフの４種目を市
内で実施します。

日頃の活動の成果を発表
̶生涯学習フェスティバル̶

　生涯学習の発表の場として今年で４回目の開催となる、
生涯学習フェスティバルが13日、高周波文化ホールで行
われ、公民館作品の展示など日頃の生涯学習活動の成果を
発表しました。
　また講演では、富山健康増進センター大江所長が「これ
からの健康づくり」と題し講演され、健康への取り組みの
話に来場者は真剣に聞き入っていました。

13
12

7
12

13
12
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環境について考える環境について考える エコネット　いみず

ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル
へ
行
こ
う

ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル
へ
行
こ
う

男
女
共
同
参
画
社
会
っ
て

男
女
共
同
参
画
社
会
っ
て

男
女
共
同
参
画
社
会
っ
て

　

毎
年
11
月
12
日
か
ら
25
日
ま
で
の
２

週
間
は
、「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な

く
す
運
動
」
期
間
で
す
。
そ
の
期
間
中

の
11
月
21
日
、
射
水
市
男
女
共
同
参
画

推
進
委
員
会
で
は
啓
発
活
動
の
一
環
と

し
て
、
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す

運
動
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
と
、
男
女
共
同

参
画
推
進
委
員
会
の
広
報
紙
『
い
み
ず

の
に
拓
く
』
を
市
内
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
前
で
配
布
し
ま
し
た
。
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
を
渡
す
と
き
、
声
か
け
を
す

る
と
と
も
に
直
接
手
渡
し
す
る
こ
と

で
、
私
た
ち
推
進
員
の
想
い
も
少
な
か

ら
ず
伝
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　

一
人
の
女
性
に
「
Ｄ
Ｖ
の
こ
と
に
つ

い
て
書
い
て
あ
り
ま
す
。」
と
言
っ
て

手
渡
し
た
と
こ
ろ
、
そ
の
女
性
は
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
を
し
ば
ら
く
見
て
、「
相
談

す
る
所
は
ど
こ
に
あ
り
ま
す
か
？
」
と

聞
い
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な

活
動
の
と
き
、
何
か
し
ら
の
反
応
が
あ

る
と
推
進
員
と
し
て
嬉
し
い
も
の
で

す
。
し
か
し
、
相
談
窓
口
を
お
答
え
し

た
も
の
の
、
そ
の
女
性
が
い
な
く
な
っ

て
か
ら
、
Ｄ
Ｖ
の
相
談
を
し
た
い
と
思

わ
れ
る
方
が
身
近
に
お
ら
れ
る
の
か

な
と
思
い
、
な
ん
と
な
く
切
な
い
気
持

ち
に
な
る
と
と
も
に
、
な
ん
と
か
力

に
な
っ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

Ｄ
Ｖ
は
大
人
に
限
ら
ず
、
中
学
生
や
高

校
生
に
も
Ｄ
Ｖ
（
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
）
が
起

こ
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
を
守
る

た
め
に
も
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
Ｄ

Ｖ
を
十
分
に
理
解
し
、
早
め
に
気
付

き
、
相
談
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し

い
も
の
で
す
。

　

子
ど
も
は
「
未
来
人
」
だ
と
い
う
言

葉
を
聞
き
ま
し
た
。
私
た
ち
が
い
な
く

な
っ
た
後
に
生
き
て
い
く
人
だ
か
ら

だ
そ
う
で
す
。
未
来
人
が
社
会
の
あ

ら
ゆ
る
分
野
で
男
女
対
等
な
パ
ー
ト

ナ
ー
と
し
て
お
互
い
の
人
格
を
尊
重

し
あ
い
、
生
き
生
き
と
生
活
で
き
る
よ

う
、
私
た
ち
推
進
員
は
こ
れ
か
ら
も
研

修
会
や
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※
Ｄ
Ｖ
…
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ

レ
ン
ス
の
略
で
配
偶
者
や
パ
ー
ト

ナ
ー
な
ど
親
密
な
関
係
に
あ
る
人

か
ら
の
身
体
的
・
精
神
的
な
暴
力

な
ど
を
指
し
ま
す
。

※
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
…
若
い
恋
人
間
で
起

こ
る
Ｄ
Ｖ
を
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
と

呼
ん
で
い
ま
す
。

「
Ｄ
Ｖ
の
な
い
未
来
を
」

大
門
地
区
推
進
員

帯
刀　

敏
子

Ｕ
Ｒ
Ｌ　http://w

w
w
.toyam

av.net/̃sm
ile/hot_index.htm

l

ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル　

☎
55―

２
７
９
９

Ｊ
Ｒ
小
杉
駅
北
側
に
あ
る
「
射
水
市
子
ど
も
の
権

利
支
援
セ
ン
タ
ー
」
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
ま
す

　

今
回
は
、
あ
る
お
母
さ
ん
に
、
ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル
に
通
っ
て
い

た
子
ど
も
の
様
子
を
聞
き
ま
し
た
。

☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆

　

私
の
息
子
は
、
い
じ
め
な
ど
が
き
っ
か
け
で
、
小
３
の
終
わ

り
か
ら
学
校
へ
行
け
な
く
な
り
ま
し
た
。
人
と
の
か
か
わ
り
が

大
好
き
だ
っ
た
わ
が
子
の
心
は
深
く
傷
つ
き
、
人
が
怖
く
な
り
、

食
べ
物
の
味
も
せ
ず
、笑
う
こ
と
も
泣
く
こ
と
も
で
き
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
小
さ
な
背
中
が
今
に
も
消
え
て
な
く
な
り

そ
う
で
、
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

子
ど
も
が
学
校
に
行
け
な
く
な
る
と
、
母
親
の
私
も
、
社
会

か
ら
居
場
所
を
失
っ
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
ほ
っ
と
ス
マ

イ
ル
の
皆
さ
ん
は
、
温
か
く
自
然
に
私
た
ち
親
子
を
受
け
入
れ

て
く
れ
ま
し
た
。
そ
う
し
た
居
場
所
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
頑

張
っ
て
通
う
こ
と
が
で
き
、
わ
が
子
は
人
に
対
す
る
恐
怖
を
リ

ハ
ビ
リ
で
き
ま
し
た
。

　
「
ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル
で
学
ん
だ
こ
と
は
、
人
を
気
づ
か
い
、
思

い
や
る
こ
と
」
と
息
子
か
ら
聞
き
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

や
仲
間
の
中
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
現
在
元
気
に
高
校
に
通
い
生
徒
会
で
も
頑
張
っ
て
い
る
様

子
を
嬉
し
く
思
う
と
同
時
に
、
こ
の
よ
う
な
温
か
な
居
場
所
を

作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル
の
皆
さ
ん
と
射
水
市
役

所
の
方
々
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。「
生
き
て
い
て
く
れ
て

よ
か
っ
た
。
あ
り
が
と
う
」
と
う
れ
し
涙
が
出
る
今
、
幸
せ
と

感
謝
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆

　

子
ど
も
が
自
分
ら
し
く
、
い
き
い
き
と
過
ご
せ
る
場
所
、
そ

れ
が「
ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル
」で
す
。
18
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
な
ら
、

ど
な
た
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
も
っ
と
「
ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル
」
を
知

り
た
い
と
き
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

射
水
市
子
ど
も
課
（
☎
82

－

１
９
５
３
）

富
山
県
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
７
６

－

４
６
５

－

６
７
２
２
）

警
察
（
女
性
被
害
一
一
〇
番
）
（
☎
０
１
２
０

－

72

－

８
７
３
０
）

相談は

1月の主な行事
下記行事以外にも各支援センターで様々な行事を行っています。
詳しくは市ホームページ→施設一覧→子育て支援センター（施設
案内）をご覧ください。お気軽にご利用ください。

新湊子育て支援センター
新湊保育園内
☎82－8018

4～5日　楽しいカルタあそび
15日　誕生会
18～22日　作って遊ぼう

下村子育て支援センター
下村交流センター内
☎59－8088

13日　新年子ども会
14～15日　作ってみよう
27日　誕生会

新湊作道子育て支援センター
新湊作道保育園内
☎82－8787

12日　発育測定
21日　楽しい絵本
29日　誕生会

小杉北部子育て支援センター
小杉社会福祉会館3Ｆ
☎55－5582

13～14日　作って遊ぼう
19日　親子リズム遊び
21日　休館日（館内清掃）
26日　誕生会
27日　発育測定

ひまわり（子育てミニサロン）
戸破児童館内
☎55－0154

13日　お正月を
楽しもう＆誕生会

25～29日　お面を作ろう！

射水おおぞら子育て支援センター
射水おおぞら保育園内
☎51－6262

12日　おやつ作り・誕生会
14日　ベビーマッサージ
26日　離乳食試食会

小杉南部子育て支援センター
千成保育園内
☎56－5700

8日　赤ちゃんデー
19日　新年お楽しみ会
20～25日　作って遊ぼう
27日　誕生会

海老江子育て支援センター
海老江保育園内
☎86－5050

13日　リトミック
20日　親子クッキング

（要予約）
22日　身体測定・発育相談

グランパ
新湊カモンショッピングセ
ンター2F　☎84－4077

8日　身体測定
13日　誕生会

大門子育て支援センター
大門きらら保育園内
☎52－1303

13～15日　作って遊ぼう
20日　お話タイム
22日　誕生会
27日　にこにこ歯みがき教室

大島つばさ子育て支援センター
大島つばさ保育園内
☎51－6060

14日　節分ごっこ
21日　離乳食試食会
29日　ベビーマッサージ

子育て支援センター情報

　
「
不
思
議
な
こ
と
に
、
日
本
の

ス
ノ
ー
マ
ン
は
二
つ
の
雪
の
球

で
作
ら
れ
て
い
ま
す
。」
と
書
か

れ
た
ブ
ロ
グ
を
先
日
読
み
ま
し

た
。「
我
々
の
ス
ノ
ー
マ
ン
と
異

な
り
、
雪
の
球
を
三
つ
使
い
ま

せ
ん
。
そ
の
理
由
は
、
日
本
の

ス
ノ
ー
マ
ン
が
「
雪
人
」
で
は
な

く
て
「
雪
だ
る
ま
」
で
、
だ
る
ま

の
形
に
似
せ
て
作
ら
れ
て
い
る

か
ら
で
す
。」
西
洋
と
東
洋
で
は
、

や
っ
ぱ
り
雪
だ
る
ま
の
形
ま
で

違
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

　

で
も
、
ね
。
も
っ
と
早
く
教
え
れ

ば
よ
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

私
の
出
身
地
の
イ
ギ
リ
ス
で
も
、
ス

ノ
ー
マ
ン
は
雪
の
球
二
つ
で
作
っ
て

い
ま
し
た
。
ま
あ
、
ス
ノ
ー
マ
ン
を

作
る
く
ら
い
の
雪
が
降
ら
な
い
年
も

よ
く
あ
る
の
で
す
が
、
私
は
ス
ノ
ー

マ
ン
を
雪
の
球
二
つ
で
作
る
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
を
ず
っ
と
持
っ
て
い
ま
し

た
。
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
や
絵
本
や

ア
ニ
メ
を
見
れ
ば
ス
ノ
ー
マ
ン
は
い

つ
も
二
つ
の
雪
球
で
で
き
て
い
た
か

ら
で
す
。
だ
か
ら
、
三
つ
が
普
通
と

思
っ
て
ブ
ロ
グ
を
書
い
た
人
は
、
お

そ
ら
く
ア
メ
リ
カ
人

か
カ
ナ
ダ
人
で
、
決

し
て
イ
ギ
リ
ス
人
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ス
ノ
ー
マ
ン
と
い

え
ば
、
み
な
さ
ん
の

イ
メ
ー
ジ
は
何
で
し
ょ
う
か
。
私
の

イ
メ
ー
ジ
で
は
、
ス
ノ
ー
マ
ン
は
木

の
枝
で
作
っ
た
腕
が
あ
っ
て
、
シ
ル

ク
ハ
ッ
ト
を
か
ぶ
っ
て
い
ま
す
。
目

と
微
笑
む
口
元
は
石
炭
の
塊
か
ら
作

ら
れ
て
い
て
、
鼻
は
に
ん
じ
ん
で
す
。

も
し
か
し
た
ら
、
石
炭
の
塊
で
ボ
タ

ン
を
つ
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
マ

フ
ラ
ー
を
か
け
る
こ
と
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
、
実

際
に
ス
ノ
ー
マ
ン
を
作
る
と
、
ぜ
ん

ぜ
ん
違
う
様
子
に
な
る
で
し
ょ
う
。

石
炭
は
昔
、
日
用
品
で
し
た
が
、
今

は
ど
こ
の
家
で
使
っ
て
い
る
で
し
ょ

う
か
。
シ
ル
ク
ハ
ッ
ト
は
昔
の
紳
士

が
か
ぶ
っ
た
帽
子
で
、
古
く
な
っ

た
も
の
を
お
下
が
り
と
し
て
ス
ノ
ー

マ
ン
に
与
え
て
い
た
の
で
し
ょ
う
か
。

今
は
誰
も
か
ぶ
り
ま
せ
ん
。

　

去
年
は
、
富
山
県
に
し
て
は
、
雪

が
あ
ま
り
降
ら
な
か
っ
た
と
言
わ
れ

ま
し
た
。
今
回
、
私
が
富
山
で
迎
え

る
二
度
目
の
冬
は
ど
う
な
る
か
な
。

雪
だ
る
ま
を
作
る
こ
と
が
好
き
な
人

は
、
雪
が
十
分
あ
っ
た
ら
、
一
人
は

雪
の
球
二
つ
で
、
一
人
は
雪
の
球
三

つ
で
、
雪
だ
る
ま
を
二
人
作
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

　

外
が
寒
く
て
、
冬
眠
で
き
た
ら
い

い
と
思
っ
て
い
る
人
は
い
ま
す
か
。

も
し
、
眠
く
な
っ
た
ら
軽
い
運
動
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。
１
月
17
日
、
小

杉
ク
ァ
ト
ロ
ブ
ー
ム
で
ボ
ウ
リ
ン
グ

大
会
が
あ
り
ま
す
。
大
会
と
言
っ
て

も
、
勝
敗
よ
り
楽
し
む
ほ
う
が

目
的
で
す
。
10
時
か
ら
始
ま
り

ま
す
。
参
加
し
た
い
人
は
、
射

水
市
民
国
際
交
流
協
会
（
☎
52

－

６
８
１
１
）
に
電
話
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。

国際交流員

リチャード
メドハースト

　
「
不
思
議
な
こ
と
に
、
日
本
の

ス
ノ
ー
マ
ン
は
二
つ
の
雪
の
球

で
作
ら
れ
て
い
ま
す
。」
と
書
か

れ
た
ブ
ロ
グ
を
先
日
読
み
ま
し

た
。「
我
々
の
ス
ノ
ー
マ
ン
と
異

な
り
、
雪
の
球
を
三
つ
使
い
ま

せ
ん
。
そ
の
理
由
は
、
日
本
の

ス
ノ
ー
マ
ン
が
「
雪
人
」
で
は
な

く
て
「
雪
だ
る
ま
」
で
、
だ
る
ま

の
形
に
似
せ
て
作
ら
れ
て
い
る

か
ら
で
す
。」
西
洋
と
東
洋
で
は
、

や
っ
ぱ
り
雪
だ
る
ま
の
形
ま
で

違
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

国際

スノーマン

※子育て相談（心理士相談）発育相談（保健
師相談）は11ページをご覧ください

会　場 心理士による子育て相談 保健師による育児相談 時間 連絡先
新湊子育て支援センター

1　

月

13日（水）
2　

月

10日（水）
1　

月

26日（火）
2　

月

－ 10
時
〜
11
時
30
分

☎ 82－8018
小杉北部子育て支援センター 8日（金） 5日（金） － 22日（月） ☎ 55－5582
小杉南部子育て支援センター 15日（金） 12日（金） 26日（火） － ☎ 56－5700
大門きらら子育て支援センター 15日（金） 19日（金） 12日（火） － ☎ 52－1303
下村子育て支援センター 22日（金） 19日（金） － 4日（木） ☎ 59－8088
＊子育て支援センター開所時間中は、保育士による子育て相談を随時受け付けています。

子
育
て
相
談

暖房器具の上手な使い方
《エアコンのフィルターを定期的に掃除する》
　フィルターが目詰まりしていると、熱効率が大変悪くなりま
す。定期的にきれいに掃除しましょう。エアコンのフィルター
をいつもきれいに保つよう心がけましょう。

【問合せ先】　環境課（大島庁舎）☎52－7967

ス
ノ
ー
マ
ン

行　動　例 CO2削減効果 年間節約効果
フィルターを定期的に掃除する
フィルターが目詰まりしているエアコン
（2.2Kw）とフィルターを掃除した場合の比較

約14.5㎏
／年

約700円
／年

年年 賀賀状状 リリササ イイクク ル
廃棄する年賀状を回収します！
　廃棄する年賀状を回収し、製紙会社へ引き
渡し、再び紙として利用する年賀状リサイ

クル事業を実施し
ます。廃棄する年
賀状をお持ちの方
は、年賀状リサイ
クルにご協力くだ
さい。

回収箱設置場所
各庁舎市民サービス課
回収期間
平成22年1月4日～平成22年3月31日
土日、祝休日を除く平日の
午前8時30分～午後5時30分
問合せ先　射水市環境衛生協議会事務局
（環境課内）☎52－7967

ワンポイント・エコライフ

家庭の省エネ大事典（財団法人省エネルギーセンター）参照　H21年11月現在

■地下水の節水にご協力を
　地下水は、生活用や工業用をはじめ、道路・駐車場の消雪用など
に幅広く利用されています。特に、冬本番を迎えたこの時期は、雪
が降ると消雪設備が一斉に稼動し、大量の地下水がくみ上げられま
す。このため、地下水が不足し、一部の地域で利用できなくなるこ
とがあります。節水にご協力ください。

！！お願い！！
　スプレー缶やカセットボンベは爆発等の危険性があります。
必ず穴を空けて燃えないごみとして出してください。
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保健だより保健だより1月号
・１歳６か月児健康診査、３歳６か月児健康診査、
　予防接種は、個人通知をしませんので、毎月の広報
　「いみず」を見て会場へお越しください。

問合せ先 ・健康推進課（新湊庁舎）
・新湊保健センター
・小杉保健センター

TEL82－1954　FAX82－3175
TEL82－8416　FAX82－8419
TEL56－3007　FAX56－3008

・大門保健センター
・大島保健センター
・下村保健センター 

TEL52－7070　FAX52－7071
TEL52－7970　FAX52－5595
TEL59－8021　FAX59－8022

項 目 対 象 者 対象地区 実 施 日 会 場 受付時間

健　
　

診

３～４か月児健康診査 Ｈ21年９月生
大門・大島 １月12日（火）大門保健センター

13:00～13:15

新湊 １月20日（水）射水市民病院
小杉・下 １月27日（水）小杉保健センター

Ｈ21年10月生 大門・大島 ２月２日（火）大門保健センター

１歳６か月児健康診査
H20年６月生

新湊 １月８日（金）新湊保健センター
小杉・下 １月15日（金）小杉保健センター
大門・大島 １月19日（火）大門保健センター

Ｈ20年７月生 小杉・下 ２月５日（金）小杉保健センター
新湊 ２月９日（火）新湊保健センター

３歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

H18年７月生
新湊 １月14日（木）新湊保健センター
小杉・下 １月21日（木）小杉保健センター
大門・大島 １月28日（木）大門保健センター

H18年８月生 新湊 ２月４日（木）新湊保健センター

教　
　

室

むし歯予防教室
（１歳６か月児・３歳児）

Ｈ20年６月生、
Ｈ19年１月生の
教室参加者

小杉・下 １月22日（金）小杉保健センター
大門・大島 １月26日（火）大門保健センター
新湊 １月27日（水）新湊農村環境改善センター

Ｈ20年7月生、Ｈ19年
2月生の教室参加者 小杉・下 ２月10日（水）小杉保健センター

むし歯予防教室
（２歳児・２歳６か月児）

Ｈ20年１月生、
Ｈ19年７月生の
教室参加者

小杉・下 １月13日（水）小杉保健センター
大門・大島 １月20日（水）大門保健センター
新湊 １月29日（金）新湊農村環境改善センター

Ｈ20年2月生、Ｈ19年
8月生の教室参加者 小杉・下 ２月３日（水）小杉保健センター

マタニティ教室Ｂ《要申込み》 妊婦 全市 １月20日（水）小杉保健センター 9:15～ 9:30
マタニティ教室Ａ《要申込み》 妊婦 全市 ２月10日（水）大門保健センター 13:15～13:30
もうすぐパパママ教室《要申込み》妊婦とその夫 全市 １月23日（土）新湊保健センター 9:15～ 9:30
新米パパママ教室《要申込み》生後6ヶ月から1歳児の両親 全市 １月30日（土）大門保健センター 9:15～ 9:30

相　
　

談

ぴよぴよ相談
（身体計測、育児・母乳・栄養相談、
　絵本の読みきかせ、離乳食実習）

生後８か月まで 全市

１月13日（水）新湊保健センター 13:00～13:30
１月15日（金）大島保健センター

9:30～10:00１月19日（火）小杉保健センター
１月29日（金）大門保健センター
２月３日（水）新湊保健センター 13:00～13:30
２月９日（火）下村保健センター 9:30～10:00

にこにこ相談（身体計測、育児・
栄養相談、食事の話と試食） 生後９か月以降 全市

１月８日（金）下村保健センター
9:30～10:00１月18日（月）大門保健センター

２月５日（金）大島保健センター
２月８日（月）小杉保健センター

予
防
接
種

Ｂ Ｃ Ｇ H21年９月生
大門・大島 １月14日（木）大門保健センター

13:00～13:30新湊 １月22日（金）新湊農村環境改善センター
小杉・下 １月29日（金）小杉保健センター

H21年10月生 大門・大島 ２月４日（木）大門保健センター

母と子の健康診査・教室・相談・予防接種（1月1日～2月10日）

※対象地区以外で健診等を受診される場合は、お住まいの地区の保健センターへご連絡ください。

休日在宅当番医・歯科医（診療時間　午前9時～午後5時）※都合により変更になる場合があります。受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。
月 日 医 院 ・ 病 院 電 話 月 日 医 院 ・ 病 院 電 話

１月１日
（金）

長徳寺クリニック（本町二丁目）【整】 84－7171 １月11日
（月）

越野医院（立町）【内・小】 82－2855
浅山外科胃腸科医院（八塚）【外・胃】 52－3553 北林クリニック（戸破）【脳外・内】 57－0008
郷倉歯科医院（高岡市駅南） 24－7880 北村歯科クリニック（高岡市赤祖父） 20－6680

１月２日
（土）

中新湊内科クリニック（中新湊）【内・小・皮】 82－2000 １月17日
（日）

越野医院（本町）【内・小】 82－2600
高橋医院（黒河）【内】 56－0346 おおむら耳鼻咽喉科医院（東太閤山）【耳鼻咽喉】 56－8577
歯科金山クリニック（高岡市川原町） 23－3139 高畠歯科医院（三ケ） 55－0019

１月３日
（日）

ひのき整形外科（善光寺）【整・リ】 84－8800 １月24日
（日）

中新湊内科クリニック（中新湊）【内・小・皮】 82－2000
北林クリニック（戸破）【脳外・内】 57－0008 たかはし内科医院（三ケ）【内・小】 55－5522
歯科クリニック福井（高岡市佐野） 24－7650 医療法人社団畑歯科医院（高岡市坂下町） 28－3300

１月10日
（日）

木戸クリニック（朴木）【内・神】 82－7300 １月31日
（日）

羽岡内科医院（本町二丁目）【内】 84－8200
木田小児科医院（東太閤山）【小】 57－1525 木田小児科医院（東太閤山）【小】 57－1525
かわかみ歯科医院（氷見市加納） 72－8418 やまもと歯科医院（高岡市能町南） 28－3100

最新情報は射水市医師会のホームページをご利用ください。ホームページアドレス　http://imizu.weblike.jp/
市内の医療機関をはじめ、当番医などがすぐわかるよう構成されています。

「いみず元気ウォークスタンプラリー」に参加しましょう！

大門室内ウォ
ーク

＊持参するもの
　スタンプシート（持ってい
る方）、内履き、水筒

＊暖かい服装でお越しください
＊どなたでも参加できます。

＊持参するもの
　スタンプシート（持ってい

＊暖かい服装でお越しください
＊どなたでも参加できます。

開　催　日　1月22日（金）

集合場所　大門総合体育館

集合時間　13：20

歩いて！集めて！楽しく健康づくり

1歳～中学校3年生まで
新型インフルエンザ予防接種費用の
２分の１を助成します。

１対　　象　市内に住所を有する満１歳～中学校３年生（但し、生活保護世帯および市民税非課税世帯の者を除く）
２助成金額　接種費用の２分の１（100円未満切り捨て）※子育て応援券を利用した場合は、自己負担した金額の２分の１
　　　　　　２回接種で6,150円の場合、助成金は3,000円となります。
３申請方法　費用の全額を一旦医療機関に支払い、下記の書類を添えて健康推進課、行政センター、
　　　　　　または保健センター窓口で申請してください。
　★申請に必要な書類
　　①ワクチン接種費用助成金交付申請兼請求書（保育園、幼稚園、小中学校を通じて配布しました）
　　　※健康推進課、行政センター、または保健センター窓口にも備えつけてあります。
　　②医療機関が発行した予防接種費用領収書
　　③予防接種済証の写しまたは母子健康手帳予防接種記載ページの写し
　　④振込口座通帳の写し（保護者のもの）
　★接種がすべて終了後にまとめて申請してください。
４申請期間　平成21年12月24日（木）～平成22年４月12日（月）

【問合せ先】 健康推進課
☎82－1954　FAX  82－3175

 皆さんのご意見を募集します　
＊射水市健康増進プラン（案）＊
　市では、市民一人ひとりが望ましい生活習慣を実践し、
心身ともに健康な生活を送ることができ、「健康寿命」が
延びることを目指し「健康増進プラン」を策定します。
　このプランに対して市民の皆さんのご意見、ご提案をお
聞かせください。
●公表場所
　市のホームページや各保健センター、健康推進課（新湊
庁舎１階）で健康増進プラン（案）をお取り寄せください。
●意見の募集方法
　募集期間：平成21年12月25日（金）～
 平成22年１月25日（月）必着
　提出方法：所定の意見記入用紙に記入の上、下記のいず

れかの方法で提出ください。

●市の考え方の公表
　提出いただいたご意見の概要とそれに対する市の考え方
は、原則としてホームページで公表します。提出いただいた
方の個人情報の公表や個別の回答はいたしません。

郵送　〒934-8555　射水市本町二丁目10-30　健康推進課
FAX　82-3175　　Email　kenkou@city.imizu.lg.jp
持参　　新湊庁舎１階　健康推進課

ＰＥＴ/ＣＴ検査に助成します
　市では、「とやまＰＥＴ画像診断センター」で、健
康診査を目的としてＰＥＴ/ＣＴ検査を受けられる
方に、検査料の一部を助成します。
□対象者
　市内に住所を有する方で、とやまＰＥＴ画像診断
センターで、健康診断を目的としてＰＥＴ/ＣＴ検査
を受けられる方（保険診療を除く。）
□助成内容　検査料のうち79,500円を超えた額。
　　　　　　（10,000円以内）
※とやまＰＥＴ画像診断センターのＰＥＴ/ＣＴ検査料
　は89,500円（税込）
□申請・問合せ先
健康推進課（☎82－1954）および各保健センター
富山ＰＥＴ画像診断センター（☎076－411－5200）

ＰＥＴとは
　ＰＥＴ（ペット）は、がんの検査方法の一つで、放射性薬剤
を体内に入れ、各臓器の細胞への吸収状況をカメラで撮
影するものです。がん細胞は正常な細胞と比べこの薬剤
を多く吸収するので、がんが発見されやすくなります。

子宮・乳がん集団検診の日程を追加して実施しています!!

実　施　日 受付時間 会　　場 実施する検診の種類
1月17日（日） 8：30～ 9：30 小杉保健センター 定員に達しました
1月25日（月） 13：30～14：00 新湊保健センター 子宮頸がん・乳がん
2月13日（土） 8：30～ 9：30 大門保健センター 子宮頸がん・乳がん
2月22日（月） 13：30～14：00 小杉保健センター 乳がんのみ

※女性特有のがん検診推進
事業と合わせて、子宮・乳
がん検診の受診率向上の
ため、集団検診の日程を追
加して実施しています！！
今年度まだ未受診の方は、
ぜひ受診しましょう。

希望する日を選んで、会場へ電話で予約してください。（電話番号は13ページ）

※定員に限りがありますので、会場へお問い合わせください。

パブリックコメント

1月17日（日） 8：30～ 9：30 小杉保健センター1月17日（日） 8：30～ 9：30 小杉保健センター

※新型インフルエンザワクチンの接種日程等は、市ホームページで確認できます。ご不明な点があれば、
市健康推進課、各保健センター、高岡厚生センター射水支所（56－2666）にお問い合わせください。
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消防本部からのお知らせ消防本部からのお知らせ困ったときには相談を… 一人で悩まず相談してみてはいかがですか！
時間と場所を確認し、ご相談ください。

相 談 名 1 月 2 月 時 間 場 所 備 考

各　

種　

相　

談　

ご　

と

行政相談
人権相談

休み 3日（水）

13:00～16:00

小杉社会福祉会館

☎57－1627
13日（水） 10日（水） 新湊交流会館
20日（水） 17日（水） 大門総合会館
26日（火） 23日（火） 大島社会福祉センター
休み 1日（月） 下村保健センター

心配ごと相談

毎週月曜日（祝日除く）

13:00～16:00

小杉社会福祉会館 ☎55－2813
毎週水曜日（祝日除く） 新湊交流会館 ☎82－8450
毎週水曜日（祝日除く） 大門総合会館 ☎52－5190
第4火曜日（祝日除く） 大島社会福祉センター ☎52－5190休み 1日（月） 下村保健センター

成年後見制度相談 27日（水） 24日（水） 14:00～16:00 新湊交流会館 ☎82－1952（予約優先）

無料法律相談

28日（木） 25日（木） 13:00～16:00 小杉庁舎
要予約（1/14、2/12～）
　8：30～受付
☎57－1627（定員6人）

7日（木） 12日（金） 13:00～15:30 小杉社会福祉会館
要予約（12/24、1/29～
　8：30～受付）（＊1）
☎55－2813（定員5人）

20日（水） 17日（水） 13:30～16:30 新湊福祉会館
要前日予約（＊1）
（8:30～受付　定員６人）
☎82－8450

住宅相談 17日（日） 21日（日） 10:00～15:00 新湊交流会館 ☎82－4511
10:00～16:00 大門総合会館 ☎55－1298

年金相談 15日（金） 19日（金） 10:00～15:00 新湊庁舎 ☎82－1964

税理士の無料税務相談 28日（木） 18日（木） 13:00～15:00 高岡本丸会館
要予約（1/22、2/12）
定員４人受付順（＊1）
☎25－6624

消費生活相談 月曜日～金曜日
（祝日除く） 9:00～16:00 大島庁舎 火・金曜日は専門員が対応

☎52－7974（直通）

女性のこころと生き方相談 18日（月） 18日（木） 14:00～16:00 働く婦人の家 ☎55－565025日（月） 25日（木）
教育相談 水・金曜日 13:00～17:00 教育センター ☎82－1678
家庭児童・母子父子相談 月曜日～金曜日 9:00～17:00 新湊庁舎 ☎82－1953

子どもの悩み総合相談
月曜日～金曜日
（祝日除く）

9:00～17:00
小杉庁舎　１階
子どもの悩み総合相談室

☎・FAX 57－0100
E-mail:kodomo-soudan@
city.imizu.toyama.jp

（心理カウンセラーによる相談） 毎週水曜日（祝日除く） 13:00～17:00 同　上
予約優先
連絡先は上記と同じ毎週木曜日（祝日除く） 9:00～12:00

精神科医・心理士による
子ども相談

毎週水曜日（祝日除く） 15:00～16:30 子どもの権利支援センター 要予約　☎55－2799
E-mail:smile@toyamav.net第１水曜日 14:00～17:00

交通事故相談 8日・15日 5日・19日 13:00～15:00 富山中央警察署分庁舎 ☎076－444－4400
犯罪・事故被害等相談 月曜日～金曜日 10:00～16:00 富山被害者支援センター ☎076－413－7830
時間外無料医療相談 25日（月） 22日（月） 17:30～19:00 射水市民病院医療相談室 ☎82－8100

（＊1）…多くの方が利用できるよう再度の申込みは、前回の相談から６か月以上期間をあけて申込みください。

問合せ先　射水消防署　☎56－0119／新湊消防署　☎82－8333

◇
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消
火
栓
・
防
火
水
槽
」の
除
雪
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」
の
設
置
は
お
済
で
す
か
？
一
般
住
宅

に
は
、
「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
ま

し
た
。
あ
な
た
の
家
族
の
命
を
守
る
た
め
設
置
さ
れ
て
い
な
い

方
は
早
急
に
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

○
例
年
こ
の
時
期
は
火
災
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
暖
房
器
具

や
火
の
取
り
扱
い
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

昭
和
24
年
1
月
26
日
、
奈
良
県
の
法
隆
寺
金
堂
か
ら
出
火
、
国
宝
の

十
二
面
壁
画
の
大
半
が
焼
損
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
契
機
に
、
昭
和
30
年

か
ら
毎
年
1
月
26
日
は
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」
と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

射
水
市
消
防
本
部
で
は
、
市
内
に
あ
る
文
化
財
の
消
防
訓
練
を
左
記

の
と
お
り
実
施
し
、
文
化
財
の
火
災
予
防
を
普
及
し
て
い
き
ま
す
。

第
56
回
文
化
財
防
火
デ
�

『
消
え
る
ま
で　

ゆ
っ
く
り
火
の
元　

に
ら
め
っ
子
』

　
　
　
　
　

 

（
平
成
21
年
度
防
火
標
語
）

◆
消
防
訓
練
の
案
内

●

永
久
寺

　
　

日　

時　
　

平
成
22
年
１
月
17
日
㈰

　
　

場　

所　
　

稲
積
地
内

　
　

重
要
文
化
財　
市
指
定　

彫
刻

 

十
一
面
観
世
音
菩
薩
立
像

●

日
の
宮
神
社

　
　

日　

時　
　

平
成
22
年
１
月
24
日
㈰

　
　

場　

所　
　

橋
下
条
地
内

　
　

重
要
文
化
財　
県
指
定　

天
然
記
念
物　

日
の
宮
社
叢

●

専
念
寺

　
　

日　

時　
　

平
成
22
年
１
月
29
日
㈮

　
　

場　

所　
　

本
町
３
丁
目
地
内

　
　

重
要
文
化
財　
県
指
定　

天
然
記
念
物　

傘
松
等

　観光船に乗って内川や富山湾の水辺空間のすばらしさを
再発見してみませんか。冬の情緒溢れる港町、活気に満ちた漁港「海の貴婦人」海王丸、味わ
い深い地域の歴史に触れ合えます。ぜひご参加ください。

●実施日
１月21日（木）、１月26日（火）、２月２日（火）、２月11日（木）
２月18日（木）、２月23日（火）、３月４日（木）、３月９日（火）
３月16日（火）、３月22日（月）　※　　　は、祝日です。
※火曜日、木曜日それぞれコースが異なっています。右記を参照く
ださい。（２月11日（木）は、昼競り見学は行いません。また、３
月22日（月）は、火曜日のコースになります。）

●募集定員
毎回45名まで

●参加費
無　料（現地までの交通費、昼食などは各自の負

担となります。）

●集合場所
海王丸パーク

●集合時間
午前10時00分

●解散予定
午後２時30分

コース
（火曜日）
10：00

海王丸パーク
↓

富山新港・
内川遊覧
↓

川の駅新湊
↓

社寺見学
↓

昼食（自由行動）
↓

昼競り見学
↓

海王丸パーク
（海王丸乗船または、
新湊大橋状況説明）
（解散）14：30

（木曜日）
10：00

海王丸パーク
（海王丸乗船または、
新湊大橋状況説明）

↓
富山新港・
内川遊覧
↓

川の駅新湊
↓

昼食（自由行動）
↓

昼競り見学
↓

新湊博物館
↓

海王丸パーク
（解散）14：30

申込方法
電話、FAXのいずれかにて必
要事項をお知らせください。
後日、案内を送付します。

必要事項
※代表者の住所、氏名、年齢、
電話番号、希望日、参加人数

●申込期限　希望日の１週間前
●申込・問合せ先
　㈳射水市観光協会
　TEL　0766ー84ー4649
　FAX　0766ー84ー2151

福祉・介護人材定着支援
巡回相談

　福祉の職場で働く方々が生き生き
と働くことができるように、アドバイ
ザーが様々な悩み事の相談にのります。
相談は無料、秘密は厳守します。
日　時　平成22年２月10日（水）
　　　　午後１時～午後４時
会　場　高岡市生涯学習センター
　　　　（ウイングウイング高岡）
問合せ先
社会福祉法人　富山県社会福祉協議会
富山県健康・福祉人材センター
担当・五十里　☎076－432－6156

看護職員就業支援相談
　県では、再就業等を希望する看護職
員等に対し、看護の専門相談員による
情報提供や復職に対する悩み等に対す
る相談を行います。
　相談は無料です。秘密は厳守いたし
ます。お気軽にご利用ください。
日　程　毎月第３火曜日
　　　　（１/19・２/16・３/16）
会　場　ハローワーク高岡
相談時間　午前10時～午後４時
問合せ先
富山県看護協会　☎076－433－5680

出張労働相談
　賃金・労働時間・休暇・解雇等の労働
条件、社会保険制度や労使関係などの
労働問題全般で悩んでいる労働者の
方、使用者の方はお気軽にご相談くだ
さい。相談は無料、秘密は厳守します。
日　時　平成22年１月22日（金）
　　　　午後２時～午後４時
会　場　布目庁舎別館１階
対象者　
県内事業所の労働者と事業主の皆さん
問合せ先
富山県労働雇用課　
労働相談ダイヤル：076－444－9000

冬期
限定

魅力満載！！冬の港町

内川遊覧
昼競り見学と
富山新港 ●

ツアー

　観光船に乗って内川や富山湾の水辺空間のすばらしさを　観光船に乗って内川や富山湾の水辺空間のすばらしさを

学ツア
参加者募集！！
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わ
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環
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内
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詳細な情報については
問合せ先で

確認してください

情 報
ひろば
情 報
ひろば
情 報
ひろば

■

平
成
22
年
度
償
却
資
産

（
固
定
資
産
税
）
の
申
告

を
お
忘
れ
な
く
!!

○
償
却
資
産
の
申
告

　

償
却
資
産
を
所
有
し
て

い
る
方
は
、
毎
年
1
月
1

日
現
在
の
償
却
資
産
の
状
況

を
、
1
月
末
ま
で
に
償
却
資

産
の
所
在
す
る
市
町
村
に
申

告
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

　

申
告
の
対
象
と
な
る
償
却
資

産
は
、
会
社
や
個
人
で
工
場
や

商
店
な
ど
を
経
営
し
て
い
る
方

や
駐
車
場
・
ア
パ
ー
ト
な
ど
を

貸
し
付
け
し
て
い
る
方
な
ど
が
、

事
業
の
た
め
に
用
い
る
こ
と
が

で
き
る
土
地
・
家
屋
以
外
の
有

形
資
産
で
す
。

　

主
な
資
産
の
例
示
は
次
の
と

お
り
で
す
。

（
例
）

・
構
築
物
（
舗
装
路
面
、
門
、

フ
ェ
ン
ス
等
の
外
構
工
事
、

看
板
等
、
建
物
附
属
設
備
）

・
機
械
及
び
装
置
（
各
種
製
造

設
備
等
の
機
械
及
び
装
置
等
）

・
船
舶
（
ボ
ー
ト
、
釣
船
、
漁

船
、
遊
覧
船
等
）

・
車
両
及
び
運
搬
具
（
大
型
特

殊
自
動
車
等
、
た
だ
し
自
動

車
税
・
軽
自
動
車
税
の
対
象

車
両
は
除
く
）

・
工
具
、
備
品
等
（
パ
ソ
コ
ン
、

陳
列
ケ
ー
ス
、
医
療
機
器
、

金
型
、
理
美
容
機
器
等
）

問
合
せ
先　

課
税
課
（
大
島
庁

舎
）　　

  

☎
52―

７
９
６
１

■

射
水
ブ
ラ
ン
ド
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
射
水
の
い
い
も
ん
売
ら

ん
ま
い
け
！
」
開
催

　

射
水
の
自
慢
で
あ
る
「
食
」

を
県
内
外
に
売
り
込
む
た
め
の

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
ト
ラ

フ
グ
が
当
る
抽
選
会
も
あ
り
ま

す
の
で
、
多
く
の
方
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

平
成
22
年
2
月
28
日
㈰

　
　
　

午
後
１
時
30
分

場
所　

高
周
波
文
化
ホ
ー
ル
小

ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

講
演
者　

㈱
ブ
ラ
ン
ド
総
合
研
究
所

　

代
表
取
締
役　

田
中
章
雄
氏

内
容　

講
演
、
事
例
発
表
、
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど

問
合
せ
先　

観
光
・
ブ
ラ
ン
ド

課
（
新
湊
庁
舎
）

　
　
　
　
　

☎
82―

１
９
６
６

■

市
民
病
院
職
員

○
嘱
託
介
護
福
祉
士

募
集
人
数　

2
人

給
料　

月
額
１
６
１
、６
０
０
円

○
パ
ー
ト
看
護
師

募
集
人
数　

若
干
名

給
料　

時
給
１
、３
５
０
円

○
パ
ー
ト
視
能
訓
練
士

募
集
人
数　

1
人

給
料　

時
給
１
、１
０
０
円

問
合
せ
先　

市
民
病
院
総
務
課

　
　
　
　
　

☎
82―

８
１
０
０

■

水
道
メ
ー
タ
ー
委
託
検
針
員

応
募
資
格

　

射
水
市
内
に
住
所
を
有
し
、

満
61
歳
ま
で
の
健
康
な
方
で
、

普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
を
有

す
る
方

募
集
人
員　

２
人

応
募
方
法　

写
真
を
貼
付
し
た

履
歴
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
郵
送
可
）

応
募
締
切　

平
成
22
年
１
月
29
日
㈮

申
込
・
問
合
せ
先　

上
下
水
道

業
務
課
（
布
目
庁
舎
）

　
　
　
　
　

☎
84―

９
６
４
２

■

鷹
寺
福
祉
会　

小
杉
東
部
保
育
園

臨
時
・
パ
ー
ト
保
育
士

○
臨
時
保
育
士

資
格　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
者

募
集
人
数　

2
人

勤
務
時
間　

午
前
7
時
～
午
後

8
時
（
変
則
勤
務
有
り
）

給
料　

月
給
１
４
９
、８
０
０
円

　
　
　
　
　

１
５
５
、７
０
０
円

　
　
　
（
超
過
勤
務
手
当
有
り
）

○
早
朝
パ
ー
ト
保
育
士

資
格　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
者

募
集
人
数　

1
人

勤
務
時
間

　
　
　

午
前
7
時
～
午
前
11
時

給
料　

時
給
９
０
０
円　

問
合
せ
先　

小
杉
東
部
保
育
園

　
　
　
　
　

☎
55―

０
４
２
６

■

保
育
園
の
入
園
二
次
募
集

　

保
育
園
は
、
両
親
や
家
族
の

方
が
働
い
て
い
る
な
ど
、
子
ど

も
の
保
育
が
で
き
な
い
場
合
に

保
護
者
の
皆
さ
ん
に
代
わ
っ
て

保
育
を
す
る
施
設
で
す
。
入
園

を
希
望
す
る
お
子
さ
ん
の
第
二

次
申
込
み
受
付
を
行
い
ま
す
。

受
付
期
限

　
　
　

平
成
22
年
1
月
29
日
㈮

受
付
場
所

　
　
　

子
ど
も
課
（
新
湊
庁
舎
）

※
た
だ
し
、
一
次
募
集
で
受
付

を
締
め
切
っ
た
保
育
園
も
あ

り
ま
す
。

問
合
せ
先　

子
ど
も
課
（
新
湊

庁
舎
）　  

☎
82―

１
９
５
３

■

鏝こ
て

絵え

教
室
参
加
者

日
時　

平
成
22
年
2
月
7
日
㈰
、

14
日
㈰
、
21
日
㈰

　

午
後
1
時
～
午
後
4
時

※
制
作
に
時
間
が
か
か
る
の
で
、

3
日
間
で
１
セ
ッ
ト
と
な
り

ま
す
。

場
所　

竹
内
源
造
記
念
館

費
用　

２
、５
０
０
円

定
員　

20
人

申
込
締
切　

１
月
30
日
㈯

　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
・
問
合
せ
先

　

竹
内
源
造
記
念
館

　

〒
９
３
９―

０
３
５
１

　

射
水
市
戸
破
２
２
８
９―

１

　

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ 

55―

３
２
８
８

■

『
も
っ
と
知
ろ
う
！

　
　
　
　
　
　

認
知
症
』

　

認
知
症
と
は
ど
ん
な
病
気
か
、

そ
の
予
防
策
や
対
応
策
な
ど
を

わ
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

日
時　

平
成
22
年
2
月
14
日
㈰

　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
4
時

場
所　

ア
イ
ザ
ッ
ク
小
杉
文
化

ホ
ー
ル

講
演　
『
こ
れ
か
ら
の
認
知
症

予
防
』

　
　

敦
賀
温
泉
病
院
理
事
長　

　
　
　
　
　
　

玉
井　

顯
先
生

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　
『
認
知
症
予

防
へ
の
取
り
組
み
』

＊
「
脳
い
き
い
き
教
室
（
介
護

予
防
教
室
）
に
こ
ら
れ
～
」

　
　

新
湊
西

　
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

中
沖　

清
美
氏

＊
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
を
増

や
し
て
、
優
し
い
街
作
り
を
」

　
　

大
門
・
大
島

　
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

田
中　

寿
和
氏

＊ 「
認
知
症
っ
て
何
け
？
～
寸

劇
で
対
応
方
法
を
～
」

　
　

小
杉
爆
笑
劇
団
顧
問

　
　
　
　
　
　

松
浦　

佳
紀
氏

申
込
方
法　

平
成
22
年
2
月
1

日
ま
で
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

　

長
寿
介
護
課
（
新
湊
庁
舎
）

　
　
　
　
　

☎
82―

１
９
５
２

■

講
座
受
講
生

講
座
名

　

心
の
ケ
ア
（
自
分
の
思
い
を

上
手
に
伝
え
ま
し
ょ
う
）

日
時　

平
成
22
年
2
月
10
日
・

17
日
・
24
日
㈬
の
毎
週
水
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時

内
容　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
と
り
方

講
師　

豊
田　

晶
子　

氏

（
認
定
心
理
士
・
交
流
分
析
士
）

対
象
者　

市
在
住
若
し
く
は
市
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ウルドゥ語交流支援員がサポートします！！
ウルドゥ語と日本語を話す交流支援員が、
パキスタン人住民の生活相談や、地域住民
とパキスタン人住民との交流を支援します。
１月の相談日は以下のとおりです。
ぜひご利用ください。
日時
　１月８日（金）、22日（金）
時間
　14：00〜17：00
場所　射水市役所小杉庁舎2階201会議室
問合せ　財団法人とやま国際センター
　　　　☎076−444−2500

●小杉ふれあいセンター　☎56−4080
今月の催事　○１月８日（金）藤山一座
　　　　　　○１月14日（木）花梨の会
　　　　　　○１月23日（土）松前一座
　　　　　　○１月27日（水）ひまわり一座

●大門コミュニティセントー
　　　　　　　　　　　　☎53−1844今月のギャラリー
　○新春　絵手紙展　レモン・ティ

今月の納税
市・県民税（普通徴収）第4期
国民健康保険税（普通徴収）第7期

２月１日（月）
納税は口座振替が便利です!

納税課（☎52−7962）または
最寄の金融機関にお問合せください。

　収入が、公的年金のみの方を対象とした確定申告書作成会
を開催します。
必要なもの
・公的年金の源泉徴収票（原本）
・健康保険料等の支払い金額のわかるもの（原本）
・生命保険料・地震保険料などの控除証明書（原本）
・筆記用具
・計算機
・印鑑（認印）
・還付金の振込先の分かるもの（本人名義）
・その他申告に必要なもの

月日 場所 時間

１月26日（火） 小杉庁舎　３階会議室 午前
10時〜12時

午後
１時〜４時

１月28日（木） 高周波文化ホール（新湊中央文化会館内）
１階展示室

２月１日（月） 〜３日（水） イオンモール高岡
２階イオンホール

公的年金のみ受給者の確定申告書作成会

問合せ先　課税課（大島庁舎）☎52−7960

「2010年世界農林業センサス」
にご協力ください
　平成22年２月１日現在で、全国
一斉に“2010年世界農林業センサ
ス”を実施します。
　１月中旬から調査員が農林業関係
者を訪問し、調査票の記入（経営状
況など）を依頼しますので、ご協力
をよろしくお願いします。
問合せ先　企画政策課（小杉庁舎）☎57−1623
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射水市の工事等発注状況
（請負金額が1千万円以上のもの）

問合せ先　管財課（小杉庁舎）☎57−1631

入札による契約（平成21年11月契約分）
物件名 施行場所 契約業者名称 契約金額（税込）

工事

市道新湊121号線排水路改修工事 射水市桜町 ㈱青山組 13,020,000 
本町三丁目及び中央町地内鉛製給水管更新工事 射水市本町三丁目、中央町 アロ交易㈱ 19,110,000 
市道小島26号線舗装補修工事 射水市小島 分家工業㈱ 12,705,000 
善光寺地内鉛製給水管更新工事 射水市善光寺 ㈱赤井管機 14,805,000 
市道黒河542号線道路側溝布設工事 射水市黒河五区 ㈲射水テクノサービス 19,320,000 
射水市大江グラウンド移転整備工事 射水市大江 竹沢建設㈱ 118,545,000 
戸破若葉町地内外鉛製給水管更新工事 射水市戸破(若葉町) ㈲システムホリタ 12,390,000 
大島特定環境保全公共下水道事業汚水管布設（第14工区）工事 射水市鳥取 大昭建設㈱ 12,810,000 
射水市立小杉小学校耐震補強及び大規模改造（機械設備第Ⅱ期）工事 射水市戸破（西楠町） ㈱織田 86,100,000 

随意契約（平成21年10月契約分）
物件名 施行場所 契約業者名称 契約金額（税込）

工事 粗大ゴミ処理施設設備整備工事 射水市西高木 クボタ環境サービス㈱ 大阪支社 19,005,000 
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年金だより
笊 新成人のみなさん、国民年金の加入手続きをしましょう。
「20歳の加入届」
　国民年金は、日本に住む20歳から60歳までの全ての方が加入することになっています。
　国民年金は、老後の生活を保障するだけでなく、病気やケガで障害が残ったときや、幼い子
を残して夫に先立たれた時の保障もあります。
　国民年金の被保険者は次の3種類です。
　　①第1号被保険者・・・自営業者、学生、フリーターなど
　　①第2号被保険者・・・厚生年金保険や共済組合の加入者
　　③第3号被保険者・・・第2号被保険者に扶養されている配偶者
　①または③に該当する方は、20歳になったら忘れずに加入の手続きをしましょう。
「保険料学生納付特例制度」
　所得の無い学生の方が、将来、年金を受け取ることができなくなることや、不慮の事故等に
より障害が残ってしまった場合に、障害基礎年金を受けることができなくなること等を防止す
るため、本人の申請により保険料の納付が猶予される制度 です。
　申請手続きは
　「20歳の加入届」と同様に、市役所市民サービス課の窓口で受付します。
　添付書類は
　学校から発行される在学証明書 です。但し、第三者に申請書提出依頼した場合を除き、本人
が窓口で申請する場合に限って、学生証を提示することで在学証明書に替えることができます。
問合せ先　射水市役所市民・保険課国保・年金係　☎63－7965
　　　　　高岡年金事務所　　　　　　　　　　　☎21－0057

（H22年1月から社会保険事務所は年金事務所に変わりました。）

笆 源泉徴収票は大切にしてください。 
　平成21年中に老齢または退職を支給
事由とする年金を受けられた方に、「平
成2１年分公的年金等の源泉徴収票」が
日本年金機構から1月末日までに送付さ
れます。
　この源泉徴収票は、平成2１年中に支
払われた年金額、年金から差し引かれた
所得税額、介護保険料額等をお知らせす
るものであり、確定申告を行う際に必要
となりますので大切に保管してください。
　なお、死亡された方には源泉徴収票は
送付されませんので、必要な場合は年金
事務所へご相談願います。
　また、遺族年金や障害年金は、非課税
のため源泉徴収票は発行されません。
問合せ先　ねんきんダイヤル
　　　　　　　☎0570－05－1165
　　　　　高岡年金事務所
　　　　　　　☎21－0057

（H22年1月から社会保険事務所
は年金事務所に変わりました。）

e-Taxで確定申告をしよう!!

詳しくはｅ－Ｔａｘホームページで
http://www.e－tax.nta.go.jp イータックス 検索で できます 高岡税務署　☎21－2501（自動音声案内）

e -Ta x
国税電子申告・納税システム

　平成22年２月16日（火）から３月15日（月）までは確定申告期間です。e-Taxをご利用される方は事前に準備等
が必要となりますので、早めのご準備をお願いします。
　e-Taxを利用して申告される方には、翌年から「確定申告のお知らせはがき」が送付され、確定申告の用紙は
送付されません。

オンラインでらくらく。

住基カード
　電子証明書付住民基本台帳カード（住基カード）を各庁舎の地区行政センター窓口で取得してください。
ICカードリーダライタ
　お使いのパソコンで電子証明書を読み取るために「公的個人認証サービス対応ICカードリーダライタ」をご
用意ください。家電販売店やインターネット等でご購入ください。

e-Taxを利用するために必要なもの

・HPから簡単に申告できる
　　税務署等へ行かなくても、自宅やオフィスからインターネットを利用して申告できます。
・最高5,000円の税額控除
　　所得税の確定申告の提出を、納税者本人の電子署名及び電子証明書を付して、e-Taxを利用して行うと、平
成19年分から平成22年分のいずれかの年分で１回、所得税額から最高5,000円の税額控除を受けることがで
きます。

・添付書類が提出不要
　　確定申告を e-Tax で行うと、医療費の領収書や源泉徴収票等は、記載内容を入力して送信することで提出
又は提示を省略することができます。（ただし確定申告期限から３年間、書類の提出または提示を求められる
ことがあります。）

・還付金がスピーディ
　　e-Tax で申告された還付申告は早期処理しています。（３週間程度に短縮）

e-Taxの利点

平成22年度以降の市・県民税の住宅借入金等特別税額控除（住宅ローン控除）のお知らせ

　平成21年から平成25年末までに入居された方で、所得税の住宅ローン控除を受けており、一定の要件を満
たす方は、新たに市・県民税の住宅ローン控除の対象となります。
　また、上記の新たに対象者となった方や、平成11年から18年末までに入居された方で、「住宅借入金等特
別税額控除申告書」を提出されていた方は、給与支払報告書（源泉徴収票）等が改正され、平成22年度分か
ら原則として提出の必要がなくなりました。
※事業所から提出される給与支払報告書（源泉徴収票）や確定申告書に、住宅借入金等特別控除可能額や居
住年月日等の記載がない場合、市・県民税の住宅ローン控除の対象にならない場合があります。確認方法等
については、射水市（課税課）ホームページや国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp/）をご覧くださ
い。

■対象者（下記の用件をすべて満たす方）
・平成11年から18年末まで、又は平成21年から25年末までに入居された方
・年末調整・確定申告により、所得税の住宅ローン控除の適用を受けている方
・所得税から控除しきれない額がある方
※平成19年から平成20年末までに入居された方は、所得税で控除期間を15年に延長する特例の選択が設

けられているため、市・県民税から控除することはできません。

■控除額の計算方法
　市・県民税の住宅ローン控除の対象になる金額は、次のうち、いずれか少ない方です。
　Ⓐ 所得税から引ききれなかった住宅ローン控除可能額
　Ⓑ 所得税の課税総所得金額等×５％（最高97,500円）

問合せ先　課税課（大島庁舎）☎52−7960
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◆オペラ「耳なし芳一」 好評発売中！
3月11日（木）　午後６時30分開場　午後７時開演
入場料：全席自由　一　　　般　3,000円
　　　　　　　　　高校生以下　1,500円（当日各500円高）
指揮：池辺晋一郎　演出：杉　理一
出演：芳一／中鉢　聡　奥女中老女／碓井智子
　　　奥女中若女／金川睦美　琵琶演奏：半田淳子
管弦楽：オーケストラ・アンサンブル金沢
　小泉八雲の代表的な物語をもとに池辺晋一郎が作曲。人気
テノール歌手中鉢聡を盲目の琵琶法師芳一に迎え、鳴り響く琵
琶の音ととも
に恐ろしくも
美しい八雲
の世界へと
導きます。

アイザック小杉文化ホール　ラポール １月の休館日　1～3日、5日、12日、19日、26日
http://www.hitwave.or.jp/rapport/　☎56－1515

◆桂文珍 47都道府県・全国独演会ツアーvol.2

　にっぽん！ハハハ!!　好評発売中！
2月27日（土）
午後１時30分開場　午後２時開演
入場料：全席指定
　１、２階指定席　4,000円
　　　３階指定席　2,000円（当日各500円高）
※メンバー会員及び選択されたクラブ会員は口数招待します。
　平成20年度の芸術選奨文部科学大臣賞を受
賞した桂文珍。国からも認められるほどの質の
高い「芸」、と言っても、演じら
れるのは大衆芸能の１つである
落語なので決して難しいもので
はなく、通にしかわからないと
いうことも絶対にありません。
　どなたでも気軽に楽しめます。
大笑い間違いなし！！

◆ラポールニューイヤーコンサート2010　好評発売中！
1月8日（金）　午後６時30分開場　午後７時開演
入場料：全席自由　一　　　般　3,500円
　　　　　　　　　高校生以下　2,000円（当日各500円高）
※メンバー会員及び選択されたクラブ会員は口数招待します。
指　揮：井上道義
独　唱：メラニー・ホリディ（ソプラノ）、ズリンコ・ソチョ（テノール）
管弦楽：オーケストラ・アンサンブル金沢
　新年恒例、オーケストラ・アンサンブル金沢によるニュー
イヤーコンサート。オペレッタの女王メラニー・ホリディが
再び登場！実力派テノール歌手ズリンコ・ソチョと共に新年
の幕開けにふさわ
しい華やいだひと
時をお届けします。
躍動感あふれるコ
ンサートをご期待
ください。 井上道義 メラニー・ホリディ ズリンコ・ソチョ

大門総合会館 １月の休館日　1～3日、18日
☎52－0564

問合せ先
� （財）伏木富山港・海王丸財団
　� ☎82－5181

海王丸パーク
海王丸鏡開き大会
1月10日（日）10時〜13時頃
　海王丸乗船見学者先着100名
（予定）に、ぜんざいをプレゼント!!

進水記念日イベント・満船飾
2月14日（日）9:30〜16:00
　今年は、80回目の進水記念日
です！！これを祝し、国際信号旗
で船を彩る満船飾（まんせんしょ
く）や非公開エリアを海王丸ク
ルーが案内する特別ツアーを行
います。また、先着300名（予定）
の皆様に、海王丸オリジナルチョ
コレートをプレゼント！！

問合せ先� 小杉展示館
　� ☎55－3338

小杉展示館
◆初春　郷倉和子展
　新春に郷倉和子の作品数点を
展示
会　期　1月9日（土）〜
　　　　　　　　2月2日（火）

◆第5回「児童書初め展」
　小杉地域の小学校５校の書初
め作品から一部約130点を展示
会　期　2月11日（木）〜
　　　　　　　　3月16日（火）
時　間　午前９時〜午後５時
　（入館は午後４時30分まで）
休館日　月曜日
　　　（祝日のときはその翌日）
入館料　無料

問合せ先� 太閤山ランド
　� ☎56－6116

太閤山ランド
◆第25回左義長まつり
１月11日（祝）
午前10時30分〜午後３時
（受付は午後2時30分で終了）
　左義長は昔からお正月の行事
として続いています。
　書初め・しめ飾り・門松など
を持ち寄って焼く行事です。ど
うぞ、ご参加ください。
　「ラーメン」や「おしるこ」
の飲食コーナー、放水体験コー
ナーもあります。
※環境保全のため、左義長には
ビニール・プラスチック類の持
ち込みはできません。
≪行事予定≫
1月23日（土）第17回富山県室内
ペタンク太閤山ランド大会

催し物情報

陶房「匠の里」
◆お茶の香りで心をリラックス“和の茶香炉”陶芸教室
家にある茶葉を少量上皿にいれてローソクに火をつけてセット。
香ばしい香りでお部屋が癒しの空間に・・・
実施日：１月17日（日）、18日（月）
時　間：午前９時30分〜正午
場　所：射水市陶房「匠の里」　定　員：各10人
受講料：1,000円　申し込み方法：電話にて　☎54－1201

◆ギャラリー展示
匠の里会員による
穴窯作品展
　　　　１月14日より

☎54－1201
１月の休館日　1～5日、12日、13日、19日、26日

問合せ先� 新湊博物館
　� ☎83－0800

新湊博物館
企画展「絵馬」
　射水市内の寺社に伝わる絵馬
のうち、珍しい絵柄・作風、市
内および富山県内の絵師・匠の
手になる作品を紹介します。
１月31日（日）まで

1月の休館日
１〜５、12日、19日、26日

高周波文化ホール（新湊中央文化会館） １月の休館日　1～3日、18日
http://imizubunka.or.jp/　☎82－8400

金川睦美

平成21年度文化庁「舞台芸術の魅力発見事業」

◆新春大門寄席
1月31日（日）
午後１時30分開場　午後２時開演
入場料：全席自由　2,000円（当日各500円高）
出　演：落語／昔昔亭桃太郎、三遊亭笑遊
　　　　　　　桂　平治、昔昔亭Ａ太郎
　　　　奇術／小泉ポロン 三遊亭笑遊 桂　平治 小泉ポロン昔昔亭桃太郎

◆第2回射水市合唱祭
2月14日（日）
午後１時30分開演　入場無料
　射水市内を中心に活動する合唱団体でお届
けする合唱の祭典。小学生コーラスからシニ
アコーラスまで幅広い年齢層が集い、日ごろ
の練習成果を披露します。素晴らしいハーモ
ニーをお楽しみください。
出演　アーベントＧ、合唱団「エコーいみず野」

絵本コロ・アルカディア合唱団
小杉中学校合唱部、合唱団「はるか」
新湊合唱クラブ、ラポールコーラス
ラ・フォレスタ・デル・カント
ラポールヴィヴァーチェ、小杉童謡の会
池多童謡の会、射水市混声合唱団碓井智子中鉢　聡池辺晋一郎
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日本語

ポルトガル語

家族で行こう
エレキの神様 寺内タケシSchoolコンサート

−射水市内中学校・保護者合同舞台鑑賞会−
（感性・情緒を養う舞台鑑賞）

　次世代を担う中学生並びに保護者が抱える問題や将来への不安等に対
し、勇気、希望、励まし、規律を感動の中で伝えるコンサートを開催し
ます。
　ご家族みなさんでお楽しみください。
会　場　アイザック小杉文化ホール　ひびきホール
開催日　平成22年１月30日（土）
　　　　開場　午後１時30分　開演　午後２時
　　　　全席自由・入場無料　※一般の方も入場できます。　
問合せ先　射水市教育委員会文化・スポーツ課�　☎59－8093
　　　　　アイザック小杉文化ホール�ラポール　☎56－1515�

問合せ先� 大島絵本館
　� ☎52－6780

大島絵本館
■かがくいひろし絵本原画展
「おもちのきもち」
「おむすびさんちのたうえのひ」
１月24日（日）まで
　おもちだっ
ていろいろ悩
みがあるんで
す。たごさく
さんちのおも
ちの気持ちと
は・・・。
しゃけ、たら
こ、おかかなど、おむすびの具
がそろって田植えをはじめた
ら・・・。
２冊のユーモラスな人気絵本を
原画でお楽しみください!!

■絵本作家　田中清代
　トーク＆サイン会
日　時　１月31日（日）
　　　　午後２時から
　　（入館料でご参加ください）
大人気絵本「トマトさん」や「ね
えだっこして」など、奇想天
外なたのしさや心やさしい世界
を銅版画で描く作家のトーク会。
お楽しみに！�
※田中清代 絵本原画展
　「トマトさん」「ねえだっこして」
会　期
１月30日（土）
　　 ～

３月30日（火）

1月の休館日
1〜4日、12日、18日、25〜29日

（講談社）

（福音館書店）
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平日は午後６時半まで
☎57－4646

Vol .50

い
み
ず
の
人
　

な
か
ま

射水の先人たち

Hospital
肩の痛みについて

射水市民病院射水市民病院
TEL82-8100

市民病院ホームページもご覧ください
http://www.city.imizu.toyama.jp/hospital/

〓〓糖尿病教室のお知らせ〓〓
時間　午後１時30分～午後３時
場所　２階大会議室 
持参するもの
筆記用具、食品交換表（当病院売店で取り扱っておりま
す）、紫色のファイル（教育入院等でお持ちの方）、
電卓（１月22日のみ）

時間外医療相談（無料）
　健康や病気に関する疑問やセカンドオピニオンについて、院
長・副院長が応対いたしますので、気軽にご相談ください。
　希望される方は、1月22日（金）までに電話でご予約ください。

日　時　平成22年１月25日（月）午後５時30分～午後７時
場　所　医療相談室（１階エントランスホール内）
予約・問合せ先　健康管理センター　☎82－8136

　

今
回
の
い
み
ず
の
人
な
か
ま
は
、
竹
を
使
っ
て

か
ご
や
動
物
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
作
品
を
作
り
出
す
、

竹
工
芸
家　

中
井
幸
雄
さ
ん
（
75
）
を
紹
介
し
ま
す
。

　

中
井
さ
ん
は
氷
見
市
三
尾
の
出
身
で
、
昭
和
49

年
に
中
太
閤
山
へ
移
ら
れ
ま
し
た
。
5
〜
60
年
前

の
三
尾
地
区
で
は
竹
細
工
の
製
作
は
生
活
の
一
部

と
し
て
当
た
り
前
の
よ
う
に
作
ら
れ
て
い
た
そ
う

で
、
中
井
さ
ん
も
竹
か
ご
な
ど
を
製
作
し
暮
ら
し

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

芸
術
作
品
と
し
て
の
竹
工
芸
に
取
り
組
む
よ
う

に
な
っ
た
の
は
10
年
前
の
65
歳
の
時
に
、
富
山
市

の
デ
パ
ー
ト
で
竹
か
ご
の
製
作
実
演
を
し
て
い
た

際
、
芸
術
作
品
を
作
っ
て
み
た
ら
と
声
を
か
け
ら

れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
、
取
り
組
む
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

 

し
ば
ら
く
し
て
県
展
へ
出
展
し
た
と
こ
ろ
見
事
入

選
、
次
の
年
に
も
入
選
さ
れ
、
芸
術
作
品
を
作
る

の
が
よ
り
楽
し
く
な
り
、
さ
ら
に
日
展
へ
と
出
展

さ
れ
た
そ
う
で
す
が
な
し
の
つ
ぶ
て
だ
っ
た
そ
う

で
す
。
し
か
し
、
そ
の
代
わ
り
に
「
現
代
工
芸
会
」

と
い
う
団
体
に
誘
わ
れ
、
さ
ら
に
芸
術
作
品
の
製

作
に
傾
倒
さ
れ
ま
し
た
。

 

中
井
さ
ん
が
使
用
す
る
竹
は
出
身
地
の
氷
見
の
竹

で
、
竹
細
工
の
作
品
の
中
で
竹
の
色
が
違
う
の
は

竹
を
染
め
て
色
を
だ
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
ガ
ン
を
患
い
療
養
し
て
い
る
中
、
今
年

の
干
支
で
あ
る
「
虎
」
の
製
作
を
目
標
に
掲
げ
ら

れ
、
2
か
月
を
か
け
て
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　

お
正
月
に
は
神
棚
に
鏡
餅
を
お
供
え

し
、
お
雑
煮
を
頂
く
ご
家
庭
も
多
い
こ

と
で
し
ょ
う
。
そ
の
も
ち
米（
糯
米
）の

優
良
品
種
で
あ
る「
大
た
い
し
ょ
う
も
ち

正
糯
」が
こ
の
射

水
の
地
で
生
ま
れ
、
全
国
に
大
変
お
い

し
い
糯も
ち

米ご
め

と
し
て
広
ま
っ
た
こ
と
を
ご

存
知
で
し
ょ
う
か
。

　

篤と
く

農の
う

家か

、
竹
内
松
蔵
は
自
家
の
水
田

で
優
良
な
糯
米
の
株
を
発
見
し
、
そ
の

栽
培
増
産
に
尽
力
し
て
大
正
糯
の
生
み

の
親
と
な
っ
た
人
物
で
す
。

　

松
蔵
は
明
治
十
四
年（
一
八
八
一
）、

大
江
村（
現
大
江
）の
伝
兵
衛
の
次
男
と

し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

明
治
の
頃
の
大
江
地
区
は
低
湿
地
帯

で
、
蛇
行
し
て
い
た
当
時
の
下
条
川
は
、

大
雨
が
降
る
た
び
に
氾
濫
し
て
は
田
畑
を

水
浸
し
に
す
る
た
め
、
農
家
の
人
々
は
た

い
へ
ん
な
苦
労
を
強
い
ら
れ
ま
し
た
。

　

小
さ
な
頃
か
ら
そ
ん
な
親
の
苦
労
を

見
て
育
っ
た
松
蔵
は
、
風
雨
に
強
く

倒
伏
し
な
い
稲
の
改
良
育
成
に
関
心
を

持
っ
て
、
真
剣
に
農
業
に
取
り
組
ん
で

い
た
と
い
い
ま
す
。

　

明
治
三
十
七
年
の
秋
、
台
風
の
被
害

を
見
て
回
っ
て
い
た
松
蔵
は
、
自
家
の
赤あ
か

糯も
ち

を
植
え
た
水
田
の
な
か
で
倒
れ
ず
に

立
っ
て
い
る
数
本
の
稲
穂
を
発
見
し
ま

し
た
。
二
十
三
歳
の
松
蔵
は
こ
れ
こ
そ

探
し
て
い
た
も
の
と
喜
び
、
こ
の
種た
ね

籾も
み

を

採
取
し
何
よ
り
も
大
事
に
育
て
ま
す
。

　

翌
年
こ
の
稲
は
順
調
に
育
ち
、
実
っ

た
糯
米
は
多
少
小
粒
な
が
ら
も
収
穫
量

は
通
常
の
三
割
増
し
と
い
う
良
好
な
結

果
で
し
た
。
さ
ら
に
餅
に
し
た
と
こ
ろ
、

従
来
の
も
の
よ
り
食
味
も
粘
り
も
優
れ
、

藁
丈
も
長
く
藁
加
工
に
は
好
都
合
だ
っ

た
の
で
す
。

　

こ
の
評
判
は
た
ち
ま
ち
広
が
り
、
近

郷
の
農
家
か
ら
種
も
み
の
希
望
者
が
殺

到
し
ま
し
た
。
松
蔵
は
こ
の
糯
米
に
家

主
で
あ
る
父
の
名
を
と
っ
て「
伝で
ん
べ
え

兵
衛

糯も
ち

」と
称
し
、
快
く
種
籾
を
分
け
た
と

い
い
ま
す
。

　

大
正
五
年（
一
九
一
六
）、
郡
農
業
会

は
こ
れ
を「
大
正
糯
」と
正
式
に
命
名
し
、

県
農
業
試
験
場
に
お
い
て
も
純
分
さ
れ
、

昭
和
三
年
に
は
富
山
県
奨
励
品
種
と
し

て
県
下
の
糯
苗
の
七
割
に
達
す
る
ま
で

と
な
り
ま
す
。

　

驕
る
こ
と
な
く
真
摯
に
農
事
に
専

念
し
続
け
た
松
蔵
は
、
昭
和
四
年

（
一
九
二
九
）に
四
十
七
歳
の
生
涯
を
閉

じ
ま
す
。

　

し
か
し
そ
の
後
も
松
蔵
の
大
正
糯
は

増
産
さ
れ
、
昭
和
十
四
年（
一
九
三
九
）

に
は
そ
の
普
及
率
が
全
国
二
位
と
な
り

一
万
一
千
町
歩
余
に
作
付
け
さ
れ
る

ま
で
と
な
り
ま
し
た
。
昭
和
二
十
八
年

（
一
九
五
三
）、
県
農
林
課
は
大
正
糯

の
品
種
改
良
に
成
功
、
さ
ら
に
優
秀
な

「
新
大
正
糯
」を
生
み
出
し
ま
し
た
。

　

松
蔵
の
生
ん
だ
こ
の
糯
米
は
、
そ
の
風

味
や
粘
り
の
良
さ
か
ら
、
お
い
し
い
糯
米

の
ひ
と
つ
と
し
て
後
世
に
受
け
継
が
れ
、

多
く
の
人
々
に
食
さ
れ
て
い
ま
す
。

射水射水のの先人先人たちたち射水の先人たち

中
井　

幸
雄
さ
ん
（
中
太
閤
山
）

其の 9　

　
「
次
は
来
年
の
干
支
の
ウ
サ
ギ
が
作
り
た
い
で

す
ね
。」
と
次
回
作
の
製
作
に
意
欲
を
見
せ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。

※
中
井
さ
ん
の
作
品
は
小
杉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

の
ほ
か
、
文
中
の
作
品
「
虎
」
は
1
月
末
ま
で
小

杉
庁
舎
1
階
ロ
ビ
ー
に
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
特

に
「
虎
」
は
１
．
６
ｍ
も
あ
る
大
作
で
す
。

※
自
薦
、
他
薦
は
問
い
ま

せ
ん
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー

に
登
場
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
ご
連
絡
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
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※糖尿病で治療を受けている方、糖尿病の患者さんを家族にお持ちの
方など、糖尿病に関心のある方、ぜひご参加ください。

月　日 内　　容 担　　当

１月15日（金） 家庭でできる運動療法 保健師
糖尿病と合併症 堀内科副部長

１月22日（金） 糖尿病と歯周病 高櫻歯科口腔外科部長
油脂（表５）と外食 栄養士

竹内松蔵竹内松蔵竹
たけ

内
うち

松
まつ

蔵
ぞう

～メタボ改善教室のお知らせ～
日　時：平成22年１月27日（水）　午後2時～4時
場　所：2階大会議室
対　象：特定保健指導対象の方（動機付け支援・積極的支

援）、その他コレステロール・中性脂肪・血糖値・
血圧の数値が高くお悩みの方、肥満ぎみの方

内　容：医師からのアドバイス（岩井中内科部長）
　　　　食生活アドバイス（栄養士）
　　　　運動・生活アドバイス（保健師）
　運動しやすい服装でご参加ください。なお、定員は約10
人程度とします（要予約）。
申込・問合せ先：健康管理センター（☎82－8136）

「
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日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

新
刊
図
書
案
内

〜
近
く
の
図
書
館
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
〜

１月の図書館カレンダー

　　　全館休館日
開館時間　平　日　９：30～18：30
　　　　　土日祝　９：30～17：00

中
央
図
書
館
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
事

蘢 

旅
の
思
い
出
写
真
展

期
間　

１
月
15
日
㈮
ま
で

蘢 

射
水
か
る
た
展

期
間　

１
月
16
日
㈯
〜
29
日
㈮

蘢 

赤
い
屋
根
教
室

ミ
ニ
キ
ル
ト
展

期
間　

１
月
30
日
㈯
〜２

月
12
日
㈮

★
「
２
０
１
０
若
い
人
に
贈
る

読
書
の
す
す
め
」
展

（
推
薦
図
書
の
展
示
）

期
間　

１
月
16
日
㈯
〜
24
日
㈰

場
所　

中
央
図
書
館

　「肩が痛くなる病気」というと、
四十肩・五十肩が有名です。これ
は、40歳代以降によく発症し、肩
の痛みのために腕が後ろに回りに
くくなるという病態の総称で、正
式には肩関節周囲炎といいます。
その原因はさまざまですが、多く
の場合はリハビリテーションを行
うことで長くても数ヵ月の経過で

症状は軽快します。
　しかし、いわゆる四十肩・五十肩と診断され、なかな
か治らない方の中に、「腱板断裂」という病気が見逃さ
れていることがあります。腱板断裂を放置すると、いつ
までたっても疼痛が改善せず、肩周囲の筋力が弱くなり、
肩関節が固くなってしまった結果、腕が上がらなくなっ
てしまうことがあります。そのため、初期の段階でしっ
かりと診断をつけ、適切な治療を行うことが大切です。
診断にはＭＲＩや超音波検査が有用です。その後に、適
切なリハビリテーションを行うことで、症状が改善する
場合もありますが、症状が改善しない場合は手術的治療
が必要になります。
　肩が痛い、腕が上がらなくて困っているという方は、
整形外科でご相談ください。

整形外科医長

宮田　岳人

永
森
神
社（
大
江
）の
竹
内
松
蔵
顕
彰
碑

作品「虎」と中井さん
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射水市の人口 平成21年11月末現在　※（　）内は前月比

94,614人 （＋　16）人　口 45,744人 （＋　　1）男　性

48,870人 （＋　15）女　性31,526世帯（＋　48）世帯数
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災害情報ボランティア
　防災一口メモ　月～金午後5時
『伝えます射水の人』毎週火曜午後4時45分～

FMいみず 79.3MHz 放送中

「射水ウォーターフロント・海竜町」
分譲中！

掛け声あわせて「よいしょっ」

　射水市土地開発公社では、住宅団地「射水ウォーターフロ
ント・海竜町」を分譲しています。
　堀岡小学校に隣接し、周辺には、元気の森公園や海竜ス
ポーツランドなど施設も充実しています。
　射水市のウォーターフロントと呼ぶにふさわしい姿になり
つつある海竜町に住んでみませんか。

申込・問合せ先
売　　主
　射水市土地開発公社
販売代理
　株式会社ビルト
　海竜町現地販売事務所
　☎86̶6770
（電話24時間受付対応）
※詳しくは、土地開発公社・
株式会社ビルトのホーム
ページをご覧ください。

NHK「ラジオ深夜便のつどい」
と　き 平成22年3月6日■土
会　場 アイザック小杉文化ホール　ラポール

午後1時30分～

応募方法

問合せ先　ＮＨＫ富山イベント係　　  ☎（076）444－6610
　　　　　アイザック小杉文化ホール　☎56－1515

※ご応募の際にいただいた情報は、抽選結果のご連絡のほか、NHKでは受信料の
お願いに使用させていただくことがあります。

入場無料ですが、事前のお申し込みが必要です。
郵便往復はがきでお申し込みください。

講　師 椙
すぎ

田
た

正
ただし

（前富山県警山岳警備隊隊長）

アンカー 宮川　泰夫、須磨　佳津江


