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1月保育園だより
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射水市立大島南部保育園TEL52－0832
) (
元気におはよう
笑顔でさようなら
南部の子
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1月生まれのおともだち
5歳　　なかや　ゆうとくん
2歳　　こやま　あおいくん
)

 (
1月保育目標
)
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・
冬の自然に興味関心を持つ。
・
お正月遊びを楽しむ中で、友だちとのつながりを深める。
) (
ご家族で楽しいお正月を過ごされ
た
ことと思います。
今
年
も
平和で幸せな年となりますよう、心からお祈りいたします。
　今月は、かるた、トランプ、こままわしなど、お正月遊び
や
、ルールのある遊びに興味を持
たせ
友達との関係
を
深
めたり
、
伝承遊びを楽しみながら文字や数に興味を持
たせる等
、
いろいろな
遊びや活動にじっくり
取
り
組めるよう
にしていきたいと
思います
。
　
保護者の方と連携し
共に子どもたちの成長を見守り、楽しくより充実した一年となりますように
努めますので
今年もよろしくお願いします。
)

 (
お母さんは家庭を照らす『太陽』
　毎日子育てを頑張っているお母さん、特に家事は毎日の繰り返しで「終わり」がありませんね。完璧
に
こなそうと頑張りすぎは禁物
です
。
お母さんが疲れたり、風邪をひいたりして暗い顔をしていると子どもたちも不安になり、家の中が暗くなります。そして、何よりもお母さん自身がつらいですね。
　健康第一を心がけて、疲れた
ら
子どもと一緒に休む・ママ友とおしゃべりをする・好きな本を読む等短い時間でもかまわないので自分の時間をつくって気分転換しましょう。
　お母さんが笑顔で楽しいと子どもたちも元気で楽しく過ごせます。無理をせず「まあいいか！」
の楽な気持ちで肩の力を抜いて、家の中を温かく明るく照らしてあげましょう。
)

 (
１
月の行事予定
)
	日
	曜
	内　　　容

	７
	木
	ちびっ子ティータイム

	８
	金
	新年子どもお楽しみ会

	13
	水
	卒園記念写真撮影10：00～
交通安全指導

	14
	木
	からだ育て教室（5歳児）

	15
	金
	防犯訓練

	18
	月
	絵画教室（4.5歳児）

	20
	水　　
	発育測定

	21
	木
	誕生会（ちびっこ広場）10:30～

	22
	金
	避難訓練

	26
	火
	サッカー教室（4.5歳児）

	28
	木
	ちびっ子ティータイム（4.5歳児）

	29
	金
	保育参観・保護者会総会
親子クッキング
大島小学校半日入学（5歳児）
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＊ひまわり組保護者の方へ
2月4日(木)にひな祭り茶会を予定しています。
詳細は後日お知らせします。
) (
新年お楽しみ会　８日
　新しい年を迎え、お正月にちなんだ歌を歌ったりお正月の遊びを
見
たり、ゲームをしたりしながら楽しい時間を過ごします。そしてお年玉
も
・・・お楽しみに
‼
) (
☆お知らせ☆
雪が降り積もったら天候を見て雪遊びをします。ビニール袋にウエア―上下・手袋・帽子・靴下を入れて持って
くる準備をしてください。
) (
保育参観
及び
親子クッキング
・保護者会総会
　
29日
　9：30～
　
保育参観
及び
親子クッキング
を予定しています。
その後、保護者会総会もありますのでご参加の
程
よろしくお願いします。詳細は後日お知らせします。
) (
卒園記念写真撮影　１３日　10：00～
　5歳児（ひまわり組）の卒園記念写真を撮ります。当日は、服装を整えて（園児服、ボタン、名札等を確認）登園しましょう。風邪などひかないよう体調管理
に気を付け
参加し
ましょう。
)
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