
第３回 射水市民病院市民公開講座の開催について 
 
１ 目的 

幅広い年代の市民を対象として、関心が高い「身近な疾患」に関する講演会や、

健康や癒しに関する体験などを開催し、市民の健康増進や疾病予防に寄与すると

ともに、新しい市民病院をより身近に感じてもらうために開催する。 
 
２ テーマ 
  「知っていますか？身近な疾患 
   ～みんなで考えよう！目と健康をまもるこころがけ～」 
 
３ 開催日時 
  平成２９年７月８日（土）午前１１時３０分から 

講演会は午後１時３０分から（ホール開場は午後１時から） 
 
４ 開催場所 
  アイザック小杉文化ホールラポール 
 （講演はひびきホール、イベントは第１及び第２研修室） 

 
５ 開催内容 
 (1) 特別講演 （午後２時３０分から３時３０分まで） 

   富山大学附属病院 副病院長 ／ 富山大学大学院医学薬学研究部 眼科学教授 

   林 篤志 （はやし あつし）氏 

「知って得する 目の病気の話」 

 (2) 講演 （午後１時３０分から２時２０分まで） 

  ① 射水市民病院 副院長 兼 循環器内科部長 高川 順也（たかがわ じゅんや） 

   「高血圧についてよく聞かれること」 

  ② 射水市民病院 内科部長 堀 宏之（ほり ひろゆき） 

   「糖尿病って何がこわいの？」 

 (3) イベント （午前１１時３０分から午後２時３０分まで） 

  ① 健康評価体験 

    アロマハンドマッサージ、体脂肪・筋肉量測定、血管年齢測定、骨密度測定等 

  ② 医療相談 

射水市民病院 循環器内科部長 原田 大輔（はらだ だいすけ） 

射水市民病院 整形外科副部長 三上 悠（みかみ ゆう） 

  ③ 栄養相談・お薬相談 

    射水市民病院 管理栄養士、薬剤師 

 

６ 周知方法 
  広報いみず、射水ケーブルテレビ、ホームページ等でＰＲするとともに、地域

振興会や老人クラブ連合会、ヘルスボランティア等関係する団体に周知を図る。 
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