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が変わります
新春対談
2018年はこんな年でした

医療費助成制度
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2019年 新春対談
今年の対談のテーマはスポーツ！
市内で活躍する皆さんに熱く語っていただきました。



こんな年でした
17 日 市内小学校７校による子ども議会体験プログラム

5 日 大阪府泉佐野市と「特産品相互取扱協定」を締結

29 日 モンドセレクションで「いいみず　いみず」が最高金賞

11 日 海王丸パーク内に展望広場が完成

21 日 堀岡コミュニティセンター竣工式

12 日 「ぱしふぃっくびいなす」
春の日本一周クルーズで富山新港に寄港

18 日 アルビス㈱と
「高齢者等にやさしい地域づくり推進協定」を締結

20 日 「にっぽん丸」富山新港発着隠岐クルーズ（２泊３日）

2 日 市長の出前講座を市内10地区で開催（〜10月５日）

11 日 富山新港開港50周年記念式典

12 日 海老江雨水ポンプ場が完成

15 日 タモリカップ富山大会

21 日 小杉婦中線が開通

22 日 第４回 いみずムズムズ婚活パーティー
（第５回／11月18日）

29 日 第54回 富山新港花火大会で新湊大橋からの
ナイアガラ花火を実施（富山新港開港50周年記念）

3 日 子ども子育て総合支援センターの芝生広場
「キッズパーク」が完成

6 日 射水おおぞら保育園 病児保育室「さんさん」が完成

12 日 海王丸の累計乗船者が200万人を突破

2 日 富山県・射水市総合防災訓練（作道地区）

6 日 射水市民病院と富山大学附属病院が
医療連携協定締結（公立病院初）

14 日 新湊博物館開館20周年記念
「没後50年　文人陶芸家　石黒宗麿展」（〜11月25日）

23 日 富山新港開港50周年記念イベント
「新湊大橋のてっぺんを歩こう」

28 日 富山マラソン2018

3 日 第31回 全国健康福祉祭
「ねんりんピック富山2018」が開幕

1 日 アイザック小杉文化ホール開館25周年記念
ＮＨＫ公開収録「吹奏楽のひびき」
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5 日 大阪府泉佐野市と「特産品相互取扱協定」を締結

29 日 モンドセレクションで「いいみず　いみず」が最高金賞

11 日 海王丸パーク内に展望広場が完成

21 日 堀岡コミュニティセンター竣工式

12 日 「ぱしふぃっくびいなす」
春の日本一周クルーズで富山新港に寄港

18 日 アルビス㈱と
「高齢者等にやさしい地域づくり推進協定」を締結

20 日 「にっぽん丸」富山新港発着隠岐クルーズ（２泊３日）

2 日 市長の出前講座を市内10地区で開催（〜10月５日）

11 日 富山新港開港50周年記念式典

12 日 海老江雨水ポンプ場が完成

15 日 タモリカップ富山大会

21 日 小杉婦中線が開通

22 日 第４回 いみずムズムズ婚活パーティー
（第５回／11月18日）

29 日 第54回 富山新港花火大会で新湊大橋からの
ナイアガラ花火を実施（富山新港開港50周年記念）

3 日 子ども子育て総合支援センターの芝生広場
「キッズパーク」が完成

6 日 射水おおぞら保育園 病児保育室「さんさん」が完成

12 日 海王丸の累計乗船者が200万人を突破

2 日 富山県・射水市総合防災訓練（作道地区）

6 日 射水市民病院と富山大学附属病院が
医療連携協定締結（公立病院初）

14 日 新湊博物館開館20周年記念
「没後50年　文人陶芸家　石黒宗麿展」（〜11月25日）

23 日 富山新港開港50周年記念イベント
「新湊大橋のてっぺんを歩こう」

28 日 富山マラソン2018

3 日 第31回 全国健康福祉祭
「ねんりんピック富山2018」が開幕

1 日 アイザック小杉文化ホール開館25周年記念
ＮＨＫ公開収録「吹奏楽のひびき」

写真①

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
市
民
の
皆
様
方
に
は
、
ご
健
勝
で

輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心

か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
早
い
も
の
で
、
市
長
と
し
て
３
期
目

を
ス
タ
ー
ト
し
て
１
年
余
り
が
経
ち
ま

し
た
。
こ
の
間
、
市
民
の
幸
せ
の
実
現

と
射
水
市
の
発
展
を
念
頭
に
、
直
面
す

る
市
政
の
様
々
な
課
題
に
つ
い
て
各
地

区
で
開
催
し
た
出
前
講
座
等
を
通
じ

て
、
市
民
の
皆
様
と
の
情
報
の
共
有
に

努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
皆
様
に
は
今

後
と
も
市
政
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
富
山
新

港
開
港
50
周
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
た

こ
と
か
ら
、
新
湊
大
橋
を
歩
行
者
に
開

放
す
る
な
ど
数
多
く
の
記
念
事
業
を
開

催
し
、
市
民
の
皆
様
に
港
の
魅
力
や
役

割
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
、「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

富
山
２
０
１
８
」で
は
、
約
９
０
０
名

に
も
及
ぶ
選
手
団
を
お
も
て
な
し
の
心

で
お
迎
え
し
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
の

記
憶
に
残
る
す
ば
ら
し
い
大
会
に
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
市
民
の
皆

様
を
は
じ
め
、
関
係
各
位
の
ご
尽
力
の
賜

で
あ
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
10
月
に
は
、
富
山
湾
が
加
盟
す

る「
世
界
で
最
も
美
し
い
湾
ク
ラ
ブ
」

の
総
会
が
富
山
県
で
開
催
さ
れ
、
本
市

に
お
い
て
は
海
王
丸
パ
ー
ク
を
会
場
に

帆
船
海
王
丸
の
総
帆
展
帆
や
漁
船
の
パ

レ
ー
ド
、
更
に
は
新
湊
の
曳
山
披
露
等

が
計
画
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
本
市
と
し
ま
し
て
も
、
実
行
委
員
会

の
一
員
と
し
て
国
内
外
に
射
水
の
魅
力

を
発
信
し
、
各
地
か
ら
観
光
客
に
お
越

し
い
た
だ
く
足
が
か
り
と
な
る
よ
う
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少
の

克
服
に
向
け
、
全
国
的
に
地
方
創
生
の

取
組
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
本
市
に
お

い
て
も
、
若
い
世
代
の
定
着
、
子
育
て

に
お
け
る
不
安
や
負
担
の
軽
減
等
、
子

育
て
が
も
っ
と
楽
し
く
な
る
ま
ち
を
目

指
し
て
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
ま

た
、
早
急
に
小
学
校
普
通
教
室
等
へ
の

冷
房
設
備
の
導
入
を
図
る
な
ど
、
今
後

も
本
市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

可
能
性
を
大
き
く
広
げ
る
た
め
、
教
育

環
境
の
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
一
方
、
将
来
に
わ
た
っ
て
、
持
続
可
能

な
行
財
政
基
盤
を
確
立
す
る
た
め
に
は
、

公
共
施
設
の
統
廃
合
に
よ
る
施
設
配
置
の

最
適
化
、
使
用
料
・
手
数
料
の
見
直
し
に

よ
る
受
益
者
負
担
の
適
正
化
等
、
行
財
政

改
革
に
不
断
に
取
り
組
ん
で
い
く
必
要
が

あ
り
、
市
民
の
皆
様
に
は
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
来
る
５
月
に
は
改
元
と
と
も
に
新
し

い
時
代
が
幕
を
開
け
る
本
年
に
お
い
て

も
、
引
き
続
き
、
活
力
に
満
ち
、
市
民

の
皆
様
が
夢
と
希
望
を
持
て
る
地
域
社

会
の
実
現
を
目
指
し
て
各
種
施
策
を
着

実
に
推
進
し
、
住
ん
で
よ
か
っ
た
と
実

感
で
き
る
「
選
ば
れ
る
ま
ち 

快
適
安

心
居
住
都
市
　
い
み
ず
」
の
実
現
に
向

け
、
全
力
で
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
皆
様
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
素

晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら

ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

射
水
市
長
　
夏 

野 

元 

志
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関
心
が
高
い
地
域
だ
な
と
い
う
印
象

が
あ
り
ま
す
。

　
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
触
れ
合
っ

て
、ど
の
よ
う
に
感
じ
ま
す
か
。

　
身
体
が
大
き
い
の
で
最
初
は
怖
く

て
泣
い
た
り
す
る
子
も
い
ま
す
が
、最

後
に
は
、相
撲
が
楽
し
く
な
っ
て
、自

分
か
ら
ぶ
つ
か
っ
て
き
て
く
れ
ま
す
。

身
体
を
合
わ
せ
る
相
撲
は
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
に
は
い
い
の
か

な
と
感
じ
ま
す
。

　
ア
ラ
ン
マ
ー
レ
が
設
立
し
て
三
年

目
と
な
り
ま
す
。市
内
を
拠
点
に
活
動

し
て
こ
ら
れ
て
ど
の
よ
う
に
感
じ
ま

す
か
。

　「
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
教
室
」や「
応

援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
行
っ
て
き
ま
し

た
。身
体
が
不
自
由
な
方
で
も
楽
し
く

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
が
で
き
た
ら
と
思
い

行
い
ま
し
た
。ま
た
、昨
年
12
月
に
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
き
ら
り
の
お
餅
つ
き

に
参
加
し
た
時
に
は
、地
域
の
方
々
と

の
交
流
が
で
き
、良
い
機
会
が
作
れ
た

な
と
感
じ
ま
し
た
。

　「
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
は
、横
断

幕
に
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
幼
稚
園
や
保
育
園
で
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
書
く
場
に
い
た
の
で
す
が
、「
が

ん
ば
っ
て
ね
」と
い
う
言
葉
や
子
ど
も

ら
し
い
絵
が
私
た
ち
の
力
に
な
り
、

「
頑
張
っ
て
勝
と
う
」と
い
う
気
持
ち

が
湧
い
て
き
ま
し
た
。

　
マ
リ
エ
さ
ん
は
射
水
市
出
身
で
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。ム
ズ
ム
ズ
体
操
の

お
話
も
あ
り
ま
し
た
が
、ど
の
よ
う
に

地
域
に
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
か
。

　
現
在
12
年
間
ダ
ン
ス
教
室
を
続
け

て
い
ま
す
。そ
こ
に
習
い
に
来
て
く
れ

る
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
、ダ
ン
ス
で

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
や
お
祭
り
に
参
加

し
ま
し
た
。昨
年
は
富
山
マ
ラ
ソ
ン
の

応
援
隊
と
し
て
ダ
ン
ス
で
元
気
と
勇

気
を
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ
ん
に
届
け
ら

れ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
の
ほ
か
、

幼
児
の
基
礎
体
力
向
上
を
目
的
と
し

た「
パ
ピ
プ
ッ
ペ
ぽ
ぽ
ん
体
操
」と
い

う
楽
し
い
リ
ズ
ム
体
操
の
振
り
付
け

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
の
き
ら
き
ら
踊
る
姿

を
見
て
い
か
が
で
す
か
。

　
子
ど
も
た
ち
に
も
の
す
ご
く
ダ
ン

ス
が
身
近
に
な
っ
た
の
か
な
と
思
い

ま
す
。富
山
マ
ラ
ソ
ン
で「
カ
モ
ン
ベ

イ
ビ
ー
ア
メ
リ
カ
」の
ダ
ン
ス
を
ラ
ン

ナ
ー
の
方
も
走
り
な
が
ら
一
緒
に
真

似
を
し
て
く
だ
さ
り
、ラ
ン
ナ
ー
の

方
々
と
の
一
体
感
に
感
動
し
ま
し
た
。

　
富
山
マ
ラ
ソ
ン
は
、ラ
ン
ナ
ー
、沿

道
で
応
援
す
る
人
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

人
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
を
愛
す
る
皆
さ
ん

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
結
集
し
た
大
会
で

す
よ
ね
。

　
そ
し
て
、窪
さ
ん
は
射
水
市
ス
ポ
ー

ツ
推
進
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て

こ
れ
ま
で
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て

こ
ら
れ
ま
し
た
か
。

　
市
民
の
方
々
や
市
内
の
団
体
に
ヒ

ア
リ
ン
グ
を
行
い
、市
や
団
体
が
抱
え

て
い
る
問
題
点
を
洗
い
出
し
ま
し
た
。　
　

　
ま
た
、障
が
い
を
持
つ
子
ど
も
た
ち

を
対
象
に
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
い
た

り
、パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
と
婚
活
を
融
合
し

た「
パ
ー
コ
ン
」を
企
画
し
ま
し
た
。今

ま
で
と
は
違
う
角
度
で
考
え
た
の
で
、

最
初
は
な
か
な
か
理
解
を
得
ら
れ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、今
で
は
皆

さ
ん
か
ら
の「
楽
し
か
っ
た
！
」「
次
ど

う
す
る
の
？
」と
期
待
さ
れ
る
言
葉
を

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
頑
張
っ
て
い
ま

す
。

　
市
長
、皆
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
い

か
が
で
す
か
。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
市
民
の
元
気

や
活
力
を
生
み
出
す
こ
と
に
協
力
を

い
た
だ
き
、あ
り
が
た
く
心
強
く
感
じ

て
い
ま
す
。ま
た
、窪
さ
ん
に
は
そ
れ

を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
な
が
ら「
ス

ポ
ー
ツ
で
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
」と
い

ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
て
取

り
組
ん
で
も
ら
っ
て
い
る
の
で
、今
年

も
ど
ん
な
新
し
い
企
画
が
出
て
く
る

か
楽
し
み
で
す
。

　
窪
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
海
外
や
国
内

各
地
で
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
や
講
習
会

を
さ
れ
て
い
ま
す
。市
内
の
ス
ポ
ー
ツ

に
関
し
て
課
題
だ
と
感
じ
る
と
こ
ろ

は
あ
り
ま
す
か
。

　
　
　

　
　

アイシン軽金属相撲部の主将。
「第20回世界相撲選手権大会」や「全日本
実業団相撲選手権大会」で優勝を果たすな
ど、数々の輝かしい実績を残す。

射水市出身のプロダンサー。富山グラ
ウジーズ専属ダンスチームＧＯＷのプ
ロデューサーとして、プロダンサーを
夢見る子どもたちの育成に携わる。
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そういちろう

一郎 さん★ M
マ リ エ

A R I E ★ さん

松
木

黒
川

松
木
　
　
　
　

牛
山

松
木

牛
山

松
木

マ
リ
エ

松
木

マ
リ
エ

松
木

窪松
木

市
長

松
木　
　現
状
と
課
題

富山マラソンの
ラン

ナーを応援する、
ダン

ス教室の子どもた
ち
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夏
野
市
長
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。今
年
は
ど
ん
な
気
持

ち
で
新
し
い
年
を
お
迎
え
に
な
り
ま

し
た
か
。

　
さ
わ
や
か
で
清
々
し
い
気
持
ち
で

新
年
を
迎
え
ま
し
た
。今
年
は
５
月
に

新
た
な
元
号
と
と
も
に
新
し
い
時
代

が
幕
を
開
け
る
年
に
な
り
ま
す
。そ
う

し
た
中
で
、市
民
の
皆
さ
ん
が
夢
と
希

望
が
持
て
る
活
力
を
生
み
出
す
ま
ち

づ
く
り
、多
く
の
方
々
か
ら
選
ば
れ
る

「
快
適
安
心
居
住
都
市
」の
実
現
に
向

け
、全
力
で
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
新
春
対
談
は
ス
ポ
ー
ツ
が

テ
ー
マ
で
す
ね
。市
長
ご
自
身
も
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
に
打
ち
込
み
、趣
味
が
ス

ポ
ー
ツ
観
戦
と
伺
っ
て
お
り
ま
す
。

　
学
生
時
代
は
、ず
っ
と
ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
部
で
、ス
ポ
ー
ツ
観
戦
に
関
し
て

は
、ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
に
限
ら
ず
、い
ろ

い
ろ
な
競
技
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
現
在
ど
の
よ
う
な
お
仕

事
や
ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
る
活
動
を
さ

れ
て
い
ま
す
か
。

　
ア
イ
シ
ン
軽
金
属
㈱
で
、朝
8
時
か

ら
午
後
7
時
ま
で
業
務
を
、そ
の
後

は
、高
岡
向
陵
高
校
で
小
学
生
や
高
校

生
と
一
緒
に
相
撲
の
練
習
を
し
て
い

ま
す
。土
日
は
、合
宿
や
試
合
で
す
。

　
㈱
プ
レ
ス
テ
ー
ジ
イ
ン
タ
ー
ナ

シ
ョ
ナ
ル
で
、午
前
中
は
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
業
務
を
、午
後
は
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

の
練
習
を
し
て
い
ま
す
。チ
ー
ム
は
日

本
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
に
加
盟
し

て
い
て
、現
在
日
本
リ
ー
グ
で
戦
っ
て

い
ま
す
。

　
富
山
グ
ラ
ウ
ジ
ー
ズ
の
専
属
ダ
ン

ス
チ
ー
ム
Gゴ

ウ
O
W
の
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
と
し
て
プ
ロ
ダ
ン
サ
ー
を
育
成

し
、ダ
ン
ス
を
通
し
て
バ
ス
ケ
と
お
客

さ
ん
を
つ
な
ぐ
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、ダ
ン
ス
教
室
を
開
催
し
、ダ
ン

ス
の
楽
し
さ
を
多
く
の
方
に
伝
え
て

い
ま
す
。振
付
師
と
し
て「
い
み
ず
ム

ズ
ム
ズ
体
操
」の
振
り
付
け
や
、中
学

校
の
授
業
で
ダ
ン
ス
指
導
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　
市
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
、

各
種
団
体
と
協
力
し
た
ス
ポ
ー
ツ
イ

ベ
ン
ト
の
開
催
や
地
元
の
ス
ポ
ー
ツ

実
業
団
の
支
援
を
行
う
な
ど
、市
民
、

行
政
、企
業
が
一
体
と
な
っ
た
ス
ポ
ー

ツ
推
進
に
関
わ
る
取
組
み
を
し
て
い

ま
す
。

　
　
　
　

　
ア
イ
シ
ン
軽
金
属
相
撲
部
は
こ
れ

ま
で
様
々
な
機
会
に
地
域
住
民
と
の

交
流
を
行
っ
て
お
ら
れ
ま
す
が
、射
水

市
に
ど
の
よ
う
な
印
象
を
お
持
ち
で

す
か
。

　
相
撲
教
室
や
餅
つ
き
な
ど
で
地
域

の
方
々
と
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。幼

稚
園
で
は
、子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な

く
、先
生
方
も
相
撲
を
教
え
て
欲
し
い

と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
し
、相
撲
に

市
民
一
人
ひ
と
り
に
ス
ポ
ー
ツ
を

　射
水
市
は
、
年
齢
や
性
別
、
障
が
い
の
有
無
を
問
わ
ず
、
ス
ポ
ー
ツ
を「
す
る
・
見
る
・
支
え
る
」

こ
と
で
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
に
参
加
し
、
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
　

　市
内
に
お
け
る
ス
ポ
ー
ツ
活
動
や
楽
し
み
方
、
ま
た
、
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
輝
く
た
め
に

必
要
な
こ
と
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
熱
く
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

新
春

対
談

ス
ポ
ー
ツ
と
の
関
わ
り

　
　地
域
と
の
関
わ
り

夏野 元志  射水市長

司
会
　
　松
木
　か
お
り
　（射
水
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
株
式
会
社
）

松
木

市
長

松
木

市
長

松
木

黒
川

牛
山

マ
リ
エ

窪松
木

黒
川
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て
や
り
た
い
と
い
う
子
が
出
て
こ
れ

ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ア
イ
シ
ン
軽
金
属
の
相
撲
部
に
は
、

子
ど
も
た
ち
の
相
撲
教
室
な
ど
で
子

ど
も
た
ち
と
触
れ
合
う
機
会
を
つ

く
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。競
技
人

口
の
拡
大
と
い
う
点
で
は
、日
本
の
国

技
で
あ
る
相
撲
は
最
近
非
常
に
注
目

が
高
ま
っ
て
き
て
い
る
の
で
、相
撲
教

室
で
体
験
し
、い
ろ
ん
な
人
と
の
出
会

い
の
中
で
相
撲
を
頑
張
っ
て
み
よ
う

と
い
う
人
が
増
え
て
ほ
し
い
で
す
。

　
牛
山
さ
ん
は
地
域
と
の
交
流
も
い

ろ
い
ろ
行
っ
て
お
ら
れ
ま
す
が
、ど
の

よ
う
に
お
考
え
で
す
か
。

　
日
本
リ
ー
グ
で
は
市
内
で
ホ
ー
ム

ゲ
ー
ム
を
開
催
す
る
こ
と
が
多
く
あ

り
ま
す
。地
域
の
方
々
の
応
援
が
あ
れ

ば
、モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が
り
、勝

つ
こ
と
で
地
域
の
人
と
一
緒
に
な
っ

て
喜
び
あ
え
ま
す
。私
た
ち
も
地
域
の

方
を
元
気
に
す
る
よ
う
な
試
合
を
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
は
2
月
に
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
が

あ
り
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
観
戦
は
テ
レ
ビ

で
見
る
の
と
、会
場
で
見
る
の
と
は
全

然
熱
気
が
違
い
ま
す
ね
。

　
迫
力
が
全
然
違
い
ま
す
。特
に
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
は
激
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
、牛

山
選
手
の
プ
レ
ー
ス
タ
イ
ル
は
、ス

ピ
ー
ド
感
が
あ
り
、小
さ
な
身
体
で
驚

く
よ
う
な
プ
レ
ー
を
さ
れ
ま
す
。そ
れ

を
間
近
で
見
る
と
盛
り
上
が
り
、ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
で
勝
利
す
る
と
応
援
し
て

い
る
方
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
。昨
年
は

最
後
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
で
二
連
勝
し

て
い
る
の
で
、更
な
る
飛
躍
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

　
窪
さ
ん
は
ど
う
で
す
か
。

　
射
水
市
は
、子
ど
も
の
運
動
能
力
と

働
き
盛
り
の
20
～
40
代
の
運
動
実
施
率

が
県
平
均
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま

す
。た
だ
、実
施
率
が
低
い
と
い
う
こ
と

は
、ま
だ
ま
だ
改
善
す
る
チ
ャ
ン
ス
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
、今
年
は
働
き
盛

り
の
人
た
ち
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え

る
取
組
み
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。ま

た
、子
ど
も
た
ち
に
運
動
を
す
る
楽
し

さ
、運
動
を
通
し
て
夢
を
持
っ
て
も
ら

う
取
組
み
を
行
い
た
い
で
す
。

　
窪
さ
ん
の
活
動
に
期
待
を
寄
せ
る

と
こ
ろ
が
大
き
い
で
す
ね
。

　
市
長
、皆
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
い
か

が
で
す
か
。

　
一
人
ひ
と
り
が
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

む
た
め
の
環
境
、機
会
、体
制
を
つ
く

る
こ
と
が
大
事
で
す
。市
内
に
は
色
々

な
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
あ
り
ま
す
が
、新

た
な
構
想
と
し
て
、２
０
２
２
年
を
目

途
に
、富
山
新
港
東
埋
立
地
に
県
西
部

地
域
の
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を

整
備
す
る
計
画
が
あ
り
ま
す
。サ
ッ

カ
ー
は
注
目
の
高
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す

の
で
、広
い
エ
リ
ア
か
ら
射
水
市
に
来

て
も
ら
い
、海
王
丸
パ
ー
ク
と
合
わ
せ

て
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
ま
た
、市
内
で
は
日
の
丸
キ
ッ
ズ
北

信
越
小
学
生
柔
道
大
会
、パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

全
国
交
流
大
会
、富
山
マ
ラ
ソ
ン
な
ど

様
々
な
大
会
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

新
た
に
大
き
な
相
撲
の
大
会
を
行
っ

た
ら
ど
う
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
企
業
の
実
業

団
と
連
携
し
、も
っ
と
ス
ポ
ー
ツ
を
盛

り
上
げ
る
体
制
を
作
り
、一
人
ひ
と
り

が
そ
れ
ぞ
れ
の
好
み
や
レ
ベ
ル
で
ス

ポ
ー
ツ
に
関
わ
れ
る
よ
う
に
し
た
い

で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
の
が
苦
手
な
人

も
い
ま
す
が
、見
る
楽
し
さ
、支
え
る

楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
取
組
み
が

必
要
で
す
ね
。

　
頑
張
り
ま
す
。

　
す
る
・
見
る
・
支
え
る
、一
言
に
ス

ポ
ー
ツ
と
言
っ
て
も
色
々
な
楽
し
み

方
が
あ
り
ま
す
。皆
さ
ん
も
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
、ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ

せ
、ス
ポ
ー
ツ
を
生
活
の
中
に
取
り
入

れ
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　
出
演
者
の
皆
さ
ま
、本
日
は
楽
し
い

お
話
、ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

射水市地域おこし協力隊 スポーツ
推進コーディネーター。2015年に
アルゼンチンに留学し、サッカー
協会公認ライセンスレベル２（国代
表監督相当）を取得

窪
くぼ

　哲
さと

志
し

 さん

松
木

市
長

松
木

松
木

市
長

　
　

松
木

市
長

松
木

窪松
木

市
長

松
木

牛
山

こ
の
新
春
対
談
の
様
子
は
１
月
１
日
か

ら
６
日
ま
で
射
水
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
、

１
月
７
日
以
降
、
Y
o
u 

T
u
b
e

で
配
信
し
ま
す
。
な
お
、
紙
面
の
都
合

で
一
部
編
集
し
て
い
ま
す
。

対談の会場となっ
た

「レストランSa
zan」

の周辺はマリン
ス

ポーツが盛ん

餅つきを通じて園
児

と交流するアイシ
ン

軽金属相撲部の選
手

2019.17

　
私
は
サ
ッ
カ
ー
指
導
者
の
国
際
ラ

イ
セ
ン
ス
を
取
得
す
る
た
め
海
外
に

留
学
し
て
い
ま
し
た
。海
外
で
は
、自

分
が
ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
る
こ
と
で
周

り
に
与
え
る
影
響
を
考
え
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
学
び
ま
し
た
。分
か
り
や

す
く
言
う
と
、選
手
が
活
躍
す
る
と

チ
ー
ム
の
グ
ッ
ズ
が
売
れ
、自
身
の
活

動
に
も
大
き
な
影
響
が
あ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。自
分
た
ち
の
指
導
や
、ア

ク
シ
ョ
ン
が
周
辺
に
ど
の
よ
う
な
影

響
を
与
え
る
か
考
え
て
行
動
す
る
こ

と
が
、射
水
市
の
ス
ポ
ー
ツ
環
境
に
も

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
黒
川
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
。

　
市
内
で
は
相
撲
大
会
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、私
た
ち
が
小
中
学
生

だ
っ
た
頃
と
比
べ
る
と
、な
か
な
か
人

が
集
ま
ら
な
い
状
況
で
も
あ
り
、次
世

代
の
選
手
の
育
成
が
で
き
て
い
ま
せ

ん
。

　
競
技
人
口
の
裾
野
を
広
げ
る
こ
と

は
大
き
な
テ
ー
マ
で
す
よ
ね
。牛
山
さ

ん
は
い
か
が
で
す
か
。

　
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
は
、市
内
で
は
あ

ま
り
盛
ん
で
は
な
い
と
考
え
て
い
ま

す
。昨
年
、小
学
生
を
対
象
に「
ア
ラ
ン

マ
ー
レ
ジ
ュ
ニ
ア
」と
い
う
チ
ー
ム
を

作
り
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
が
、ジ
ュ

ニ
ア
の
人
数
は
ま
だ
少
な
い
と
感
じ

て
い
ま
す
。私
た
ち
が
一
生
懸
命
指

導
す
る
こ
と
で
、「
射
水
市
は
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
が
盛
ん
な
市
」と
言
わ
れ
る

よ
う
な
地
域
に
で
き
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
競
技
の
魅
力
を
子
ど
も
た
ち
に
も

伝
え
る
機
会
が
大
切
で
す
よ
ね
。マ
リ

エ
さ
ん
は
ど
う
で
す
か
。

　
ダ
ン
ス
人
口
は
す
ご
く
増
え
て
い

て
、そ
の
中
に
は
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
な
ダ
ン
ス
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て

い
る
子
も
い
ま
す
。ダ
ン
ス
界
で
は
、

プ
ロ
を
目
指
す
と
な
る
と
、上
京
し
た

り
県
外
に
出
て
行
っ
た
り
す
る
子
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。将
来
、富
山
に
い
な

が
ら
で
も
ダ
ン
ス
を
仕
事
に
で
き
る
環

境
を
つ
く
る
こ
と
、プ
ロ
の
道
を
つ
く

る
こ
と
が
課
題
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
や
は
り
ス
ポ
ー
ツ
を
身
近
に
感
じ
る

た
め
の
機
会
づ
く
り
、ま
た
、環
境
づ
く

り
が
テ
ー
マ
に
な
り
そ
う
で
す
ね
。

　
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
環
境
と
し
て
、

市
内
５
地
区
の
地
域
総
合
型
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
が
活
発
に
活
動
さ
れ
て
い

ま
す
。今
後
は
お
互
い
の
連
携
を
取
り

な
が
ら
ス
ポ
ー
ツ
に
も
っ
と
関
わ
っ

た
り
親
し
ん
だ
り
で
き
る
環
境
を

作
っ
て
い
く
こ
と
も
必
要
だ
と
思
い

ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
自
ら
も
高
め

て
い
く
、地
域
も
盛
り
上
げ
て
い
く
環

境
や
機
会
を
作
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
続
い
て
は
、市
民
一
人
ひ
と
り
が
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
た
め
に
必
要
な
取

組
み
に
つ
い
て
、ま
ず
は
マ
リ
エ
さ
ん

か
ら
お
話
を
伺
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ダ
ン
ス
の
観
点
か
ら
言
う
と
、今
ス

ポ
ー
ツ
に
お
け
る
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン

メ
ン
ト
が
も
の
す
ご
く
注
目
さ
れ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。そ
こ
に
は
、音
響

や
照
明
、最
近
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン

マ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
、ト
ー
タ
ル
で
の
演

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
が
、や
は
り
プ

ロ
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
が
い
な
い
と
、最

高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
披
露
で
き

な
い
と
思
い
ま
す
。こ
う
し
た
エ
ン

タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
の
向
上
は
、ス

ポ
ー
ツ
の
集
客
や
ス
ポ
ー
ツ
の
人
気

に
も
繋
が
る
も
の
で
、大
変
大
事
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
。

　
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
を
楽
し

ん
で
も
ら
う
、見
て
も
ら
う
機
会
を
増

や
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
選
手
や
プ
ロ
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
へ

の「
憧
れ
」が
将
来
に
向
け
て
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
や
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
よ
ね
。

　
黒
川
さ
ん
は
、地
元
の
企
業
チ
ー
ム

と
し
て
今
後
ど
の
よ
う
に
活
動
し
て

い
き
た
い
で
す
か
。

　
ま
ず
は
、興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
と

こ
ろ
か
ら
始
め
た
い
で
す
。企
業
で

は
、毎
年
、大
相
撲
の
部
屋
か
ら
親
方

に
来
て
い
た
だ
い
て
一
緒
に
相
撲
の

練
習
を
し
て
い
ま
す
。小
学
生
を
対
象

と
し
た
相
撲
教
室
を
行
い
、そ
こ
か
ら

興
味
を
持
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
、市
内

の
小
学
生
の
チ
ー
ム
で
相
撲
を
す
る

と
い
う
流
れ
が
で
き
れ
ば
、競
技
人
口

の
拡
大
に
繋
が
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
、大
相
撲
人
気
も
復
活
し
つ
つ
あ

り
ま
す
か
ら
ね
。

　
富
山
県
だ
と
朝
乃
山
関
が
頑
張
っ

て
い
ま
す
の
で
、そ
の
ブ
ー
ム
に
乗
っ

アランマーレ富山の副主将。152cm
というチームで最も小柄な体格にも
関わらず、果敢にゴールを攻め込む
プレースタイルが印象的

　
　必
要
な
取
組
み

牛
うしやま

山 悠
ゆ

衣
い

 さん

窪松
木

黒
川

松
木

牛
山

松
木

マ
リ
エ

松
木

市
長

松
木

マ
リ
エ

松
木

市
長

松
木

黒
川

松
木

黒
川

応援プロジェクト
で

園児と触れ合うア
ラ

ンマーレの選手
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問
合
せ
先 

地
域
福
祉
課
　
☎
51

－

６
６
２
５

●
は
じ
め
に
…（
Ｎ
さ
ん
よ
り
）

　
認
知
症
の
母
と
一
緒
に
い
る
と
、
大
変
な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
け
れ
ど
、
今
ま
で
気

付
か
な
か
っ
た
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
て
、
ほ
っ
こ
り
し
た
豊
か
な
気
持
ち
に
な
る
こ
と
も

多
い
で
す
。
そ
ん
な
ほ
っ
こ
り
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
聞
い
て
く
だ
さ
い
。

　
ば
ば
さ
ま
の
よ
う
に
、
認
知
症
に
な
り
記
憶
力
の
低
下
が
あ
っ
て
も
、
相

手
を
思
う
心
や
感
謝
の
心
は
生
き
て
い
ま
す
。
周
囲
の
方
も
認
知
症
の
方
の

気
持
ち
を
理
解
し
、
受
け
止
め
る
姿
勢
で
接
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
子
育
て
を
し
な
が
ら
70
代
の
義
母
を
介
護
し
て
い
る
Ｎ
さ
ん（
広

報
11
月
号
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
掲
載
）が
作
成
し
た「
切
り
絵
本
」を

紹
介
し
ま
す
。

認
知
症
と

　と
も
に
暮
ら
そ
う

中央図書館
☎57−4646

新湊図書館
☎82−8410

正力図書館
☎52−5273

下村図書館
☎59−2303

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

新
着
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

【
一
般
図
書
】

　
絵
で
つ
づ
る
塗
り
壁
が
生
ま
れ
た
風
景

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

小
林
　
澄
夫

　
コ
ケ
を
楽
し
む
庭
づ
く
り 

大
野
　
好
弘

　
日
本
を
動
か
し
た
50
の
乗
り
物

 

若
林
　
　
宣

　
味
噌
汁
専
門
店
の
お
か
ず
味
噌
汁
１
０
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

世
界
文
化
社

【
小
説
・
エ
ッ
セ
イ
】

　
海
と
ジ
イ 

藤
岡
　
陽
子

　
熱
帯 

森
見
登
美
彦

　
は
ん
ぷ
く
す
る
も
の 

日
上
　
秀
之

　
雑
賀
の
い
く
さ
姫 

天
野
　
純
希

　
柳
は
萌
ゆ
る 

平
谷
　
美
樹

　
針
と
糸 

小
川
　
　
糸

【
児
童
書
】

　
あ
い
さ
つ
で
き
る
よ

 

リ
チ
ャ
ー
ド
・
ス
キ
ャ
リ
ー

　
ど
う
ぶ
つ
た
ち
の
ク
リ
ス
マ
ス
っ
て
？

 

デ
イ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ウ
ォ
ー
カ
ー

　
ど
こ
が
な
が
い
か
わ
か
る
？

 

み
や
に
し
た
つ
や

　
ね
ず
み
さ
ん
ち
の
は
じ
め
て
の

　
ク
リ
ス
マ
ス 

マ
ー
ク
・
ビ
ー
ナ
ー

　
１
０
０
年
た
っ
た
ら 

あ
べ
　
弘
士

　
ま
ぼ
ろ
し
え
ほ
ん 

井
上
　
洋
介

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
わ
す
れ
も
の

 

森
山
　
　
京

No.9

　
学
校
へ
行
こ
う 

い
と
う
ひ
ろ
し

　
み
け
ね
え
ち
ゃ
ん
に
い
う
て
み
な

 

村
上
し
い
こ

　
野
生
の
ロ
ボ
ッ
ト

 
ピ
ー
タ
ー
・
ブ
ラ
ウ
ン

　
こ
の
川
の
む
こ
う
に
君
が
い
る

 
濱
野
　
京
子

【
郷
土
資
料
】

　
村
　
正
俊
　
遊
彩
集 

村
　
　
正
俊

　
江
戸
︱ 

現
代
　
小
杉
焼
展

　
　
　
　
　
　
　  

越
中
小
杉
焼
友
の
会

図
書
の
企
画
展
示

○
「
新
た
な
年
に
、
新
し
い
こ
と
。

は
じ
め
て
の
○
○
」
展

　
期
間
　
１
月
11
日
㈮
～
１
月
24
日
㈭

　
会
場
　
中
央
図
書
館
　

推
奨
図
書
の
展
示

　 

富
山
県
に
関
わ
る
本
（
一
般
書
）

　
一
年
の
ス
タ
ー
ト 

い
ろ
い
ろ（
児
童
書
）

　
期
間
　
１
月
11
日
㈮
～
１
月
24
日
㈭

　
会
場
　
新
湊
図
書
館

年
始
の
休
館
（
全
館
）の
お
知
ら
せ

　
１
月
３
日
㈭
ま
で
休
館
し
ま
す
。

　
＊
休
館
中
の
図
書
の
返
却
は

 

ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

１月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
２ １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

平　日　9：30〜18：30
土日祝　9：30〜17：00

■ 全館休館日 開館時間

ばばさまは、コーヒーが大好
きで、毎日、おいしそうにコー
ヒーを飲んでいます。飲むた
びに、「コーヒーなんて久しぶ
り！」と嬉しそうに飲みます。

（人聞きが悪い！笑）

私がじじさまのことで怒って
いると、「ごめんね〜。私から
言っておくからね〜♡」と、い
つまでも愚痴に付き合ってく
れて、結構いいアドバイスを
してくれます。

全９つのエピソードから２つ紹介します。

切り絵本
「うちのばばさま」
～認知症の義母との
　　　ほっこりエピソード～
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○
子
ど
も
医
療
費
助
成
　

○
妊
産
婦
医
療
費
助
成

○
ひ
と
り
親
家
庭
等

　
医
療
費
助
成

○
心
身
障
害
者（
65
歳
未
満
重
度
）

　
　
　
医
療
費
助
成

○
高
齢
者（
65
～
69
歳
軽
度
）

　
医
療
費
助
成

※

□
内
は
福
祉
医
療
費
請
求
書
の
色
で
す
。

　
医
療
機
関
等
で
提
出
し
て
い
た
「
福

祉
医
療
費
請
求
書
」
が
不
要
に
な
り
ま

す
の
で
、「
福
祉
医
療
費
請
求
書
」を
市

役
所
ま
で
取
り
に
来
る
必
要
が
な
く
な

り
ま
す
。

（
保
険
証
が
変
更
と
な
っ
た
場
合
は
、

こ
れ
ま
で
ど

お
り
、
市
役

所
で
変
更
手

続
き
が
必
要

で
す
）

　
こ
の
医
療
費
助
成
制
度
の
変
更
に
併

せ
て
、
受
給
資
格
証
が
新
し
く
な
り
ま

す
。
４
月
か
ら
は
、
新
し
い
受
給
資
格

証
を
医
療
機
関
等
に
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。

　
新
し
い
受
給
資
格
証
は
、
３
月
中
に

郵
送
す
る
予
定
で
す
。

計
画（
素
案
）に
対
す
る

　
　
　
　
　意
見
を
募
集
し
ま
す

◆
対
象
者

　
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学

ま
た
は
市
内
に
事
業
所
を
有
す

る
方

◆
応
募
用
紙

　
各
計
画
と
意
見
記
入
用
紙
は
、

担
当
課
お
よ
び
各
地
区
セ
ン

タ
ー
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

◆
提
出
方
法

　
所
定
の
意
見
記
入
用
紙
に
記

入
の
上
、
担
当
課
も
し
く
は

各
地
区
セ
ン
タ
ー
に
持
参
ま
た

は
担
当
課
ま
で
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電

話
で
の
意
見
は
受
け
付
け
て
お

り
ま
せ
ん
。

◆
そ
の
他

　
提
出
さ
れ
た
意
見
に
対
し
て

は
、
原
則
と
し
て
市
の
考
え

方
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
、

個
別
の
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

意
見
を
提
出
し
て
い
た
だ
い
た

方
の
氏
名
、
住
所
等
の
個
人
情

報
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

平
成
31
年
4
月
か
ら

  
医
療
費
助
成
制
度
が
変
わ
り
ま
す

《
対
象
と
な
る
医
療
費
助
成
制
度
》

黄
　色

…
水
　色

…
緑
　色

…
ピ
ン
ク
色

…
ピ
ン
ク
色

…

不要となる
福祉医療費請求書(見本)

平成31年４月からは、健康保険証と
３月に届く新しい受給資格証を医療機
関に提示してください。

「福祉医療費請求書」は必要ありません。

×・保険証
・受給資格証

・福祉医療費
　請求書

医 療 機 関
受給者

■ 

福
祉
医
療
費
請
求
書
が

  

不
要
に
な
り
ま
す

■ 

新
し
い
受
給
資
格
証
を

  

郵
送
し
ま
す

子
育
て
支
援
課�

☎
51

－

６
６
２
９

社
会
福
祉
課�

☎
51

－

６
６
２
６

・
心
身
障
害
者（
65
歳
未
満
重
度
）医
療
費
助
成

・
高
齢
者（
65
～
69
歳
軽
度
）医
療
費
助
成

・
子
ど
も
医
療
費
助
成�

・
妊
産
婦
医
療
費
助
成

・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成

問
合
せ
先

名 称 募 集 期 間 提出先・問合せ先
射水市いのち支える自殺対策推進計画
～誰も自殺に追い込まれることのない

射水市の実現を目指して～
【平成31～38年度（2019～2026年度）】

（素案）

平成30年12月25日㈫

～

平成31年１月24日㈭

保健センター
〒939－0241
中村38番地
☎　　52－7070
FAX　52－7073

第２次射水市子どもに関する施策推進計画

【平成31～36年度（2019～2024年度）】
（素案）

平成30年12月25日㈫

～

平成31年１月24日㈭

子育て支援課
〒939－0294
新開発410番地１
☎　　51－6629
FAX　51－6660

射水市公共施設再編方針（案）
平成31年１月４日㈮

～

平成31年１月31日㈭

人事課
〒939－0294
新開発410番地１
☎　　51－6613
FAX　51－6647
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物　　件　　名 契約業者名 契約金額（税込・円）

工事

大島分庁舎空調用チラー更新工事（小島地内） 丸芳工業㈱ 22,464,000

公共下水道 (改築 ) ポンプ施設改築 (第 3工区 ) 工事（庄西町一丁目外地内） ㈱アリタ 18,144,000

大島南部保育園改修工事（北野地内） 平岡工務店 13,335,840

布目分庁舎車庫棟改修工事（布目地内） 丸高木材㈱ 18,468,000

日宮地区急傾斜地崩壊対策吹付法枠工工事（二ノ井地内） 共立建工㈱ 29,883,600

公共下水道（改築）太閤山処理区汚水管更生（第 17工区）工事（南太閤山 4丁目地内） ㈲ケーエス興産 12,798,000

西新湊外地内軌道横断推進工事（西新湊外地内） ㈱高田組　射水支店 27,324,000

浄土寺地内配水管布設替工事（浄土寺地内） ㈱織田 13,716,000

射水市の工事等発注状況

TEL 82-8100
http://hosp.city.imizu.toyama.jp/

◦◦◦ 糖尿病教室のお知らせ ◦◦◦ ◦◦◦ 骨粗鬆症予防教室に参加しませんか ◦◦◦
　糖尿病で治療を受けている方、糖尿病の患者さんが
家族にいる方や糖尿病に関心のある方は、ぜひご参加
ください。
持参するもの
①筆記用具
②食品交換表、電卓があればお持ちください。（1/18、2/15）
③お薬手帳（お薬に関して相談がある場合）（2/1）

開催日 内　　容 担　　当

1月18日（金）
糖尿病の運動療法 糖尿病療養指導士
食事療法
〜適切な塩分量をめざして〜 管理栄養士

２月１日（金） 糖尿病とは 堀内科部長
糖尿病の薬について 薬剤師

２月15日（金）
糖尿病の基礎知識 糖尿病療養指導士
食事療法
〜適切な塩分量をめざして〜 管理栄養士

時間：13：30～15：00　場所：診療棟３階会議室
問合せ先：地域連携室　☎︎82－8136

開催日 内　　容 担　　当

１月16日（水）
骨粗鬆症相談
骨密度検査について
骨粗鬆症予防の
運動について

毛利整形外科部長
放射線技師
理学療法士

２月13日（水）

骨粗鬆症相談
骨粗鬆症予防の
食事について
骨粗鬆症の薬について

毛利整形外科部長
管理栄養士
薬剤師

時間：13：00～14：00　場所：診療棟３階会議室
問合せ先：地域連携室　☎︎82－8136

※1/16は、運動のできる服装でお越しください。

　骨粗鬆症を予防・改善するために、整形外科医をは
じめ各専門職が食事、薬、検査、運動についてお話し
ます。個別相談もできますので、ぜひご参加ください。
当院の「骨粗鬆症サポートチーム」が、あなたの健康
で元気な毎日を応援します！

射
水
市
民
病
院

入札による契約（平成30年11月契約分） 問合せ先　管財契約課　☎ 51−6617（契約金額が1千万円以上のもの）

　「足がむくんできた」という
ことで内科を受診される方がた
くさんいます。靴下の跡がつく、
靴が履きにくくなったというこ
とで気が付くことが多いようで
す。足のすねの部分を指で押し
て指の跡がしばらく残る場合は、
むくみがあると判断できます。

　このような症状を聞いた時は、腎臓や心臓の機能が
落ちていないか、栄養状態が悪くなっていないかなど
を確認しています。腎臓、心臓、栄養状態に問題が
あって生じるむくみは、両足に認められます。もし、
片足だけがむくんでいるという場合は、足の静脈内に
血栓（血の塊）が生じている可能性があるので早めに
受診することをお勧めします。また、両足のむくみで

　

あっても、急に悪化してきている場合は、早めに受診
することをお勧めします。
　実際には、足のむくみを訴えて病院を訪れる方は、
足の甲が夕方になるとむくみ、一晩寝ると軽減してい
ると話すことが大半です。このような軽度のむくみは、
腎機能がわずかに低下している人で、塩分を摂りすぎ
ている方や運動不足（日中、座ってテレビ等を見てい
ることが多い）の方に多いように思われます。むくみ
は利尿薬で改善させることが可能ですが、利尿薬は脱
水を導くことがあるため、程度が軽いむくみに対して
は、足を少し高くして寝る、運動で足を動かすように
する（足の筋肉を動かすと、足の血行が良くなりむく
みが取れやすくなります）、塩分摂取を減らすことな
どでまず対応することが良いと思います。

足のむくみについて

副院長兼
循環器内科部長
高川　順也
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年金
だより

学
生
納
付
特
例
制
度

　学
生
の
方
は
、
本
人
の
所
得
が
一
定
額

以
下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
ま
す
。
申
請
に
は
学
生
証（
両

面
）の
写
し
、ま
た
は
在
学
証
明
書（
原
本
）

が
必
要
で
す
。

納
付
猶
予
制
度

　学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
方
で
、
本
人

お
よ
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の

場
合
に
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
先

　保
険
年
金
課
　
☎
51

－
６
６
２
８

　
高
岡
年
金
事
務
所
　
☎
21

－

４
１
８
０

（
ダ
イ
ヤ
ル
後
、
音
声
案
内
が
流
れ
ま
す
の
で
、
②
番

を
押
し
て
く
だ
さ
い
。
担
当
課
へ
つ
な
が
り
ま
す
。）

　20
歳
を
迎
え
る
皆
さ
ん
は
、
こ
れ
か

ら
国
民
年
金
に
加
入
し
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
時
や
、
い

ざ
と
い
う
時
の
生
活
を
、
み
ん
な
で
支

え
合
う
制
度
で
、
ご
自
身
が
高
齢
に
な
っ

た
時
だ
け
で
な
く
、
病
気
や
事
故
で
障

害
が
残
っ
た
場
合
な
ど
に
年
金
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　20
歳
を
迎
え
る
誕
生
月
に
合
わ
せ
て
、

年
金
事
務
所
か
ら
案
内
が
送
付
さ
れ
ま

す
の
で
、
納
付
方
法
な
ど
を
確
認
し
て

届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。（
す
で
に
厚
生
年

金
や
共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る
方
に

は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。）

　保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
す
る
と
、

年
金
の
給
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
保
険
料
の
支
払

い
が
困
難
な
場
合
は
、「
学
生
納
付
特
例

制
度
」、「
納
付
猶
予
制
度
」
な
ど
の
制

度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 新

成
人
の
皆
さ
ん
へ

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

出張年金相談
射
水
市
本
庁
舎�

１
階
104
相
談
室

１
月
15
日
㈫

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の
や

　
身
分
証
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

場
所

日
時

消費生活 第66回 ～ ウィルスに感染！？偽警告表示に注意！！～知っ 情報!知っ 情報!得
射
水
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
生
活
安
全
課
内
）

　
月
～
金
曜
日
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
　
☎
52

－

７
９
７
４

富
山
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
高
岡
支
所

　（
高
岡
市
赤
祖
父
２
１
１
高
岡
総
合
庁
舎
５
階
）
月
～
金
曜
日
　

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
　
☎
25

－

２
７
７
７

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
　
☎
１
８
８

問
合
せ
先

警
告
画
面
が
表
示
さ
れ
て
も

慌
て
て
連
絡
や
契
約
を

し
な
い
よ
う
に
！

相
談
事
例

・
パ
ソ
コ
ン
に
突
然
「
ウ
ィ
ル
ス
に

感
染
し
た
」
と
警
告
表
示
が
さ
れ
、

電
話
を
か
け
る
と
遠
隔
操
作
さ
れ
、

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ソ
フ
ト
購
入
契
約

を
迫
ら
れ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

・
警
告
表
示
が
出
て
も
偽
の
表
示
の

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
対
処
法
な

ど
は
、
独
立
行
政
法
人
情
報
処
理

推
進
機
構
（
Ｉ
Ｐ
Ａ
）
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
普
段
か
ら
信
用
で
き
る
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ソ
フ
ト
を
導
入
し
、
常
に

最
新
の
状
態
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

・
不
安
に
思
っ
た
時
や
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場
合
は
、
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
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1 月号 保健センター ☎52−7070
問合せ先

■乳幼児健診、教室等の日程

■休日在宅当番医・歯科医

会場：射水市保健センタ−
事　　業　　名 対　　象　　者 日　　　程 受 付 時 間

3〜4か月児健康診査
H30年 9月生 1日〜19日生  1月 9日（水）

13:00〜13:15

20日〜30日生  1月22日（火）

H30年10月生 1日〜15日生  2月13日（水）
16日〜31日生  2月26日（火）

1歳6か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

H29年 6月生 1日〜17日生  1月11日（金）
18日〜30日生  1月29日（火）

H29年 7月生 1日〜15日生  2月 5日（火）
16日〜31日生  2月22日（金）

3歳6か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

H27年 7月生 1日〜15日生  1月10日（木）
16日〜31日生  1月30日（水）

H27年 8月生 1日〜14日生  2月 6日（水）
15日〜31日生  2月21日（木）

むし歯予防教室
※申し込み者のみ

2歳児 H29年 1月生  1月21日（月）
H29年 2月生  2月 8日（金）

2歳6か月児 H28年 7月生  1月25日（金）
H28年 8月生  2月14日（木）

3歳児 H28年 1月生  1月28日（月）
H28年 2月生  2月25日（月）

もうすぐパパママ教室� 要予約 妊婦とその夫  1月20日（日） 9:15〜 9:30 2月16日（土）

育児相談 乳幼児  1月15日（火） 9:00〜10:00 2月 4日（月）

もぐもぐ教室 （離乳食教室）� 要予約 生後4〜6か月児  1月31日（木） 9:45〜10:00 2月27日（水）

◎乳幼児健康診査やむし歯予防教室の日程変更を希望される方は、保健センターまでご連絡ください。

母 子 総 合 相 談 室
（子ども子育て総合支援センター３階「キッズポートいみず」）

射水市二口1081番地 ☎52−7408

保健師や助産師が、妊娠届出等の諸手続きや妊娠、
出産、子育てに関する相談を行っています。
お気軽にご相談ください。

診療時間　９：00〜17：00 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

※最新情報は射水市医師会のホームページをご活用ください。

市内の医療機関の地図をはじめ、当番医などがすぐわかるよう構成されています。
ホームページアドレス http://imizu.weblike.jp/

（射水市医師会QRコード）

月　日 医　院　・　病　院 歯　科　医

1月 1日(火) おおむら耳鼻咽喉科医院（東太閤山）
【耳鼻咽喉】 ☎56−8577

矢野神経内科医院（本町）
【内】【神内】【リハ】 ☎82−5150

後藤歯科医院（高岡市羽広）
 ☎22−5134

1月 2日(水) 白やぎ在宅クリニック（東太閤山）
【内】【外】 ☎57−1355

長徳寺クリニック（本町）
【整外】 ☎84−7171

かじデンタルクリニック（高岡市立野美鳥町）
 ☎88−9359

1月 3日(木) おおしまこどもクリニック（戸破）
【小】 ☎56−7087

宮林クリニック（本町）
【内】【小】【皮】 ☎84−8822

阿部歯科医院（高岡市小馬出町）
 ☎25−6488

1月 6日(日) 木田小児科医院（東太閤山）
【小】 ☎57−1525

木戸クリニック（朴木）
【内】【神内】【眼】  ☎82−7300

加藤歯科医院（氷見市伊勢大町）
 ☎74−2450

1月13日(日) 高畠小児科クリニック（戸破）
【小】 ☎55−8117

尾島外科胃腸科医院（桜町）
【外】【胃腸】 ☎84−8552

なかおき歯科医院（射水市戸破）
 ☎57−3488

1月14日(月) 佐野内科クリニック（黒河新）
【内】【神内】 ☎57−0811

大島くるみ病院（大島北野）
【内】 ☎52−2580

さくらの木歯科（高岡市福岡町）
 ☎64−0507

1月20日(日) 北林クリニック（戸破）
【脳外】【内】 ☎57−0008

島崎内科医院（小島）
【内】 ☎52−0173

宇和山歯科医院（高岡市末広町）
 ☎22−3674

1月27日(日) のざわクリニック（大門）
【外】【内】【胃腸】【肛門】 ☎51−6051

越野医院（立町）
【内】 ☎82−2855

デンタルオフィスRISEI（射水市三ケ）
 ☎55−8880

　定員に（達しました）

2019.113

毎月19日は食育の日 家族そろって食事を楽しみましょう！
※ 食育とは「食」についての知識、「食」を選ぶ力を身につけ、健全な食生活を実践するための取り組みです。

のお知らせ

■こころの健康相談
※要予約
○専門相談員（認定心理士）に
　よる個別相談です。（約1時間）

会　場 実施日 予約時間

保健センター
1月17日（木） ①13:15～14:15　②14:30～15:30

1月25日（金） ①  9:15～10:15　②10:30～11:30

健康づくりに関する
相談会を開催します。
右記の日程から選ん
でお申込みください。

（各時間 3 名まで）

保育園幼稚園など年長児は
麻しん風しん（MR）2期
予防接種を受けましょう！

射水市では県や国に比べ、血糖に関する対策が必要な方が
多くみられます。この機会に生活習慣を見直しませんか？

●対　象／今年度健康診査を受けた方
●内　容／保健師・栄養士による個別相談
●持ち物／健康診査等の結果
●参加費／無料 　●会　場／保健センター 
※保健センターへ電話で希望日時を予約してください。
※特定保健指導利用券をお持ちの方は、特定保健指導を受けましょう。

実施日 時　間
1月11日（金）

①  9:00～
②10:00～
③11:00～

1月21日（月）

2月  8日（金）

健 康 相 談 会

※要予約

「はたちの献血」キャンペーン
〜すすんで献血に協力しよう！〜

ノロウイルス等による感染性胃腸炎にご注意ください

インフルエンザを
予防しましょう

ノロウイルス等による感染性胃腸炎は、例年、初冬から春先にかけて多発しています。
大規模な集団感染につながることもありますので、学校や福祉施設等の集団生活をおくる場所では特に注意が必要です。

●帰宅時、食事前、トイレの後に、石けんで手を洗いましょう。
●加熱が必要な食品は中心部までしっかり加熱して食べましょう。（85～90度で90秒以上が目安）
●おう吐物や下痢便を処理する時は、使い捨てのマスク・手袋を使用しましょう。
●ノロウイルスに対しては塩素系消毒剤による消毒が有効です。水で薄めて使用してください。

●腹痛、下痢、おう吐、吐き気等
※感染から24～48時間の潜伏期間を経て発症します。
※乳幼児や高齢者は、おう吐物を吸い込むことによる肺炎や窒息にもご注意ください。

●手洗いやマスクを着用しましょう。
●十分な休養とバランスのとれた食事をとりましょう。
●室内の適度な湿度（50％～60％）を保ちましょう。
●人混みへの外出は控えましょう。

「はじめよう献血  君の勇気が命を救う」
平成 31年1月1日～2月28日実施期間

予防のポイント

主な症状

予防のポイント

80%

射水市

60%

40%

20%

0%
富山県

図：HbA1c5.6%以上（血糖に関する対策が必要な方）の割合
（H29年度特定健康診査結果より）

出典：KDBシステム「健康有所見状況」

65.6%

国

56.8%56.8%
74.9%74.9%

有効期限は平成31年3月31日（日）までです。
未接種の方は早めに受けましょう。
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放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

（
学
童
保
育
）
支
援
員

　
子
ど
も
が
大
好
き
で
、
室
内
外

で
の
遊
び
や
指
導
が
可
能
な
方
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
保
育
士
、

幼
稚
園
・
小
学
校
等
教
諭
の
有
資

格
者
は
歓
迎
し
ま
す
。
勤
務
日
や

勤
務
時
間
に
つ
い
て
は
、
相
談
に

応
じ
ま
す
。

問
合
せ
先

○
風
の
子
学
級
（
大
門
小
校
区 

浅
井
コ
ミ
セ
ン
体
育
館
内
）

☎
０
８
０
―
３
０
４
４
―
８
４
５
０
　

開
級
時
間

・
平
日
　
午
後
1
時
～
6
時

・
１
日
開
級
日

午
前
8
時
～
午
後
6
時

○
Ａ
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ａ
学
級
（
大
島
小
）　

☎
51
―
６
２
６
２

（
射
水
お
お
ぞ
ら
保
育
園
）

開
級
時
間

・
平
日
　
午
後
１
時
～
７
時

・
１
日
開
級
日
　

　
午
前
７
時
～
午
後
７
時

放
送
大
学
４
月
入
学
生

　
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
授
業
を
視
聴
、
自
宅
で
マ
イ

ペ
ー
ス
に
学
習
を
進
め
る
こ
と
が

で
き
る
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
大
学
を
卒
業
す
る
た
め
に
学
ぶ

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
キ
ャ
リ
ア

ア
ッ
プ
や
知
識
を
深
め
る
た
め
に

必
要
な
科
目
だ
け
を
学
ぶ
こ
と
も

で
き
ま
す
。

出
願
期
限
　３
月
17
日
㈰

資
料
請
求　
無
料

問
合
せ
先

　

放
送
大
学
富
山
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
56
―
９
２
３
０

年
賀
状

リ
サ
イ
ク
ル

廃
棄
す
る
年
賀
状
を
回
収
し
ま
す
。

回
収
場
所

・
射
水
市
本
庁
舎

１
階
総
合
案
内
横

・
新
湊
地
区
セ
ン
タ
ー

・
小
杉
地
区
セ
ン
タ
ー

・
大
門
地
区
セ
ン
タ
ー

・
下
地
区
セ
ン
タ
ー

・
射
水
市
ミ
ラ
イ
ク
ル
館

期
間
　
１
月
４
日
㈮
～

　
３
月
29
日
㈮

問
合
せ
先
　
射
水
市
環
境
衛
生
協
　

議
会
事
務
局
（
環
境
課
内
）

　
☎
51
―
６
６
２
４

入
札
参
加
資
格
申
請

(

定
期
受
付)

　

　
平
成
31
・
32
年
度
に
射
水
市
が

発
注
す
る
建
設
工
事
、
測
量
・
建

設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務
委
託
、

清
掃
等
業
務
委
託
、
物
品
購
入
の

競
争
入
札
に
参
加
さ
れ
る
方
の
資

格
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

期
間　１

月
７
日
㈪
～
１
月
31
日
㈭

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
問
合
せ
先

　
管
財
契
約
課

　
☎
51
―
６
６
１
７

射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

日
時
　

1
月
15
日
㈫

午
前
９
時
30
分
か
ら

場
所
　
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
本
所

対
象
者
　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ

る
60
歳
以
上
の
方

問
合
せ
先
　
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー

　
☎
55
―
８
８
１
７

給
与
支
払
報
告
書
の

提
出
は
お
早
め
に

　
平
成
31
年
度
給
与
支
払
報
告
書

は
、
平
成
31
年
１
月
１
日
現
在
、

案
内 

こ～いよ！恋来い

射水でLOVE婚♡参加者募集 吹きガラス体験交流会
日　時　3月3日(日)　13：00～17：00
場　所　大島社会福祉センター3階ホール
対象者　男性35歳～48歳、女性35歳～45歳
定　員　結婚を希望する独身男女
　　　　各15名（申込多数の場合は抽選）
参加費　1,000円
内　容　回転自己紹介タイム、
　　　　フリータイム（軽食付き）、ゲーム、クイズ
募集期間
　2月1日(金)～2月10日(日)
※抽選結果は2月15日までにお知らせします。
※参加者には2月20日頃までに案内書を郵送します。
申込方法
　 郵 便 番 号、住 所、氏 名、年 齢、性 別、職 業、電 話 番
　号を記入し、下記のメールアドレスへお申込みください。
　※申込みはメールのみ。本人以外の申込みはできません。

自分だけのオリジナルのガラス作品を制作
して、みんなで楽しく交流してみませんか。

日 　 時
集合場所

内 　 容

対 象 者
定 　 員
服 装
参 加 費

申込期限

２月23日(土)12：30～16：20
射水市本庁舎 西側駐車場
※富山ガラス工房までは送迎バスで移動
グラスまたは一輪挿し制作体験、
参加者同士の交流カフェ（ドリンク付）
中学生以上
20名（申込順、要予約）
長袖、長ズボン、運動靴
会員・外国人　500円
一般　　　　1,000円
１月31日(木)　

射水市民国際交流協会
☎・FAX　52−6811

「ワンコイン・婚活」実行委員会事務局
☎　51−6614

申込み・問合せ先申込み・問合せ先

　 icia@bz03.plala.or.jp　 jkpiko-konkatu@yahoo.co.jp
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栄
養
士
・
調
理
員
・
保
育

士
・
看
護
師

〇
臨
時
栄
養
士�

１
名

資
格　栄

養
士
免
許
を
有
す
る
方
　

勤
務
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

給
料
　
時
給  

１
，
０
３
０
円　

勤
務
先
　
子
育
て
支
援
課

※
勤
務
時
間
な
ど
応
相
談

〇
パ
ー
ト
調
理
員�

若
干
名

資
格
　
調
理
師
免
許
ま
た
は
栄
養

士
免
許
を
有
す
る
方

勤
務
時
間

①
午
前
８
時
30
分
～

午
後
４
時
15
分（
７
時
間
勤
務
）

②
午
前
８
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分（
４
時
間
勤
務
）

給
料
　時
給  

８
５
０
円

※
勤
務
時
間
な
ど
応
相
談

○
臨
時
保
育
士�

若
干
名

資
格
　
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

勤
務
時
間
　

午
前
７
時
～
午
後
７
時

（
７
時
間
30
分
の
変
則
勤
務
有
）

給
料
　月
給
１
７
８
，
０
０
０
円

〇
パ
ー
ト
保
育
士�

若
干
名

資
格
　
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方　

勤
務
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

給
料
　
時
給  

９
２
０
円
　

※
勤
務
時
間
な
ど
応
相
談

〇
早
朝
・
延
長
・

土
曜
パ
ー
ト
保
育
士�

若
干
名

資
格
　
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方　

勤
務
時
間

（
早
朝
）

午
前
７
時
～
10
時
30
分

（
延
長
）

午
後
３
時
30
分
～
７
時

（
土
曜
）

午
前
７
時
～
午
後
７
時

（
７
時
間
30
分
の
変
則
勤
務
）

給
料
　
時
給  

１
，
０
２
０
円
　

※
勤
務
時
間
な
ど
応
相
談

〇
臨
時
看
護
師�

若
干
名

資
格　正

看
護
師
資
格
を
有
す
る
方

勤
務
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

給
料
　
月
給
１
９
４
，
０
０
０
円

〇
パ
ー
ト
看
護
師�

若
干
名

資
格　正

看
護
師
資
格
を
有
す
る
方
　

勤
務
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

給
料
　
時
給  

１
，
２
０
０
円
　

※
勤
務
時
間
な
ど
応
相
談

問
合
せ
先
　
子
育
て
支
援
課

　
☎
51
―
６
６
２
９

射
水
市
あ
っ
た
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　

介
護
保
険
相
談
員

募
集
人
数�

若
干
名

内
容
　
市
内
の
介
護
保
険
施
設
を

訪
問
し
て
、
利
用
者
の
要
望
や

不
安
等
を
聞
き
取
り
、
施
設
と

利
用
者
の
橋
渡
し
役
を
担
う

募
集
要
件
　
高
齢
者
福
祉
に
関
心

の
あ
る
方
で
、
月
２
回
（
１
回

２
時
間
ほ
ど
）
施
設
を
訪
問
で

き
る
方

任
期
　
２
年
（
再
任
あ
り
）

報
酬
　
１
万
円
／
月

募
集
期
限
　
１
月
31
日
㈭

※
簡
単
な
履
歴
書
、
応
募
の
動
機

（
４
０
０
字
以
内
）
を
郵
送
も

し
く
は
、
介
護
保
険
課
ま
で
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先

　
〒
９
３
９
―
０
２
９
４

　
射
水
市
新
開
発
４
１
０
番
地
１

　
介
護
保
険
課

　
☎
51
―
６
６
２
７

募
集 

詳しくは、問合せ先へ
ご確認ください。

In

for
mation

場広

収納対策課 ☎51－6620

納税は口座振替が便利です！
収納対策課または最寄りの金融機関にお
問い合わせください。

ご協力ありがとうございます。義援金は、日本赤十字社を通じて被災地に送られます。

義援金ありがとうございます
※地区センターおよび大島分庁舎では、
収納業務を行っていません。
問合せ先 

今 月 の 納 税
市 ・ 県 民 税   第４期
国民健康保険税  第７期

納期限　１月31日（木）

ご寄附ありがとうございます

●平成30年７月豪雨災害義援金ほか３義援金
� 西養寺リーグ　様　102,295円

●株式会社エスタディオ
� （横浜市中区）
代表取締役社長� 中西　純穂　様
　スタッキング平均台、スタッキング　
　平均台ステーション、
　クリスマスブーツ� 80万円相当
●株式会社メディカルケア
代表取締役　� 池尾　深雪　様

100,000円

問合せ先 自衛隊高岡地域事務所　☎21－2411

募集種目
自衛官候補生
（男子・女子）

対 象 者
18歳以上33歳未満
受付期間
随時募集
※試験日などは、　
ホームページで
ご確認ください。

自衛官候補生（男子・女子）の募集
採用上限年齢が引上げになりました。
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前
年
に
税
務
署
・
市
の
申
告
会
場
で
申
告
さ
れ
た
方
や
、
青
色
申
告

会
・
商
工
会
な
ど
の
指
導
会
場
で
申
告
さ
れ
た
方
な
ど
で
、
今
年
も
申

告
が
必
要
と
見
込
ま
れ
る
方
に
対
し
て
、
申
告
書
用
紙
に
代
え
て
「
確

定
申
告
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
お
知
ら
せ
や
申
告
書
用
紙
が
届
か
な
い
場
合
で
も
申
告
書
用
紙
が
必

要
な
方
は
、
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
ほ
か
、

税
務
署
窓
口
に
設
置
さ
れ
て
い
る
申
告
書
用
紙
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
お
持
ち
で
な
い
方
で
も
、
税
務
署
で

発
行
し
て
い
る
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を
利
用
し
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
等
で
電
子
申
告
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
高
岡
税
務
署
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

期
　
間
　
２
月
18
日
㈪
～
３
月
15
日
㈮
（
土
日
は
除
く
）

　
　
　  

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
会
場
の
混
雑
状
況
に
よ
り
、
午
後
４
時
前
で
あ
っ
て
も
受
付
を
終
了

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
ご
自
身
で
作
成
さ
れ
た
還
付
申
告
書
は
１
月
か
ら
提
出
で
き
ま
す
。

　
税
務
署
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
す
と
、
混
雑
時
に
長
時
間
お
待
ち

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
分

は
、
日
本
年
金
機
構
等
か
ら
送
付

さ
れ
る
「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴

収
票
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な

お
、
遺
族
年
金
・
障
害
年
金
等
か

ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る
方
に
は

「
源
泉
徴
収
票
」
が
送
付
さ
れ
ま

せ
ん
。
必
要
な
方
は
、
各
担
当
課

へ
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

◦
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
納
付

確
認
書
に
関
す
る
こ
と

　
保
険
年
金
課

　
☎
51
―
６
６
２
８

◦
介
護
保
険
料
納
付
証
明
書
に
関

す
る
こ
と
　
　
　
　
　
　

　
介
護
保
険
課

　
☎
51
―
６
６
２
７

う
ち
か
わ
懐
か
し
の

８
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
展

 

　
昭
和
中
期
に
か
け
て
の
新
湊
の

町
並
や
38
豪
雪
、
越
ノ
潟
の
風
景

（
富
山
新
港
竣
工
前
）
な
ど
を
上

映
し
ま
す
。

日
時
　

1
月
26
日
㈯

①
午
前
10
時
〜

②
午
後
１
時
〜

③
午
後
２
時
30
分
〜

※
50
分
程
度
で
、
内
容
は
同
じ
。

場
所
　
番
屋
カ
フ
ェ

高
岡
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

申
告
書
用
紙
に
代
え
て「
確
定
申
告
の
お
知

ら
せ
」を
送
付
し
て
い
ま
す

Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を
取
得
し
て

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
確
定
申
告

税
務
署
で
の
確
定
申
告
の
受
付
期
間

問
合
せ
先

※
カ
フ
ェ
で
１
オ
ー
ダ
ー
制
、
出

入
り
自
由
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
限

定
甘
酒
シ
フ
ォ
ン
と
ド
リ
ン
ク

セ
ッ
ト
の
チ
ケ
ッ
ト
を
５
０
０

円
で
販
売
し
ま
す
。

（
1
月
19
日
㈯
ま
で
）

問
合
せ
先 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
水
辺
の
ま
ち
新
湊 

☎
82
―
２
６
６
８

相
続
登
記
・
遺
言
・
後
見

の
無
料
相
談
会

　

相
続
登
記
や
遺
言
、
後
見
に
関

す
る
疑
問
に
司
法
書
士
が
お
答
え

し
ま
す
。

日
時
　
２
月
６
日
㈬

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
高
岡
市
役
所

８
階
８
０
２
号
室

問
合
せ
先
　
富
山
県
司
法
書
士
会

　
☎
０
７
６
―
４
３
１
―
９
３
３
２

e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
� ☎0570−01−5901
受付時間：
①確定申告期間中（１/15㈫～３/15㈮）　
　月曜日～金曜日および日曜日
　（２/17、24、３/３、10の４日間のみ）
　9：00～20：00（祝日を除く）
②通常期（確定申告期間以外）
　月曜日～金曜日　9：00～17：00　　
　（休祝日および12/29～１/３を除く）

マイナンバー総合フリーダイヤル
� ☎0120−95−0178
受付時間：
　月曜日～金曜日　9：30～20：00
　土日祝日　　　　9：30～17：30
　（12/29～１/３を除く）

高岡税務署　� ☎21−2501（代表）
※自動音声でご案内します。

確定申告書等作成コーナーの使い方 ICカードリーダライタの設定等

ＩＤ・パスワードの取得方法、申告書の作成等
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各 施 設 の 催 物

射
水
市
に
居
住
し
て
い
る
給
与
受

給
者
の
前
年
１
月
１
日
か
ら
12
月

31
日
ま
で
に
支
払
っ
た
給
与
に
つ

い
て
、
事
業
所
か
ら
市
役
所
へ
報

告
す
る
書
類
で
す
。
平
成
29
・
30

年
中
の
退
職
者
分
に
つ
い
て
も
同

期
間
中
に
支
払
っ
た
給
与
が
あ
る

事
業
所
の
方
は
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
期
限
に
遅
れ
る
と
、
翌
年
度
の

税
額
通
知
に
間
に
合
わ
な
い
可
能

性
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
願
い

ま
す
。

提
出
期
限

１
月
31
日
㈭

問
合
せ
先
　
課
税
課
市
民
税
係

　
☎
51
―
６
６
１
８

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）

の
申
告
は
お
早
め
に

　
平
成
31
年
1
月
1
日
現
在
で
市

内
に
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る

事
業
者
の
方
は
、
そ
の
資
産
に
つ

い
て
1
月
末
ま
で
に
申
告
す
る
義

務
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
の
対
象
と

な
る
償
却
資
産
は
、
工
場
、
商
店
、

駐
車
場
、
ア
パ
ー
ト
な
ど
を
経
営

し
て
い
る
会
社
や
個
人
が
所
有
す

る
、
事
業
の
た
め
に
用
い
る
こ
と

が
で
き
る
有
形
資
産
（
土
地
・
家

屋
以
外
の
も
の
）
で
す
。

　
主
な
資
産
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
例
）

・ 

構
築
物
（
舗
装
路
面
、門
、フ
ェ

ン
ス
等
の
外
構
工
事
、
看
板
、

建
物
附
属
設
備
等
）

・
機
械
お
よ
び
装
置
（
各
種
製
造

設
備
、
産
業
用
機
械
装
置
等
）

・
船
舶
（
ボ
ー
ト
、
釣
船
、
漁
船
、

遊
覧
船
等
）

・
車
両
お
よ
び
運
搬
具
（
大
型
特

殊
自
動
車
等
、
た
だ
し
自
動
車

税
・
軽
自
動
車
税
の
対
象
車
両

は
除
く
）

・
工
具
、
器
具
お
よ
び
備
品
（
机
、

椅
子
、
棚
、
パ
ソ
コ
ン
、
プ
リ

ン
タ
ー
、
厨
房
用
品
、
医
療
機

器
、
金
型
等
）

問
合
せ
先
　
課
税
課
資
産
税
係

　
☎
51
―
６
６
１
９

自
転
車
駐
車
場
に
長
期
間

駐
車
し
て
い
る
自
転
車
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
あ
い
の
風
と
や
ま
鉄
道
小
杉
駅

周
辺
お
よ
び
越
中
大
門
駅
前
の
射

水
市
自
転
車
駐
車
場
は
、
１
回
の

利
用
が
７
日
以
内
と
条
例
で
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
自
転
車
駐
車
場
に
長

期
間
駐
車
し
て
い
る
自
転
車
等
は
、

平
成
31
年
１
月
末
ま
で
各
自
転
車

駐
車
場
で
保
管
し
た
後
、
処
分
し

ま
す
。

　
お
心
当
た
り
が
あ
る
方
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
生
活
安
全
課
　

　
☎
51
―
６
６
２
３

平
成
31
年
度
軽
自
動
車
税
の

グ
リ
ー
ン
化
特
例
（
軽
課
）

　
軽
自
動
車
税
の
グ
リ
ー
ン
化
特

例
と
は
、
排
出
ガ
ス
お
よ
び
燃
費

性
能
の
優
れ
た
環
境
負
荷
の
小
さ

い
車
両
に
つ
い
て
、
初
度
検
査
を

受
け
た
年
度
の
翌
年
度
の
み
、
軽

自
動
車
税
の
税
率
を
概
ね
25
％
～

75
％
軽
減
す
る
特
例
措
置
で
す
。

　
平
成
31
年
度
に
つ
い
て
は
、
自

動
車
検
査
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る

初
度
検
査
年
月
が
平
成
30
年
４
月

１
日
か
ら
平
成
31
年
３
月
31
日
ま

で
の
軽
四
輪
等
に
限
り
、
グ
リ
ー

ン
化
特
例
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ
先
　
課
税
課
市
民
税
係

　
☎
51
―
６
６
１
８

「
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
納
付

確
認
書
」
お
よ
び
「
介
護
保
険

料
納
付
証
明
書
」
の
送
付

　
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口

座
振
替
）
分
の
「
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
納
付
確
認
書
」
お
よ
び

「
介
護
保
険
料
納
付
証
明
書
」
を

１
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。
確
定

申
告
の
際
、
社
会
保
険
料
控
除
に

射水地域精神保健福祉研修会
アルコールと健康を考えよう！

～見直してみませんか、お酒との付き合い方～

高岡厚生センター射水支所　☎56−2666

　南太閤山17丁目1番地� 催物開始時間13：00～
　１月　９日(水)　劇団「つくし」
　　　２３日(水)　懐メロミュージックフレンド
　　　２５日(金)　ひまわり一座

※介護予防事業「いみず湯どころ体操教室」開催中 
　毎週火曜日13：30～14：30 
　（受付13：00～血圧測定あり）持ち物：内履き、飲料水

　足洗新町一丁目５番地� 催物開始時間　概ね正午～
　１月　５日(土)　劇団「絆」
　　　１２日(土)　ひまわり一座　　　　　　　　　
　　　１３日(日)　足洗カラオケ愛好会
　　　　　　　　　カラオケ発表会（11：00～）
　　　１６日(水)　シルバーサークル
　　　　　　　　　カラオケ発表会
　　　２０日(日)　藤山一座
　　　２３日(水)　炭坑節踊り（12：30～）
　　　２７日(日)　劇団「つくし」

◆小杉ふれあいセンター� ☎56-4080

◆足洗老人福祉センター� ☎86-2722 ＜日時＞　
　１月10日(木)　14：00～16：00
＜場所＞
　射水市本庁舎　302・303会議室
＜内容＞　
　・小杉爆笑劇団「おいしく、健康にお酒を‼」
　・金沢工業大学院教授・ひろメンタルクリニック　
　　院長　奥田　宏先生のお話「アルコールと健康」
＜参加費＞　無料　
申込み・問合せ先

広報いみず12月号に誤りがありました。正しくは次のとおりです。
最終ページ右上「年末年始の業務のお知らせ」の足洗老人福祉センターの休業期間
　【正】12月28日（金）〜１月４日（金）　【誤】12月28日（金）〜１月６日（日）

訂正し、深くお詫び申し上げます。

お   詫   び
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実施日：２月８日（金）、９日（土）
時　間：9：30～12：00
定　員：各10名（計20名）
料　金：2,400円
申　込：お電話にてお申込みください。

アイザック小杉文化ホール ラポール ●1月の休館日 1日〜3日、8日、15日、22日、29日
☎56−1515

陶房「匠の里」 ●1月の休館日 1日〜4日、7日、8日、15日、22日、29日
☎54−1201

大門総合会館 ●1月の休館日 1日〜3日、21日
☎52−0564

高周波文化ホール（新湊中央文化会館） ◆ は共催事業です。●1月の休館日 1日〜3日、21日
☎82−8400

▉ ラポールニューイヤーコンサート2019 ホール利用申込抽選会
のご案内1月13日（日）　13：30開場　14：00開演

毎年恒例となっている、オーケストラ・アンサンブ
ル金沢の演奏によるニューイヤーコンサート。今回
はウィーン・フィル第一コンサートマスターのフォ
ルクハルト・シュトイデを招いての公演となります。
新春の華やかな演奏会をぜひこの機会にお楽しみく
ださい。

２月１日（金）　10：00～

下記の日程でホール利用申込抽選会を行い
ます。
ご利用希望の方は遅延のないよう、ご来館
ください。

入場料：全席指定
一　　　般　3,500円（会員3,200円）
高校生以下　1,000円（会員　900円）

（当日一般4,000円） ※未就学児入場不可

対象期間：
ホ ー ル
　2020年２月３日(月)～３月１日(日)
研修室等
　2019年８月１日(木)～９月１日(日)

好評発売中！

リーダー&ヴァイオリン：フォルクハルト・
シュトイデ
演奏：オーケストラ・アンサンブル金沢
演奏曲目(予定)：モーツァルト／ヴァイオリン
協奏曲 第4番ニ長調 K.218 他

▉ 大門ホールシネマ上映会「青い山脈」
平成30年度富山県公立文化ホールネットワーク公演事業

整理券設置場所
・大門総合会館・高周波文化ホール（新湊中央文化会館）
・アイザック小杉文化ホール

２月９日（土）
13：30開演（100分）　入場無料（要入場整理券）

▉ 森山直太朗コンサートツアー
　2018～2019『人間の森』

◆ロビーコンサートのご案内

3月23日（土）
17：00開場　18：00開演

１月27日（日）
マンドリンアンサンブル カンティーナ

個性的な歌声と独特な言語感覚から生まれる
歌詞を通じて、幅広く、そして奥深い音楽の世界
を築き上げてきた森山直太朗によるコンサート

入場料：全席指定　6,900円（会員 6,300円）
　　　　　※３歳以下入場不可、４歳以上チケット必要

好評発売中！

会　場：大ホールロビー
時　間：14：00～15：00　入場無料

日頃から音楽を愛する仲間が集い演奏しますので、お
気軽に音楽をお楽しみください。
皆様のお越しをお待ちしています。

▉ 桃の節句「お雛さま」作り教室▉ 初窯作品展
かわいらしいお雛さまを作ってみませんか。１月５日に「匠の里」陶友会員の皆さんにより行わ

れる「初窯開き」の作品を展示します。新しい年を
迎えて初めての作品展で大作も多数展示されます
ので、ぜひご覧ください。
期　間：１月６日（日）～１月27日（日）
場　所：匠の里「展示棟」

石坂洋次郎の小説「青
い山脈」を吉永小百合
主演で映画化した青
春ドラマ
出演：
吉永小百合
浜田　光男　他

19 2019.1
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▉ 第34回 左義長まつり
太閤山ランド開園35周年記念

新湊博物館 ●1月の休館日 1日〜4日、8日、15日、22日、29日
☎83−0800 太閤山ランド ●1月の定休日 1日〜3日、8日、15日、22日、29日

☎56−6116

海王丸パーク ●1月の定休日 1日〜3日、9日、16日、23日、30日
☎82−5181

大島絵本館 ●1月の休館日 1日〜4日、７日、15日、21日、28日〜2月1日
☎52−6780

▉ 十二支展

▉ 海王丸の特別公開見学会（非公開区域）

▉ パワーバレンタインウィーク

▉ 年賀状展

▉ ザ・キャビンカンパニー絵本原画展

▉ 絵本館ジャンボかるた大会

開催中～２月24日（日）
日時　１月14日（月・祝）
　　　10：30～14：00
神事　11：00〜　点火 11：20ごろ

通常は非公開としている場所を海王丸クルーが案内します。

2/14が海王丸の進水記念日とバレンタインデーであるこ
とにちなみ、イベントを開催します。

開  催  日　１月14日（月・祝）、２月14日（木）

期間　２月９日（土）～14日（木）

12種類の動物を時間・方角にあて
はめる「十二支」。今年は十二支の
しめくくりにあたるイノシシ年で
す。十二支にまつわる館蔵品を主
に展示しています。

～お正月の伝統行事に
参加しませんか？～

左義長は書初め・しめ飾り・門松な
どを持ち寄って焼く行事です。あた
たかいラーメンやおしるこなどの飲
食コーナー、放水体験コーナーもあ
ります。詳しくはHPをご覧ください。
★太閤山ランドでは積雪のある園内を

散策される方の為に、無料でスノー
シューを貸出しています。

集合時間　10：00、11：00、13：00、14：00
所要時間　約30分　
参  加  費　乗船料のみ（2月14日は乗船料無料）
条　　件　小学校3年生以下およびサンダル・ハイヒール　　
　　　　　 履きの方は参加できません。

期間　１月５日（土）～１月27日（日）

期　　間　開催中～１月27日（日）
展示原画　『だいおういかのいかたろう』（鈴木出版）
　　　　　『くつしたしろくん』（鈴木出版）

日時　１月６日（日） 
①10：00～ ②14：00～
※各回30分前から受付
※対象　年中〜小学３年生
　未就学児の部と小学生の部に分けて行います。

絵本作家をはじめ、絵本館ゆかりの著名人から寄せられ
た年賀状を展示します。

カラフルでビビッドな色使いにわくわく！楽しい空想の
トビラを開いてくれそうです。 好評開催中

射水市の名産・名所を謡った絵本館オリジナルのジャンボ
かるた。参加賞あり。

旅の絵師が書き残した十二支図のうち
「猪」　（個人蔵）

▉ 暮らしを彩る折り紙展

▉ 「ミニ鏝絵・シックイボール制作体験」

▉ 交流スペース利用について

▉ 第14回 児童書初め展

期間　１月５日（土）～
　　　１月13日（日）

日時　1月19日（土）～
　　　２月11日（月・祝）

小杉展示館 ●1月の休館日 1日、2日、3日、7日、15日、21日、28日
☎55−3338 日　　時　１月27日(日)10：00～

所要時間　1〜2時間程度
申 込 み   事前電話予約　材 料 費   100円〜300円

１階交流室（収容人数30人〜
45人程度）音楽発表会・紙芝
居・落語会など日頃のサーク
ル活動の発表の場としてご利
用希望者はお問合せください。

竹内源造記念館 ●1月の休館日 1日、2日、3日、7日、15日、21日、28日
☎55−3288

公開場所（予定）
①セイルロッカー ②製帆作業場 ③機関室 ④食糧庫

毎週火曜日かがやきデー
　　　　60歳以上入館無料

★
★

○ ９日（土）〜12日（火）…カップルの海王丸乗船料半額
○14日（木）…
　海王丸乗船料無料・満船飾・特別公開見学会・
　夜間公開・恋人フェスティバル（出会いのイベント）
※13日（水）は、海王丸への乗船はできません。
＜同時開催＞　ミュージアムコンサート
〜ピアノ＆オルガン〜 鍵盤 Duo at バレンタイン
日時　２月14日（木）19：00～19：30
場所　海王丸第１教室　乗船料・鑑賞料無料

３月末まで
駐車場無料！
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射水郡長「南原繁」シンポジウム

アイザック小杉文化ホールが開館25周年

県農村文化賞受賞を夏野市長に報告

地域振興会が被災地に義援金

　11月25日（日）、大正期の射水郡長「南原繁」の功績を伝え
るシンポジウムがアイザック小杉文化ホールで行われまし
た。シンポジウムは射水市公募提案型市民協同事業として
行われ、多くの市民が、有識者による講演とパネルディス
カッションを通じて、射水地域の発展の歴史を振り返りま
した。

　12月１日（土）、アイザック小杉文化ホールの開館25周
年を記念し、「吹奏楽のひびき」の公開収録が行われました。
著名な演奏者が出演する本番組は1月13日（日）、1月20日
（日）にNHK－FM（午前7:20〜8:10）で、2月25日（月）にBS
プレミアム「クラシック倶楽部」（午前5:00〜5:55）で放送さ
れます。

　12月７日（金）、農林業の振興や地域活性化に貢献した
として、農事組合法人ファーム沖塚原が富山県農村文化賞
を受賞しました。同日、交通遺児に対しコシヒカリの新米
100キロを寄付した松波組合長は「おいしい米ができたので、
喜んでもらえたら嬉しい」と話しました。

　射水市地域振興会連合会では、平成30年北海道胆振
東部地震における義援金を募り、各地域振興会を通じて
6,485,314円の義援金が寄せられました。義援金は、11月
27日（火）に日本赤十字社富山県支部射水市地区（地区長　夏
野市長）を通じて、被災地に送られました。ご協力、ありが
とうございました。

2019.121

各 種 相 談
●行政・人権相談� ☎51−6622
　13：30～16：00　
　◦１月９日(水)、２月６日(水)
　　※９日は人権相談のみ
　　生涯学習センター
　◦１月10日(木)、２月14日(木)
　　新湊交流会館
　◦１月16日(水)、２月20日(水)
　　大門総合会館
　◦１月22日(火)、２月26日(火)  
　　射水市本庁舎
　◦１月９日(水)、２月休み
　　※人権相談のみ
　　下村コミュニティセンター

●心配ごと相談� 　13：30～16：00
　◦１月17日(木)、２月７日(木)、
　　２月21日(木)
　　新湊交流会館 ☎82−8450
　◦１月15日(火)、２月５日(火)、
　　２月19日(火)
　　大島社会福祉センター ☎52−5190
　※民生委員・児童委員が相談に応じます。

●行政書士による無料相談(予約優先)　　　�
　相続・遺言・成年後見等　　

☎55−0682，090−2833−0682
　◦１月25日(金)、２月22日(金)
　　13：30〜16：30
　　大島社会福祉センター

●犯罪・事故など被害に関する相談
☎076−413−7830

　◦月曜日〜金曜日
　　（祝祭日・年末・年始を除く）
　　10：00〜16：00
　　とやま被害者支援センター

●成年後見制度相談（予約優先）
☎51−6625

　◦１月23日(水)、２月27日(水)
　　14：00〜16：00　射水市本庁舎

●税理士の無料税務相談（要予約）
☎076−422−4034

　◦１月17日(木)、２月21日(木)
　　13：00〜16：00　高岡商工ビル４階
　　相談日の１週間前の9：00から受付

●無料法律相談（要予約）� ☎51−6615
　◦１月24日(木)
　　13：00〜16：00　射水市本庁舎
　　予約方法：はがきに住所、氏名、
　　電話番号を記入し送付
　　※当月分のみ受付
　　定　　員：６名（抽選）
　　締　　切：１月10日(木)消印有効
　　送 付 先：〒939−0294
　　　　　　　新開発410番地1
　　　　　　　総務課１月分無料法律相談 係

※市内に住民票のある方に限ります。
※相談日は、原則毎月第４木曜日、
予約は第２木曜日締切（消印有効）
※当選者には概ね締切から１週間以
内に電話で連絡します。

●もの忘れ・認知症相談� ☎51−6625
　10：00～12：00
　◦ １月10日(木) 真生会富山病院　 　
　◦ ２月14日(木) 射水市民病院

●認知症カフェ
　◦１月12日(土)、２月９日(土)
　　14：00〜16：00
　　大江苑内 ☎55−8888
　◦２月14日(木)14：30〜16：30
　　真生会富山病院内 ☎52−1556

●女性のための無料相談� ☎51−6622
　（パートナーや子どもとの関係など）
　◦１月16日(水)、２月５日(火)
　　10：00〜15：00
　◦２月27日(水)
　　13：00〜16：00
　※女性専門相談員が対応します。
　※完全予約制、事前にお電話ください。
　※相談時間は50分です。

●消費生活相談� ☎52−7974
　◦月曜日〜金曜日（祝日を除く）
　　9：00〜16：00　射水市本庁舎

●住宅相談（耐震補強やリフォーム工事の　
　相談、介護保険を利用した住宅改修など）
　◦１月20日(日)10：00〜16：00
　　射水建築会館 ☎55−1298
　◦１月20日(日)10：00〜15：00
　　カモン新湊ショッピングセンター

☎82−4511

●家庭児童・母子父子相談� ☎51−6629
　◦月曜日〜金曜日（祝日を除く）
　　9：00〜17：00　射水市本庁舎

●子どもの悩み総合相談
☎・FAX�52−3122

　◦月曜日〜金曜日（祝日を除く）
　　9：00〜17：00　
　　射水市子ども子育て総合支援センター１階
　　kodomo-soudan@city.imizu.toyama.jp

●精神科医・心理士による子ども相談
☎55−2799

　子どもの権利支援センター
　（来所相談のみ・要予約）
　◦第２月曜日、第３・第4・第5水曜日
　　(祝日を除く)15：00〜16：30

●教育相談� ☎82−1678
　◦火曜日、木曜日（祝日を除く）13：00〜17：00
　　教育センター教育相談室

●障がいに関する相談
　地域活動支援センター（市内４か所）
　月曜日〜金曜日（祝日を除く）
　9：00〜17：00
　◦あいネットいみず ☎86−8522
　◦ふらっと ☎56−6661
　◦つどい ☎55−4110
　◦むげん ☎52−1737
　　月曜日〜土曜日（祝日を除く）

１ 月 の
休
日
日
程
窓 口

■ 日　　程　
１月６日（日）、13日（日）、20日（日）、27日（日）　　
※１月27日（日）はマイナンバーカード（個人番号カー

ド）の交付を行います。
■ 開設時間　8：30〜12：30
■ 開設場所　射水市本庁舎１階　証明書発行窓口
■ 取扱業務　
　◦住民票の写し（現在住民票のみ）の交付、
　　戸籍謄本・抄本（現在戸籍のみ）および
　　戸籍附票の写しの交付（現在戸籍附票のみ）
　◦所得証明書、所得課税証明書の交付
　（直近のもののみ）
　◦印鑑登録証明書の交付
　◦福祉医療費請求書の交付事務
　（用紙の交付のみ)

問合せ先
住民票・戸籍
　市民課 ☎51−6621
所得証明
　課税課 ☎51−6618
子ども医療費
　子育て支援課 ☎51−6629
障害者等医療費
　社会福祉課 ☎51−6626

　新湊、小杉、大門、下の各地区
センターでは、住民票や戸籍証明、
所得証明書などの各種証明書を発
行しています。
　また、全国のコンビニでも、マ
イナンバーカードを利用して、各
種証明書を取得できます。

地区センター コンビニ交付

問合せ先  市民課 ☎51－6621

各種証明書の発行
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旬のネギと長芋で
疲労回復！

ネギと長芋の酢味噌（２人分）

材料（２人分） 作り方

1人分あたりの栄養価

ネギ………………………1 / 2本
長芋…………………………50ｇ　　　
　白みそ……………………20ｇ
　砂糖…………………………3ｇ
　酢………………………小さじ1

①

②

③
④

ネギは 2〜 3cmに切り、1〜 2分
茹でる。
長芋は皮をむき、長さ 3cmの細め
の短冊に切り、酢水につける。
Aを混ぜ合わせ、酢味噌を作る。
器にネギ、長芋を盛り、酢味噌を掛
ける。

エネルギー　51kcal
塩分1.2g

Ａ

2019.123

  市では、高齢者が要介護状態に陥ることなく健康でいきいき
とした生活を送ることができるよう、また、体操をとおして
住民が互いに支え合える地域となるよう「きららか射水100
歳体操」を普及しています。11月末現在、118グループ、約
2,200人が毎週100歳体操を継続しています。

●助成金額
  奨学金年間返還額の２分の１の額
（ただし、年額96,000円以内）
（平成30年１月〜平成30年12月分）
●助成期間
　最大10年間（毎年申請が必要です）
●申込期限
　２月28日（木）
●問合せ先
　未来創造課　☎51－6614　

●助成要件
対象者のうち、次の（１）または（２）のいずれかを満た
し、かつ（ａ）〜（ｄ）までの要件を全て満たす方

（１）既に射水市内に居住しており、平成27年４月１日以降
に奨学金の返還を始めた方

（２）既に奨学金の返還を始めており、平成27年４月１日以
降に新たに射水市に住民登録した方

（ａ）現に就業されている方
（ｂ）奨学金の返還を怠ったことの無い方
（ｃ）市税等の滞納が無い方
（ｄ）助成を受けようとする年度の１月１日を基準として、１

年以上射水市内に居住している方

問合せ先　地域福祉課　☎51−6625

　「いつまでも元気で
いましょう。」と、皆
で声をかけ合いながら
頑張っています。

まいけ
ふれあいサロン

実施日　木曜　10：00～
場　所　足洗公民館

　仲間で集まってお
しゃべりするのを楽し
みに体操を継続してい
ます。

梅の会
実施日　火曜　10：00～
場　所　作道自治公民館

　健康づくりのため、
100歳体操に加え、リズ
ム体操を取り入れたり、
歌を歌ったり、さまざま
な工夫を取り入れて楽し
く継続しています。

宝町
100歳体操の会

実施日　火曜　10：00～
場　所　宝町公民館

　元気いっぱいにぎや
かグループで楽しく
100歳体操を継続して
います！

きららか草岡町
実施日　木曜　13：30～
場　所　草岡町公民館

グループ紹介
！

きららか射水
100歳体操

学生さんのUターン・Iターンを
支援します！！

～明日の射水を担う若者定住助成金制度～

日本学生支援機構の奨学金を利用
して射水市内の大学等へ進学した
県外出身の学生で、卒業後就職し、
市内に定住された方

I ターン型
射水市の奨学金を利用して県外の
大学等に進学した自宅外生で、卒
業後就職し、市内に定住された方

Uターン型
対象者 対象者
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企業広告

〈企業広告募集〉問合せ先　広告代理店／㈱協和総商 ☎21−0319

「マチイロ」QRコード
行政情報をスマホで確認！ 射水市の人口・世帯数

平成30年11月末現在の射水市住民基本台帳人口 ※（　）内は前月比

人　口
男　性
女　性
世帯数

　無料アプリ「マチイロ」を使って、いつで
も、どこでも広報紙を読むことができま
す！また、市ホームページの最新情報を気
になるカテゴリーを選んで確認できます！

「QRコード」は㈱デンソーウェーブの登録商標です。

93,154人
45,364人
47,790人
35,095世帯

（−  54）

（−  32）

（−  22）

（＋  27）

（うち外国人　2,415人）

（うち外国人　1,316人）

（うち外国人　1,099人）

（うち外国人のみの世帯1,265世帯）

日　時
２月２日（土）14：00〜

日　　時 ３月２日（土）

　「いみずサクラマス」のブランド力の向上を図るため、
市内のサクラマス養殖関連施設を巡る日帰りモニターツアーを行います。

（市内の養殖施設の見学や、新湊漁港の昼セリの見学、新湊きっと
きと市場でサクラマスの昼食）

場　所

　若者の意見を取り入れた魅力あるまちづくりを進めるため、
県内高等教育機関の学生が射水市のまちづくりについて提案を
行います。入場は無料ですので、ぜひご来場ください。

学校法人浦山学園 UＳＰ （富山情報ビジネス専門学校内）
※駐車場が限られていますので、ご来場の際は公共交通機関を

ご利用ください。

集合場所 小杉駅（9：15集合）
解散場所 小杉駅（16：00解散）
募集人数 40名 参加費用 1,000円

いみず学生アイディアコンテスト

見て！食べて！知ろう！
いみずサクラマス モニターツアー

問合せ先 政策推進課 ☎︎51−6612

申込み・問合せ先
株式会社日本旅行   TiS富山支店
営業時間：10：00～18：00
休  業  日：祝日
　　　　 （土・日が祝日の場合は通常営業）
 T   E   L：076−433−1184


