
 

 
 

♪ぎゅっぎゅっぎゅっ
と手をつなごう 
 楽しくリトミック 
はじめましょう♪ 

講師 黒川 里香先生 

♪はじめましょう 
 お友達やお母さんたちと握手して『こんにち
は』楽しい音楽が聞こえると緊張していたお顔
も少しずつほぐれていきましたよ。 

 

令和 2 年 2 月１３日(木) 

１０時３０分～ 

グーチョキパーを使ってうた遊びを
楽しみました。お腹がグー♪髪の毛チ
ョキチョキ♪おててパチパチ♪ 
 
 

『たかいたかーい！』 

はーい！ 

 『チョキチョキだよ～』 

♪お返事はーい！ 
 

パネルシアター「やさいのうた」に 
合わせて手遊び♪ 
 

赤・青・白・黄色のカードを使って
遊びました。色あてごっこや見立て
遊びを楽しみました♪ 
  

『やおやさんには何がある
かな～？』 
『にんじん！』『かぼちゃ！』
色んな野菜が出てきたよ！ 

♪こんにちは♪の歌に合わせ歩いたりジャンプした
り、気持ちよくなって寝ちゃうお友達もいましたよ。 

講師に黒川里香先生をお迎えし、音楽を聞きながら親子で体を動かすことを楽しみました。 

♪キッズリトミック♪ 


