
・蓋に穴があけられる容器(ミルク缶でも OK) 

・ペットボトルの蓋 

お子さんの好きな
絵柄にするともっと
楽しめますよ！ 

２個つなげると長い
バージョンができます
よ。 

射水市子育て支援センター 

 

ぽっとん落とし 

材料 

これは 100 均のものを使用しました♪ 

① ペットボトルの蓋をテープでくっつける。 

 

♪中に小豆やビーズ、ビー玉など入れると

いい音がしますよ。 

※その場合はしっかりとテープでと 

めてくださいね。誤飲の原因になります。 

 

 

 ビニールテー
プでもう一度巻
くと強度が増 
しますよ！ 

② 容器の蓋に穴をあける。 
※ペットボトルの蓋を押し込むと落ちるくらいの
穴の大きさにすると、指の発達に良いですよ。 

 

 穴の位置は
絵柄によって
変えたりして
います♪ 
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