
７月の行事予定 

 

日 曜日 行    事 内   容 

２ 木 
保育パパママ（はな組） 

七夕まつり 

はな組のパパやママに手伝ってもらい

七夕の飾りをつけ、笹を立ててもらいま

す。 

８ 水 身体測定 
身長・体重を測定します。脱ぎ着しやす

い服を着てきてください。 

14 火 交通安全指導 道路標識について、話を聞きます。 

16 木 自衛消防訓練 
火事になった時の避難の仕方を練習し

ます。 

17 金 
保育パパママ（にじ組） 

絵画教室 

にじ組のパパやママと一緒に高畠先生

に野菜の描き方を教えてもらいます。 

19 日 保護者会資源回収 回収にご協力をお願いします。 

28 火 
サッカー教室 

（とり組、にじ組） 

クーバー・サッカースクールの指導員の

方に教えてもらいます。 

＊３０日（木）は夏野菜カレーの為、主食はいりません 

暑さも日々増していき、本格的な夏の季節

がもうすぐそこまで来ているようです。子ど

も達は、園庭に出ると畑を見に行き、日々大

きく生長する野菜を見て「あ、お花咲いと

る！」「トマト赤くなってきたよ！」と友達と

話しながら、収穫できるのを楽しみにしてい

ます。 

梅雨と夏の合い間の、天気や気候の変化が

大きい時期です。体調管理に気をつけながら、

この季節ならではの遊びに触れ、楽しく過ご

していきたいと思います。 
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・夏の生活の仕方がわかり、

健康・安全に留意して快適

に過ごす。 

・夏の自然に興味や関心をも

ち、全身を使って遊びを楽

しむ。 

今月のねらい 

 

７月 えんだより 

熱中症は、梅雨の晴れ間に突然気温が上がった日

や梅雨明けの蒸し暑い日など、体が高温に慣れてい

ないときに起こりやすいです。もし、体温が高い、

顔が赤い、めまいや吐き気、頭痛などの症状が見ら

れたら、涼しい場所で衣服を緩めて、水分補給を 

します。わきの下など大きな血管が通っている 

ところを冷やすと効果的です。また、戸外 

に出るときは帽子をかぶるようにしましょう。 

織り姫と彦星が年に一度会える七夕の日。

親子で夏の夜空をじっくり眺めてみませんか？

晴れた日の夜空は満点の星空です。図鑑で調べな

がら、織り姫や彦星を探し、見つけてみてくださ

いね。 

七夕の夜、晴れて素敵な星空 

が見られるといいですね。 


