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日 曜日 行事 内容 

１ 火 

県民一斉防災訓練 

（シェイクアウト訓練） 

地震発生時の安全行動を身
につけるための訓練です。 

観劇 15:30～16:20 
『長靴をはいた猫』の人形劇を観ま

す。 

２ 水 身体測定 
脱ぎ着しやすい服を着てき
てください。 

９ 水 めでた教室 
大伴先生に教えていただき「めで

た」を踊ります。 

１９ 土 
運動会 

（３・４・５歳児） 

力を合わせて楽しい運動会
にしたいと思います！ 

２９ 火 交通安全指導 
危険な“飛び出し”について
話を聞きます。 

※１７日（木）は、「ゆかりしらすごはん」なので主食はいりません。 

～あふれる笑顔 

きときと放生津っ子～ 

９月の行事予定 

 

２０20年 

９月 
え ん だ よ り 

 

 （3・4・5歳児） 
１９日（土）9時～ 

子ども達が、元気にのびのびと体を

動かし、体操やかけっこ、親子競技な

どをします。最後まで頑張る姿、楽し

く元気いっぱい身体を動かす姿に温

かい拍手をお願いいたします。 

※0・1・2 歳児は 10/20（火）に親子

ふれあい遊びを行う予定です。 

 日中はまだまだ残暑の厳しい日もありま

すが、虫の音も聞こえ朝晩は秋風が心地よい季

節となりました。 

暑い夏を元気に過ごした子ども達は、一段と

たくましくなったように感じます。いよいよ充

実の秋のスタートです。 

子ども達の生活が安定し、力を発揮できるこ

の時期、身近な自然の中で思い切り体を動かし

たり、小動物や草花に触れたりして友達と一緒

に楽しみながら過ごしたいと思います。 

＊ 今月のねらい ＊ 

・友達と一緒に体を動かして

活動する楽しさを感じる。 

・身近な自然に興味をもち、

夏から秋への季節の移り変

わりを感じる。 

 

 
１日 15:30～ 

人形劇団の方をお招きし

て人形劇を見ます。みん

な楽しみにしてね！！ 

朝ごはんを食べて元気な一日 

朝は時間がなくて…、食が進まなくて…というお子さ

んもいるかと思います。朝ごはんは一日のスタートに欠

かせないものです。 

バランスよい食事が一番ですが、時間のない時はおに

ぎりにおかかやツナを入れるだけでも、 

少しはバランスがよくなります。 

朝ごはんを食べると、頭と体、そし 

て腸にも目覚めのスイッチがはいりま 

す。元気モリモリになる朝ごはんを食 

べて、元気な一日を過ごしましょう。  

 


