
 

 
講師に黒川里香先生をお迎えし、音楽を聞きながら親子で体を動かすことを楽しみました。 

 

令和２年 ８月２6 日(水) 

始まりはママとのふれあい♡手をつない
だり握手をしたり、お友達は先生をじっと
見ながら真似っこしていましたよ。 
♪ぎゅっぎゅっぎゅっと手をつなごう楽し
くリトミック はじめましょう♪ 

講師 黒川 里香先生 

♪キッズリトミック♪ 

カラフルなボールを使ってリズム
遊び。音楽に合わせてお友達はボー
ルを「ど・う・ぞ♪」とママに渡し、
ママは「ありがとう♪」と受け取り
ます。「きれいなボール、どうぞし
たくないな…」という気持ちもヒシ
ヒシと伝わってきましたが…、とっ
ても楽しそうでしたよ 😊 
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あ
り
が
と
う
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♪幸せなら手をたたこうの歌に合わせてボール
をたたいたりタンバリンをたたいたり、時には
ママの頭やお腹をたたいたり。ママに触れる時
が一番うれしそうでした☆ 

 

ピアノのリズムに合わ
せてスカーフで小さい
波や大きい波を作りま
した。ひらひらと揺れる
スカーフに興味津々の
様子。最後は「半分こ」
と順番にスカーフをた
たみ、ここでも「ど・う・
ぞ♪」と口ずさみながら
お片付けしましたよ。 

 

 

ど・う・ぞ～♪ 

たたんで、たたんで  
     できた！ 

パネルシアター『どうぶつさんのかくれんぼ』 


