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̯رϮ̯  Ջ̯֐ا  لΌف  ̯ف ر٫اϮϴθ΋؏  ̯ف  مϴزϭ ا     

Ϯϗاϴϧن  ̯ف  پϨ̰ϨϴϬف    
 

 جس ϗϼϋفϳا Ϥϋارت  ϴϣؐ آپ̰ی ر٫ائش ٫ف ϳا ر٫تف  ٫ϭ ؐϴ٫ا؏ Ϯ̯֐ا ̯رϧ  Ջ̯؟ ϮϬ̩֐ϳؐل 

جϼئϴؐل ϧ؟ ̯رϮ̯  Ջ̯֐ا ٫ϭا؏ ϴ٫ؐ ر٫تف ϳا ٫ف ر٫ائش ̯ی آپ  Ϥϋ ؐϴϣارت  ϳاϗϼϋف جس  

ϴ٫ؐل س̰تف پϮ̯ ̮ϨϴϬ ̯̪رـ  λب΢  ̯ی دϭ ϥاϟف پϨ̰ϨϴϬف ̯̪را ̯ف ϊϠο اپϨف آپ   

٫فل  ϴ̯ا Ϙϣرر ϧف اϳسϮسՍϧϮϴϤ̯ Ϧθϴی  ̯ف آپ  ج٬ا؏ پϴ̰ϨϴϬؐ پر جگ؟ اس تϮ، ϴ٫ؐ پϨϴϬ̰تف ̯رϮ̯  Ջ̯֐ا آپ  جب   

٫فل  οرϭری Ϩϴϟا اجازت  ̯ی اϦθϳ اϳسϮسՍϧϮϴϤ̯ Ϧθϴی Ϯ̯ آپ  ϟئف ̯ف پϨ̰ϨϴϬف ̯رϮ̯  Ջ̯֐ا  

ϭزϴϣ٬ر اη ر ̯فϴϏ یθ٬ا؏ ر٫ائϳ ֐اϮ̯  Ջ̯̯ر ؐϴ٬ϧ  ̮ϨϴϬؐل  س̰تف پϴ٫  

̯ر ϴ٬ϧؐ استϤόاϝ داϮ̯ ϥ֐ا ̯ا ٬ηر اϴϣزϩϭ ϭ  ϴ٬ϧ ؐϴ٫ؐ ر٫ائθی ̯ف ٬ηر اϴϣزϭ ̯؟ جϮ اΣباب  دϭست  ̯ف آپ  ̯؟ ت̮ ٬ϳا؏  

ل س̰تف  

دϳؐل پϨϴϬ̮ ̯̪را ٫ف ϴ̯ا Ϙϣرر ϧف اϦθϳ اϳسϮسՍϧϮϴϤ̯ Ϧθϴی ̯ی آپ  ج٬ا؏ بجف آλ ϬՌب΢  ̯فدϥ پϨ̰ϨϴϬف ̯̪را  

̯̪رـ ̯ی ٬ηر اϴϣزη ϭدϧ ϩاϣزد  اϳ̮ اسف آپ  ̯؟ بϨائϨϴϘϳ ؐϴی ϳ؟  تϮ  ϴ٫ؐ ر٫ف پϮ̯ Ϯ̯ ̮ϨϴϬ֐ـ ϭاϟف جϧϼف آپ  اگر  

վاϴϟؐل  ϴϣؐ تϠϴϬی ̯ی  

اس̰ی اϭر վبف ̯ف پϼسՍ̮ ،  بϮتϴϠؐ ̯ی پϼسϦϴ̯ ، ̮Ս ،  بϮتϴϠؐ ̯ی θϴηف دϭ ϥاϟف  ̯رϧف جϊϤ سائϨϠ̰ϴگ ری  

ل  دϮϫئϴؐ سف پاϧی اϴϬϧؐ پϠ٬ف دϳؐل پϨϴϬ̮ پϨ̰ϴگ اس̰ی اϭر վبف ف̯ ̯اϏذ  اϭر ، پϨ̰ϴگ  

 

 



 ϭزϴϣـ ا  اϭر  վبف  ̯ف  پϼسՍ̮ ̯رϡ  براϩ  ،  Ϣ٫ تال٫ف ̯رتا  تϘسϮ̯  ؐϴϣ  Ϣϴ֐ـ  ϭاϟف جϧϼف  ϧ؟  اϭر جϧϼف   Ϯ̯  Ϯ̯֐  

ؐ   اϳسی ϳا  ،  بϮتϴϠؐ  ̯ی   پϼسϦϴ̯ ، ̮Ս ،  پϨ̰ϴگ  اس̰ی اϭر  վبف  ϛف  ϛاϏذ ،  پϨ̰ϴگ  اس̰ی ϴϠتϮب  Ϧج   ؐ ϴϣ اϧاϬ̯ اϨϴپ  

Ϯ٫ ؐϴϬϧ֐ـ  اϮ̯   ؐ ϴϣ ؟ϧ  ؐϴϟاվ ل ؐϴϬϧسا اϳگ رϨϠ̰ϳ ئف  ̯فϟ رادیϔϧر  اϮρ  ا پرϴϟ  ل٫ف  جاتا  

 ̮Սسϼبف  ̯ف  پվ  رϭگ  اس̰ی اϨ̰ϴذ  ،  پϏبف  ̯ف ̯اվ  رϭگ  اس̰ی اϨ̰ϴر پϭا  ̮Սسϼ̯ی  پ  ؏ϮϠتϮپر  ب ϥاθϧ  تاϮ٫  

ل٫ف  

̮Սγϼف ̯ف پΑվ رϭ̰ی اγا ̲Ϩ̰ϴ؟ پر پϳ  انθϧ  اΗϮ٫ف ٫  ①           

                                      

                                   

                       

 

 

 

٫ف ΗϮ٫ا θϧان ϳ؟ پر پϨ̰ϴ̲ اγ̰ی اϭر Αվف ̯ف ̯اϏذ  ᬆ 

 

 

 

 

 

̮Սγϼ̯ی پ ؏ϮلΗϮΑ  ؟ پرϳ انθϧ  Ϯ٫ف  تا٫  ③                                              

  

 

̯ارϦՌ  ̯ا اտϧـ   

 
̮Սسϼگ  پϴب  

ϮپϤϴη  ̯ی  ϞتϮب   

 

վب؟  ̯ا پϴپر ϮθՌ خاϟی  

( ϔϟاϓ؟) بϴگ ̯ا ̯اϏذ   پϨ̰ϴگ   ̯ی  ̯اϏذ    
اϭ  ́ϴηاϟی  

̯اϏذ  ϭاϟ ϻپϨՍϴف  
Ϧ̰ϫվ  ̯اϏذی ̯ا ̯رϢϳ آئس  

̯پ ̯ا ϟվϮϧز ̯پ   

 ـ  Ռر

 

̮Սسϼگ  پϴب  

جϴسا  ساϣاϥ ̯ا پϨ̰ϴگ  
ϡϮϓ  پϴϟϮئسՍر ̯؟  

վب؟ ̯ا سϴϨ̮ خاϟی  
 

؏ϮϠϬ̯ف پ φϔΤی  ̯ی تϟجا  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سی  ϳا վی ϭی վی  

ϴ̯س  վی  

 ـ ՌϮϬ̩ف ̯پ֑ ؐ  ϴ̩ز ϛی Ϥ̩֑ـ  ϳ  
 جϮتف 

  سϴپϴا؏ 

 

  پتف  ، گϬاس 

 

؏Ϯاخη  Ϯ̯  40  یՍϨϴر سՍϴϣ  

Սϴϣر سՍϨϴی  10  اϭر Ϥϟبائ  

دϳؐل  تϮ֐ Ϯ̩ ؐϴϣ֐ائی  

Ϯϳտϧվ  Ϯ̯؏ ̯ی باϧس  
̯اϏذ  ̯ر تϮ֐ آدϫا  

ؐϴϣ Ջϴپϟ ؐلϳد  

Ϯ̯40  پائپ ̯ف رب֑   
̯اՍϴϣ ؐϴϣ Պر سՍϨϴی  

 دϳؐل 

طرϘϳ؟ ̯ا پϨ̰ϨϴϬف Ϯ̯ Ϯ̯֐ـ ϭالف ϧϼΟف  
̮  ̯ر   ̯اՌϮϬ̩   Պا  سف   اس   ϳا  Սϴϣر   سՍϨϴی   ϴ̩   Ϯ̯  40ز   ٫ر   ϳزد   اϣاϧ  ϩ̯رد   ϭزϴϣـ  ا  ؐ   بϴگ  داϮ̯   ϥ֐ ϴϣ   ϝاվ   ؐ ϳلد  

Սϴϣر سՍϨϴی  40  اϭر Ϥϟبف Սϴϣر سՍϨϴی  40  سفپϠ٬ف پϨ̰ϨϴϬف  Ս̩ Ϯ̯ائی اϭر Ϥ̯بϞ بستر،  
لدϳؐ ̯اϮ̩ ؏ϭ֑̰Ռ ؐϴϣ  Պ֐ـ  

جϼئϴؐل ϧ؟ خϮد  ̯رϮ̯  Ջ̯֐ا اپϨا  ＊ 

 【̲ϴΑ ̯̪را ϭزϴامزد امϧ】 

 

.  

 ؐ ϳا دՍ٫  Ϯ̯ اءϴηدی اϨگ  

 

̯ر  Ϯ̪ϧ֐ Ϯ̯   ̯̪رـ گϠϴف  
 پϴ̰ϨϴϬؐل

̯اϏذ  تϞϴ ̯ا پ̰اϧف Ϭ̯اϧا اοاϓی  
ل ϴϟؐ ̯ر  جزب  سف ̯پ֑ـ ϳا  



                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ϧϴ̯ Ϧج ؐϴϣ سا ̯̪راϨϬپ  Ϯ٫ ؐϴϬϧری ا Ϟ̰ϴسائ  
ؐϴ٬ϧ اϴ̯ ئف اس لس̰تا جاϴϟ  ؐϴϬϧ؟ اϧ فϨϠج  ϻاϭ  

لپϴ̰ϨϴϬؐ دϭ ϥاϟف پϨ̰ϨϴϬف Ϯ̯֐ا  

 ● ΑرϮϨΗ؏ اϭر پϴن δϴΟف دϫاΗی γامان 

برتϦ  ̯ف Սϣی گϼس ̯پ   گϼس 

̯؟ بϨائϨϴϘϳ ؐϴی ̯رϡ برائف ϟئف ̯ف Ϩ̯سترϭ؏  گϴس ϳا  ϭ Ϧϴ̯اϟف جϨϠف ϧ؟  
ϥا ؐϴϣ راخϮی سϠϬ̯  ادارϮر ٫ϭی اϧϭرϴجگ؟ ب ؐϴائϨی ج٬ا؏ بϠϬ̯ ؟ آگϧ Ϯل٫  

Ϥ٫اری  ϴϣؐ بϨ̪ف  سف ΣادΛات  لվاϴϣ ؐϴϟؐ بϴگ ΤϴϠϋدϩ اϴϬϧؐ ̯رϡ برائف  
ل̯اηُ̰رϳ؟ آپ  ϟئف ̯ف ̯رϧف ϣدد   

Ϯϳϭϭ̰رԹϳاϣ  

ϱジ 

ϡϮϴ̰ϳϭ  رϨϴϠ̯  

طرϘϳ؟ ̯ا پϨ̰ϨϴϬف Ϯ̯  Ϯ̯֐ـ ϭالف ΟلϨف ϧ؟  

ؐ  بϴگ   ϧاϣزد Ϯ̯ئی ϟئف ̯ف  پϨ̰ϨϴϬف  Ϯ̯ Ϯ̯֐ـ ϭاϟف  جϨϠف ϧ؟ ϴ٬ϧ  

ϩراΑ پرـ ̯رمγن اϴ̯ ، ؐϴՍ΋ϻ ، ؏اϳرՍϴΑ رϭر  اՍ΋ϻ ان ؏Ϯمδϗ فγ ̲ال ؐϳا̯؟ ، ̯رΗ ϩϭ  ◎ 

Ϯ٫؏ل  ϧ؟ ηامل  مϴؐ دان Ϯ̯֐ـ دγϭرـ   
 

( η  ؐϴ٬ϧاϨθϳտϨ̯ Ϟϣر   ائϴر ϳا ϭ ϦϴθϣاϨηگ ϓرج،  ϭی، Ռی )  آϻت  برϗی  ՌϮϬ̩ف  ● 
 

 

ΑرΗن ̯ف  θϴηف اϭر مՍی   ● 

̯ی دϭا اϭر تϞϴ سϨگϬار،  
بϮتϴϠؐ ̯ف θϴηف   

ϩرϤϴ̯  

ラ 

؏Ϯ̪ف ̯ف بϧϮϠϬ̯  ● 
 

  ϧϮϠϬ̯ف

ϱジ 

ϮϠϳرϬگ ϝاϤόر  استՍϧ̯فپر  



ϩارΑϭف ̯ارآمد دϧاϨΑ الیϭ ΄ϴηا (لز ریΒ̰لϴ΋اγ )Ϯ̯  ا٫رΑ اϨالվ  
ؐ  جگ؟  اس  دϥ ̯ف   سائϨϠ̰ϴگ ری ϴ̩  Ϯ̯زϭ؏ زϨϣ   Ϟϳدرج؟  ٬ϣرباϧی برائف  ϴϬ̯ف ̯ف  آپ ج٬ا؏ رϗϼϋ ؐϴϣ  ررϘϣ  

ل ϴ٬ϧؐ  ساتϬ ̯ف  داϮ̯ ϥ֐ـ  ٫ف، ϴ̯ا   

 

̮Սγϼف  پΑվ رϭ̰ی  اγا ̲Ϩ̰ϴپ  ① 

 

 

 

 

 

 

 

پϨ̰ϴ̲ اγ̰ی  اϭر Αվف  ̯ف ̯اϏذ  ᬆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

̮Սسϼگ  پϴب  

ϴϏϭرϦ̰ϫվ  ϩ ̯ف ̯رϢϳ آئس اϭر ̯پ   

اϭ  ́ϴηاϟی پϨ̰ϴگ ̯ی ̯اϏذ   

بϴگ  ηاپϨگ   

 

̯ارϦՌ ̯ف اտϧـ   

 

  Ռرـ

 

ϔϟاϓا  ̯اϏزی  

پϨ̰ϴگ ϝվϮϧ ̯پ    

 

 

ϩارΑϭف ̯ارآمد دϧاϨΑ الیϭ ΄ϴηا (لز ریΒ̰لϴ΋اγ )Ϯ̯  ا٫رΑ اϨالվ  

ؐ  ٬ϣرباϧی برائف  ϴئϮϫر دϭ̯ری ̯ی  ردی اϮՌ ؐϴϣ ؐلϴϟاվ  

ؐ  ٬ϣرباϧی برائف  ϴئϮϫر دϭ̯ری ̯ی  ردی اϮՌ ؐϴϣ ؐلϴϟاվ  

 



 ؐ ϴلΗϮΑ ̯ی ̮Սγϼپ ③ 

վاϴϟؐل ϮՌ ؐϴϣ̯ری  ̯ی ردی  اسف اϭر Ս٫ائϴϟ ؐϴبϞ  اϭر Ϧ̰ϫվ دϮϫئ٬ϣ  ،ؐϴرباϧی برائف   

 

 

 

 

 

 ؐ ϴلΗϮΑ ف  ̯یϨϴف پϧاϬ̯ ④ 

          

                           

 

 

 

  ⑤ Ϭ̯اϧف پϨϴف  ̯ف ϴ̯ن

 

 

 

 

  

ϦϴՌ ̯ف "Ϯϧری " 
 

̮ϴϨ̯ف  س  ϦϴՌ   

 
 

ϦϴՌ  ̯ف ̩ائف  ϫدϭ̯ف د  ϦϴՌ  

 Ջϓسا ̮ϧرվ Ϧϴ̯   

 
 

Ϧ̰ϫվ رϭا Ϟبϴϟ ̮Սسϼ̯ی  پ ؏ϭزϴ̩ ̯ف Ϭسات  ؐ ϴϬ̯ر  

Ϧ̰ϫվ رϭا Ϟبϴϟ Ϯ̯ اՍ٫ ؐϳد  
ؐ  دϮϫ اسف اϭر ϴϟ  

ϑاϔη فθϴη  
ؐ  ̯ی ϴϠتϮب  

ؐ   ̯ی θϴηف بϮϬری ϴϠتϮب  
بϮتϴϠؐ ̯ی θϴηف ̯ی رϧگ دϭسرـ   

) ϩاϴی ، سبز ، سϠϴϧ ( 

 

دϭسرـ اϭر بϮϬری ϔηاϑ، ̯رϳؐل λاϑ ̯ر د٬ϣ  Ϯϫرباϧی برائف  

վاϴϟؐل ϮՌ ؐϴϣ̯ری ̯ی ردی ̯ف ̯ر اϟگ اϟگ بϮتϴϠؐ ̯ی رϧگ  

ؐ  λاϑ ̯ر د٬ϣ Ϯϫرباϧی  برائف  ϳر ̯رϭ̯ری ̯ی ردی اϮՌ ؐϴϣ ؐϴϟاվل  

 



̯ف دان Ϯ̯֐ـ ̯مՍϴϧϮϴی ϬΑی ϬΒ̯ی ϴ̩  ϮΟزϳؐ اδϳی  
Θ̰γف վال ϴ٬ϧؐ  مϗϼϋ ؐϴف  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ϭی  Ռی  

ϓرϳزر ،ϓرج   

 

سی اـ   

 
راϬ̯ گϴر اԸتش   

  ؐ ϴϠԹϳاՌ ، ϩادϳدار زϘϣ ؐϴϣ Ϧبرت ،  ՋϨϤϴس  
 ـ ̯ف ֑̰Ռ ،  تشԸا  ،Ϭ̯رراϴب؟، گϠϣ  տϨϴϟ  

Ϟϓ ؟ ̯اϠπϓ سفϴر جՍی  گՍϣ   

 

  ՌاԹϳر

 

سտϨϠر گϴس   

 

  بՍϴری 

 

 
آϟ؟ ̯ا بجϬاϧف آگ  

̮δϳվ اپՌ  

Ռاپ  ϴϟپ   

ؐ  ̯ی Ϭ̩ت  ϴϠϴائՌ  
ϭ ϦϴθϣاϨηگ    

اϟԸ؟ ̯ا سϬ̰اϧف ̯پ֑ـ   

 
 

اس̰رՌ Ϧϳاپ  ϳվس̮   

 

  ϣ CRTاՍϴϧر

CRT 

( ϨϴՍϨ̯ر)  վرم  


