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国の重要無形民俗文化財指定へ
～放生津八幡宮祭の曳山・築山行事～
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お得なクーポン情報！！COUPON 23

本紙に掲載したイベントなどは、新型コロナウイルスの影響により中止・延期となることが
あります。詳しくは、市ホームページをご覧になるか、各問合せ先にご確認ください。

国の重要無形民俗文化財指定へ
国の文化審議会が「放生津八幡宮祭の曳山・築山行事」を、
国重要無形民俗文化財に指定するよう文部科学大臣に答申しました。



な
ど
40
件
あ
ま
り
が
国
の
重
要
無
形

民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
お
り
、
県
内

で
は
高
岡
御
車
山
祭
、
魚
津
タ
テ
モ
ン

行
事
、
城
端
曳
山
祭
の
三
件
が
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

　放
生
津
の
曳
山
は
、
高
岡
御
車
山
に

代
表
さ
れ
る
花
傘
山
の
ひ
と
つ
で
す
が
、

上う
わ
や
ま山

・
中な

か
や
ま山

・
下し

た
や
ま山

を
重
層
構
造
と

す
る
曳
山
の
形
や
、
花
傘
を
外
し
て

提
灯
で
覆
い
つ
く
す
提
灯
山
の
姿
、

勇
壮
で
賑
や
か
な
曳
き
方
な
ど
に
独
自
の

特
色
が
あ
り
ま
す
。

　こ
の
特
色
は
、
江
戸
時
代
後
期
以
降
に

海
老
江
・
伏
木
・
氷
見
な
ど
の
富
山
湾

沿
岸
の
港
町
に
広
が
り
、
放
生
津
を

中
心
と
す
る
曳
山
文
化
圏
を
形
成

し
ま
し
た
。

　ま
た
、
築
山
は
全
国
的
に
も
類
例
の

少
な
い
行
事
で
す
。

　放
生
津
で
は
、
形
態
の
異
な
る
二
つ
の

「
山
」
の
行
事
が
伝
承
さ
れ
て
お
り
、

北
陸
地
方
の
祭
礼
行
事
の
地
域
的
展
開
や
、

我
が
国
に
お
け
る
山
・
鉾
・
屋
台
行
事
の

変
遷
を
理
解
す
る
上
で
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

名　　　　称 所在地 指定年月日 備　考
高岡御車山祭の御車山行事 高岡市 S54.２.３ 山・鉾・屋台行事
魚津のタテモン行事 魚津市 H９.12.15 山・鉾・屋台行事
城端神明宮祭の曳山行事 南砺市 H14.２.12 山・鉾・屋台行事

越中の稚児舞 射水市・富山市
黒部市 S57.１.14 下村加茂神社(射水市)

熊野神社(富山市)・法福寺(黒部市)
滑川のネブタ流し 滑川市 H11.12.21
邑町のサイノカミ 入善町 H22.３.11
越中福岡の菅笠製作技術 高岡市 H21.３.11
論田・熊無の藤箕製作技術 氷見市 H25.３.12
放生津八幡宮祭の曳山・築山行事 射水市 ー 山・鉾・屋台行事

曳山（提灯山）

富山県内の国指定重要無形民俗文化財
築山

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
51

－

６
６
３
７

問
合
せ
先

曳山の各部名称

　
１
月
15
日
、
国
の
文
化
審
議
会
は
、

「
放
生
津
八
幡
宮
祭
の
曳
山
・
築
山

行
事
」
を
国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化

財
に
指
定
す
る
よ
う
文
部
科
学
大
臣
へ

答
申
し
ま
し
た
。

　
射
水
市
内
で
は
、
「
越
中
の
稚ち

ご

ま

い

児
舞

（
下
村
加
茂
神
社
）
」
に
次
い
で
、

二
件
目
の
国
指
定
重
要
無
形
民
俗

文
化
財
と
な
り
ま
す
。

放
生
津
八
幡
宮
祭
礼
と

曳
山
・
築つ

き

や

ま山
行
事

　
放
生
津
八
幡
宮
祭
の
曳
山
・
築
山

行
事
は
、八
幡
町
に
あ
る
放
生
津
八
幡
宮

秋
季
祭
礼
（
９
月
30
日
～
10
月
３
日
）
に

お
い
て
行
わ
れ
る
行
事
で
す
。

曳
山
行
事

　
曳
山
行
事
は
、
10
月
１
日
に
行
わ
れ

ま
す
。
県
内
最
多
の
13
基
の
曳
山
が
、

放
生
津
八
幡
宮
の
神
輿
の
お
供
と
し
て
、

昼
は
「
花は

な
や
ま山
」
、
夜
は
「
提ち

ょ
う
ち
ん
や
ま

灯
山
」
と

な
っ
て
、
曳
山
町
を
中
心
に
旧
新
湊

市
街
地
を
一
巡
し
ま
す
。

　
巡
行
の
並
び
順
は
、
一
番
山
に
固
定

さ
れ
て
い
る
古ふ

る
し
ん
ま
ち

新
町
を
除
き
、
毎
年

８
月
上
旬
に
行
わ
れ
る
「
䦰く

じ
と
り取

式
」
で

決
ま
り
ま
す
。

　
放
生
津
の
曳
山
は
、
江
戸
時
代
の

慶け
い
あ
ん安
３
年
（
一
六
五
〇
）
に
古
新
町

で
創
始
さ
れ
た
と
伝
え
ら
れ
て
お
り
、

三
七
〇
年
あ
ま
り
の
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　
曳
山
は
、
中
央
に
一
本
の
心し

ん
ば
し
ら柱

が

立
ち
、
天
辺
の
ダ
シ
と
花
傘
で
飾
る

「
花は

な
が
さ
や
ま

傘
山
」
で
、
中な

か
ま
ち町
曳
山
の
み
、

人
形
と
松
で
飾
っ
た
上う

わ
や
ま山
が
回
転
す
る

特
殊
な
構
造
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
提
灯
山
は
、
花
傘
を
取
り
外
し
て

曳
山
の
上
部
を
提
灯
台
で
四
角
く
囲
み
、

二
五
〇
個
あ
ま
り
の
提
灯
を
吊
り
下
げ
ま
す
。

築
山
行
事

　
築
山
行
事
は
、
放
生
津
八
幡
宮
の

境
内
に
、
山
に
見
立
て
た
臨
時
の
築
山
台

を
設
け
て
海
上
か
ら
神
霊
を
迎
え
る

行
事
で
す
。

　
築
山
台
の
最
上
部
に
は
、
「
ウ
バ

ガ
ミ
（
姥
神
）」
ま
た
は「
オ
ン
バ
サ
マ
」

と
呼
ば
れ
る
主
神
人
形
を
、
ま
た
、
台
の

四
方
に
は
四
天
王
の
人
形
を
そ
れ
ぞ
れ

安
置
し
ま
す
。
そ
し
て
中
央
に
は

「
マ
ロ
ウ
ド
（
客
人
）
」
と
呼
ば
れ
る

飾
人
形
を
飾
り
ま
す
。
飾
人
形
は
、

地
域
ゆ
か
り
の
人
物
や
歴
史
な
ど
を

主
題
と
し
て
毎
年
作
り
替
え
ら
れ
ま
す
。

　
築
山
の
人
形
は
、
10
月
２
日
の

早
朝
か
ら
飾
り
付
け
を
始
め
、
日
中

だ
け
飾
ら
れ
ま
す
。
日
が
沈
む
前
に

片
付
け
な
い
と
神
が
怒
り
だ
す
と
伝
え

ら
れ
て
い
る
た
め
、
夕
方
に
な
る
と
、

人
形
は
速
や
か
に
片
づ
け
ら
れ
ま
す
。

曳
山
・
築
山
行
事
の
特
色

　
「
放
生
津
八
幡
宮
祭
の
曳
山
・

築
山
行
事
」
は
富
山
県
を
代
表
す
る

「
山や

ま

・
鉾ほ

こ

・
屋や

た
い台
行
事
」
の
一
つ
で
す
。

山
・
鉾
・
屋
台
行
事
と
は
、
豪
華
な

装
飾
を
施
し
た
曳
山
や
屋
台
な
ど
の

巡
行
を
中
心
と
し
た
祭
礼
行
事
で
す
。

こ
れ
ま
で
、
京
都
祇ぎ

お
ん園
祭
の
山
鉾
行
事

曳山（花山）

「
放ほ

う

生じ
ょ
う

津づ

八は

ち

幡ま

ん

宮ぐ

う

祭さ

い

の
曳ひ

き

山や

ま

・
築つ

き

山や

ま

行
事
」

「
放ほ

う

生じ
ょ
う

津づ

八は

ち

幡ま

ん

宮ぐ

う

祭さ

い

の
曳ひ

き

山や

ま

・
築つ

き

山や

ま

行
事
」

国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
指
定
へ



　
県
内
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
数
が
増

加
し
て
い
ま
す
の
で
、
い
ま
一
度
、
感
染
予
防
対
策
を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。
県
で
は
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
打

ち
克
つ
た
め
の
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
ス
テ
ー
ジ
２
の
措
置
が

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

マ
ス
ク
の
着
用
、
手
洗
い
、
３
密
の
回
避
な
ど
、

基
本
的
な
感
染
防
止
対
策
を
徹
底
す
る
。

重
症
化
し
や
す
い
高
齢
者
な
ど
が
家
族
に
い
る

場
合
、
家
庭
内
で
も
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
。

初
め
て
会
う
人
や
、
最
近
会
っ
て
い
な
か
っ
た

人
と
の
会
食
を
避
け
る
。

緊
急
事
態
宣
言
対
象
地
域
を
含
む
感
染
拡
大
地

域
と
の
移
動
を
自
粛
す
る
。

夜
間（
21
時
以
降
）の
不
要
不
急
の
外
出
お
よ
び

繁
華
街
の
接
待
を
伴
う
飲
食
店
等
の
利
用
を
自

粛
す
る
。

家
族
や
い
つ
も
の
仲
間
で
会
食
す
る
場
合
で

あ
っ
て
も
、「
ま
す
ず
し
」
を
実
践
す
る
。

ま
す
ず
し 

会
食
の
際
の
感
染
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

ま
…
マ
ス
ク
を
着
け
、

す
…
す
ぐ
に
手
洗
い
、
飲
む
量
を
抑
え
、

ず
…
少
な
い
人
数
で
、

し
…
静
か
に
食
べ
る
。

　
市
民
の
皆
様
の
負
担
軽
減
と
、行
政
の
デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進
す
る
た
め
、各
種

申
請
書
等
の
押
印
の
う
ち
、廃
止
し
て
も
支
障
の
な
い
押
印
に
つ
い
て
、本
年
１

月
か
ら
押
印
の
義
務
付
け
を
廃
止
し
ま
し
た
。

　
押
印
の
義
務
付
け
を
廃
止
し
た
申
請
書
等（
１
，１
３
８
種
類
）は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に一覧
表
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、手
続
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、運
転
免
許
証
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど

の
身
分
証
明
書
の
提
示
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、国
等
の
法
令
な
ど
で
押
印
の
義
務
付
け
が
あ
る
場
合
は
、引
き
続
き
押

印
が
必
要
で
す
。

　
障
害
に
関
係
な
く
、
希
望
や
能
力
に
応
じ
て
、
誰
も
が
職
業

を
通
じ
た
社
会
参
加
の
で
き
る
「
共
生
社
会
」
実
現
の
理
念
の

下
、
す
べ
て
の
事
業
主
に
は
、
法
定
雇
用
率
以
上
の
割
合
で
障

害
者
を
雇
用
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
法
定
雇
用
率
が
、

３
月
１
日
か
ら
変
わ
り
ま
す
。

留
意
点  

対
象
と
な
る
事
業
主
の
範
囲
が
、

　
　
　
　
　
従
業
員
43
．
５
人
以
上
に
広
が
り
ま
す
。

　
今
回
の
変
更
に
伴
い
、
障
害
者
を
雇
用
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
民
間
企
業
の
事
業
主
の
範
囲
が
変
わ
り
ま
す
。
な
お
、
そ
の

事
業
主
に
は
、
毎
年
６
月
１
日
時
点
の
障
害
者
雇
用
状
況
を
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
報
告
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

人
事
課
　
☎
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－

６
６
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３

保
健
セ
ン
タ
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☎
52

－

７
０
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高
岡
公
共
職
業
安
定
所
　
☎
21

－

１
５
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ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
岡
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地
域
振
興
・
文
化
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☎
51
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６
６
２
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合
せ
先

問
合
せ
先

問
合
せ
先

問
合
せ
先

現
在
、
警
戒
レ
ベ
ル
・

ス
テ
ー
ジ
２

申
請
書
等
の

押
印
の
義
務
付
け
を
廃
止
し
ま
し
た

令
和
２
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

令
和
３
年
３
月
１
日
か
ら

障
害
者
の
法
定
雇
用
率
が
引
き
上
げ
に
な
り
ま
す

民間企業の法定雇用率
現行 令和３年３月１日以降

2.2％ 2.3％

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

の
助
成
（
宝
く
じ
助
成
）
を
受
け
整

備
し
ま
し
た
。

〈海竜町自治会〉
◦海竜町公民館
　（海竜ふれあいホール）の建設
◦備品の整備

コミュニティセンター助成事業

CHECK
!!

ス
テ
ー
ジ
２
の
対
応

2021.2５

◆キャンペーンの対象店舗／射水市内のPayPay加盟店で当キャンペーンに参加する店舗
　※対象店舗には、キャンペーンを告知するポスターを掲示する予定です。
　※対象店舗の確認方法など詳細については、特設ホームページをご覧ください。（https://imizu-cashless.com/）
◆ポイント付与予定日／支払日の翌日から起算して30日後
◆PayPayとは／非接触型決済サービスのひとつです。スマートフォンに「PayPay」アプリをダウンロードし、支払方法など
　を設定して使用します。ご利用可能店舗でQRコードを読み取るか、またはアプリに表示されるバーコードを読み取って
　もらうことで簡単に決済ができます。
◆消費者向けセミナー／
　●高周波文化ホール 第３研修室　　　　　　　 ①２月４日㈭10：00〜、11：30〜　②２月６日㈯14：00〜、16：00〜
　●アイザック小杉文化ホール ラポール研修室１ ①２月４日㈭14：00〜、16：00〜　②２月６日㈯10：00〜、11：30〜　
◆相談窓口／
　●高周波文化ホール(新湊中央文化会館)第1研修室
　　設置期間：1月6日(水)〜2月28日(日)10：00〜17：00 ※毎週月曜日、2/9、2/28を除く
　●太閤山ショッピングセンターパスコ1階
　　設置期間：1月6日(水)〜2月28日(日)10：00〜17：00　
◆問   合   せ／射水市キャッシュレス決済ポイント還元事務局　☎︎076-411-5203
　　受付期間：1月6日(水)〜3月19日(金)10：00〜17：00 ※土日祝日を除く

４2021.2 ４



自営業者のための決算・確定申告相談日程
商工会議所・商工会主催 射水市役所申告相談会

で
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

利
用
し
た
ｅ︲Ｔａｘ
や
、郵
送
に
よ
る

申
告
が
で
き
る
方
は
、来
場
を
控
え

て
く
だ
さ
い
。来
場
す
る
場
合
は
、で

き
る
限
り
地
区
別
の
指
定
日
に
お
越

し
に
な
り
、混
み
合
う
時
間
帯
を
避

け
る
、ご
家
族
分
の
申
告
は
代
表
1

名
の
方
が
来
場
す
る
な
ど
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。例
年
、「
午
前
９

時
ま
で
」と「
夜
間
申
告
相
談
会（
地
区

別
指
定
な
し
）」が
大
変
混
み
合
い
ま

す
。
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（人）

9：00
　　
10：00
〜

10：00
　　
11：00
〜

11：00
　　
12：00
〜

12：00
　　
13：00
〜

13：00
　　
14：00
〜

14：00
　　
15：00
〜

15：00
　　
16：30
〜

18：00
　　
19：00
〜

19：00
　　
19：30
〜

★マークのついている日は、夜間申告相談会（地区別指定なし）
　も実施します。
【夜間申告相談会受付時間】18：00〜19：30

申告に必要なもの（例）

地区別日程表 ※土日祝日は
　実施しません。対象/自営業者　共催/新湊青色申告会・射水青色申告会

※事前予約制となっていますので、必ずご連絡ください。

〈参考〉令和元年分申告相談会　時間帯別平均来場者数

■令和２年中の所得の内訳が分かるもの
●給与や公的年金の源泉徴収票（原本）
●生命保険の満期払戻金などの支払証明書
●個人年金や報酬・配当の支払証明書
●収支内訳書（事業、農業、不動産所得がある方） 

■各種控除を受けるための証明書（原本）
●社会保険料などの支払証明書もしくは領収書
●生命保険料や地震保険料などの控除証明書
●障害者手帳など

■利用者識別番号がわかる書類　税務署から届く「利用者識別番号等の通知書」または「確定申告のお知らせ」

■マイナンバーと本人が確認できる書類
マイナンバーカード（個人番号カード）をお持ちの方は、持参してください。お持ちでない方は①、②（それぞれ１点）を
持参してください。「①マイナンバーが分かる書類（通知カード、マイナンバーが記載された住民票の写し等）」と

「②本人確認ができる書類（運転免許証、パスポート、障害者手帳等）」

■還付金の振込先口座が分かるもの（本人名義） ■はんこ（認印） ■筆記用具・計算機

月 日 地　区　名

２ 

月

16 日 ( 火 ) 小杉地区（黒河、太閤山）
17日 ( 水 ) 小杉地区（池多、金山、南太閤山）
18日 ( 木 ) 小杉地区（戸破、大江）
19日 ( 金 ) ★ 小杉地区（戸破）
22日 ( 月 ) 小杉地区（三ケ）　
24日 ( 水 ) 小杉地区（橋下条、中太閤山）
25日 ( 木 ) 新湊地区（海老江、七美、本江）　　
26日 ( 金 ) 新湊地区（放生津、庄西）　

３ 

月

1 日 ( 月 ) 新湊地区（新湊）　　
2日 ( 火 ) ★ 新湊地区（作道）
3日 ( 水 ) 新湊地区（塚原、堀岡）
4日 ( 木 ) 新湊地区（片口）、下地区　
5日 ( 金 ) 大門地区（浅井）
8日 ( 月 ) 大門地区（水戸田）
9日 ( 火 ) 大門地区（二口）　　　　　
10日 ( 水 ) ★ 大門地区（櫛田、大門）
11日 ( 木 ) 大門地区（櫛田）、大島地区
12日 ( 金 ) 大島地区　　　　　　　　　　
15日 ( 月 ) 大島地区　　

　新湊地区

2 月
19日 ( 金 )

13：30

〜

16：30

射水商工会議所
（クロスベイ新湊２階）
☎︎ 84− 5110

24 日 ( 水 )
26 日 ( 金 )

3 月
2日 ( 火 )
4 日 ( 木 )
10 日 ( 水 )
12 日 ( 金 )

　小杉地区
2 月 24日 ( 水 ) 13：30

〜

16：30

射水市商工会
（救急薬品市民交流プラザ内）
☎︎ 55− 00723 月

1日 ( 月 )
9 日 ( 火 )
11 日 ( 木 )

　大門地区
2 月 19日 ( 金 ) 13：30

〜

16：30

射水市商工会
大島OFFICE
☎︎ 52− 13293 月

2日 ( 火 )
5 日 ( 金 )
9 日 ( 火 )

　大島地区
2 月 16日 ( 火 ) 13：30

〜

16：30

射水市商工会
大島OFFICE
☎︎ 52− 1329

22 日 ( 月 )
3 月 3日 ( 水 )

12 日 ( 金 )
　下地区
2 月 26日 ( 金 ) 13：30

〜

16：30

射水市商工会
（救急薬品市民交流プラザ内）
☎︎ 55− 00723 月

4日 ( 木 )
8 日 ( 月 )
10 日 ( 水 )
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申
告
が
必
要
な
方

　
広
報
１
月
号
に
掲
載
さ
れ
た
フ
ロ
ー

チ
ャ
ー
ト
で
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、１
月
号
で
は
ｅ︲Ｔａｘ
や
郵
送

に
よ
る
申
告
に
つ
い
て
も
詳
し
く
説
明
し

て
い
ま
す
。申
告
が
必
要
な
方
は
、電
子

や
郵
送
に
よ
る
申
告
を
積
極
的
に
活
用

し
て
く
だ
さ
い
。

■  
次
の
方
は
、高
岡
税
務
署
で

  
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

  （
市
の
会
場
で
受
付
で
き
ま
せ
ん
）

◦
譲
渡
所
得（
土
地
、建
物
、株
式
）や
配

当
所
得
な
ど
の
分
離
課
税
申
告
を
す

る
方

◦
雑
損
控
除
を
受
け
る
方

◦
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
な
ど（
特

定
増
改
築
等
改
修
工
事
や
認
定
長
期

優
良
住
宅
を
含
む
）の
税
額
控
除
を
受

け
る
方

◦
青
色
申
告
を
選
択
す
る
方

◦
相
続
等
に
係
る
生
命
保
険
契
約
等
に

基
づ
く
年
金
の
雑
所
得
が
あ
る
方

◦
過
年（
令
和
元
年
以
前
）分
の
確
定
申

8：30～16：30（相談８：４５～）
最終日（３月１５日）は14：00まで

9：00～16：00

射水市本庁舎３階会議室

高岡税務署（高岡市博労本町５番30号）

※早い時間に来庁されると、市役所玄関が施錠されて
　おり、屋外でお待ちいただく場合があります。

　入場には「入場整理券」が必要です。入場整理券は会場
で当日配付しますが、国税庁ＬＩＮＥ公式アカウントを通じ
た事前発行も可能です。なお、入場整理券の配付状況に応
じて、後日の来場をお願いすることがありますので、ご了承
ください。
　また、令和２年分確定申告では、公的年金を受給してい
る方を主な対象として、２月１６日よりも前から申告相談を
受け付けます。

射水市役所

高岡税務署

課税課 ☎51−6618

☎21−2501（代表）

問合せ先

問合せ先

２
月
16
日
㈫
～
3
月
15
日
㈪ 

令
和
２
年
分
所
得
税
・
令
和
３
年
度
住
民
税
の
申
告
期
間

※
土
日
祝
日
を
除
く

受付時間

受付時間

申告相談会場

申告相談会場

告
を
す
る
方

◦
紙
で
作
成
済
み
の
確
定
申
告
書
を
提

出
し
た
い
方（
直
接
、高
岡
税
務
署
へ

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
）

「
い
み
ず
ｅ︲予
約
シ
ス
テ
ム
」で

申
告
相
談
の
予
約
が
で
き
ま
す

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
特
設
ペ
ー
ジ
か

ら
必
要
事
項
を
入
力
の
上
、申
告
相
談

の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い（
電
話
で
の
予

約
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
）。予
約
が
完
了

し
た
時
点
で
、指
定
さ
れ
た
ア
ド
レ
ス
へ

確
認
メ
ー
ル
を
送
信
し
ま
す
。

　
当
日
は
、入
力
済
み
の
内
容
が
確
認
で

き
る
書
類
な
ど
、申
告
に
必
要
な
書
類
一

式
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。予
約
時
刻
の
５

分
前
に
会
場
へ
お
越
し
い
た
だ
け
れ
ば
、

待
ち
時
間
な
く
申
告
相
談
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す（
※
）。

　
予
約
時
刻
に
来
場
し
な
い
場
合
、予

約
を
取
り
消
す
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
前
の
方
の
相
談
が

長
引
い
た
場
合
、

待
ち
時
間
が
発
生

す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策（
お
願
い
）

◦
マ
ス
ク
着
用
の
う
え
お
越
し
く
だ
さ

い
。ま
た
、申
告
前
後
の
手
指
消
毒
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◦
入
場
時
に
検
温
を
行
い
ま
す
。発
熱

の
症
状
が
み
ら
れ
た
場
合
は
入
場
を

お
断
り
し
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ

い
。

◦
筆
記
用
具
は
定
期
的
に
消
毒
し
ま
す

が
、共
用
に
不
安
の
あ
る
方
は
ボ
ー

ル
ペ
ン
・
計
算
機
等
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

混
雑
緩
和
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
会
場
で
は
３
密
回
避
の
た
め
、申
告

ブ
ー
ス
や
待
合
席
を
減
ら
し
て
い
ま
す
。

例
年
以
上
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の いみずe-予約システム

課
税
課 

市
民
税
係
　
☎
51

－

６
６
１
８

問
合
せ
先

所
得
税
・
住
民
税
の 

申
告
が
始
ま
り
ま
す
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中央図書館
☎57−4646

新湊図書館
☎82−8410

正力図書館
☎52−5273

下村図書館
☎59−2303

　
み
け
ね
え
ち
ゃ
ん
に
い
う
て
み
な

　
と
も
だ
ち
の
ひ
み
つ�

村
上
し
い
こ

　
ゆ
き
だ
る
ま
と
か
が
み
も
ち

�

岡
本
よ
し
ろ
う

【
郷
土
資
料
】

　
マ
ン
ガ
で
知
る
石
黒
伸
由�

高
樹
会

　
短
歌
つ
れ
づ
れ
の
記�
斎
藤
　
久
雄

■
図
書
の
企
画
展
示
・
イ
ベ
ン
ト

○
「
世
界
の
謎
に
ふ
れ
て
み
よ
う
」
展

　
　
‐
あ
な
た
も
ミ
ス
テ
リ
ー
ハ
ン
タ
ー
‐

　
期
間
　
２
月
５
日
㈮
～
３
月
３
日
㈬

　
会
場
　
中
央
図
書
館

○
ひ
な
ま
つ
り
児
童
集
会

　
日
時
　
２
月
27
日
㈯
　
午
前
11
時
～

　
会
場
　
新
湊
図
書
館

　
内
容
　
お
ひ
な
さ
ま
づ
く
り
な
ど

■
推
奨
図
書
の
展
示

○
「
作
っ
て
み
よ
う
」�

（
一
般
図
書
）

○
「
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
の
絵
本
」

�

（
児
童
書
）

　
会
場
　
新
湊
図
書
館

　
期
間
　
２
月
５
日
㈮
～
３
月
３
日
㈬

新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

新
着
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

【
一
般
図
書
】

　
命
あ
る
が
ま
ま
に�

野
辺
　
明
子�

他

　
エ
ビ
の
歴
史

�

イ
ヴ
ェ
ッ
ト
・
フ
ロ
リ
オ
・
レ
ー
ン

　
驚
異
の
珪
藻
世
界�

出
井
　
雅
彦�

他

　
盆
踊
り
の
戦
後
史�

大
石
　
　
始

　
万
葉
樵
話�

多
田
　
一
臣

　
虫
は
人
の
鏡�

養
老
　
孟
司

　
ラ
ジ
オ
の
技
術
・
産
業
の
百
年
史

�

岡
部
　
匡
伸

【
小
説
・
エ
ッ
セ
イ
】

　
男
の
業
の
物
語�

石
原
　
慎
太
郎

　
境
界
線�

中
山
　
七
里

　
さ
よ
う
な
ら
ア
ル
ル
カ
ン
／
白
い
少
女
た
ち

�

氷
室
　
冴
子

　
と
ん
ち
き
耕
書
堂
青
春
譜�

矢
野
　
孝
志

　
ミ
ッ
ド
ナ
イ
ト�

柴
田
　
哲
孝

　
遺
言
未
満
、�

椎
名
　
　
誠

【
児
童
書
】

　
う
し
と
ざ
ん�

高
畠
　
那
生

　
し
か
く
い
ま
ち�

戸
森
し
る
こ

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

２月の図書館カレンダー

■ 
全館休館日

平　日　9：30〜18：30
土日祝　9：30〜17：00

開館時間

みんなの図書館

【
開
放
時
間
】

◆
午
後
６
時
〜
９
時
30
分
　
※
日
曜
日
を
除
く

【
使
用
料
】

◆
体
育
館
４
６
０
円
／
回

◆
グ
ラ
ウ
ン
ド(

夜
間
照
明) 

６
０
０
円
／
時
間

※
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
、
12
月
か
ら
３
月
ま
で
使
用
で
き
ま
せ

ん
。

【
そ
の
他
】

○
登
録
で
き
る
の
は
、
射
水
市
内
に
在
住
・
勤
務
・
在
学

す
る
10
名
以
上
の
団
体
で
す
。

○
登
録
受
付
後
、
使
用
調
整
会
議
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い

（
団
体
登
録
お
よ
び
使
用
調
整
会
議
に
出
席
し
な
い
団
体

は
使
用
で
き
ま
せ
ん
）。

○
体
育
館
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
開
放
、
夜
間
照
明
の
有
無
に

つ
い
て
は
各
学
校
で
異
な
り
ま
す
。

○
登
録
に
よ
り
、
地
区
体
育
施
設
も
使
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課
　
☎
51

－

６
６
３
７

問
合
せ
先

　
市
で
は
、
学
校
教
育
上
支
障
の
な
い
範
囲
で
学
校

体
育
施
設
を
開
放
し
、
市
民
の
皆
様
に
活
用
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
令
和
３
年
度
に
学
校
体
育
施
設
開
放
校
の
体
育

館
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
使
用
す
る
団
体
は
登
録
を
お
願

い
し
ま
す
。
２
月
12
日
㈮
ま
で
に
下
記
の
登
録
窓
口

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

学
校
体
育
施
設
を
開
放
し
て
い
ま
す

地　区 対象の小学校 対象の中学校 登　録　窓　口

新　湊
放生津・新湊・
作道・片口・堀岡・
東明・塚原

新湊・新湊南部・
射北

射水市体育協会
（新湊アイシン軽金属スポーツセンター内）
☎ 82–8278

小　杉
小杉・歌の森・
太閤山・
中太閤山・金山

小杉・小杉南
ビルト・プレイズ歌の森体育館
（小杉体育館）
☎ 56–6443

大門・大島 大門・大島 大門 大門総合体育館
☎ 52–4655

2021.29

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

令
和
３
年
度

　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
は
、
放
課
後
や
土
曜
日
・
夏
休
み
等
の

学
校
休
業
日
に
、
家
庭
に
代
わ
る
生
活
の
場
を
確
保
し
、
保
護

者
の
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
を
支
援
す
る
事
業
で
す
。

○
対
象
児
童

就
労
等
に
よ
り
、
昼
間
、
保
護
者
が
家
庭
に
い
な
い
小
学
生

○
保
護
者
負
担
額
（
学
級
費
）

【
月
～
金
曜
の
午
後
６
時
ま
で
利
用
す
る
場
合
】

　
　
月
額
５
，０
０
０
円
～
６
，０
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
学
級
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
）
　

【
土
曜
日
や
夏
休
み
期
間
等
】

　
　
各
学
級
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
入
級
申
請

　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
利
用

す
る
た
め
に
は
、
入
級
申
請
が

必
要
で
す
。

　
募
集
案
内
や
必
要
な
書
類
の

配
付
、
受
付
な
ど
、
入
級
に
必

要
な
手
続
き
は
、
各
学
級
で
行

い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
下
記
学
級
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
平
日
午
後
２
時
～
６
時
）

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課
　
☎
51

－

６
６
３
７

問
合
せ
先

※塚原小学校区では塚原コミュニティセンター内の児童室（☎︎82–8463）で、下村小学校区では下村児童館（☎︎59–8088）で、
学童保育対応を行っています。

入
級
案
内

地区 小学校区 学　級　名 開　設　場　所 開級時間 問合せ先

新湊

放 生 津 こばと学級　　　　　放生津小学校内 18：00 まで 080–1950–3206
新 湊 さくら学級　　　　　新湊小学校内 18：00 まで 080–1950–3207
作 道 道の子学級　　　　　作道小学校敷地内 18：00 まで 080–1950–3208
片 口 とねりこ学級　　　　片口小学校内 18：00 まで 0766–86–1180
堀 岡 なでしこクラブ　　　堀岡小学校隣接地 19：00 まで 090–1639–5133
東 明 東明学級　　　　　　東明小学校内 18：00 まで 080–1950–3209

小杉

小 杉 すこやか学級　　　　小杉小学校内 18：00 まで 090–1393–0421
ひばり学級　　　　　戸破児童館敷地内 19：00 まで 080–1953–4791

金 山 金山こばと学級　　　金山コミュニティセンター内 18：00 まで 090–7080–5091

歌 の 森 ピノキオ学級　　　　歌の森小学校内 18：30 まで 090–8704–9202
歌の森キッズよつば　 小杉地区センター２階 19：00 まで 080–8990–8471

太 閤 山 日吉学級　　　　　　太閤山小学校内 18：00 まで 090–1392–6801
太閤山学級　　　　　太閤山コミュニティセンター内 19：00 まで 080–1958–6475

中太閤山 ひまわり学級　　　　中太閤山小学校内 18：00 まで 090–2092–0363

大門 大 門 たんぽぽ学級　　　　大門小学校内 18：00 まで 090–8092–9136
風の子学級　　　 　 浅井体育館内 18：00 まで 080–3044–8450

大島 大 島 ASUKA 学級　　  大島小学校内、大島児童館内 19：00 まで 080–8690–1836

放課後児童クラブ一覧

　次の２学級で支援員を募集しています。子どもが大好きで、室内外での遊びや見守りができる方をお待
ちしています。保育士、幼稚園・小学校等教諭の有資格者は歓迎します。勤務日や勤務時間については、
相談に応じますので、お問い合わせください。

①風の子学級（大門小学校区）  ☎︎080–3044–8450
　開級時間／平日 13：00～18：00　１日開級日 8：00～18：00
②ASUKA学級（大島小学校区）☎︎080–8690–1836
　開級時間／平日 13：00～19：00　１日開級日 7：00～19：00

放課後児童クラブ支援員募集

問合せ先
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農業委員会事務局　☎51－6685問合せ先

☎ 82-8100
http://hosp.city.imizu.toyama.jp/射水市民病院

コ ラ ムむくみについて

　寒い冬は、暖かい煮物・汁物・麺類、漬物などの
保存食などを好んで食べることにより、塩分の過剰
摂取になりやすい季節です。塩分過多は、血圧の上
昇や浮腫（体に余分な水分が溜まっている状態）に
つながります。まぶたが重い、手足が腫れぼったく
だるい、靴がきついなどの症状はありませんか。
そういった場合、体がむくんでいる可能性がありま
す。気になったら毎日、体重測定をしましょう。急
激な体重増加は、浮腫の可能性があります。
　むくみを起こす病気には、腎疾患、心不全、肝硬
変などがあります。起床後の朝一番にする尿を確認
してみてください。尿にビールを注いだ時のような

細かい泡立ちがあり、時間が経ってもなかなか消え
ない場合は、腎疾患である可能性があります。むく
みがあり、動いた時に息切れがする場合は危険なサ
インです。気になった時は病院を受診しましょう。
　また、自分では塩分制限ができているはずなのに、
むくんでいる、血圧が改善しない場合は、実は塩分
制限ができていないのかもしれません。味見では
しっかりとした塩分制限は難しいので、味噌や塩な
どの量を計量しましょう。外来では、検尿検査でお
およその塩分摂取量を測定することができますので、
気になる方は、腎臓内科を受診してください。

「糖尿病教室」「骨粗鬆症予防教室」「心臓病教室」は、新型コロナウイルス感染症の
拡大を考慮し、当面、実施を中止します。

内科医師　清水　英子

農業委員会委員が決定しました
　令和２年12月17日の任期満了に伴い、25名の農業委員が選任されました。

（会長：堀　正、会長職務代理者：松山　宗則）
　農地にかかる困りごとは農業委員にご相談ください。
任期は、令和２年12月18日から令和５年12月17日までの３年間です。（敬称略）

新湊地区：明石　　茂（作道）　有沢　敏博（津幡江）
　　　　　金　　賢志（川口）　栗山　信治（本江針山）
　　　　　白山　一男（沖塚原）帯刀眞理子（川口）
　　　　　森　　敏朗（七美）
小杉地区：城石美枝子（塚越）　末永　久義（戸破）
　　　　　高口　宗範（浄土寺）竹内　正治（稲積）
　　　　　土合　正夫（黒河新）永森　　薫（三ケ）
　　　　　松山　宗則（山本新）山崎　善夫（橋下条）

大門地区：浅井　　満（下条）　稲垣　　潔（大門本江）
　　　　　炭谷　一三（布目沢）高橋　吉博（串田）
　　　　　堀　　　正（水戸田）前田　　進（串田）
大島地区：小川　博行（中野）　林　　康弘（新開発）
下 地 区：進藤　久司（加茂中部）樋上　　豊（白石）

地域福祉課　☎51－6625
問合せ先 

「いみずお茶の間介護予防講座」をケーブルテレビで放送します
外出自粛による高齢者の「生活不活発病」を予防する介護予防講座です。
２月からは、市ホームページ（You Tube）でもご覧いただけます。

放送時間

放送期間 放送内容
2月 1日（月）～2月 7日（日） 「フレイルちゃ なんけ？」
2月 8日（月）～2月14日（日） 「家の中でできる運動」
2月15日（月）～2月21日（日） 「認知症予防・脳レクリエーション」
2月22日（月）～2月28日（日） 「聞いたことある？オーラルフレイル」
3月 1日（月）～3月 7日（日） 「大丈夫ですか？あなたの食生活」

9：00〜、15：30〜（15分間）
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消防本部からのお知らせ

年 金
だより

公的年金等の源泉徴収票は届きましたか

　令和２年中に厚生年金保険、国民年金等の老
齢または退職を支給事由とする年金を受け取ら
れた方に対し、日本年金機構から『令和２年分
公的年金等の源泉徴収票』が送付されています。
これは、確定申告の際の添付書類として必要と
なりますので大切に保管してください。
※受け取っている年金が、障害年金や遺族年金の方は、所得税
の課税対象となっていないため（非課税）、源泉徴収票は送付
されません。

再交付を受けるには
●ねんきんダイヤル
　☎0570-05-1165
（050で始まる電話でおかけの場合は、
� 03-6700-1165）
●高岡年金事務所お客様相談室
　☎21-4180（音声案内が①番→②番） ■場所：射水市本庁舎１階　１０４相談室

■日時：2月16日㈫　10：00 ～15：00
※基礎年金番号の分かるものや身分証を持参してください。

★出張年金相談★

　ねんきんダイヤル、高岡年金事務所における電
話での受付では、基礎年金番号、氏名、おかけ
になった方の氏名、ご本人との続柄等を確認し、
日本年金機構に登録されているご本人の住所へ
郵送します。発送まで２週間ほどかかります。
予約相談をご存じですか
　現在、年金事務所では、お客様の待ち時間の
解消のため、予約相談を実施しています。年金
事務所に相談のある方は、下記の「予約受付専
用電話」または年金事務所に予約してから来訪
していただきますよう、ご協力をお願いします。
●予約受付専用電話
　☎0570-05-4890

● 

令
和
２
年
版
　
火
災
・
救
急
・
救
助
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概
要

　
出
火
件
数
は
、
建
物
火
災
９
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２
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ま
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救
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、
前
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に
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べ
４
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ま
し
た
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救
助
人
員
は
26
人
で
前
年
に
比
べ

３
人
増
加
し
ま
し
た
。

射
水
消
防
署
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56
―
０
１
１
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新
湊
消
防
署
　
☎
82
―
8
３
３
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問
合
せ
先

火
　災

救
　急

救
　助

〈種別〉
交通事故
水難事故
火 災
そ の 他

（前年比－4件）
50 件

救助

13件（－�３）
9件（－�１）
9件（±�０）
19件（±�０）

〈種別〉
急 病
一般負傷
交通事故
そ の 他

（前年比－199件）
2,942 件
救急

1,815件（－140）
539件（＋52）
195件（－60）
393件（－51）

〈種別〉
建 物
車 両
そ の 他
死 傷 者

（前年比－2件）
14 件

火災

９件（－１）
３件（±０）
２件（－１）
４人（＋１）
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事　　業　　名 対　　象　　者 日　　　程 受 付 時 間

3〜4か月児健康診査
Ｒ２年10月 １日～12日生 ２月 ９日(火)

午後に実施します。混雑を
避けるために受付時間を調
整して、個別通知します。

Ｒ２年10月13日～31日生 ２月24日(水)
Ｒ２年11月 １日～13日生 ３月10日(水)
Ｒ２年11月14日～30日生 ３月23日(火)

1歳6か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

Ｒ１年 ６月28日～ ７月16日生 ２月10日(水)
Ｒ１年 ７月17日～30日生 ２月18日(木)
Ｒ１年 ７月31日～ ８月11日生 ３月 ４日(木)
Ｒ１年 ８月12日～ 31日生 ３月16日(火)

3歳6か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

Ｈ29年 ８月 ７日～15日生 ２月17日(水)
Ｈ29年 ８月16日～28日生 ２月19日(金)
Ｈ29年 ８月29日～ ９月 ４日生 ２月25日(木)
Ｈ29年 ９月 ５日～15日生 ３月 ３日(水)
Ｈ29年 ９月16日～23日生 ３月11日(木)
Ｈ29年 ９月24日～30日生 ３月12日(金)

むし歯予防教室
※申込者のみ

2歳児 Ｈ31年 ２月生 ２月 ４日(木)
Ｈ31年 ３月生 ３月 ５日(金)

2歳6か月児 Ｈ30年 ８月生 ２月 ５日(金)
Ｈ30年 ９月生 ３月 ９日(火)

3歳児 Ｈ30年 ２月生 ２月16日(火)
Ｈ30年 ３月生 ３月17日(水)

もうすぐパパママ教室� 要予約 妊婦とその夫 ２月20日(土) ９:15～ ９:30３月14日(日)
もぐもぐ教室 （離乳食教室）� 要予約 生後4～6か月児 ２月26日(金) ９:45～10:00３月19日(金)

育児相談� 要予約 乳幼児 ２月 ２日(火) ＜予約時間＞
①９時 ②９時30分
③10時 ④10時30分 ⑤11時３月 ２日(火)

（初産の方向けの内容です）

（初産の方向けの内容です）

◎最新情報は射水市医師会のホームページをご活用ください。

市内の医療機関の地図をはじめ、当番医などがすぐわかるよう構成されています。
ホームページアドレス ▶▶▶ http://imizu.weblike.jp/

射水市医師会▶︎

●休日在宅当番医・歯科医 診療時間　９：00〜17：00 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

月　日 医　院　・　病　院 歯　科　医

２月 ７日(日) 中新湊内科クリニック（中新湊）
【内】【小児】【皮膚】 ☎82−2000

のざわクリニック（大門）
【外】【内】【胃腸】【こう門】 ☎51−6051

医療法人社団　松岡歯科診療所（高岡市野村）
 ☎23−8000

２月11日(木) 羽岡内科医院（本町）
【内】 ☎84−8200

真生会富山病院（下若）
【内】【小児】 ☎52−2156

元井歯科医院（高岡市横田町）
 ☎23−4673

２月14日(日) はぎの里クリニック（加茂西部）
【内】 ☎59−8882

松本医院（三ヶ）
【内】【小児】 ☎55−0057

Ｍ森永歯科クリニック（本町）
 ☎84−8214

２月21日(日) 姫野病院（放生津町）
【内】【小児】【皮膚】 ☎84−0055

道振整形外科医院（二口）
【整形外】 ☎52−5699

後藤歯科医院（高岡市羽広）
 ☎22−5134

２月23日(火) ひのき整形外科（善光寺）
【整形外】【リハビリ】 ☎84−8800

真生会富山病院（下若）
【内】【小児】 ☎52−2156

医療法人社団　宮田歯科（高岡市宮田町）
 ☎23−8548

２月28日(日) 皆川医院（海老江）
【内】【小児】 ☎86−0010

レディースクリニックむらた（橋下条）
【産】【婦人】 ☎57−4141

ながひさ歯科クリニック（高岡市駅南）
 ☎25−2680

夜間、休日のお子様の急病時には「こども
医療でんわ相談 ♯8000」やWEBサイト
「こどもの救急http://kodomo-qq.jp/」
もご利用下さい。

2 月号 保健センター ☎52−7070
問合せ先

●乳幼児健診、教室等の日程 会場：保健センタ−

母子総合相談室
子ども子育て総合支援センター「キッズポートいみず」３階

射水市二口1081番地 ☎52−7408

保健師や助産師が、妊娠届出等の諸手続や妊娠、
出産、子育てに関する相談を行っています。お気軽
にご相談ください。

◎新型コロナウイルス感染症の発生状況の変化によっては、日程等を変更する場合があります。
◎健診・教室等の最新の情報は、市ホームページ「母子保健事業の日程」をご覧ください。
◎乳幼児健康診査やむし歯予防教室の日程変更を希望される方は、保健センターまでご連絡ください。

健診・教室等の最新の情報はこちら▶︎▶︎
市ホームページ
「母子保健事業の日程について」

  安全に健診・教室を受けていただくために、人数制限や受付時間を分散し、
日程や内容を一部変更しています。乳幼児健康診査、むし歯予防教室の対
象の方には、詳細を個別通知します。

　定員に（達しました）

2021.213

イエ ト いいね禁煙！ なくそう受動喫煙！I

　接種料金の助成金の申請手続（償還払い）の
期限は令和３年２月26日（金）です。
提出先：保健センターまたは母子総合相談室
　　　　(子ども子育て総合支援センター「キッズポートいみず」３階)

２月22日～28日は、
「とやまいのちを守り育む週間」
～ひとりで悩まずに、相談してみませんか～

●「こころの健康相談」を行っています。※要予約
専門相談員（公認心理師）による個別相談です。（約１時間）

会　場 日　程 予　約　時　間

保健センター

２月 １日（月） ①  9:15～10:15　②10:30～11:30

２月15日（月） ①13:15～14:15　②14:30～15:30

３月 ３日（水） ①  9:15～10:15　②10:30～11:30

●相談機関
・こころの電話【富山県心の健康センター】
　☎ 076－428－0606　時間：平日 9:30～17:00

・NPO法人富山カウンセリングセンター≪ユアパレット≫
　☎ 076－492－6635　時間：毎日 16:00～23:00
 （受付22:30まで）

・精神保健福祉相談【高岡厚生センター射水支所】
　☎ 56－2666　時間：平日 8:30～17:15

●内　容／保健師・栄養士による個別相談（１時間程度）
●持ち物／健康診査等の結果
●会　場／保健センター
※特定保健指導利用券をお持ちの方は、特定保健指導
　を受けましょう。

のお知らせ健 康 相 談 会

実施日 時　間（要予約）

2月10日（水） ①  9:00～　②10:00～　③11:00～

健康診査を受けた方を対象に、健康づくりに関する相談会
を開催します。参加費は無料です。

「射水市子ども及び妊婦の
インフルエンザ予防接種」を
市外医療機関で受けられた方へ

不妊治療費・不育症治療費の助成申請はお早めに！！
不妊治療費 不育症治療費

　令和２年度の治療費の助成は、令和３年３月31日㈬
までに受付した分が該当となります。（郵送での申請は
３月31日必着）
　令和３年２月までの受診に係る治療費は、４月以降
は申請できません。
　医療機関に記入してもらう書類がありますので、
お早目に手続きをお願いします。

令和３年３月までに申請予定の方は、
� お早めにご相談ください。

●対象となる不育症治療
　（１）不育症の診断に係る保険適用の検査
　（２）ヘパリンを主とした保険適用の治療

●助成限度額
　１回の治療につき30万円まで
　（１回の治療とは、不育症の診断のための検査から、

妊娠を経て治療に至る過程であって医師が認める
ものです。）

●申請期限
　１回の治療終了日から1年以内（郵送での申請は

できません。）

不妊治療費、不育症治療費の助成の詳細については、
市ホームページをご確認ください。

≪特定不妊治療費の申請に係る注意事項≫
　特定不妊治療は、１回の治療が終了し、県への
助成申請後に助成決定通知が届いてから申請して
ください。（治療中のものは対象外）
　なお、県の助成決定通知が間に合わず、期限内
に申請できない等の場合は、保健センターまで
ご相談ください。

治　療　期　間 申　請　期　限

令和２年４月から
令和３年２月の治療費 令和３年３月31日（水）

令和３年３月の治療費 令和３年４月30日（金）
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―
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新
開
発
４
１
０
番
地
１

　
介
護
保
険
課

　
☎
51
―
６
６
２
７

新
湊
博
物
館
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

掲
載
広
告

広
告
媒
体
お
よ
び
規
格

　
年
間
（
展
示
会
）
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

　
Ａ
４
判
両
面
印
刷
、
３
ツ
折
、

　
縦
長
、
フ
ル
カ
ラ
ー

発
行
部
数
お
よ
び
配
布
先

　
１
０
，０
０
０
部

　
来
館
者
、
市
公
共
施
設
、
県

内
外
の
博
物
館
・
美
術
館
、
図

書
館
、
文
化
施
設
、
福
祉
施
設
、

旅
行
代
理
店
な
ど

広
告
の
規
格

　
裏
表
紙
に
１
枠

　
タ
テ
50
㎜
×
ヨ
コ
85
㎜
カ
ラ
ー

広
告
掲
載
期
間

　
令
和
３
年
４
月
１
日
～
令
和
４

年
３
月
31
日

申
込
方
法

　
広
告
掲
載
申
込
書
お
よ
び
広
告

原
稿
案
を
新
湊
博
物
館
へ
郵
送

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
日
　
２
月
15
日
㈪

※
詳
細
は
、
市
お
よ
び
博
物
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
、
博
物
館
、

射
水
市
本
庁
舎
・
分
庁
舎
、
各

地
区
セ
ン
タ
ー
の
受
付
に
あ
る

募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先

　
新
湊
博
物
館

　
☎
83
―
０
８
０
０

（
一
財
）
射
水
市
公
園
等

管
理
業
務
公
社
作
業
員

募
集
人
員
　
６
人

業
務
内
容

　
市
内
公
園
の
草
刈
、
芝
・
樹
木

の
管
理
業
務
な
ど

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

勤
務
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

給
料
　
公
社
規
定
に
よ
る

募
集
期
限
　
２
月
19
日
㈮

問
合
せ
先

　（
一
財
）
射
水
市
公
園
等
管
理

業
務
公
社

　
☎
50
―
８
５
２
６

放
送
大
学
４
月
入
学
生

　
放
送
大
学
は
、
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
学
べ
る
通
信
制

の
大
学
で
す
。

・
多
彩
な
約
３
０
０
も
の
科
目
が

あ
り
ま
す
。

・
授
業
料
は
１
科
目

　
１
１
，０
０
０
円
で
す
。

出
願
期
限
　
３
月
16
日
㈫
　
必
着

資
料
請
求
（
無
料
）・
問
合
せ
先

　
放
送
大
学
富
山
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
56
―
９
２
３
０

令
和
３
年
射
水
市
成
人
式

　
大
雪
の
た
め
延
期
と
な
っ
た
令

和
３
年
成
人
式
を
、
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。

開
催
日

　
５
月
４
日
（
火
・
祝
）

※
時
間
未
定

場
所
　
高
周
波
文
化
ホ
ー
ル

※
対
象
者
に
は
、
準
備
が
整
い

次
第
、
郵
便
で
ご
案
内
し
ま
す
。

射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

日
時

　
２
月
９
日
㈫
、
24
日
㈬

　
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
か
ら

場
所

　
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
象
者

　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳

以
上
の
方

申
込
み
・
問
合
せ
先

　
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
55
―
８
８
１
７

射
水
市
人
権
の
つ
ど
い

　
多
文
化
共
生
と
人
権
を
テ
ー
マ

と
し
た
講
演
を
行
い
ま
す
。
入
場

無
料
、
申
込
不
要
で
す
。

日
時
　
２
月
12
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　（
開
場
　
午
後
１
時
）

場
所

　
ア
イ
ザ
ッ
ク
小
杉
文
化
ホ
ー
ル

　
ラ
ポ
ー
ル
　
ま
ど
か
ホ
ー
ル

内
容

・
演
題
　
ダ
イ
ア
ン
か
ら
見
た
日
本

　
～
笑
い
で
世
界
を
ひ
と
つ
に
～

　
講
師
　
ダ
イ
ア
ン
吉
日

　
　
　（
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
落
語
家
）

※
会
場
内
は
マ
ス
ク
着
用

問
合
せ
先

　
地
域
振
興
・
文
化
課

　
☎
51
―
６
６
２
２

防
災
行
政
無
線
な
ど
に

よ
る
情
報
伝
達
試
験

　
消
防
庁
の
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
か
ら
発
信

さ
れ
る
情
報
を
伝
達
す
る
試
験
で

す
。
実
災
害
等
が
発
生
し
た
場
合

〒939-0274　射水市小島3724（アプリオ内）
㈱ホクタテ　射水市営住宅管理事務所
☎54－6665

問合せ先

☆入居資格
　〇住宅の確保に大変困っている方
　〇親族２人以上で入居できる方（特例で単身入居できる
　　場合もあります）
　〇世帯全員の収入月額が158,000円以下の方
　〇市税等を滞納していない方
　〇確実な連帯保証人がいる方
※住宅にお困りの方へ適切に住宅を提供するため、困窮要件
を勘案し、入居者選考委員会において入居順位を決定します。
☆対象住宅　市営住宅（12団地）の空室
☆申込期間　３月１日（月）～３月５日（金）� 8：30～17：15
　　　　　　３月７日（日）　9：00～13：00
� ※３月６日（土）は休業
★入居順位は３月下旬に射水市営住宅管理事務所内にて発表
　します。

毎年９月と３月に入居者の募集をしています。 随時募集しています。
☆入居資格
　〇親族2人以上で入居できる方
　（単身入居はできません）
　〇世帯全員の収入月額が158,001円以上
　　487,000円以下の方
　　その他の条件は市営住宅の入居資格と同様です。

　市営住宅・特定公共賃貸住宅のいずれも入居申
込書に所定の書類を添付し、直接射水市営住宅管
理事務所に提出してください。
※詳細は、㈱ホクタテ　射水市営住宅管理事務所
　ホームページをご覧ください。

市営住宅・特定公共賃貸住宅の入居者募集
■市営住宅の入居について ■特定公共賃貸住宅の入居について

■申込方法

案
内 
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は
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
方

公
表
場
所

　
政
策
推
進
課
、
各
地
区
セ
ン

タ
ー
、
中
央
図
書
館
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

募
集
期
限
　
２
月
16
日
㈫

提
出
方
法

　
政
策
推
進
課
ま
た
は
各
地
区

セ
ン
タ
ー
に
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出

※
電
話
で
の
意
見
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

結
果
の
公
表

　
意
見
提
出
者
へ
の
個
別
の
回
答

は
い
た
し
ま
せ
ん
。
意
見
の

概
要
及
び
意
見
に
対
す
る
市
の

考
え
方
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
ま
す
。

提
出
・
問
合
せ
先

　
政
策
推
進
課

　
☎
51
―
６
６
１
２

　
℻
51
―
６
６
４
６

　✉seisaku@
city.im

izu.lg.jp

射
水
市
あ
っ
た
か

介
護
保
険
相
談
員

募
集
人
数
　
若
干
名

内
容

　
市
内
の
介
護
保
険
施
設
を
訪
問

し
て
、
利
用
者
の
要
望
や
不
安

等
を
聞
き
取
り
、
施
設
と
利
用

者
の
橋
渡
し
役
を
担
う

募
集
要
件

　
高
齢
者
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

で
、
月
２
回
（
１
回
２
時
間
ほ

ど
）
施
設
を
訪
問
で
き
る
方

任
期
　
２
年
（
再
任
あ
り
）

報
酬
　
１
万
円
／
月

募
集
期
限
　
２
月
26
日
㈮

※
簡
単
な
履
歴
書
、
応
募
の
動
機

（
４
０
０
字
以
内
）
を
郵
送
も

し
く
は
、
介
護
保
険
課
ま
で
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先

令
和
２
年
度 

射
水
市
会
計

年
度
任
用
職
員
（
市
立
保
育
園
）

○
臨
時
保
育
士
　
若
干
名

　
資
格
　
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

　
勤
務
時
間
　
午
前
７
時
～
午
後
７
時

　（
７
時
間
30
分
の
変
則
勤
務
有
）

　
給
料
　
月
給 

１
６
７
，０
０
０
円

　
期
末
手
当
　
有

○
パ
ー
ト
保
育
士
　
若
干
名

　資
格
　
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

　勤
務
時
間

　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　給
料
　
時
給
　
９
４
０
円

　期
末
手
当
　
有

※
勤
務
時
間
な
ど
応
相
談

○
早
朝
・
延
長
・
土
曜
パ
ー
ト
保
育
士

�

若
干
名

　資
格
　
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

　勤
務
時
間

　（
早
朝
）

　
　
午
前
７
時
～
10
時
30
分

　（
延
長
）

　
　
午
後
３
時
30
分
～
７
時

　（
土
曜
）

　
午
前
７
時
～
午
後
７
時

　（
７
時
間
30
分
の
変
則
勤
務
）

　給
料
　
時
給
　
１
，１
０
０
円

　期
末
手
当
　
有

※
勤
務
時
間
な
ど
応
相
談

○
パ
ー
ト
保
育
補
助
　
若
干
名

　勤
務
時
間
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　給
料
　
時
給
　
８
５
０
円

　期
末
手
当
　
有

※
勤
務
時
間
な
ど
応
相
談

○
臨
時
看
護
師
　
若
干
名

　資
格

　
　
正
看
護
師
資
格
を
有
す
る
方

　勤
務
時
間

　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　給
料
　
月
給 

１
９
５
，７
０
０
円

　期
末
手
当
　
有

問
合
せ
先
　
子
育
て
支
援
課

　
☎
51
―
６
６
２
９

射
水
市
国
土
強
靭
化
地
域

計
画
（
素
案
）
へ
の
意
見

対
象
者

　
市
内
に
在
住
・
勤
務
・
在
学
ま
た

は
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
方

公
表
場
所

　
総
務
課
、
各
地
区
セ
ン
タ
ー
、

中
央
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

募
集
期
限
　
２
月
16
日
㈫

提
出
方
法

　
総
務
課
ま
た
は
各
地
区
セ
ン

タ
ー
に
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出

※
電
話
で
の
意
見
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

結
果
の
公
表

　
意
見
提
出
者
へ
の
個
別
の
回
答

は
い
た
し
ま
せ
ん
。
意
見
の

概
要
及
び
意
見
に
対
す
る
市
の

考
え
方
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
ま
す
。

提
出
・
問
合
せ
先

　
総
務
課
防
災
危
機
管
理
班

　
☎
51
―
６
６
３
２

　
℻
51
―
6
6
4
8

　✉soum
u@
city.im

izu.lg.jp

小
杉
駅
周
辺
地
区
ま
ち
づ
く
り

基
本
構
想
素
案
へ
の
意
見

対
象
者

　
市
内
に
在
住
・
勤
務
・
在
学
ま
た

詳しくは、問合せ先へ
ご確認ください。

In

for
mation

場広募
集 

ご寄附
ありがとうございます

新高清掃株式会社
代表取締役　金井　武史　様
マスクケース 1,000個

（20万円相当）

収納対策課 ☎51－6620

収納対策課または最寄りの金融機関
にお問い合わせください。

国民健康保険税 第８期
固 定 資 産 税 第４期

納期限 ３月１日（月）

問合せ先 

納税は口座振替が便利です！

今 月 の 納 税

問合せ先 
問合せ先 地域福祉課　☎51－6625

　　　　　　ＦＡＸ51－6657 未来創造課　☎51－6614

住民サポーター研修会
を開催します

射水市婚活サポーターズ
クラブ会員募集

　市では、誰もが住み慣れた地域で暮らし
続けることができるよう、地域での支え合
い体制を推進するため、地域活動に携わっ
ている方や興味のある方を対象とした研修
会を開催します。
※過去に参加済の方は対象外です。
※受講料は無料です。

【日時・場所】
　２月18日（木）13：30～16：55
　クロスベイ新湊２階iCNホール　定員50名

【研修内容】
　総合事業の目指すもの／コミュニケー
ション技法／高齢期の理解／感染症対策など

　射水市婚活サポーターズクラブでは、
結婚を希望する方の支援を行う婚活サポー
ターを募集しています。
　令和３年度から少人数のイベント「ス
イーツ de オトナ婚」を定期開催します。
結婚支援に関してご興味のある方は詳しい
内容や制約事項等を説明しますので、お問
い合わせください。

【会員資格】
次の全ての要件を満たす方
・市内に居住または市内企業に勤めている

方で20歳以上の方
・婚活支援活動に興味、熱意のある方
・結婚や出会いの場のあっせんを職業と

する者でない方【締め切り】２月10日（水）※先着順
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問合せ先 新湊交流会館　☎82－8451 いきいき長寿館　☎84－1030

がんばらない体操 囲碁・将棋教室NAOのダンスやってみようリフレッシュ・ヨガ
やさしい動きなので、
� 気軽に参加してみませんか？

初めてでも大丈夫！
� ダンス大好きっ子集まれ

一人での参加もＯＫ！
　� お気軽にどうぞ。

脳や筋肉を若々しく保ち、
　　一週間の疲れを癒しましょう。

新湊交流会館 からのお知らせ

日　時 2月20日㈯
14：00～15：00

2月27日㈯
14：00～15：00

場　所 新湊交流会館 いきいき長寿館

定　員 20名 20名

対 象 者 どなたでもどうぞ

受 講 料 300円

持 ち 物 飲み物、汗ふきタオル、
動きやすい服装

申込期限 開催日前日まで

申込方法 電話受付

2月20日㈯
15：15～16：00

2月27日㈯
15：15～16：00

新湊交流会館 いきいき長寿館

10名 20名

小学生以下

100円

飲み物、汗ふきタオル、
動きやすい服装

開催日前日まで

電話受付

2月9日㈫
10：00～12：00

2月16日㈫
10：00～12：00

いきいき長寿館

－

どなたでもどうぞ

無料

－

申込不要

－

2月25日㈭ 10：00～11：00

新湊交流会館

20名

どなたでもどうぞ

300円

飲み物、汗ふきタオル、
動きやすい服装

開催日前日まで

電話受付

いきいき長寿館

開始時間13：00～
  2月  7日(日)　ひまわり一座
    　15日(月)　劇団「輝」
    　17日(水)　劇団「つくし」

開始時間13：00～
  2月13日(土)　あんぽんたん
    　17日(水)　ひまわり一座
    　20日(土)　華舞踊会
    　21日(日)　すずらんの会

各 施 設 の 催 物

◆小杉ふれあいセンター
� ☎56-4080

◆大門コミュニティセントー
� ☎53-1844

問合せ先 クロスベイ新湊 ☎84－9600

場　所 2階　iCNホール、屋外パーゴラ

場　所 2階　iCNホール

日　時 2月11日（木・祝）10：00～16：00

日　時 2月27日（土）、28日（日）10：00～15：00

最新のイベント情報は、クロスベイ
新湊のホームページまたはインスタ
グラムをチェック！

ホームページ

◇開運マルシェ

◇カモメとネコの手作りマルシェ

クロスベイ新湊 イベント情報！

問合せ先 管財契約課　☎51－6617

本庁舎食堂運営および自動販売機
設置事業者を募集します

選定方法　公募型プロポーザル方式
基本条件
　本庁舎食堂運営と自動販売機設置を
併せて行う事業者

②自動販売機
　・市民開放スペース（１階）、リフレッ

シュコーナー（３・４階）に７台
程度設置可能

④スケジュール
　１月29日（金）公募開始
　２月12日（金）参加申請書、
　　　  　　　 質問書提出期限
　２月24日（水）企画提案書締切
　３月中　　　　審査・選考結果通知
※詳しくは市ホームページの募集要項を

ご確認ください。

③期間
　令和３年４月１日～令和８年３月31日

①食堂
　・厨房、座席数50席程度
　・営業時間　平日11：00～14：00
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発
目
標
で
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
カ
ー

ド
ゲ
ー
ム
で
楽
し
く
理
解
で
き
る

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

共
催
　
射
水
市
・
高
岡
市
・
氷
見
市

日
時
　
２
月
27
日
㈯

　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所

　
高
岡
市
役
所
（
８
階
８
０
２
会
議
室
）

参
加
料
　
無
料

定
員
数

　
50
名（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
込
方
法

　
高
岡
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ
先

　
高
岡
市
都
市
経
営
課

　
☎
20
―
１
２
２
６

す
て
っ
ぷ
カ
フ
ェ

　
ひ
き
こ
も
り
等
生
き
づ
ら
さ
を

抱
え
る
方
や
そ
の
ご
家
族
が
集

ま
っ
て
自
由
に
過
ご
す
場
所
で
す
。

日
時
　
２
月
27
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所

　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ 

別
館

そ
の
他

　
途
中
参
加
・
退
出
可
、
参
加
費
無
料

問
合
せ
先

　
射
水
市
ふ
く
し
総
合
相
談

　
セ
ン
タ
ー
す
て
っ
ぷ

　
☎
55
―
５
２
０
４

勘
兵
衛
は
う
す
の

ひ
な
飾
り
２
０
２
１

日
時

　
２
月
27
日
㈯
～
３
月
１
日
㈪

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所

　
勘
兵
衛
は
う
す
（
旧
田
中
家
住
宅
）

○内容
　技術職職員の業務説明、若手職員とのフリートー
ク、事業実施現場の見学など
○対象者
　市技術職員（土木職・建築職）に興味・関心の
ある方
○場所　大島分庁舎ほか
○日時・定員
　２月25日（木）13：00～16：00　　定員／６名
○申込期限　２月19日（金）
○申込方法
　市ホームページの「射水市職員採用情報」からお
申し込みください。

は
中
止
し
ま
す
。

日
時
　
２
月
17
日
㈬
　
午
前
11
時

伝
達
方
法

　
　
市
内
全
て
の
屋
外
拡
声
子
局
、

戸
別
受
信
機
か
ら
の
試
験
放
送
、

市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
、
災

害
情
報
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
な
ど

放
送
内
容

　
上
り
チ
ャ
イ
ム

　「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」（
３
回
繰
り
返
し
）

　「
こ
ち
ら
は
射
水
市
で
す
。」

　
下
り
チ
ャ
イ
ム

※
国
民
保
護
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

で
は
実
際
の
サ
イ
レ
ン
音
を
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ
先

　
総
務
課
防
災
危
機
管
理
班

　
☎
51
―
６
６
３
２

住
ま
い
・
空
き
家
に
関
す
る

住
教
育
セ
ミ
ナ
ー

日
時

①
２
月
17
日
㈬
　
午
後
１
時
～
３
時

②
３
月
13
日
㈯
　
午
後
１
時
～
３
時

場
所

　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

参
加
費
　
無
料

問
合
せ
先

　（
一
社
）
富
山
県
中
央
古
民
家

再
生
協
会

　
☎
54
―
０
４
６
２

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ゲ
ー
ム
型

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
２
０
１
５
年
９

月
に
国
連
サ
ミ
ッ
ト
で
採
用
さ
れ

た
、
先
進
国
も
含
む
２
０
３
０
年

ま
で
の
国
際
社
会
全
体
の
17
の
開

問合せ先 問合せ先 人事課　☎51－6613 人事課　☎51－6613

　
射
水
市
本
江
（
足
洗
）
２
２
８
０
番
地

内
容

　
古
民
家
勘
兵
衛
は
う
す
で
、
ひ

な
飾
り
を
お
楽
し
み
頂
け
ま
す
。

　
様
々
な
年
代
・
地
域
・
素
材
の

ひ
な
人
形
や
、
桃
の
節
句
を
表
現

し
た
作
家
の
作
品
等
を
展
示
し
ま
す
。

※
２
月
28
㈰
午
前
11
時
～
、
午
後

２
時
～ 

箏
と
尺
八
の
演
奏
が

あ
り
ま
す
。
予
約
不
要
で
す
。

※
建
物
の
維
持
保
存
の
為
、
お
ひ

と
り
２
０
０
円
か
ら
の
ご
寄
付

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ポ
ロ
ン

　
☎
54
―
６
６
４
１

救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

施
設
利
用
予
約
抽
選
会

日
時
　
３
月
１
日
㈪

　
　
　
午
前
９
時
～
10
時

抽
選
対
象
期
間

　
９
月
１
日
㈬
～
９
月
30
日
㈭

※
予
約
抽
選
会
後
も
、
施
設
利
用
の

予
約
は
、
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先

　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　
☎
55
―
１
８
８
１

油
流
出
事
故
を
防
止
し
ま

し
ょ
う

　
暖
房
な
ど
で
灯
油
を
利
用
す
る

機
会
が
増
え
る
冬
期
は
、
油
流
出

事
故
が
多
発
し
ま
す
。
事
故
を
防

ぐ
た
め
、
給
油
中
は
そ
の
場
を
離

れ
ず
、
積
雪
や
除
雪
に
よ
る
タ
ン

ク
や
配
管
の
破
損
な
ど
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

　
油
流
出
事
故
を
起
こ
し
た
り
、

発
見
し
た
場
合
に
は
、
環
境
課
や

消
防
署
に
直
ち
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
環
境
課

　
☎
51
―
６
６
２
４

○内容
　市の概要や主要施策、職員採用試験情報、先輩
職員の仕事体験談、フリートークなど
○対象者
　市職員（行政職）に興味・関心のある方
○日時・定員
　３月 ４日（木）定員／各10名
　第１回 14：00～・第２回 15：00～
　第３回 16：00～
○場所　射水市本庁舎
○申込期限　２月19日（金）
○申込方法
　市ホームページの「射水市職員採用情報」から
お申し込みください。
※市の概要、先輩職員の仕事体験談等は参加者に事前
　に動画を配信します

射水市職員採用就職説明会（WEB開催） 射水市職員技術職現場見学会
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日ごろから音楽を愛する仲間が集い演奏しますので、お気軽に音
楽をお楽しみください。
感染防止対策を行ったうえ、会員が集い大ホールで開催します。

皆さんはどんな歌がお好きですか？
今回、会員それぞれが一番好きな歌を演奏し
ます。歌曲、ミュージカル、ポップス、オペ
ラの重唱まで幅広くお聴きいただけます。
どんな曲が歌われるか、お楽しみに♪

令和２年度に開催した「彩り楽園～生活に彩りを～」の各講座の発
表会を行います。作品展示や実演・体験をお楽しみいただけま
す。ぜひお越しください。

【出演予定団体】
あいの風Koto、独楽（こま）、合唱サークルわらべ、
ハーモニカアンサンブルLa.ジュネス、
オカリナ・サウンズ・かたかご、合唱団「エコーいみず野」、
ミンストレル、マンドリンアンサンブル カンティーナ、えこり～な
※変更となる場合がございます。

ピアノの弾き語り・モノマネ・芸能人
の顔マネ等で知られる清水ミチコ。誰
にでも愛される自称「国民の叔母」が
ユーモアの中にも愛溢れるモノマネを
披露。声帯模写だけでなくピアノの
弾き方をも模写する珍しいモノマネは“抱腹絶倒”間違いな
し。お茶の間で一度は目にしたことのある話題のあの人や
最新ピアノネタを、ぜひ会場でお楽しみください。

高周波文化ホール（新湊中央文化会館） ●２月の休館日　1日、8日、15日、22日 ☎82−8400
射水市アフターコロナ支援事業
ロビーコンサートの集い

声楽研究グループ
ヴォア・ナチュレル Presents
春のいぶきコンサート2021

彩り楽園 楽園祭

２月28日㈰
13：00開場　13：30開演／大ホール

３月20日（土・祝）　13：30開場　14：00開演
小ホール／全席自由

３月６日㈯　会場　展示室
◇やさしいヨーガ体験講座　　 10：00～11：00（体験料500円）
◇大正琴・ヴィオリラ 演奏　　13：30～14：00
◇女声コーラス「カラフル」発表 14：10～14：40
◇日本画基礎講座作品展　　　　9：30～17：00
３月７日㈰　会場　展示室
◇やさしいヨーガ体験講座　　 13：30～14：30（体験料500円）
◇日本画基礎講座作品展　　　　9：30～16：00
※体験講座を希望される方は会館へお申し込みください。

 好評発売中！

好評発売中！清水ミチコ トーク＆ライブ
３月14日㈰
15：15開場　16：00開演／大ホール
入場料　全席指定
一　　　般 3,500円（会員 3,200円）
高校生以下 1,000円（会員     900円）

（当日一般 4,000円）
※未就学児の入場はご遠慮ください。

匠の里ギャラリーからのお知らせ
匠の里ギャラリーでは各定期コースの作品展を開催します。

◦水曜コース展
　 2月4日㈭～2月14日㈰

◦金・土曜コース、継続コース展
　 3月7日㈰～3月18日㈭

◦木曜コース展
　 2月19日㈮～3月3日㈬

◦夜間コース展
　 3月22日㈪～3月31日㈬

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、内容の変更、開催の延期もしくは中止となる可能性がございます。

2月21日㈰ 
13：30開場　14：00開演
入場料
(木戸銭)：500円（全席指定）
※未就学児の入場はご遠慮ください。

富山県を中心に活動している社会人落語家集団、「ばらら
くご」のメンバーによる落語会。軽妙な語りを心ゆくまで
お楽しみください。

【出演】 川中奈丸、安野家仁楽斎、六ツ家千艘

大門総合会館 陶房「匠の里」●２月の休館日　15日 ●２月の休館日　1日、2日、9日、15日、16日
☎52−0564 ☎54−1201

射水市アフターコロナ支援事業
大門寄席

アイザック小杉文化ホール ラポール ●２月の休館日　2日、9日、16日、24日 ☎56−1515

ホール利用申込抽選会のご案内

射水市アフターコロナ支援事業 ラポールミュージックフェスティバル

令和３年３月１日㈪　10：00～
対象期間　〈ホ ー ル〉令和４年３月２日㈬～ ３月31日㈭　　〈研修室等〉令和３年９月１日㈬～９月30日㈭

２月14日㈰　13：30開場　14：00開演
合唱や吹奏楽など、各館を拠点として活動する団体が集まり、日頃の練習成果を披露する
音楽の祭典です。各団体が奏でる素晴らしい音楽をお楽しみください。

【出演予定団体】
射水市混声合唱団、ウインドアンサンブル一期一会、小杉童謡の会、新湊合唱クラブ、
ラポールヴィヴァーチェ
※変更となる場合がございます。

入場無料

入場無料

入場無料
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はらぺこめがね
絵本原画展

ハマる人続出！〝食べ物と人”
をテーマにユニークな作品を
生み出す「はらぺこめがね」
さんの『あなあなはてな』（ア
リス館）と『にくのくに』（教育
画劇）、2冊の絵本原画をご
紹介します。

会期　3月30日㈫まで

原画展示絵本
『あなあなはてな』（アリス館）
『にくのくに』（教育画劇）

会期　2月2日㈫～2月24日㈬
当館が収蔵するポーランドの絵本
作家ヨゼフ・ウィルコンの作品展
Part2。今回は後期の作品をご紹介し
ます。東欧の深みのある色使いや表
現にぜひふれてみてください。

日時　2月21日㈰　13:00～
場所　シアター
一般応募者による読み聞かせイベ
ント。どんな作品が発表されるか
お楽しみに！

新湊博物館

大島絵本館

太閤山ランド

海王丸パーク

竹内源造記念館

●２月の休館日　2日、９日、12日、15～18日、24日

●２月の休館日　1日、8日、15日、22日

●２月の休館日　１日、８日、15日、22日

●２月の休園日　２日、９日、12日、16日、24日

●２月の定休日　3日、10日、17日、24日

●２月の休館日　1日、8日、15日、22日

☎83−0800

☎55−3338

☎52−6780

☎56−6116

☎82−5181

☎55−3288

期間　２月14日㈰まで　

期間　2月19日㈮～４月18日㈰

期間　２月９日㈫まで　9：00～17：00（入館は16：30まで）

開催日　2月8日㈪～14日㈰ ※2/10除く
2/14が海王丸進水記念日とバレンタインであることを記念し、
イベントを開催します。
＜2/8～2/13＞ペアの方…乗船料半額
＜2/14＞海王丸の進水記念日…すべての方乗船料無料
◦海王丸乗船者 チョコレートプレゼント9：30～（数量限定）
◦満船飾　◦夜間公開18：00～20：00（受付19：30まで）
◦フルートコンサート19：00～19：30
◦ナイトクルージング18：30～

日時　２月13日㈯　14：00～

日　時　2月21日㈰　8：30～10：30
場　所　海王バードパーク（海王丸パークとなり） 参加費　無料

期間　２月18日㈭～3月11日㈭
9：00～17：00(入館は16：30まで)

期　間　2月15日㈪～3月10日㈬

貸出場所
公園管理センター
ファミリースポーツプラザ

期間　2月21日(日)まで 
卒業記念作品６点

時間　1時間程度
料金　材料費500円～800円
※体験は一人から受付けています。

ヨゼフ・ウィルコン展②

公募絵本ライブ

「第16回 児童書初め展」

パワーバレンタインウィーク

長澤みゆきコンサート

探鳥会

「第９回児童版画展」

海王丸非公開期間（船体整備）

小杉高校展
「造形表現 鏝絵」

型抜き鏝絵体験 ◉要電話予約

特別展「重要文化財追加指定記念 石黒４代の軌跡」

特別展「郷倉和子展」

江戸時代のわが国を代表する和算家･測量家の石黒信由（1760
－1836）と、その学問と技術を受け継ぎ、さらに発展させた息
子信

のぶ

易
やす

、孫信
のぶ

之
ゆき

・北
きた

本
もと

栗
りつ

、ひ孫信
のぶ

基
もと

の業績を、きわめて正確な
絵図などにより紹介しています。昨年、信之・栗・信基が残し
た資料を中心に国指定重要文化財の追加指定を受けたことを記
念するものです。

日本美術院同人で射水市名誉市民の日本画家･郷倉和子（1914
－2016）の花鳥への愛情こもった色彩豊かな作品世界を紹介
します。

小杉展示館

▲加賀藩が計画した敦賀琵琶湖運河のルートを描く
「越前国敦賀ヨリ近江国深坂通り塩津マテ直径直高之図」（石黒信基･北本栗、慶応３（1867）年）

いつ来ても 孫と一緒で 入館無料！（孫とおでかけ支援事業）

〈カフェ　ギャラリー〉
●こねこねKOBO展　　　会期　2月14日㈰まで
オーブン粘土と紙粘土で作るちいさな猫達です。
●大川日登美 和小物展　　会期　2月16日㈫～2月28日㈰
昔着物から作る和の小物展

（ミニドールの販売やワークショップ開催の予定あり）

公園内をスノーシューを履い
て冬の木々や動物の痕跡を探
してみよう。
新しい発見があるかも？！

★３月末まで駐車場無料!!

スノーシュー無料貸出しています♪
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小学６年生が市議会を体験

「鰤分け神事」で無病息災を願う

新湊漁協が新年の初セリ

放生津八幡宮祭の曳山・築山行事が国重文へ

次世代を担う子どもたちの市政への関心を高める「射水市子ど
も議会体験プログラム」が行われ、市内小学校の６年生828人が
市議会を体験しました。子どもたちは、市長役や議長役を演じ、提
案から議決までの流れを体験することで市議会の仕組みを学び
ました。

平安時代から続く伝統行事「鰤分け神事」が下地区加茂神社で
行われ、氏子ら約２５人が家内安全や無病息災を祈願しました。
今年は加茂、倉垣小杉、柳瀬の各地区が、約１３kgの鰤を計６本
奉納しました。神事の後、鰤は神前で切り分けられ、鏡餅ととも
に氏子の家に配られました。

新湊漁港で新年の初セリが行われ、スルメイカやカタクチイ
ワシなどの多彩な魚種が仲介人らに競り落とされました。水揚
げ総量は約60トン。例年と比較して水揚げ量が多く、幸先の
良いスタートとなりました。セリに先立ち、夏野市長が祝辞を
述べました。

「放生津八幡宮祭の曳山・築山行事」が、国重要無形民俗文化財
に指定される見通しとなりました。放生津八幡宮に集まった関係
者は答申の連絡を受け、万歳や「イヤサー、イヤサー」と掛け声を
上げて、喜びを分かち合いました。射水市内では「越中の稚児舞」
に次いで２例目の国重要無形民俗文化財です。

〈１月１９日（火）〜〉

〈１月１日（金・祝）〉

〈１月４日（月）〉

〈1月１５日（金）〉

2021.221

「証明書交付」で取得できる証明書は、下記のとおりです。
　・住民票の写し（現在住民票のみ）
　・印鑑登録証明書
　・戸籍謄本・抄本（現在戸籍のみ）
　・戸籍附票の写し（現在戸籍附票のみ）
　・所得証明書、所得課税証明書（直近のもののみ）

　マイナンバーカードをお持ちの方は、
　ぜひ証明書のコンビニ交付サービスをご利用ください。

２ 月 の
休 日 窓 口

印鑑登録手続
マイナンバーカード交付 ２月28日

証明書交付窓口 ２月14日、28日

時間／８：３０～１２：３０
場所／射水市本庁舎１階市民課

各 種 相 談

　マイナンバーカードの受取りの際は、交付通知書（ハガキ）に
　記載の必要書類を持参してください。

▲コンビニ交付

▲休日窓口

問合せ先
〈住民票・印鑑登録・戸籍など〉 市民課　☎51－6621
〈所得証明など〉　　　　　　課税課　☎51－6618

●行政・人権相談� ☎51−6622
　13：30～16：00
　◦2月3日(水) 、3月3日(水)  
　　救急薬品市民交流プラザ
　◦2月18日（木）、3月11日（木）   
　　新湊交流会館
　◦2月17日(水)、 3月17日(水)  
　　大門総合会館
　◦2月24日(水) 、3月23日(火)  
　　射水市本庁舎
　◦2月休み、3月4日（木）
　　※人権相談のみ
　　下村コミュニティセンター

●心配ごと相談
　13：30～16：00
　◦2月4日(木) 、2月18日（木）
　　3月4日(木) 、3月18日（木）
　　新湊交流会館 ☎82−8450
　◦2月2日(火) 、2月16日(火) 
　　3月2日(火) 、3月16日(火)
　　救急薬品市民交流プラザ☎55−5202
　※民生委員・児童委員が相談に応じます。

●行政書士による無料相談（予約優先）　　　�
☎090−2833−0682、55−0682

　◦2月12日（金） 13：00～15：00
　　新湊交流会館
　◦2月26日（金） 13：30～15：30
　　救急薬品市民交流プラザ

●犯罪・事故など被害に関する相談
☎076−413−7830

　◦月曜日～金曜日
　　（祝祭日・年末年始を除く）
　　10：00～16：00
　　とやま被害者支援センター

●成年後見制度相談（予約優先）
� ☎51−6625
　◦2月24日(水) 、3月24日（水）
　　14：00～16：00　射水市本庁舎

●税理士の無料税務相談（要予約）
☎076−422−4034

　◦2月18日(木) 13：00～16：00
　　高岡商工ビル４階
　　相談日の１週間前の９：00から受付
　◦2月22日(月)10：00～16：00
　　高岡商工ビル5階　
　　※予約不要

●無料法律相談（要予約）� ☎51−6615
　◦2月25日(木)
　　13：00～16：00
　　射水市本庁舎
　　予約方法：はがきに住所、氏名、
　　　　　　 電話番号を記入し送付
　　定　　員：６名（抽選）
　　締　　切：2月11日（木）消印有効
　　送 付 先：〒939－0294
　　　　　　新開発410番地1
　　　　　　総務課２月分
　　　　　　無料法律相談 係

※市内に住民票のある方に限ります。
※応募者には電話で抽選結果を
　連絡します。
※相談は各年度１回までです。
※相談日時の調整はできません。

●女性のための無料相談� ☎51−6622
　（パートナーや子どもとの関係など）
　◦2月24日（水）、3月10日（水）
　　10：00～15：00
　◦3月24日(水)
　　13:00～17:00
　※女性専門相談員が対応します。
　※完全予約制、事前にお電話ください。
　※相談時間は50分です。

●消費生活相談� ☎52−7974
　◦月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　9：00～16：00　射水市本庁舎

●住宅相談
　（耐震補強やリフォーム工事の相談など）
　◦2月21日(日) 10:00～15:00
　　太閤山ショッピングセンターパスコ 
� ☎55−1298
　◦2月21日(日) 10:00～15:00
　　カモン新湊ショッピングセンター 
� ☎82−4511

●家庭児童・母子父子相談� ☎51−6671
　◦月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　9：00～17：00　射水市本庁舎

●子どもの悩み総合相談
� ☎・FAX�52−3122
　◦月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　9：00～17：00
　　射水市子ども子育て総合支援センター１階
　　kodomo-soudan@city.imizu.
　　toyama.jp

●精神科医・心理士による子ども相談
��� ☎55−2799
　子どもの権利支援センター
　（来所相談のみ・要予約）
　◦第１水曜日（祝日を除く）
　　14：00～17：00
　◦第2月曜日、第４水曜日
　　（祝日を除く） 15：00～16：30

●教育相談（要予約）� ☎82−1678
　◦火曜日、木曜日（祝日を除く）
　　13：00～17：00
　　教育センター教育相談室

●障がいに関する相談
　地域活動支援センター（市内４か所）
　月曜日～金曜日（祝日を除く）
　9：00～17：00
　◦あいネットいみず ☎86−8522
　◦ふらっと ☎56−6661
　◦つどい ☎55−4110
　◦むげん ☎52−1737
　　月曜日～土曜日（祝日を除く）

●ひきこもりに関する相談� ☎55−5204
　◦2月18日（木）、3月18日（木）
　　13：30～16：30
　　救急薬品市民交流プラザ
　◦2月16日（火）
　　13：30～16：30
　　新湊交流会館
　※精神保健福祉士など専門の相談員が
　　対応します。

●福祉に関する総合相談� ☎55−5203
　月曜日～金曜日（祝日を除く）
　9:00～17:00
　射水市ふくし総合相談センターすてっぷ

●ポルトガル語困りごと・生活相談
　◦2月15日(月) 9:00～12:00
　　射水市本庁舎１階 エントランスホール内
　原則、偶数月第３月曜日のみ開催します。

CONSULTAS SOBRE O COTIDIANO 
(em português)
O atendimento em português será 
na 3ª segunda-feira dos meses 
pares.
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みなさんの声を募集します！ 
実 際 に 作ってみた 感 想 を
お聞かせください。

〈メール〉
hoken@city.imizu.lg.jp　

〈郵  送〉
〒939−0241
射水市中村 38
射水市保健センター宛て

おすすめ
レシピ

食
生

活改
善推進員の

 

申込み・問合せ先

日 時

場 所
対 象 者
定 員

申込期限

申込方法

受 講 料

射水市ミライクル館　☎55－8650

2月27日(土）・28日(日)
両日とも9：00～12：00
※どちらかの日の受講となります。
ミライクル館プラザ棟
市内在住または市内に勤務の方
各２０人

2月２４日（水）
※定員になり次第、締め切ります。
電話受付

５００円（材料費）
※裁縫道具はご持参ください。

古布を使った押し絵づくり教室
～ブローチとストラップ作り～

《材料》 《分量》　
ほうれんそう…………………250ｇ
醤油 …………………………小さじ1
人参……………………………100ｇ
木綿豆腐………………………150ｇ
ごま油 ………………………小さじ1
塩麴 …………………………小さじ1

（または塩ひとつまみ）
ツナ缶（水煮）…………………40ｇ
生姜（千切り）…………………10ｇ

●食生活改善推進員のコメント   
「ツナ缶が味付きの場合は塩は不要です。」

サラダ白和え（２人分）

〈1人分あたりの栄養価〉 ●エネルギー 179kcal　●塩分1.2g

①

②
③
④
⑤

ほうれんそうを茹でて水を切る。醤油をまぶして絞り、
2㎝の長さに切る。
人参は細く千切りにする。
木綿豆腐をキッチンペーパーで包み、水を切る。
③にＡを加え、滑らかになるまで混ぜる。
④に汁気を切ったツナ、生姜、①、②を加えて和える。

材料 作り方

ほうれんそうは、
βカロテンやミネラルが
豊富な緑黄色野菜の
王様です。

A(

23 2021.2

とやま呉西圏域（高岡・射水・氷見・砺波・小矢部・南砺）　
企業説明会・セミナーのお知らせ

　呉西地区で現在活躍している先輩創
業者によるパネルディスカッションを行
います。
●日時
２月２８日（日）１０：００～１２：００
●場所
①ホテルニューオータニ
　万葉の間（定員40名）
②Zoomによるオンライン受講
●パネリスト
◦高岡市：Latticework BREWING Tap House　　
　大島　紀明（ビールの醸造・販売）
◦氷見市：tototo
　野口　朋寿（フィッシュレザー加工・販売）
◦南砺市：ameagua
　長谷川由香里（フラワーアレンジメント）
コーディネーター／中小機構 中小企業
支援アドバイザー　砂原　康治 氏
●対象者　創業について興味のある方
●参加料　無料
●申込み・問合せ先
商工企業立地課
☎︎51-6675

　学生や転職者希望者を対象とし
たWEB企業説明会を開催します。
UIJターン希望者も大歓迎です。
当日は、Zoomで視聴できます。カ
メラはオフ、質問はチャットででき
ますので、気軽にご参加ください。
●日時
3月２日（火）～5日（金）
●参加企業
約100社　
※参加企業は特設サイトで順次公開予定
●参加料　無料
●申込み　事前登録制
※特設サイトからお申込みください。
●問合せ先
　就業マッチング支援事業共同
　企業体事務局　㈱協和総商内
　☎︎21-0636（平日9：00～17：00）

特設サイト▶︎ 申込フォーム▶︎ 創業カフェ▶︎

WEB企業説明会
●日時
２月16日（火）14：00～15：40
●場所
高岡市生涯学習センターホール

（ウイング・ウイング高岡４階）
●内容
企業の魅力発信セミナー 働き方改革
～認定制度による企業イメージの向上～
◦「ともにすすむ」障害者雇用
　中小企業主認定制度について
◦新規採用に向けた戦略
　ユースエール認定制度
◦女性活躍推進と両立支援
●対象　企業の人事採用担当者、
テーマに関心のある方
●参加費用　無料
●申込方法　FAXまたは高岡市
ホームページの申込フォームから
●問合せ先
高岡市商業雇用課
☎︎20-1297
FAX 20-1496

企業の魅力発信セミナー 起業・創業セミナー
“やりたい”を仕事にするには

就業マッチング支援事業 起業・創業支援事業

  市では、高齢者が要介護状態に陥ることなく健康でいきいきとした生活
を送ることができるよう、また、体操を通じて住民が互いに支え合える
地域となるよう「きららか射水１００歳体操」を普及しています。12月末
現在、134グループが毎週100歳体操を継続しています。

問合せ先　地域福祉課　☎51−6625

100歳体操は思った
より身体に応えてビック
リ。「これは効くな」と信
じ、続けています。

皆さんの集まりやす
い場所で楽しく体操を
しています。

　100歳体操の効果の
素晴らしさと、体操後の
茶話会等の楽しさを町
内の皆様にPRし仲間を
増やしたいです。

　７０～８０歳、全員女
性です。体力測定も楽
しみに継続しています。

サルビア会 中太パスコ

奈呉町
いきいき倶楽部

古二自治会
100歳体操

実施日／水曜　１３：３０～
場　所／市井公民館

実施日／火曜 ９：００～・1０：００～
場　所／パスコ２階

実施日／木曜　１３：３０～
場　所／ラ・メール放生津2階集会所

実施日／水曜　１０：００～
場　所／草岡神社社務所

きららか射水

グループ紹介
100歳体操
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企業広告

〈企業広告募集〉問合せ先　広告代理店／㈱協和総商 ☎21−0319

射水市の人口・世帯数
令和２年12月末現在の射水市住民基本台帳人口 ※（　）内は前月比

人　口
男　性
女　性
世帯数

92,329人
45,047人
47,282人
36,012世帯

（＋  55）

（＋  45）

（＋  10）

（＋  53）

（うち外国人　2,754人）

（うち外国人　1,484人）

（うち外国人　1,270人）

（うち外国人のみの世帯1,526世帯）

●
令
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年
２
月
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月
１
日
発
行
）

●
編
集・発
行
　
富
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県
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市
未
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造
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射水市公式SNS いろいろ

フェイスブック
ムズムズくんがイベント
情報を紹介しています。

ユーチューブ
市長記者会見や「テレビ広報いみ
ず」などの動画を投稿しています。

ツイッター
市政情報全般を発信
しています。

CHECK! !

２０２１いみず海鮮マルシェ
白えびやお米など美味しい景品が当たる共通抽選会実施中！

イングリッシュ・チャット

日 　 時
①２月２６日（金） 14：00～14：40
②２月２６日（金） 14：45～15：25
③２月２７日（土） 14：00～14：40
④２月２７日（土） 14：45～15：25

場 所

定 員

対 象

申込期限

申 込 み・問 合 せ 先

申 込 み・問 合 せ 先

参 加 費

大門総合会館1階
カフェ＆ランチ Poteto（ポテト）
各回６名（申込順、事前申込必要）

英語で話す意欲のある方

２月１２日（金）

会員　２００円／一般　５００円
※ドリンク付き

※各回15分前から受付を行います。

　射水市国際交流員のクレアさんと気軽に英語
でおしゃべりしてみませんか。　カニや白エビなど海の幸に恵まれた射水の海産物を楽しみましょう。

日時/２月27日（土）まで
場所/市内の下記鮮魚販売店（予定）
かたぐち、伍右衛門、しろえび壱番屋、孫七、
新湊きっときと市場、土屋鮮魚店、なごみ、
安吉水産、鷲北水産物加工直売所、IMATO

◇新湊お魚お買いものフェア
地元海産物がお買い得 ！
期間中１会計税込２,000円以上で抽選券進呈 ！!

射水市民国際交流協会
☎︎･FAX　５２－６８１１
　  icia@bz03.plala.or.jp実行委員会事務局（射水市観光協会） ☎︎84－4649

　　　　　　　　（港湾・観光課）　 ☎︎51－6676

日時/２月28日（日）まで　※月曜日はお休み
11：00～14：00（無くなり次第終了）
場所/クロスベイ新湊（１Fシェアキッチン）

◇海鮮マルシェinクロスベイ新湊シェアキッチン
日替わりで地元海産物を使用したお食事やお弁
当を販売。お食事ごとに抽選券を進呈します。
出店店舗は毎週金曜日の北日本新聞朝刊等で
お知らせします。

TAKEOUT
OK! 


