
 
 
 
 

≪令和 2年度行事対応について≫ 
 桜の開花も間近か空の色も春らしくなりましたが、住民の皆様にはご清祥のこ
ととお喜び申し上げます。 
 新型コロナウイルスの影響は大きく、感染防止から主要行事のほとんどが中止
となりました。その中で、昨年 6月 27 日（土）に念願のコミュニティセンター
竣工を祝うことができました。グラウンド併設の広い駐車場等立派なものとな
り、今後老若男女のコミュニティの場として、地域の発展に結びつけていただき
たいと考えています。 
 また、継続課題として足洗温泉の完成は 11月末の予定です。七美-荒屋線の道
路整備は、富山方面より小杉・本江線迄測量作業の段階です。その他、社会福祉
面から支え合い事業が発足しましたが、住民相互理解のもと活動を軌道にのせ活
発化させる必要があります。 
 尚、私事ですが、地域振興会発足以来、会長として微力ながら尽力してまいり
ましたが、コミュニティセンターが完成し、永年の夢実現を機に今期限りで退任
させて頂くことになりました。永年にわたり、皆様方から賜りましたご協力に対
し、厚く感謝御礼申し上げます。誠にありがとうございました。 

本江地域振興会 会長 宮垣 純吉 
 

≪本江地域振興会 活動報告≫ 
12/29（火）～1/3（日）年末年始の休館日 
1/9（土） 大雪のため 17 時閉館 35 年ぶり 100 ㎝越えの大雪でした。 
1/11（月 成人の日）本江地区社会福祉協議会ケアネット研修会中止 
1/19（火）魚津市本江地区より本江コミュニティセンタ―内視察 
1/26（火）５回目海岸清掃モニタリング（１月分） 
1/27（水）喜寿会主催プレイベント打合せ 
2/1（月）支え合いコーディネーター会議 
2/9（火）地域振興会役員会（富山マラソン、今後の本江地域振興会と 

本江地区自治振興会運営について） 
3/1（月）支え合いコーディネーター会議 
3/8（月）東包括支援センター会議（支え合いコーディネーター出席） 
3/26（金）本江地域振興会役員会 
3/31（水）本江地域振興会理事会 
3/21（日）喜寿会主催プレイベントは、 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止になりました。 

≪12月～3月の生涯学習≫ 

12/25（金）きらきら広場 クリスマス会 
 冬休み 1 日目にクリスマス会をしまし
た。紙芝居・クイズで始まり、チーム対抗
でゲームもして世話人の皆さんと楽しみ
ました。最後に、ビンゴで大変盛り上がり
ました。 
子どもたちは、マイクで話すことやお手伝いをする姿が見られ、

頼もしさを感じました。話題の鬼滅の刃については、クイズにもプ
レゼントにも人気がありました。 

12/26（土）1/5（火）冬休みの書初め・硬筆練習会 
 冬休みの宿題である書初め・硬筆を広い多
目的ホールでのびのびと練習しました。は
ね、とめ、はらいに気をつけながら集中して
取り組んでいました。筆使いには、とても苦
戦しているようでした。小学校が始まった
ら、本番の書初め大会。練習して自信がつい
たかな？来年もぜひ行おうと思います。小学
生の皆さんの参加をお待ちしています。 
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本江きらきら広場事業について 

本江地域振興会では、放課後学童（主に平日放課後
15 時～17 時の 2 時間）を有料で行っています。地域
の世話人の方が見守る中、安全に楽しく時間を過ごし
ています。 
 
 
 
 
 
 
 

 
☆☆世話人 大募集！！☆☆ 

子どもたちの活動を見守り、サポートする仕事です。月

に何回かでも大丈夫です。 

これからの本江の子どもたちの成長を地域で見守りま

せんか？子どもが好きな方、ボランティアに興味ある方。

ちょっとした小遣い稼ぎにもなりますよ。 

富山県安全なまちづくり推進で 

本江地区が表彰 

 本江地区は特殊詐欺被害ゼロ地区運動に参加し、
地区一体となった熱心な取組みにより被害ゼロを
達成したとして表彰されました。 
学校教育優良活動者で表彰 

足洗新町の濱谷 和桜(なぎさ)さん（東明小 6・
新湊ジュニアバドミントンクラブ所属）が、2/5
（金）射水市教育委員会表彰式にて学校教育優良
活動者、また 2/21（日）射水市体育協会表彰式ジ
ュニア表彰式では優秀選手として表彰されまし
た。1月に全国大会に出場予定でしたが、新型コロ
ナウイルス感染防止のため、残念ながら断念する
ことになりました。 
これからも活躍を期待しています！ 

毎月色々なイベントを企画しています。皆さんも参加してみませんか？ 

季節ごとに

壁掲示を 

作ったりして 

います。 



1/7（木）きらきら広場 スクラッチアート 
 高齢者サロンに続き、子どもたちにもス
クラッチアートを挑戦してもらいました。
お家でもしたことのある子が何人かいま
した。始めたら、無言で集中している子ど
もたちでした。 
 自分で絵を足してみたりする子もいて、
みんなそれぞれに違った作品ができまし
た。おうち時間に皆さんもどうですか？ 

1/18（月）高齢者サロン⑥ カローリング体験 
 射水市体育協会の皆さんに協力していただき、
カローリングを行いました。カローリングは、氷
上で行うカーリングをフロアーで手軽にできるよ
うに考えられた体の負担の無いニュースポー
ツです。3 人でチーム作り、相手チームと順
番にローラーを的めがけて転がします。1番 
的の中心に近いチームに点数が入ります。 
頭を使うスポーツで楽しみました。 

2/15（月）高齢者サロン⑦ 目指そう いつもの生活に+10の運動を 
 射水市では健康寿命の延伸に取り組んで
おり、その中で+10 分の運動を勧めていま
す。健康運動指導士のNAO氏のもと、 
脳を刺激するシナプソロジーや
椅子でする腰回りの運動、マス
ク生活で動かしにくい口周りの
運動など分かりやすく教えていただきました。椅子に座っての運動
でしたが、体がポカポカと暖かくなりました。 

3/6（土）地元・本江地区の遺跡のはなし 
 市学芸員である金三津英則氏に講師を
お願いしました。かもめ台地域整備中に
田んぼの約 20 ㎝下から弥生～奈良時代
の遺跡（本江東遺跡）が発見されている
ことや平安時代の算博士である三善為康
からつながる本江地区の文化財を分かりやすく資料を用いて話され
ました。加茂神社内の貴重な鏝絵や遊び心のある作りの勘兵衛はう
すについては興味を惹かれ、知ったからこそ見てみたくなりました。 

3/15（月）高齢者サロン⑧ ペットボトルで風車づくり 
 8 枚の羽根で回るペットボトルの風車
を作りました。ポスカやビニールテープ
を使い装飾し、ハンガーの針金を通し完
成します。各自色々なデザインの風車が
でき、面白かったです。 
 モグラ除けにもなる
ので、花壇や畑に刺して
使いたいですね。 

1/23（土）2/20（土）3/27（土）卓球体験 
 1 月より家族を対象とした卓球体験をしています。1家族に卓球台
を 1 台と道具を一式お貸しし、無料で 2 時間楽しんでもらうという
ものです。親子での参加が多く、家族で
の憩いの時間になっているのではない
でしょうか。 
毎月一回土曜日に開催予定（定員あ

り）なので、回覧をぜひチェックしてみ
て下さいね！ 

 

 

 

 

 

 

 
≪今後の予定≫ 
4/6（火）１学期始業式（小・中） 
4/7（水）東明小学校入学式 
4/8（木）射北中学校入学式         
4/6（火）14：25～14：40 狂犬病予防集合注射 
4/12（月）10：00～11：30 高齢者サロン  

本江シアター「綾小路きみまろ爆笑！ライブDVD」 
4/24（土）10：00～12：00 本江コミセンでやろう！！卓球体験 
5/10（月）頃 北日本新聞による本江地区空撮写真掲載予定 
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本江コミュニティセンタ̶の利用についてのお知らせ 

本江コミュニティセンタ―は、本江住民の皆さんのために建 

てられた射水市の建物です。そのため、利用には、射水市の方

が過半数いることが望まれます。 

利用は、完全予約制です。利用日の 3日前までに電話等確

認の上、予約してご利用ください。多目的ホールは、体育館で

はありません。軽スポーツのみの利用になります。（サッカー、

バスケットボール等、固いボールは使えません。） 

 個人で使われる方は、有料です。サークルに登録（5 人以

上）して定期的に利用いただければ、週 1 度の利用が無料に

なります。（参考：多目的ホール 610 円/時間、研修室 310円/時間） 

 本江地区の皆さんに多く活用していただきたいと思います。

ご利用お待ちしております。 

フラダンス教室 

水曜 

14：00～16：00 

本江うたわんまいけ 

第 1.3木曜 

13：30～15：00 

生け花教室 

木曜（月 2回） 

18：00～19：30 

書道教室 

金曜 

19：30～20：30 

吹奏楽サークル 

土曜 

18：00～21：30 

カラオケサークル 

土曜 

14：00～16：00 

3B体操 

第 2.4土曜 

11：00～12：00 

募集中のサークル 

一覧 

興味ある方はコミセンまで。 

大正琴教室 

金曜 

14：00～16：00 

申込受付中 

本江の名所 -本江加茂神社- 

幕末から明治時代に活躍した放生津の名工 
高瀬祐太郎が棟梁。神明造の社殿で、規模も 
かなり大きい。地元の網元田中家など 
有力者が寄進した絵馬額の中には、 
竹内源三の父 竹内勘吉の数少ない 
作品の鏝絵もあり貴重である。 

--本江ボランティア、メンバー大募集！-- 

一緒にボランティア活動をしてみませんか？ 

料理をしたり、工作したり楽しいこともいっぱいです。 

地域の行事を盛り上げるサポートもしています。 


