
 

♪キッズリトミック♪ 

 

  

 
講師に黒川里香先生をお迎えし、音楽を聞きながら親子で体を動かすことを楽しみました。 

 
『リトミック始めましょう』の歌に合わせて
手をつないだりパチパチタッチしたり、大好
きなママとのふれあいから始まりました。 

講師 黒川 里香先生 

お母さんとお散歩♪ 
ピアノに合わせてゆっくり歩いた
り早く歩いたり、水たまりを想定
してジャンプしたり、色々なリズ
ムを楽しみました。 

 

 

はーい！ 

パネルシアター『どうぶつさ
んのかくれんぼ』 
「もういいかーい！」「何が隠
れているんだろう…」どきど
きとわくわくでみんな見入っ
ていました。 

みんなで輪になり大きくな
ったり小さくなったり。お友
達が遠くなったり近くなっ
たり。最後はたかいたかいし
てもらい自然と笑顔がこぼ
れていましたよ。 

令和３年 1０月１９日(火) 

好きな色のフープを選んで電車ごっ
こ！ママとつながって走るのはとっ
ても楽しい♪ 

  ど・う・ぞ♪ 

 ありがとう♪ 

「ど・う・ぞ♪」と渡して、「ありがとう♪」
と受け取ります。お家でもお子さんとリズムに
合わせてやり取りしてみるのも楽しいですね。 

大きな声で 
『こんにちは！』 

 小さな声で 
『こんにちは！』 『

た
か
く
、
た
か
く
、

た
か
く
な
ぁ
れ
。

１
・
２
・
３
！
』 

水
た
ま
り
を 

じ
ゃ
～
ん
ぷ
！ 

 

♪お返事、はーい！お返事はーい！
元気にはーい！○○ちゃーん！ 

 

  

 うさぎ！ 

らいおん！  


