
 

 

 

 

 

 

 

  

赤ちゃん Day (７・８・９か月のお子さん対象) 
令和３年 11 月 15 日(月) 

簡単製作タイム♪ 

牛乳パックでわんわんのパ
クパク人形を作りました。 

こんにちは！ 

はじめまして♪ 

できあがり！ 

☆おしゃべりタイム☆ 
 
「夜泣きが大変…」「保育園のことが心配…」「おふろどうやっ
ていれてる？」などなどおしゃべりがはずみ、情報交換もたく
さんできたようです。ママ同士「あるある！」「わかる！」と日
ごろの育児の頑張りや疑問をリアルタイムで共感できること
がたくさんあり、会話が途切れない楽しい時間になりました。 

今回の赤ちゃんＤａｙには、８組の親子の参加がありました。はじめに、
支援センターで人気の手遊びや親子ふれあい遊びを楽しみました。そのあ
とは、２グループに分かれておしゃべりタイム♪かわいい赤ちゃんたちと
ママたちが輪になって、とても盛り上がっていましたよ。 
同じ月齢の子を持つお母さん同士、リフレッシュできたのではないかと

思います。 

 

たのしいな♪ 

はじめに、支援センターでも大人気の「パンダうさぎコアラ」のパネル

シアターを楽しみました。ふれあいあそびでは、「ぞうきんのうた」でマ

マたちにたくさん体を触ってもらい、にこにこの赤ちゃんたちでした！ 


