
 

♪キッズリトミック

♪ 

1 人ずつ名前を呼ば
れて、「はーい」と元気
に返事するお友だち！
少し照れながらもママ
と一緒に上手にお返事
していたお友だちもい
ました。 

講師 黒川 里香先生 

講師に黒川里香先生をお迎えし、先生のピアノ演奏に合わせ親子で体を動かすことを楽しみました。 

 

まずはママと一緒にお散歩♪ 
手をつないだり、抱っこをしても
らったりしながらピアノの音に合
わせて体を動かしました！ 

パネルシアター『やさいのうた』 
トマトは「とんとんとん」きゅう

りは「きゅっきゅっきゅ」と音の響
きが面白いたくさんの野菜が出て
くる手遊びを楽しみました。今日参
加したお友だちにはにんじんは「に
んにんにん」が大人気でしたよ！ ♪どんないろがすきの歌に合わせて、好き

な色のフラフープを自分で選びました。 
フラフープを車に見立ててドライブした
り、おふろにしてジャブジャブ入ったり！
いろいろな遊び方で楽しみました☆ 

♪しあわせならてをたたこうを歌いな
がら手・頭・おなか・ほっぺと体をタッ
チ！親子で目を合わせながら嬉しそう
に、ママのほっぺをタッチしてにこに
このお友だちでした。 
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