
♪キッズリトミック♪ 

 

 

 
講師に黒川里香先生をお迎えし、音楽を聞きながら親子で体を動かすことを楽しみました。 

『リトミック始めましょう』の歌に合わせて
手をつないだりパチパチタッチしたり、大好
きなママとのふれあいから始まりました。 

講師 黒川 里香先生 

お母さんとお散歩♪ 
ピアノに合わせてゆっくり歩いたり早
く歩いたり、色々なリズムを楽しみまし
た。後ろ向きで歩くのも上手でしたよ。 

 

 

パタパタ～ 

『ぱんだうさぎこあら』
の色々なパネルの大きさ
に合わせて手振りも大き
くしたり小さくしたり。
興味津々のお友達です♪ 

みんなで輪になり大きくなったり
小さくなったり。お友達が遠くな
ったり近くなったり。初めての事
にドキドキのお友達もいました
が、たかいたかいをしてもらうと
“にっこり”笑顔が見られました。 

令和４年 ５月２７日(金) 

大きな声で 
『こんにちは！』 

 小さな声で 
『こんにちは！』 

『たかく、たかく、たか
くなぁれ。１・２・３！』 

スカーフちょうちょうが飛んできたよ～！
みんなもちょうちょうに変身！ 

バックしまーす♪ 

ママにとまった！ 

いないない 
ばぁ！ 


