
【リフレッシュヨガ】 
４日（木）１１：００～ ２５日（木）１１：００～ 
・ヨガ講師のしま先生とヨガでリフレッシュしましょう♪ 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、来所の際には事前に電話でご予約ください。 

詳しくは、ホームページ「利用にあたってのお願い」をご覧ください。 
・保育園・幼稚園に通っておられるお子さんは 8 月のみ平日は 14:00 から利用可能です。 

・新型コロナウイルス感染拡大状況によっては行事を中止させていただくことがあります。 

最新情報は、射水市子育て支援センターホームページでご確認ください。 

 

 

※予約行事※(受付期間１日～６日) 

◎下記の行事は予約制です。（射水市在住の未就園の方対象） 
 支援センターに来て予約をして下さい。 
予約票をお渡しします。 
電話での予約はお受けできません。 
 

※行事予約のみで来所される際も、事前に電話で
来所の予約をしてください。 

  
 

 

 

【お父さんと一緒にあそぼう！！】 

１２日(金)  10:０0～ 
・対象 0 歳(お座り程度)から 3 歳のお子さん 

 パパと一緒に体を動かしたり、触れ合った

りして、一緒に遊びましょう♪ 

 
 

 

【赤ちゃん DAY】 

９日(火)  10:30～ 
・対象 令和 3 年 11 月・ 12 月・令和４年１月生まれの お子さん 

同じ月齢のお子さんをもつママ同士、 
お話しましょう！ 
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 

 

  

歯の相談 

(要予約) 

リフレッシュ 

ヨガ 

11:00～ 
 

 

 

８日 ９日 １０日 １１日 １２日 １３日 

☆ 
県外出身ママ
こらーれ♪ 

（要登録） 

※ 
赤ちゃんDAY 
（要来所予約） 

 

 
 

山の日 
(休所) 

※ 
お父さんと一緒に

あそぼう！！ 

（要来所予約） 

 

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 

 

 

    

２２日 2３日 2４日 2５日 ２６日 ２７日 

 
栄養士相談 

(要予約) 
 

 

リフレッシュ 

ヨガ 

1１:00～ 

 

 

２９日  ３０日 31 日      

 

  

 
 

 
 

・誕生カードと冠をプレゼントします。 
希望される方は、来所の電話予約をされる
際、もしくは来所された時にお知らせくだ
さい。  (未就園児・射水市在住の方対象) 

 

❤❤ 妊婦さんから就学前の親子、どなたでも利用できます ❤❤ 発行：２０２２年７月２２日 

射水市子ども・子育て総合支援センター「キッズポートいみず」 

各相談について個別相談を希望される方は
事前に予約をして下さい。 

※個別相談は、射水市在住の方対象です。 

【子どもの歯の相談・ミニ講話】 
３日(水) 10：00～11:３０ 
・歯科衛生士による歯の発達の相談です。 

【栄養士相談・ミニ講話】 
２３日(火) 10：00～11:３０ 

＜information＞ 
〒939-0234     射水市二口 1081 
射水市子ども・子育て総合支援センター「キッズポートいみず」2 階  
TEL  0766 – 52 – 7410    FAX 0766 – 52 – 7411 
E:mail shien-center@city.imizu.lg.jp 
利用時間 9：30 ～ 12：00/13：00～16：30（月～土曜日） 
休 所 日   日曜 祝日 年末年始 

←射水市子育て
支援センターの
ホームページ 

※サークル登録希望の方は来
所、または電話でも受け付け
ています。 
(射水市在住・未就園児対象) 

 

県外出身のママ達、集まれ～♪   

８日（月）１０：３０～  

☆サークル活動☆ 場所…１階 大門児童館 

◆◇◆  行事カレンダー  ◇◆◇ 

 

【発育測定】  
２日(火)・３日(水) 
◎10:00～11:30 ◎13:30～15:00 
・上記の時間内に測定できます。希望さ
れる方は、スタッフにお知らせ下さい。 
※タオルをご持参ください。 

☆トイクル(おもちゃリサイクル)も
一緒に行います♪ 

 

発育測定 

 

＜スタッフが育児相談に応じます＞ 
子育てのちょっとした疑問や悩みがおありの方は気軽に
お声掛けください。電話での相談も受け付けています。 

中止 

中止 

中止 

中止 

中止 

中止 

中止 

中止 

mailto:shien-center@city.imizu.lg.jp

