
『あぶくたった』  
構成・絵：さいとう しのぶ 

『おもち』 
作：彦坂 有紀  

もりと いずみ 
 
 

～絵本読み聞かせボランティア来所～ 

～絵本講師～  
板谷 仁美先生 

令和４年１１月１７日（木） 

★板谷先生のワンポイントアドバイス★ 

『義務にしないこと』 

「8 時からは絵本の時間」と決めてしまったり、おかあさ

んが疲れていても読み聞かせをしなければという気持ちで絵

本を読んでいたりすると、子どもも楽しくないでしょう…。 

子どもはもちろん、お母さんにとっても癒しの時間になるよ

う、お風呂の後や寝る前など生活の流れの中で、位置づける

といいと思いますよ。 

絵本講師の板谷先生が、ふれあいタイムの中で大型絵本を読んでくださいました。 

他にも絵本の紹介や、ワンポイントアドバイスをしていただきました。 

『おふろや』 
作・絵：黒田 愛 

 
        
 
 

いろいろな動物たちが集まる 

憩いのおふろや！ 

特徴あるイラストが目を引きます！ 

 

 おなじみのわらべうたを

歌いながら楽しめます♪ 

 おもちを焼いて食べ

るうれしさ、楽しさが

詰まった絵本です☆ 


