
   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 曜日 内    容 

11 水 新年お楽しみ会 

12 木 お茶教室（５歳児） 

16 月 身体測定（３・４・５歳児） 

交通安全指導 

17 火 身体測定（0・1・2 歳児） 

18 水 からだ育て教室（４歳児） 

19 木 ２歳児ふれあいの集い 

20 金 避難訓練（防災絵本読み聞かせ）                               

卒園児記念撮影（13:３0～） 

24  火 誕生会 

27 金 防犯訓練 

※ ２４日（火）は、カレーライスのため、主食

はいりません。 

行事は、新型コロナウィルスの感染状況を見なが

ら実施したいと思います。変更がある場合は、玄

関掲示及びキッズビューにて随時お知らせ致し

ます。ご確認の程よろしくお願い致します。 

 ＊新年お楽しみ会（１１日） 
 

 

＊今月のねらい 
○正月遊びを楽しむなかで、友達

とのつながりを深める。 

○冬の自然に興味関心をもち、見

たり触れたりして遊びを楽し

む。 

 

 

 

1月の行事予定 

新年の喜びを感じながら、皆で歌を歌

ったりお正月にまつわるお話やゲーム

をして楽しみます。クラスごとに嬉しい

お年玉もありますよ。 

5歳児の保護者の皆様へ 
 

○卒園児記念撮影      １月２０日 

○新春お茶会         ２月１日 

詳細は後日お知らせします。 

○片口小学校入学説明会    ２月１日 

○大島小学校入学説明会   １月３０日 

○東明小学校入学説明会   １月３１日 

 

 

 

新年のスタートに、子ども達の元気いっぱいの「あけまして

おめでとうございます」の声が保育園に広がりました。年末年

始の楽しい経験をわれ先にと話したい様子で、家族揃って楽

しく過ごされたことが伝わってきます。保育園でもお正月や

冬ならではの遊びを紹介し、寒さに負けずに楽しんでいきた

いと思います。 

 今年度も残り３か月となりました。子ども達が健康で楽し

い園生活を送れるよう毎日を大切に過ごしていきたいと思い

ます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

あけまして おめでとうございます 

１月 えんだより 
 

～みんなキラキラ かたぐちキッズ

～ 片口保育園  TEL/FAX 86‐1392 

 

 《病気を防ぐ！七草がゆ》 

セリ、ナズナ、ハハコグサ、ハコベ

ラ、ホトケノザ、カブ、ダイコン。

お正月の七日に七草を入れたおか

ゆを食べると、病気をしないといわ

れています。これは古代の中国から

伝わった風習ですが、日本では室町

時代に、ほぼ現在の七種の草になり

ました。ぜひ、食べてみてください

ね。 

《いいこといっぱいお正月遊び》 

 

 

お正月遊びを通して文字や数などに関心をも

ち、友だちと一緒にルールを覚えながら遊びの意

欲や協調性が育っていきます。ご家庭でも一緒に

遊ぶ機会を作ってあげましょう。 

遊びから人との接し方や会話が生まれ、子ども

の心にいろいろな気づきが育っていきます。 

 

《病気を防ぐ！七草がゆ》 

セリ、ナヅナ、ハハコグサ、ハコ

ベラ、ホトケノザ、カブ、ダイコン。

お正月の七日に七草を入れたおか

ゆを食べると病気をしないといわ

れています。これは、古代の中国か

ら伝わった風習ですが、日本では、

室町時代にほぼ現在の七草になり

ました。ぜひ、食べてみてください

ね。 

 


