
№ サークル名 活動内容 活動日時 使用室
会費

（徴収の場合）

1 詩吟教室

吟詠の上達を目指し、

大会に発表する

会員相互の親睦を図る

木曜日

(14:00～15:30)
研修室4 1,500円/月

2 太極拳教室
健康寿命を延ばすこと

と親睦を図ること

第2・4水曜日

(13:30～15:30)
大会議室 1,000円/月

3
たんぽぽの会

(カラオケ同好会)

親睦・認知症予防

『歌＆会話』気楽に、

楽しさをモットーに‼

月曜日

(13:30～16:00)
研修室4 1,000円/月

4 かきかた教室

楽しみながら覚える

書道・書初大会など

応募作品の制作

月曜日

(15:00～18:00)
大会議室 3,000円/月

5
しょうえいかい

尚瑩会

踊りの練習を通して

健康寿命を延ばす

木曜日

(13:00～17:00)
研修室3 3,000円/月

6
作道

カローリング部

競技の指導と普及活動

大会の実施及び各種大

会の参加

金曜日

(9:00～12:00)
大会議室

年間

2,000円

7
茶道愛好会

(薮内流)

茶の湯の手前及び行儀

作法を学び、時節に応

じた趣向茶会なども計

画し実施する

第1・3水曜日

(9:30～12:00)
和室 1,000円/月

8 パソコンサークル
パソコンのスキル

アップ

第2・4火曜日

(10:00~11:30)
研修室2 2,000円/月

9 WANANA

子育てするママ達が

集い、繋がり、支え

合い、学びあう場を

提供する

第1・2・3火曜日

(10:00～13:00)

研修室3

調理室

1回

500円

10 きらら

健康、福祉の領域にお

いて、音楽ケアボラン

ティアとして地域社会

に貢献する

水曜日

(13:00～16:00)
研修室4

年間

2,000円
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