
『わたしのワンピース』 
絵と文：にしまきかやこ 

『かぜのでんしゃ』  
絵と文：谷内こうた 

～絵本読み聞かせボランティア来所～ 

～絵本講師～  
板谷 仁美先生 

令和５年 6月 15日（木） 

★板谷先生のワンポイントアドバイス★ 

～いい絵本の選び方～ 
〇絵本の解説書、ブックリストなどを参考にする。 

〇図書館、書店のお薦めを参考にする。 

〇保育士さん、図書館司書に教えてもらう。 

〇新聞、雑誌、インターネットなどの書評を参考にする。 

 また、絵本が賞を受けているかどうかも一つの目安です。 

全国学校図書館協議会や、日本図書館協会が行っている「選定図

書」を目安にするのも一つの方法です。 

 自分で選ぶ自信のない間は、以上のような方法を参考にされて

みてはいかがでしょうか。 

絵本講師の板谷先生が、ふれあいタイムの中で大型絵本を読んでくださいました。 

他にも絵本の紹介や、ワンポイントアドバイスをしていただきました。 

『かいじゅうたちのいるところ』 
作：モーリス・センダック 
訳：じんぐうてるお 

『あかまるちゃんとくろまるちゃん』 
作：上野与志 
絵：村松カツ 

 
 
 

文字が少なく、絵をじっくり見て 

小さなお子さんにもおすすめ♪ 

かわいいイラストが 

子どもの目を引く一冊☆ 

カラフルでかわいい 1冊で

す♪ 

あかまるちゃんとくろまるちゃんが 

いろいろなものに変身！ 


