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射水市高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画の実施状況について 

 

 

 

１ 【基本目標１】 健康づくりと介護予防の推進 

基本施策（１）健康づくりの推進 

ア 生活習慣病の発症予防と重症化予防  

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

健

康

増

進

事

業

 

健康教育（健康づ

くり講演会等） 

21回 

67人 

34回 

489人 

50回 

500人 

一般健康相談 
138回 

671人 

142回 

758人 

150回 

800人 

訪問指導等 延 9人 延 13人 延 20人 

健 康

診査 

肝炎ウイ

ルス検診 
211人 173人 210人 

骨粗しょ

う症検診 
506人 534人 540人 

一般健康

診査 
15人 16人 20人 

元
気
高
齢
者
対
策 

 
 
 

事
業 

健康教育 1,267人 1,211人 1,500人 

健康相談 419人 410人 500人 

訪問指導 延 40人 延 32人 延 40人 

健
康
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
養
成
事
業 

食生活改善推進員

研修会 

9回 

388人 

10回 

499人 

10回 

600人 

ヘルスボランティ

ア研修会  

6回 

546人 

7回 

539人 

7回 

550人 

栄養教室  
10回 

55人 

10回 

87人 

10回 

100人 

ヘルスボランティ

ア養成講座 

10回 

161人 

10回 

121人 

10回 

150人 

資料２
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ヘ
ル
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
事
業 

がん検診受診勧奨 
33回 

130人 

36回 

375人 

36回 

350人 

運動習慣の普及 
322回 

4,449人 

309回 

7,415人 

300回 

7,000人 

健康に関する知識

の普及、協力事業 

1,173回 

13,690人 

1,251回 

18,159人 

1,100回 

18,000人 

とやま呉西圏域健康ポイ

ントサービス事業※ 
応募数 141通 応募数 286通 応募数 300通 

特定保健指導事業 

（国保） 
283人 180人（概数） 250人（概数） 

糖尿病性腎症重症化予防 

事業（国保） 
30人 13人 30人（概数） 

※ 県アプリ「元気とやまかがやきウォーク」を利用し、個人でウォーキングミッションに参加し

てポイントを貯め、応募した者に抽選で景品を授与 

 

【８期計画期間の取組等】 

・個別への支援とともに、若年層への疾病予防の啓発普及を積極的に周知していく。 

・高齢者の保健事業と介護予防事業を一体的に実施し、疾病予防と生活機能維持（糖尿病性腎症重症

化予防、介護予防）の両面に対応していく。 

 

 

イ 特定健診、健康診査、がん検診の受診率向上 

■指標                             （単位：％） 

受診率 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

特定健康診査 

(40歳～) 

計画 54.0 56.0 60.0 

実績 47.0 （R5.11公表） － 

胃がん検診 

(40歳～) 

計画 目標値：50％以上 

実績 30.2 31.2  35.0 

子宮がん検診 

(20歳～) 

計画 目標値：50％以上 

実績 48.9 48.1 50.0 

乳がん検診 

(30歳～) 

計画 目標値：50％以上 

実績 40.4 42.2 45.0 
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大腸がん検診(40歳～) 

計画 目標値：50％以上 

実績 34.7 35.5 40.0 

肺がん検診 

(40歳～) 

計画 目標値：50％以上 

実績 26.6 26.9 30.0 

                    (平成 30年度各がん検診の実績は概数) 

 

【８期計画期間の取組等】 

・国民健康保険や協会けんぽで実施する特定健康診査とタイアップしたがん検診の実施や働き盛り

の世代を対象とした夕方検診・日曜検診など、受診の機会を拡大するとともに、案内通知を工夫し、

受診率の向上に努める。 

・ＳＮＳを利用したがん検診クイズ等の情報発信や図書館・ショッピングセンターでの企画展示等

により、がん知識の普及啓発を行い、がん検診への意識向上に努める。 

 

 

ウ 運動習慣の普及啓発 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

健康教育（運動分） 

（アの再掲） 

31回 

543人 

12回 

216人 

30回 

500人 

ヘルスボランティアに

よる運動習慣の普及

（アの再掲） 

322回 

4,449人 

309回 

7,415人 

300回 

7,000人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・「Let’s トライ！IMIZUSHI 健康８」の運動を普及啓発していくとともに、高齢者のフレイル予防

のため、身近なところで継続して運動できるよう場の提供に努める。 
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エ 健康的な食習慣の普及啓発 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

健康教育（栄養関係分） 

（アの再掲） 

8回 

79人 

18回 

286人 

20回 

300人 

食
生
活
改
善
推
進
員
活
動
事
業 

会員数 

活動回数 

参加者数 

306人  

342回 

2,417人 

271人  

561回 

2,942人 

262人  

500回 

5,000人 

子どもの健康・食

生活（おやこの食

育教室 等） 

46回 

652人 

37回 

329人 

45回 

670人 

生活習慣病予防、 

（スキルアップセ

ミナー、若者向け

食育講座）等 

10回 

206人 

66回 

178人 

10回 

200人 

高齢者の健康・食

生活の改善（生涯

骨太クッキング教

室）等 

162回 

1,217人 

317回 

1,625人 

180回 

2,700人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・第３次食育推進計画に基づき、関係機関と連携をとり、ライフステージに応じた健康増進につな

がる食育を推進していく。朝食摂取をはじめとした望ましい食習慣の普及啓発や生活習慣病予防の

食生活改善事業、高齢者の低栄養・フレイル予防に取り組んでいく。 
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オ 口腔機能の維持向上    

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

歯周疾患検診 受診者数 341人 受診者数 345人 受診者数 390人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・４０歳以降は７～８割に歯周疾患があるため、引き続き、歯と歯ぐきの健康づくりの普及啓発を

実施するとともに、かむ機能の強化をはかり、歯の喪失防止につなげていく。またオーラルフレイ

ルの普及につとめ、口腔機能の変化にいち早く気づき、対応できるよう支援する。 

 

 

カ こころの健康に関する知識の普及啓発    

 

事業名 

 

令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

ゲートキーパー養成講座 
3回 

98人 

15回 

494人 

15回 

500人 

こころの健康相談 
 27回 

48人 

 27回 

50人 

29回 

54人 

自殺予防街頭キャンペーン - - 1回 

こころの健康づくり講演会 
8回 

263人 

19回 

486人 
随時 

 

【８期計画期間の取組等】 

・自殺予防支援ガイド「受け手・支え手支援ガイド」を市の窓口や地域包括支援センターへ配布し、

必要な支援につなげる人材の育成を図っていく。 

・介護支援専門員、健康づくりボランティア、老人クラブ等へゲートキーパーの養成による人材育

成や普及啓発をすすめていくことにより、地域での見守り体制の充実を図っていく。 
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キ 高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施 

 
令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

個別的支援 

（ハイリスクアプ

ローチ） 

低栄養防止事業 
33人 

75件 

36人 

85件 

60人 

180件 

口腔機能低下防止

事業 
― 

4人 

8件 

20人 

40件 

糖尿病性腎症重症

化予防事業 

23人 

71件 

22人 

55件 

40人 

80件 

生活習慣病（循環

器系）重症化予防

事業 

36人 

104件 

32人 

79件 

130人 

160件 

ポリファーマシー

対策事業 
― 

9人 

15件 

10人 

20件 

健康状態不明者へ

の支援事業 

71人 

124件 

67人 

139件 

200人 

300件 

通いの場等への積

極的関与等 

フレイル予防教室

（みんな元気教

室） 

8カ所 

199人 

10カ所 

301人 

10カ所 

300人 

フレイル予防講座

（100 歳体操 3年

目等） 

28カ所 

429人 

9カ所 

150人 

8カ所 

160人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・令和２年度から富山県後期高齢者医療広域連合から委託を受け、高齢者の保健事業と介護予防の

一体的な実施に取り組んでいる。 

・市の健康課題に応じた実施計画を作成し、関係課と連携を図りながら事業を展開している。 

・市医師会、歯科医師会、栄養士会、歯科衛生士会、薬剤師会等地域の医療関係団体等とも積極的

な連携を図ることで、実施体制の充実に努めていく。 
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基本施策（２）介護予防の推進 

ア 介護予防対象者の把握 

事業名 
令和３年度 

実績 

令和４年度 

実績 
令和５年度計画等 

ひとり暮らし高齢者及び高齢者

世帯実態把握事業 
延 389人 延 515人 延 700人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・個別訪問による高齢者実態把握、地域の集いの場へ出向くこと等により、介護予防対象者の早期

発見に努めていく。 

 

イ 自主的・総合的な介護予防の推進 

■指標                          （単位：回、箇所） 

介護予防普及啓発事業 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

出前講座等 

（実施回数） 
71 97 115 

介護予防教室 

（実施回数） 
12 30 50 

運動機能向上体操教室 

（実施回数） 
81 119 104 

うつ・閉じこもり予防教室 

（実施回数） 
3 10 30 

  

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

ノルディックウォーク体験会 

（実施回数、参加人数） 

5回 

104人 

9回 

175人 

10回 

 

 

【８期計画期間の取組等】 

・令和４年度から足洗潟公園の健康器具を使用した屋外での運動機能向上教室を実施した。 

・引き続き、地域に身近なコミュニティセンターや公民館など、市民が参加しやすい会場で、出前

講座や運動・栄養・口腔・認知症予防を組み合わせた総合的な介護予防教室を実施していく。 
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ウ 地域ぐるみの介護予防活動の支援 

■指標                        （単位：グループ、人） 

地域通いの場 実施活動 
令和３年度 

実績 

令和４年度 

実績 

令和５年度 

計画等 

サロン活動 

グループ数 67 65 85 

参加者数 1,676 1,621 2,300 

きららか射水１００歳体操 

グループ数 149 146 185 

参加者数 2,036 2,094 2,675 

合計 

グループ数 216 211 270 

参加者数 3,712 3,715 4,975 

 

■指標                             （単位：人） 

住民サポーター 
令和３年度 

実績 

令和４年度 

実績 

令和５年度 

計画等 

講演会（参加者累計） 968 1,183 1,050 

研修（参加者累計） 247 271 330 

 

【８期計画期間の取組等】 

・地域の主体的な介護予防活動の継続性を確保するため、専門職が関与するなど通いの場等の活動 

を支援していく。 

・きららか射水 100歳体操では、普及型・定着型出前講座の実施により、新規のグループの立上げ

や取組の継続支援を行うほか、100歳体操を長年継続した方を「100歳体操マスター」として養成

し住民による普及啓発を進めていく。 
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２ 【基本目標２】 社会参加の推進と生きがいの創出 

基本施策（１）交流の促進 

ア 高齢者レクリエーション、スポーツの推進 

施設 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

いきいき長寿館 3,963人 4,767人 4,800人 

パークゴルフ南郷 23,611人 30,532人  30,000人 

下村パークゴルフ場 32,289人 35,415人  45,000人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・スポーツ施設の適切な維持管理を行い、スポーツに親しめる環境の充実を図る。 

 

 

イ 世代を超えたふれあいづくり 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

孫とおでかけ支援事業（大島

絵本館、新湊博物館） 

利用者数 2,400人 

※13 市町村 58 施設

で実施 

利用者数 3,369人 

※13 市町村 58 施設

で実施 

利用者数 3,500人 

※14 市町村 60 施設

で実施 

じいちゃんばあちゃんの孫育

て談義事業 

市の出前講座 

メニューとして 

実施無し 

市の出前講座 

メニューとして 

実施無し 

市の出前講座 

メニューとして 

随時実施 

 

【８期計画期間の取組等】 

・広報や普及に努め事業の周知を図りながら、ふれあいの機会が増えるよう取組を進めていく。 
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基本施策（２）活躍する場の確保 

ア 自主的な社会貢献活動の促進 

項目 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

ボランティア団体数 
108団体 

（2,126人） 

97団体 

（1,799人） 

97団体 

（1,799人） 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、ボランティア活動を支援していくとともに、ボランティア団体の育成や活性化を通

じ、一層の社会参加を促進していく。 

 

 

イ 老人クラブ活動への支援 

項目 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

クラブ・会員数 
153クラブ 

11,520人 

139クラブ 

10,672人 

129クラブ 

9,863人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・地域における健康づくり活動のほか、介護予防や認知症予防に向けた活動を展開できるよう引き

続き老人クラブ活動を支援していく。 

 

 

ウ シルバー人材センターの運営支援 

 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

会員数 640人 597人 640人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・高齢者の能力や経験を生かした就業の場や活躍する機会の確保を図るため、引き続きシルバー人

材センターの運営支援を行う。 

 

 

エ 豊かな経験や高い能力を生かす雇用の促進 
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３ 【基本目標３】 在宅生活を支援する取組の充実 

基本施策（１）生活の維持・向上 

ア 在宅生活の支援 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

配食みまもりサービス事業 利用実人数 65人 利用実人数 44人 利用実人数 60人 

寝具丸洗い乾燥事業 利用延人数 77人 利用延人数 66人 利用延人数 51人 

寝たきり高齢者等おむつ支

給事業 
支給実人数 734人 支給実人数 643人 383人×12月 

高齢者が住みよい 

住宅改善支援事業 
利用人数 4人 利用人数 6人 利用人数 8人 

バリアフリー化の推進 

越中大門駅周辺地区

バリアフリー基本構

想策定 

越中大門駅エレベー

ター設置基本設計を

実施 

越中大門駅エレベー

ター設置詳細設計を

実施 

軽度生活援助事業 

実人数 11人 

清掃 15回、除草 13回 

除雪 5回 計 33回 

実人数 19人 

清掃 10回、除草 18回 

除雪 4回 計 32回 

清掃 14回、除草 14回 

除雪 26回 計 54回 

ひとり暮らし高齢者等除雪

助成事業 
2件 3件 8件 

外出支援サービス事業（車

いす等対応タクシー券交付

事業） 

 

利用枚数 6,764枚 利用枚数 5,957枚 利用枚数 7,000枚 

外出支援サービス事業（移

送サービス事業） 

・延べ利用者数 

1,114人 

・利用件数 

  2,976件 

・延べ利用者数 

1,150人 

・利用件数 

  2,888件 

・延べ利用者数 

1,143人 

・利用件数 

  2,958件 

公共交通機関の利便性向上

と利用促進 

コミュニティバスの

路線再編とダイヤ改

正を実施 

地域あいのり移動支

援実証事業開始 

自動運転課題調査を

実施 

ＡＩオンデマンドバ

ス実証運行の実施 

訪問理容サービス事業 実人数 32人 49件 実人数 37人 60件 49件 
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高齢者向けスマートフォン

使い方教室 

実施数  6回  

参加者数 85人 

実施数   29回 

参加者数  323人 
随時 

ミドルステイ事業 0人 0人 3人 

節目祝い事業  36人（100歳）  26人（100歳）  60人（100歳） 

 

【８期計画期間の取組等】 

・令和４年度から高齢者を対象にスマートフォンの使い方教室を市政出前講座メニューに追加し、

大幅に実施回数が増えた。引き続きインターネット等の基本的な使い方を研修することで、Ｉｏｔ

を活用したサービスの利用促進を図っていく。 

・介護が必要になっても、自宅や住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、在宅生活を支

援する事業を実施する。 

 

 

イ 精神的・経済的負担の軽減 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

在宅要介護高齢者福祉金支

給事業 
実人数 430人 

実人数 430人 

令和 4年 9月末で廃止 
― 

在宅福祉介護手当支給事業 実人数 398人 

実人数 386人 

令和 4年 10月から月額

2,500円を 5,000円に増額 

238人×12月 

家族介護支援事業 
教室開催 1回 

参加者 10人 

教室開催 4回 

参加者 100人 

教室開催 10回 

 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、家族の精神的・経済的負担の軽減につながる取組を実施していく。 
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ウ 生活を支援する施設の活用 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

養護老人ホーム入所措置数 11人 11人 
11人 

（令和 5年 4月 1日現在） 

 

 

エ 住宅改修指導の推進 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

住宅改修指導者派遣事業 訪問３回 訪問４回 随時 

 

【８期計画期間の取組等】 

・介護支援専門員がリハビリテーション専門職に相談し、利用者本人に合った適切な住宅改修を提

案できる支援を行う。 
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基本施策（２）安心・安全の推進 

ア 高齢者の見守り活動の推進 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

高齢福祉推進員設置事業 603人 561人 随時登録 

緊急通報装置貸与事業 125世帯 119世帯 140世帯 

地域見守りネットワーク事業 
協力事業者 

計 32事業者 

協力事業者 

計 33事業者 
事業の周知に努める 

いのちのバトン普及事業 2,207人 2,333人 随時登録 

避難行動要支援者支援事業 登録者 1,382人 登録者 1,306人 随時登録 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き各種見守り活動を推進していく。 

 

 

イ 防犯・交通安全対策の推進 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

犯罪被害防止のための連携強

化 

合同啓発キャンペー

ン等    17件 

合同啓発キャンペー

ン等    16件 

合同啓発キャンペー

ン等    25件 

消費生活に関する啓発・相談 
出前講座  ５件 

相談件数 338件 

出前講座  ７件 

相談件数 401件 

出前講座  13件 

相談件数 375件 

交通安全意識の啓発 

啓発キャンペーン等 

29件 

交通安全教室等 

47か所、5,010人 

啓発キャンペーン等 

32件 

交通安全教室等 

54か所、4,700人 

啓発キャンペーン等 

35件 

交通安全教室等 

55か所、5,300人 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、警察や関係機関と連携して、各種キャンペーン等を実施し、高齢者が安全・安心して

生活ができるまちづくりを目指す。 
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ウ 防災対策の推進 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

自主防災組織の育成と防災体

制の強化 

出前講座 ７ 回 

組織率  98.6％ 

出前講座 23 回 

組織率  98.6％ 

出前講座 24 回 

組織率  99.0％ 

福祉避難所の設置・運営訓練

の実施 
実施なし 実施なし 

射水市総合防災訓練

の際に実施予定 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、自主防災組織の育成強化を図り、要配慮者の支援体制づくりを推進する。 

・令和３年度及び４年度においては、新型コロナウイルス感染症の影響を鑑み、福祉避難所の設置

運営訓練は実施できなかったが、今後、市総合防災訓練の際に実施していく。 

 

 

エ 感染症対策の推進 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

感染症予防の啓発 

広報・ホームページへ

の掲載 

出前講座 5 回 

参加数 92人 

広報・ホームページへ

の掲載 

出前講座 5 回 

参加数 69人 

広報・ホームページへ

の掲載 

出前講座 5回 

参加数 100人 

事業所等との連携 無し 無し 随時 

感染症に関する相談 相談件数 54件 相談件数 127件 相談件数  50件 
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４ 【基本目標４】 支え合いみんながつながる社会の推進 

基本施策（１）自立支援・重度化防止の推進 

ア 地域ケア会議の定着・充実 

■指標                             （単位：回） 

地域ケア会議 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

個別事例会議実施回数 9 9 35 

自立支援型ケアマネジメント会議（い

みず GENKIにすっぞ！会議・GENKI式

包括会議）実施件数 

10 12 16 

地域課題会議実施回数 6 8 27 

 

【８期計画期間の取組等】 

・支援が必要なケースは、多職種と連携し適切な支援ができるよう個別事例会議を実施していく。 

・個別事例の検討から明らかになった地域課題を明確化し、課題解決や地域資源の開発などを検討

していく。 

 

 

基本施策（２）在宅医療と介護連携の推進 

ア 地域資源の把握 

イ 課題の抽出と対応策の検討                 （単位：回）                               

項目 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

在宅医療・介護連携推進協議会の開催 3 2 3 

在宅支援ワーキング部会の開催 

・食に関する医療
介護連携の推進 
・介護者支援体制

の検討 

・在宅療養者の食
支援の連携推進
（低栄養支援体
制、介護支援専門
員に対する栄養・
口腔に関する研修
会） 
・介護者支援体制

の検討 

・在宅療養者の食支
援の連携推進 
（低栄養支援体制構
築、介護支援専門員
に対する歯科・口腔
に関する研修会） 
・介護者支援体制の

検討 

 

ウ 切れ目のないサービス提供体制の構築推進 

 

エ 相談支援体制の充実 

項目 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

相談支援窓口における相談件数      93件      186件 随時 
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オ 市民への普及啓発 

カ 情報の共有支援 

項目 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

多職種連携支援システム

（ICTツール）の活用 

・利用者数 134 

・システム利用施設

数 171 

 

・利用者数 204 

・システム利用施設

数 186 

 

随時 

     

キ 研修会の開催 

 

【８期計画期間の取組等】 

・在宅医療・介護連携推進協議会とワーキング部会を開催し、在宅療養者の食支援の連携推進、多

職種連携支援システムの活用による情報の共有支援を図る。 

・市民への普及啓発として「フレイル予防のための栄養と食生活のポイント」をテーマに市民公開

講座を開催した。 

・在宅医療・介護連携の更なる推進を図るため、切れ目のないサービス提供体制の構築を推進す

る。 
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基本施策（３）認知症の人と家族への支援の強化 

ア 認知症に関する理解促進 

■指標                           （単位：回、人） 

認知症サポーター養成講座 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

開催回数 

計画 

28 29 50 

参加者数 

計画 

688 659 1,400 

養成者累計人数 

計画 

14,442 15,101 18,200 

 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

認知症の人にやさしいお店 

登録事業所 
100事業所 106事業所 随時登録 

 

【８期計画期間の取組等】 

・認知症サポーター養成講座を受講し、認知症の人にやさしいまちづくりに賛同いただいた事業

所を「認知症の人にやさしいお店」として登録している。 

・地域住民に加え、学校や企業も対象にして積極的に養成講座を開催する。 

・市のホームページやケーブルテレビを活用し、認知症への正しい理解促進を図る。 

 

 

イ 早期発見・早期対応システムの充実 

■指標                              （単位：％） 

認知症予防に資する集いの場の開催 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

参加率 7.3 7.5 8.3 

 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

認知機能検診受診者数 58人 47人 随時 

 

【８期計画期間の取組等】 

・地域での集いの場を拡充できるよう支援するとともに、「認知症に関する出前講座」等の開催に

より、認知症の早期発見・早期対応の普及啓発を行う。 

・認知機能検診を周知し、軽度認知障害の疑いのある人の早期発見と適切な対応により、認知症

の重症化予防を推進していく。 
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ウ 認知症の人とその家族への支援 

■指標                             （単位：人） 

みまもりあい事業 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

みまもりあいアプリダウンロード

者累計人数 
2,714 3,388 2,360 

 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

認知症の人と家族が集う場 

「なごもっと」（回数、人数） 

5 回 

20 人 

10 回 

63 人 
10 回 

認知症の人にやさしいお店 

登録事業所（再掲） 
100事業所 106事業所 随時登録 

 

 

エ 認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援 

■指標                             （単位：人） 

ささえ隊メイト 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

養成者累計人数 144 169 175 

 

【８期計画期間の取組等】 

・みまもりあい事業は、アプリを活用して認知症等により行方不明になった人を早期に発見する

ための取組である。引き続き、協力者を増やし地域の見守り機能の強化を図る。 

・令和４年度は、認知症の人や家族が気軽に集えて和めるサロン「なごもっと」を市の事業とし

て実施し、認知症地域支援推進員やささえ隊メイトと一緒に活動した。 

・認知症サポーターステップアップ講座を開催し、認知症の人と家族を手助けする「ささえ隊メ

イト」を養成していく。 

 

  



20 

 

基本施策（４）高齢者の虐待防止と権利擁護の推進 

ア 高齢者虐待と権利擁護に対する意識啓発 

 

イ 高齢者虐待の早期発見・早期対応の推進 

高齢者虐待防止研修会 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

参加人数 40人 33人 実施 

 

ウ 成年後見制度の利用支援と市民後見人の育成支援 

■指標                             （単位：回） 

成年後見制度利用相談会 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

実施回数 12 12 12 

 

■指標                           （単位：回、人） 

人材育成 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

講座開催回数 1 1 1 

養成人数 4 2 5 

市民後見人バンク登録者数 14 16 19 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、定期的に相談会を開催するとともに、呉西地区成年後見センターと連携し、成年後見

制度の利用促進、利用支援を行う。 

 

エ 消費者被害の防止 

事業名 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

消費生活に関する啓発・相談 

（再掲） 

出前講座  ５件 

相談件数 338件 

出前講座  ７件 

相談件数 401件 

出前講座  13件 

相談件数 375件 
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基本施策（５）地域共生社会構築の推進 

ア 地域支え合いネットワーク事業の推進 

 

イ 共生社会の構築 

■指標                            （単位：地域） 

第３層生活支援体制 
令和３年度 

実績 

令和４年度 

実績 

令和５年度 

計画等 

生活支援コーディネーター 

・協議体の設置地域数 
26 26 27 

共生型事業実施地域数 1 1 2 

 

ウ 地域包括支援センターの体制・機能強化 

体制強化職員の配置 令和３年度実績 令和４年度実績 令和５年度計画等 

配置している地域包括支援センター 
新湊西、小杉南、

大門・大島 

新湊西、小杉南、

大門・大島 

新湊西、小杉南、

大門・大島 

 

【８期計画期間の取組等】 

・地域支え合いネットワーク事業を充実し、地域での支え合い体制を構築していく。また、地域支え合

いネットワーク事業を基盤に、地域共生社会の実現を目指していく。 
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５ 【基本目標５】 介護サービス基盤の充実 

基本施策（１）介護保険事業のサービス利用量の実績と見込み 

ア 居宅サービス 

（ア）訪問系サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

訪問介護 

人 数 
計画 557 577 595 

実績 640 641 － 

給付額 

(千円) 

計画 538,999 566,453 589,517 

実績 603,866 610,684 － 

訪問入浴介護 

人 数 
計画 61 64 66 

実績 68 68 － 

給付額 

(千円) 

計画 41,429 44,485 46,050 

実績 45,170 43,993 － 

訪問看護 

人 数 
計画 368 378 389 

実績 390 428 － 

給付額 

(千円) 

計画 188,073 195,195 203,402 

実績 198,982 226,030 － 

訪問リハビリ 

テーション 

人 数 
計画 64 66 68 

実績 53 53 － 

給付額 

(千円) 

計画 22,724 23,361 24,000 

実績 18,214 16,975 － 

居宅療養管理 

指導 

人 数 
計画 310 323 334 

実績 503 566 － 

給付額 

(千円) 

計画 22,074 23,005 23,773 

実績 29,496 34,225 － 
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（イ）通所系サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

通所介護 

人 数 
計画 1,256 1,307 1,361 

実績 1,197 1,247 － 

給付額 

(千円) 

計画 979,521 996,862 1,031,026 

実績 959,656 960,552 － 

通所リハビリテーシ

ョン 

人 数 
計画 241 253 258 

実績 256 211 － 

給付額 

(千円) 

計画 163,386 172,689 176,890 

実績 168,747 144,316 － 

 

（ウ）短期入所サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

短期入所生活 

介護 

人 数 
計画 377 389 403 

実績 382 357 － 

給付額 

(千円) 

計画 404,454 419,818 437,161 

実績 398,591 346,601 － 

短期入所療養 

介護 

人 数 
計画 13 13 13 

実績 16 12 － 

給付額 

(千円) 

計画 20,759 20,654 20,654 

実績 24,919 17,979 － 

 

（エ）特定施設入所者生活介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

特定施設入居 

者生活介護 

人 数 
計画 9 9 10 

実績 4 6 － 

給付額 

(千円) 

計画 18,841 18,851 20,431 

実績 7,751 12,687 － 
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（オ）その他の在宅サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

福祉用具貸与 

人 数 
計画 1,812 1,878 1,925 

実績 1,866 1,937 － 

給付額 

(千円) 

計画 246,986 254,914 261,850 

実績 265,337 279,776 － 

福祉用具購入 

人 数 
計画 25 27 27 

実績 22 24 － 

給付額 

(千円) 

計画 8,289 8,940 8,940 

実績 7,765 8,213 － 

住宅改修 

人 数 
計画 24 24 25 

実績 20 21 － 

給付額 

(千円) 

計画 22,919 22,919 23,661 

実績 20,443 20,497 － 

 

（カ）居宅介護支援（介護サービス計画の作成）サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

居宅介護支援 

人 数 
計画 2,332 2,417 2,504 

実績 2,384 2,388 － 

給付額 

(千円) 

計画 402,496 416,675 431,642 

実績 421,189 424,049 － 

 

【８期計画期間の取組等】 

・新型コロナウイルス感染症の影響により、施設を利用する通所・入所サービスの利用控え

が一定程度あった。 

・国において、令和３年９月末までの間、介護報酬に 0.1パーセントを上乗せする新型コロ

ナウイルス感染症対策への特例措置が設けられた。 

・国において、令和３年１０月以降、新たな介護職員処遇改善加算が設けられた。 

・国において、通所介護等において感染症や災害の影響によって事業所の規模や減少状況に

応じた基本報酬への加算が特例措置として設けられた。 
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イ 介護予防サービス 

（ア）介護予防訪問系サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防訪問 

入浴介護 

人 数 
計画 0 0 0 

実績 1 0 － 

給付額 

(千円) 

計画 0 0 0 

実績 316 0 － 

介護予防訪問 

看護 

人 数 
計画 45 47 48 

実績 54 64 － 

給付額 

(千円) 

計画 20,157 21,117 21,592 

実績 18,019 23,004 － 

介護予防訪問 

リハビリ 

テーション 

人 数 
計画 6 6 6 

実績 5 5 － 

給付額 

(千円) 

計画 1,683 1,683 1,683 

実績 1,407 1,392 － 

介護予防居宅 

療養管理指導 

人 数 
計画 16 16 16 

実績 13 22 － 

給付額 

(千円) 

計画 945 946 946 

実績 626 1,125 － 

 

（イ）介護予防通所系サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防通所 

リハビリ 

テーション 

人 数 
計画 84 87 91 

実績 75 57 － 

給付額 

(千円) 

計画 34,804 36,497 38,437 

実績 28,573 22,568 － 
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（ウ）介護予防短期入所サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防短期 

入所生活介護 

人 数 
計画 5 5 5 

実績 8 10 － 

給付額 

(千円) 

計画 1,331 1,332 1,332 

実績 3,567 4,437 － 

介護予防短期 

入所療養介護 

人 数 
計画 0 0 0 

実績 0 1 － 

給付額 

(千円) 

計画 0 0 0 

実績 214 367 － 

 

（エ）介護予防特定施設入所者生活介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防特定 

施設入居者 

生活介護 

人 数 
計画 0 0 0 

実績 0 0 － 

給付額 

(千円) 

計画 0 0 0 

実績 0 0 － 
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（オ）その他の介護予防在宅サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防福祉 

用具貸与 

人 数 
計画 495 515 529 

実績 487 511 － 

給付額 

(千円) 

計画 31,684 32,974 33,890 

実績 32,127 35,465 － 

介護予防福祉 

用具購入 

人 数 
計画 8 8 9 

実績 6 6 － 

給付額 

(千円) 

計画 1,906 1,906 2,132 

実績 1,876 1,722 － 

介護予防住宅 

改修 

人 数 
計画 10 10 10 

実績 11 10 － 

給付額 

(千円) 

計画 9,573 9,573 9,573 

実績 10,490 10,284 － 

 

 （カ）介護予防支援（介護予防サービス計画の作成）サービス 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防支援 

人 数 
計画 537 555 568 

実績 541 559 － 

給付額 

(千円) 

計画 28,756 29,736 30,433 

実績 29,252 30,711 － 

 

【８期計画期間の取組等】 

・新型コロナウイルス感染症の影響により、施設を利用する通所・入所サービスの利用控え

が一定程度あった。 

・国において、令和３年９月末までの間、介護報酬に 0.1パーセントを上乗せする新型コロ

ナウイルス感染症対策への特例措置が設けられた。 

・国において、令和３年１０月以降、新たな介護職員処遇改善加算が設けられた。 

・国において、通所介護等において感染症や災害の影響によって事業所の規模や減少状況に

応じた基本報酬への加算が特例措置として設けられた。 
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ウ 地域密着型サービス 

（ア）定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

定期巡回・随時対応型

訪問介護看護 

人 数 
計画 38 38 39 

実績 30 30 － 

給付額 

(千円) 

計画 73,050 73,091 75,650 

実績 54,608 59,705 － 

 

（イ）夜間対応型訪問介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

夜間対応型 

訪問介護 

人 数 
計画 2 2 2 

実績 3 1 － 

給付額 

(千円) 

計画 401 401 401 

実績 612 127 － 

 

（ウ）認知症対応型通所介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

認知症対応型 

通所介護 

人 数 
計画 120 125 129 

実績 114 102 － 

給付額 

(千円) 

計画 147,182 149,611 152,007 

実績 135,457 133,230 － 

 

（エ）小規模多機能型居宅介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

小規模多機能型 

居宅介護 

人 数 
計画 286 293 301 

実績 252 244 － 

給付額 

(千円) 

計画 652,606 669,065 688,757 

実績 619,608 609,327 － 

 

  



29 

 

（オ）認知症対応型共同生活介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

認知症対応型 

共同生活介護 

人 数 
計画 251 251 254 

実績 245 245 － 

給付額 

(千円) 

計画 755,026 755,607 764,553 

実績 755,997 750,602 － 

 

（カ）地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

地域密着型 

介護老人福祉 

施設入所者 

生活介護 

人 数 
計画 29 29 29 

実績 28 26 － 

給付額 

(千円) 

計画 97,225 97,279 97,279 

実績 99,829 95,582 － 

 

（キ）看護小規模多機能型居宅介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

看護小規模 

多機能型居宅 

介護 

人 数 
計画 57 57 57 

実績 41 47 － 

給付額 

(千円) 

計画 161,121 161,211 161,211 

実績 119,886 142,225 － 

 

（ク）地域密着型通所介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

地域密着型通所介護 

人 数 
計画 341 343 367 

実績 331 314 － 

給付額 

(千円) 

計画 302,958 307,778 334,592 

実績 268,970 248,183 － 
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（ケ）地域密着型特定施設入居者生活介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

地域密着型特定施設

入居者生活介護 

人 数 
計画 0 0 0 

実績 0 0 － 

給付額 

(千円) 

計画 0 0 0 

実績 0 0 － 

 

【８期計画期間の取組等】 

・地域包括ケアシステムを推進する上で重点的に取り組んできた地域密着型サービスの整備

を拡充する。 

グループホーム１事業所（９床）、小規模多機能型居宅介護１事業所（定員２９人）開所。

地域密着型デイサービス２事業所の整備の進捗管理を行う。 

 

 

エ 地域密着型介護予防サービス 

（ア）介護予防認知症対応型通所介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防認知 

症対応型通所 

介護 

人 数 
計画 0 0 0 

実績 0 0 － 

給付額 

(千円) 

計画 0 0 0 

実績 0 0 － 

 

（イ）介護予防小規模多機能型居宅介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防 

小規模多機能 

型居宅介護 

人 数 
計画 22 22 22 

実績 18 22 － 

給付額 

(千円) 

計画 17,731 17,741 17,741 

実績 15,322 15,792 － 
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（ウ）介護予防認知症対応型共同生活介護 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防認知 

症対応型共同 

生活介護 

人 数 
計画 0 0 0 

実績 0 0 － 

給付額 

(千円) 

計画 0 0 0 

実績 0 0 － 

 

【８期計画期間の取組等】 

・新型コロナウイルス感染症の影響により、施設を利用する通所・入所サービスの利用控え

が一定程度あった。 

・国において、令和３年９月末までの間、介護報酬に 0.1パーセントを上乗せする新型コロ

ナウイルス感染症対策への特例措置が設けられた。 

・国において、令和３年１０月以降、新たな介護職員処遇改善加算が設けられた。 

・国において、通所介護等において感染症や災害の影響によって事業所の規模や減少状況に

応じた基本報酬への加算が特例措置として設けられた。 

 

 

 

オ 施設サービス 

（ア）介護老人福祉施設 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護老人福祉 

施設 

人 数 
計画 562 562 562 

実績 543 543 － 

給付額 

(千円) 

計画 1,788,128 1,789,120 1,789,120 

実績 1,721,673 1,719,205 － 

 

（イ）介護老人保健施設 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護老人保健 

施設 

人 数 
計画 193 193 193 

実績 217 212 － 

給付額 

(千円) 

計画 662,710 663,078 663,078 

実績 761,448 756,420 － 

 

  



32 

 

（ウ）介護療養型医療施設 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護療養型 

医療施設 

人 数 
計画 5 3 0 

実績 4 1 － 

給付額 

(千円) 

計画 22,834 13,451 13,451 

実績 17,005 2,649 － 

 

（エ）介護医療院 

 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護医療院 

人 数 
計画 85 87 90 

実績 72 73 － 

給付額 

(千円) 

計画 407,855 417,734 431,973 

実績 325,457 337,002 － 

 

【８期計画期間の取組等】 

・新規の整備計画なし 

 

 

カ リハビリテーション指標の設定 

ストラクチャー指標（事業所数） 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護老人保健施設 3 3 3 

介護医療院 1 1 1 

訪問リハビリテーション事業所 2 2 2 

通所リハビリテーション事業所 5 4 4 

 

プロセス指標（利用率） 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護老人保健施設リハビリテーション 4.22 4.09 

増加 
介護医療院リハビリテーション 1.42 1.42 

訪問リハビリテーション 1.14 1.10 

通所リハビリテーション 6.32 5.15 
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基本施策（２）介護サービスの基盤整備の目標 

ア 居宅サービスの整備 

 
令和 2年度末 

（第 7期末） 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 
実績 

令和 5年度 
計画 

令和 4年度 

末現在 

通所介護 
17 事業所 

定員計 652人 

2 事業所 

定員 50人 

0 事業所 

定員計 30人 
― 

19 事業所 

定員計 732人 

通所リハビリ

テーション 

5 事業所 

定員計 160人 
― 

▲1事業所 

▲定員 40人 
― 

4 事業所 

定員計 120人 

 

イ 施設等整備 

 

（ア）地域密着型サービス 

 
令和 2年度末 

（第 7期末） 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 
実績 

令和 5年度 
計画 

令和 4年度 

末現在 

定期巡回・随時

対応型訪問 

介護・看護 

1 事業所 

定員計 50人 
― ― ― 

1 事業所 

定員計 50人 

夜間対応型 

訪問介護 

1 事業所 

定員計 70人 
― ― ― 

1 事業所 

定員計 70人 

認知症対応型

通所介護 

5 事業所 

定員計 60人 
― 

（実績） 

▲1事業所 

▲定員 12人 

― 
4 事業所 

定員計 48人 

小規模多機能

型居宅介護 

11 事業所 

定員計 296人 

（実績） 

0 事業所 

4 人 

（実績） 

1 事業所 

定員 29人 

― 
12 事業所 

定員計 329人 

認知症対応型

共同生活介護 

17 事業所 

定員計 251人 

（実績） 

0 事業所 

▲9人 

（実績） 

0 事業所 

定員 9人 

― 
17 事業所 

定員計 251人 

看護小規模 

多機能型居宅

介護 

2 事業所 

定員計 58人 
― ― ― 

2 事業所 

定員計 58人 

地域密着型 

通所介護 

13 事業所 

定員計 188人 

（実績） 

▲1事業所 

▲18人 

― 
2 事業所 

定員 28人 

12 事業所 

定員計 170人 
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（イ）在宅・施設サービス 

 
令和 2年度末 

（第 7期末） 

第 8期整備計画・実績 
令和 3年度 

末現在 令和 3年度 
実績 

令和 4年度 
実績 

令和 5年度 
計画 

整備計画なし 

 

（ウ）有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅 

整備内容 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

（見込） 

有料老人ホーム 
8事業所 

（160人） 

7事業所 

（150人） 

7事業所 

（150人） 

 うち、特定施設の指定を受けるもの － － － 

サービス付き高齢者向け住宅 
8事業所 

（191人） 

8事業所 

（191人） 

8事業所 

（191人） 

 うち、特定施設の指定を受けるもの － － － 

 

ウ 介護予防・生活支援サービスの体制整備 

■指標 

訪問型サービス事業（利用者数） 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防訪問介護 

相当サービス 

計画 380 390 400 

実績 313 273 － 

訪問型サービスＡ 

（緩和型） 

計画 1,180 1,200 1,220 

実績 926 928 － 

 

■指標 

通所型サービス事業（利用者数） 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

介護予防通所介護 

相当サービス 

計画 4,770 4,820 4,870 

実績 4,440 5,230 － 

通所型サービスＡ 

（緩和型） 

計画 860 870 880 

実績 696 596 － 

通所型サービスＣ 

（短期集中型） 

計画 75 75 75 

実績 3 9 － 
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■指標 

地域支え合いネットワーク事業（件数） 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

支援組織数 26 26 27 

 

 

【８期計画期間の取組等】 

・地域包括ケアシステムを推進する上で重点的に取り組んできた地域密着型サービスの整備

を拡充する。 

グループホーム１事業所（９床）、小規模多機能型居宅介護１事業所（定員２９人）開所。地

域密着型デイサービス２事業所の整備の進捗管理を行う。 
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基本施策（３）人材の確保及び質の向上 

ア 人材の確保・育成への支援・離職防止 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

いみず企業見学 

バスツアー 

介護福祉関係コース 

中止 

介護福祉関係コース 

中止 

介護福祉関係コース 

予定 

奨学資金貸与事業 

（介護従事者分） 

貸与額（月額） 

・自宅生  25,000円 

・自宅外生 40,000円 

各５名程度 
 

※ 卒業後 5 年間、市内事

業所で介護福祉士として

勤務した場合、全額免除 

 

（実績） 応募無し  

貸与額（月額） 

・自宅生  25,000円 

・自宅外 40,000円 

各５名程度 

 

※ 卒業後 5 年間、市内事

業所で介護福祉士として

勤務した場合、または卒業

後 3年間、市内事業所で介

護福祉士として勤務し、か

つ介護福祉士国家試験に

合格した場合、全額免除  

 

（実績）応募無し 

貸与額（月額） 

・自宅生  25,000円 

・自宅外 40,000円 

各５名程度 

 

※ 卒業後 5 年間、市内事

業所で介護福祉士として

勤務した場合、または卒

業後 3 年間、市内事業所

で介護福祉士として勤務

し、かつ介護福祉士国家

試験に合格した場合、全

額免除  

 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

介護福祉士資格取得 

支援事業 
－ － 

補助額（上限） 

100,000円 

 

射水市の介護事業所に勤

務する職員が、介護福祉士

を目指す際にかかる経費

を補助 

 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

富山福祉短期大学との

包括的連携協定 
－ 

・高校生の介護体験 

【実績】参加者：5名 
 

・介護の魅力を発信する動

画の作成 

【実績】市、大学ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

にて動画公開 
 

・小学 6年生とその親への

介護に関する意識調査 

【実績】回収率：88％ 
 

・ハーブを使った介護現場

のイメージアップ 

【実績】協力施設：1施設 

実施予定 

 

【８期計画期間の取組等】 

・人材確保に向けた新たな施策を検討する。 

・奨学資金貸与事業の検証を行う。 

・市内の介護事業所に勤務する職員の介護福祉士資格取得の支援を行う。 
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イ 潜在的有資格者等への就業支援 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

介護労働懇談会の 

周知 

リーフレット及び 

ホームページへの 

掲載 

リーフレット及び 

ホームページへの 

掲載 

リーフレット及び 

ホームページへの 

掲載 

 

ウ 富山県事業との連携 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

富山県介護人材移住 

応援事業への参加 
市内 30事業所 市内 30事業所 市内 30事業所 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、県と連携を図り、介護人材の確保に取り組む。 

 

エ 働き先として選ばれる福祉事業所づくりへの支援 

 

オ 介護予防・生活支援サービス事業者の養成 

■指標                             （単位：人） 

介護予防･生活支援 

サービス従事者研修 

令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

研修への参加者累計数 48 78 80 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、高齢者への接し方、認知症や介護の基本的な知識等について研修を行うなど、

総合事業のサービス提供者の育成を図っていく。 

 

カ 認知症の人を支える介護関係者の対応力向上支援 

事業名 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

認知症に関する研修会参加人数 40人 45人 開催予定 

（再掲）家族介護支援事業 
教室開催 1回 

参加者 10人 

教室開催 4回 

参加者 100人 
教室開催 10回 

 

キ 介護サービスの質的向上 
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基本施策（４）介護保険制度の適正運営 

ア 円滑な提供体制の整備 

事業名 
令和 3年度 

実績 

令和 4年度 

実績 

令和 5年度 

計画等 

新任介護支援専門員研修会 1回  8人 1回  9人 1回 

介護ケアプラン研修会 1回  46人 1回  46人 1回 

介護支援専門員等 

資質向上研修会 
0回 0人 0回 43人 1回 

 

イ 相談・苦情への対応 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

あったか介護保険相談員 
20施設派遣 

延相談件数 141人 

20施設派遣 

延相談件数 180人 

12施設派遣 

 

 

【８期計画期間の取組等】 

・リモートでの訪問活動を実施する。 

・新型コロナの感染状況に応じて施設訪問を再開する。 

 

ウ 介護保険指定事業者への指導・監督 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

集団指導 0回 0回 1回 

実地指導 11事業所 8事業所 10事業所 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き適切なサービスが提供されるよう事業所への指導・監督を行う。 

 

  



39 

 

エ 公平かつ適切な認定業務の実施 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

介護認定審査会 

新任委員研修 

1回 

6名 

1回 

2名 

1回 

2名 

認定調査員研修 
2回 

33名 

1回 

20名 

1回 

25名 

 

【８期計画期間の取組等】 

・介護認定審査会の新任委員や認定調査員に対し研修会を開催し、適切かつ公平な審査会運

営を図る。 

 

オ 介護サービス情報公表システムの活用 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

地域包括支援センター ５か所公表 ５か所公表 ５か所公表 
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カ 介護保険料の収納率の向上対策の推進 

事業名 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

コールセンターの 

活用 

3回 

173件 

3回 

41件 
随時 

滞納処分の実施 0件 8件 随時 

収納率 98.9％ 98.8％  

 

【８期計画期間の取組等】 

・現年保険料滞納者はコールセンター活用を行い、過年度保険料滞納者に対しては収納対策

課と連携を取りながら滞納処分を実施し、収納率の向上を図る 

 

 

キ 介護給付適正化への取組 

■指標                                 （単位：件） 

 
令和 3年度 

実績 
令和 4年度 

実績 
令和 5年度 

計画等 

認定調査状況チェック 4,567 4,097 5,400 

ケアプランの点検 135 67 100 

住宅改修等の点検 22 18 50 

医療情報との突合・縦覧点検 14,143 15,445 2,000 

介護給付費通知 19,193 19,468 20,000 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、介護給付費の適正化に向けて取り組む。 
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基本施策（５）事業費及び保険料の算定 

ア 第８期介護保険料の状況 

イ 保険料 

（ア）令和４年度保険給付実績額                    （単位：千円） 

 令和４年度 

実績額 
構成比 計画値 対計画比 

給付費合計 8,522,143 － 8,827,910 96.5 

 
居宅サービス 5,706,867 67.0 5,944,527 96.0 

 
施設サービス 2,815,276 33.0 2,883,383 97.6 

 

 

（イ）令和４年度地域支援事業費実績額                     （単位：千円） 

 令和４年度 

実績額 
構成比 計画値 対計画比 

事業費合計 372,392 － 390,078 95.5% 

 
総合事業 190,124 51.1％ 197,281 96.4% 

 
包括･任意事業 182,268 48.9％ 192,797 94.5% 

 

（ウ）保健福祉事業費                          （単位：円） 

歳出 令和 3年度実績 令和 4年度実績 令和 5年度計画等 

保険者機能強化推進事業費 8,114,375 2,130,326 

（計画） 

6,435,400 

（予算） 

3,073,000 

 

（カ）令和４年度介護保険事業財政調整基金     取崩額：0円 

                        （計画：295,000千円） 

                         積立額：142,300千円 

 

 

【８期計画期間の取組等】 

・引き続き、適切な介護保険事業の運営を行い、適正な基金管理に努める。 

 


