
♪キッズリトミック♪ 

 

 
講師に黒川里香先生をお迎えし、音楽を聞きながら親子で体を動かすことを楽しみました。 

令和５年 ７月２８日(金) 

『リトミック始めましょう』の歌に合わせ
て手をつないだりパチパチタッチしたり、大
好きなママとのふれあいから始まりました。 

講師 黒川 里香先生 

お母さんとお散歩♪ピアノに合わ
せてゆっくり歩いたり早く歩いた
り、色々なリズムを楽しみました。 

カラーボードを使って、『赤・
青・黄』の中から好きな色を選
びました。 

先生から一人ずつ名前を呼ばれ
て「はーい！」と少し照れながらも
ママと一緒にお返事できました♪ 

『やさいのうた』パネルシアターでは
知っているお野菜の名前を声に出して
教えてくれるお友だちもいました♪    
野菜の名前に合わせて、手拍子をし、

リズム遊びや手遊びを楽しみました！ 

傘に見立て 

お散歩♪ 
あーか！ 

お友だちとご挨拶！ 

自己紹介もしたよ♪ 


