
答え：
 

大腸
だいちょう

がん検査
け ん さ

では、便
べん

の表面
ひょうめん

に血
ち

が混
ま

じっているかを調
しら

べて病気
びょうき

の

疑
うたが

いを見
み

つけます。 

そのため、生理中
せいりちゅう

に便
べん

を採
と

ることは避
さ

けましょう。 

こた

 

① 便
べん

の表面
ひょうめん

全体
ぜんたい

をまんべんなくこする 

②

 

② 便
べん

は採便
さいべん

棒
ぼう

の先端
せんたん

の溝
みぞ

が埋
う

まるくらいつける 

💩 便
べん

の取
と

り方
かた

のポイント 💩 

①

 

便
べん

の表面
ひょうめん

全体
ぜんたい

をこする 


