
資料２－１

計画の体系図（骨子案）

基本目標 基本施策 取組

ア
ン
ケ
ー

ト

取
組
評
価

基
本
指
針

事業

〇 健康増進事業　健康教育（健康づくり講演会等）

〇 元気高齢者対策　健康教育

〇 普及啓発事業（図書館企画展示等イベント）

〇 こころの健康づくり講演会（出前講座含む）

こころの健康相談

ゲートキーパー養成講座

ア　特定健診、健康診査、がん検診事業の充実 特定健康診査、健康診査、がん検診事業

イ　歯科口腔の健康づくりの推進 歯周病検診

ウ　健康相談・健康教室事業の充実 〇 特定保健指導事業、健康教育（病態別)、健康相談、訪問指導

エ　糖尿病対策の充実 〇 糖尿病重症化予防事業、糖尿病性腎症重症化予防事業

個別的支援（ハイリスクアプローチ）

ア   運動に親しむ環境づくりの推進 とやま呉西圏域健康ポイントサービス事業

イ   地域の健康づくり事業の推進 ヘルスボランティア活動事業

ウ   ライフステージに応じた食育の推進 食生活改善推進員活動事業

エ   健康づくりボランティアの養成・育成 健康づくりボランティア育成・養成事業

ア　介護予防対象者の把握 ひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯実態把握事業

出前講座等

介護予防教室

地域ふれあいサロン

きららか射水１００歳体操

※表の見方…第８期計画から追加・変更した内容について赤字で表記しています。その根拠を以下のとおりに区分して示しています。

　【アンケート】…「日常生活圏域ニーズ調査」「在宅介護実態調査」「介護サービス提供事業者調査」結果から見出された課題への対応

　【取組評価】……第８期計画に掲げた事業のR3～5年度の取組について評価した結果への対応

　【基本指針】……基本指針（案）で示された記載を充実する事項

通いの場等への積極的な関与等（ポピュレーションアプローチ）〇

基本目標１

健康づくりと
介 護 予 防
の 推 進

イ　心の健康づくりの推進

オ　高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施の充

実

ア　望ましい生活習慣の確立の推進

（Let’ｓトライ！　IMIZUSHI健康８の推進）
(1)生涯を通じ

た健康づくり

(2)生活習慣病

の発症予防と重

症化予防

(3)健康づくり

を支援する環境

づくり

（４）

介護予防の推進

イ　自主的・総合的な介護予防の推進

ウ　地域ぐるみの介護予防活動の支援
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基本目標 基本施策 取組

ア
ン
ケ
ー

ト

取
組
評
価

基
本
指
針

事業

いきいき長寿館

パークゴルフ南郷

下村パークゴルフ場

スポーツ参加の機会づくりの推進

孫とお出かけ事業

じいちゃんばあちゃんの孫育て談義事業

生涯学習事業への参加促進

ボランティア団体活動促進事業

〇 有償ボランティアの仕組みづくり

イ　老人クラブ活動への支援 老人クラブ活動促進事業

ウ　シルバー人材センターの運営支援 シルバー人材センター運営支援事業

就業の場の確保

就労的活動支援コーディネーターの検討

配食みまもりサービス事業

寝具丸洗い乾燥事業

寝たきり高齢者等おむつ支給事業

高齢者が住みよい住宅改善支援事業

バリアフリー化の推進

軽度生活援助事業

ひとり暮らし高齢者等除雪助成事業

外出支援サービス事業

公共交通機関の利便性向上と利用促進

訪問理容サービス事業

民間事業者やIoTを活用した買い物支援

〇 高齢者向けスマートフォン使い方教室

ミドルステイ事業

節目祝い事業

イ　生活を支援する施設の活用 養護老人ホーム入所措置支援

ウ　住宅改修指導の推進 住宅改修指導者派遣事業

在宅福祉介護手当支給事業

家族介護支援事業

介護者アセスメント票の整備

認知症カフェの開催

認知症の人と家族への一体的支援事業（なごもっと）

みまもりあい事業

〇 認知症高齢者等個人賠償責任保険事業

ウ　ヤングケアラーの支援機関との連携 〇 ヤングケアラーを支援している関係機関との連携

高齢福祉推進員設置事業

緊急通報装置貸与事業

地域見守りネットワーク事業

いのちのバトン普及事業

避難行動要支援者支援事業

〇 ＩＣＴを活用したコミュニケーション・見守りの推進

犯罪被害防止のための連携強化

消費生活に関する啓発・相談

交通安全意識の啓発

自主防災組織の育成強化

特別養護老人ホーム等との協定

射水市防災計画との調和

射水市新型インフルエンザ行動計画との調和

（射水市新型コロナウイルス行動計画との調和）

エ　豊かな経験や高い能力を生かす雇用の促進

社会参加の
推進と
生きがいの
創出

ア　高齢者レクリエーション、スポーツの推進

イ　世代を超えたふれあいづくり

基本目標２

（１）

交流の促進

（１）

生活の維持・

向上

ア　在宅生活の支援

イ　認知症高齢者の家族への支援

（２）

活躍する場の

確保

イ　防犯・交通安全対策の推進

ア　自主的な社会貢献活動の促進

基本目標３

（３）

安全・安心の

推進

ウ　防災対策の推進

エ　感染症対策の推進

在宅生活を
支援する取組
の充実

ア　高齢者の見守り活動の推進

（２）

家族介護者への

支援の充実

ア　精神的・経済的負担の軽減
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基本目標 基本施策 取組

ア
ン
ケ
ー

ト

取
組
評
価

基
本
指
針

事業

個別事例会議

自立支援型ケアマネジメント会議（いみずGENKIにすっぞ！会議・GENKI式包括会議）

地域課題会議

ア　地域の医療・介護資源の把握 資源の整理と情報発信

イ　課題の抽出と対応策の検討 在宅医療・介護連携推進協議会の開催

ウ　切れ目のないサービス提供体制の構築推進 在宅支援ワーキング部会の開催

エ　情報の共有支援 情報共有ワーキング部会の開催

オ　相談支援体制の充実 相談支援窓口の設置

カ　研修会の開催 多職種協働による研修会の開催

キ　市民への普及啓発 市民公開講座の開催

認知症サポーター養成講座

認知症の人にやさしいお店登録事業

脳いきいき健康講座

相談窓口の普及啓発

〇 認知症の人と家族への一体的支援事業（なごもっと）（再掲）

もの忘れ認知症相談会

認知症初期集中支援チーム

認知機能検診事業

認知症カフェの開催（再掲）

みまもりあい事業（再掲）

〇 認知症高齢者等個人賠償責任保険事業（再掲）

〇 認知症の人と家族への一体的支援事業（なごもっと）（再掲）

ささえ隊メイトの養成及び活動の支援

〇 ひとこと声かけ体験会

若年性認知症相談・支援センターとの連携

〇 民間事業者と連携した普及啓発活動

ア　高齢者虐待と権利擁護に対する意識啓発 パンフレットの配布等による普及啓発

高齢者虐待ネットワーク会議の開催

高齢者虐待防止研修会の開催

〇 高齢者虐待防止対策の推進

成年後見制度利用相談会

市民後見人の養成

エ　消費者被害の防止 パンフレットの配布等による普及啓発

生活支援コーディネーター、協議体の設置（第１層　市全域）

生活支援コーディネーター、協議体の設置（第２層　地域包括圏域）

生活支援コーディネーター、協議体の設置（第３層　地域振興会圏域）

住民サポーター研修

共生社会構築事業

体制強化職員の配置

職員研修の開催

包括圏域の適正化

ウ　重層的支援体制の整備推進 〇 重層的支援体制整備事業

支え合い
みんなが
つながる
社会の推進

（３）

認知症の人と

家族への支援の

強化

（４）

高齢者の虐待

防止と権利擁護

の推進

基本目標４ ア　地域ケア会議の定着・充実

（２）

在宅医療と介護

連携の推進

ウ　認知症の人とその家族への支援

エ　認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援

イ　早期発見・早期対応システムの充実

ア　認知症に関する理解促進・本人発信支援

イ　高齢者虐待の早期発見・早期対応の推進

ウ　成年後見制度の利用支援と市民後見人の育成支援

ア　地域支え合いネットワーク事業の推進

イ　地域包括支援センターの業務負担軽減・体制整備

（１）

自立支援・重度化防

止の推進

（５）

地域共生社会

構築の推進
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基本目標 基本施策 取組

ア
ン
ケ
ー

ト

取
組
評
価

基
本
指
針

事業

ア　居宅サービスの整備

イ　施設整備等　（ア）地域密着型サービス

イ　施設整備等　（イ）有料老人ホーム、サ高住 太閤山リノベーション事業

訪問型サービス事業

通所型サービス事業

地域支え合いネットワーク事業支援組織

〇 介護ロボット・AI・ICT等導入支援

〇 事務作業効率化支援

イ　介護保険制度等に関する情報提供の充実 〇 介護事業所向け情報提供

〇 介護現場に対する指導・支援等

〇 BCP、防災計画に沿った訓練の実施

いみず企業見学バスツアー

〇 奨学資金貸与事業（介護従事者分）、介護福祉士資格取得支援事業

介護ロボット・ICTの活用

〇 元気高齢者等の参入支援

〇 従事者養成（入門）研修の実施

イ　外国人人材確保のための支援 〇 外国人人材確保支援

ウ　潜在的有資格者等への就業支援 介護労働懇談会周知

エ　富山県事業との連携 〇 富山県社会福祉協議会福祉人材センターとの連携

オ　働き先として選ばれる福祉事業所づくりへの支援 介護現場のイメージアップ事業

認知症地域支援推進員部会・事例検討会

介護支援専門員向け研修会の開催

小規模多機能型居宅介護事業者連絡協議会研修

居宅介護支援事業所連絡協議会研修会

新任介護支援専門員研修会

介護ケアプラン研修会

介護支援専門員等資質向上研修会

イ　相談・苦情への対応 あったか介護相談員派遣事業

集団指導

運営指導（文書負担軽減）

介護認定審査会新任委員研修

〇 効率的な認定審査会の実施

〇 ICTを活用した認定審査会の実施（負担軽減）

認定調査員研修

オ　介護サービス情報公表システムの活用 地域包括支援センターの情報公表

コールセンターの活用

滞納処分の実施

口座振替利用促進

認定調査状況チェック

ケアプランの点検

住宅改修等の点検

医療情報との突合・縦覧点検

介護給付費通知

ア　事業所運営の効率化、生産性向上支援

基本目標５
（１）介護保険事業のサービス利用量の実績と見込み

（２）

介護サービスの

基盤整備の目標

ウ　介護予防・生活支援サービスの体制整備

（４）

人材の確保及び

質の向上

ア　人材の発掘・育成への支援・離職防止

キ　介護サービスの質的向上

（３）

介護サービス事

業所への支援

カ　認知症の人を支える介護関係者の対応力向上支援

介護サービス
基盤の充実

ウ　利用者の安全確保・リスクマネジメント推進支援

（６）事業費及び保険料の算定

（５）

介護保険制度の

適正運営

ア　円滑な提供体制の整備

ウ　介護保険指定事業者等への指導・監督

エ　公平かつ適正な認定業務の実施

カ　介護保険料の収納率の向上対策の推進

キ　介護給付適正化への取組


