
★板谷先生のワンポイントアドバイス★ 

～絵本を読むときの注意点～ 

『絵本の下読み』 
 

絵本は下読みしておけば余裕が出て、楽しく読み聞かせが出来ます。上手に読むためということではなく、読

み手側の絵本に対する理解を深めるためです。構成を知ることで、その絵本の意味やテンポも見えてきます。 

絵本の隅々まで完全に知っておく必要はありません。新しい発見や解釈は読み聞かせの中で子どもと一緒にし

ていけばいいのです。心に余裕を持つためにも、下読みをしておくことが大切です。 

 

 

～絵本読み聞かせボランティア来所～ 

～絵本講師～  
板谷 仁美先生 

令和６年１月１８日（木） 

絵本講師の板谷先生が、ふれあいタイムの中で大型絵本を読んでくださいました。 

他にも絵本の紹介や、ワンポイントアドバイスをしていただきました。 

『ゆきがやんだら』 
作・絵：酒井 駒子  

 
 

 
 

大型絵本バージョンで

楽しみました♪ 

『あぶくたった』 
構成・絵：さいとう しのぶ 

『ねこのラーメンやさん』 
作・絵：ＫＯＲＩＲＩ 

焼きあがったお餅が 

とってもおいしそうですよ！ 

『おもち』 
作：彦坂有紀 もりといずみ  

ファーストブックにもおすすめの 1冊☆ 

人気インスタグラマー

が描く絵本☆ 

個性的な魅力がたくさ

ん詰まった絵本です！ 


