
『そんなにみないで 
くださいな』 

さく：accototo 

『おやすみなさい 
コッコさん』 

さく・え：片山 健  
 

 
 

～絵本読み聞かせボランティア来所～ 

～絵本講師～  
板谷 仁美先生 

令和６年２月１５日（木） 

★板谷先生のワンポイントアドバイス★ 

〇絵本をどのように読めばいいのか？ 

 声を変えたり、無理に感情移入したりする必要はありません。絵本には作者の選び抜いた言葉が詰まって

います。素直に心を込めて読むことで子どもの心は満たされると思います。 

 もう一つ大切なことは『イライラ、とげとげした言葉で読まない』ということです。必ずやさしい気持ち

で読んであげてほしいです。そうすることで、お母さんも心が癒され、日常の忙しさを忘れ、優しい気持ち

に戻れると思います。 

絵本講師の板谷先生が、ふれあいタイムの中で大型絵本を読んでくださいました。 

他にも絵本の紹介や、ワンポイントアドバイスをしていただきました。 

『はんぶんこ』 
さく：杜 今日子 

いろいろな生き物が出てくる

かわいい絵本です♪ 

今日の大型絵本！！ 

もりの動物たちがおふろで洗いっこする 

ホッとほっこりする絵本です♪ 

 

『もりのおふろ』 
さく：西村 敏雄 


