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南太閤山地域振興会

支えあいネット♡みなみ

住民型デイサロン 支えあいネット ♥みなみ を拠点に地域交流
ハート

●高齢者の活躍の場がない

●少子高齢化で将来が不安
ひとり暮らし・高齢者世帯の増加

●住民のつながりが希薄
世代間のコミュニケーションが少ない

高齢者がいきいき生活できる

安心して子育てできる

地域のつながりを深める

住みたい・住みやすい地域

声が届く 顔が見える 笑顔あふれる
元気！ 南太閤山！

３世代交流

暮らしに役立つ知識を高める

コミセンの行事・教室と連携

参加者もボランティア

も活躍できる

レクリエーションの実施

きららか射水

100歳体操
みんなが主役！

地域行事のサポート

子ども・子育て世代が

参加できるイベントの実施

講演・講座

44

筋力アップに効果的



ハート

小杉南地域包括支援センター

TEL：0766-56-8725 FAX:0766-56-8231

所在地：射水市中太閤山18丁目1番地2（特別養護老人ホーム太閤の杜内）

射水市地域福祉課

TEL：0766-51-6625 FAX:0766-51-6657

所在地：射水市新開発410番地1

火曜日 13時30分～ 15時頃
100歳体操・茶話会など
持ち物●運動靴、タオル、飲物

200円
南太閤山コミュニティセンター 1階大集会室

南太閤山

第3層生活支援コーディネーター

※このかわら版は、各地

域コミュニティセンター

各地域包括支援センター

にも配布しております。

南太閤山コミュニティセンター
TEL：0766-56-7823 (日･祝休館)
所在地：射水市中太閤山13-3-1

デイサロン「支えあいネット♥みな

み」を拠点に地域交流を深めています。

「南太閤山を元気にしたい！」を目

標にスタートして7年。ボランティア

のみなさん、参加者の方々に支えられ

活動を続けることができました。感謝

の気持ちでいっぱいです。

みんなが主役！笑顔になれる！地域

を目指して、今後も取り組んでいきた

いと思います。これからもよろしくお

願いいたします。

支えあいネット ♥みなみ

手話で♪海は広いな～

救命救急講座 AED講習

端午の節句 寸劇 浦島太郎＆金太郎

＼わやわや劇団／

クリスマス会 元少年少女合唱団

♪真っ赤な
お鼻の

♪トナカイ
さんは～

６５才以上の

南太閤山の

住民

お月見の会 人形劇

火曜日13:00から コミセン駐車場

スカットボール

ハロウィン2023●仮装パーティ

♥みなみ
ボランティアの
みなさん

文化祭♥みなみカフェ
もちつき大会
臨床美術教室カフェ

どなたでも
利用できます

講演・講座

ハート

◀過去の

かわら版

はこちら

◀地域支え
合いネット
ワーク事業
の紹介動画
はこちら


