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概要版



第１章 計画の概要           
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・平成26年度に策�した「���スポーツ����」が10年の��期間を�えることに�
 え、�年の��状況の��、スポーツ�策の�題等に��するため、�たな��として

 「�２����スポーツ����」を策�しました。

・���の期間は令和６年度から令和15年度までの10年間とし、令和10年度に中間�価を
 ⾏い、��を⾒�します。

・���における「スポーツ」とは、国のスポーツ基���と同�、「��としての�体活

 動」を�味する�い�念であることを念頭に、「する」「みる」「ささえる」という�々

 な形での「⾃発的な」��を�して、「�しさ」や「喜び」を�じることに��をもつも

 のと捉えます。

・���は、SDGs（持�可�な開発⽬標）の�成に��するものでもあり、�⼀��り�さ
 ないまちづくりに�わる�策を��していくという�点をもちながら、スポーツ��に向

 けた��を�めます。

 第１章 計画の概要            

 第２章 基本構想             
【基�理念】

『スポーツで�る つながる ��』
  〜「いつでも」「どこでも」「だれでも」 スポーツでつながる、みんなが�せになるまち〜

・スポーツとは、�々な形での⾃発的な��を�して「�しさ」や「喜び」を�じることが

 その��であり、ウェルビーイングの�え�にもつながります。さらには、他の�野にも

 優れた�果を波�し、�々な地域�題の�決につながるなど、地域活性�等に��するこ

 とも期待されています。

・���を��することによる�来�を�のように描きます。

 「��⼀�ひとりがライフスタイルに�じてスポーツ活動に��している」

 「地域スポーツで�まれた�⼿が指�者となり、ジュニア�の�成に�わることで�技⼒

 が向上し、�国や�界で活�する�⼿や地域スポーツ活動をささえる�材が�っている」

【基���】

『スポーツを�した���の形成』
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指標��び指標の��
R４年度
現 況

R15年度
（⽬標）

��型地域スポーツクラブ�員��率
スポーツクラブ��者�∕����⼝

4.6％ 5.3％

成�のスポーツ��率
�１回�上、スポーツをする成�の��

42.2％ 70％

�策⽬標�成のために��とする指標

基��策１ �もが気軽にスポーツに��できる��の��

�策⽬標

�体的�策

スポーツを「する、みる、ささえる」活動に�もが��し、スポーツを�

しむことができる��の��

１ ��な主体におけるスポーツの��づくりの��

２ スポーツ����の��と��体���の開�

３ スポーツ活動をささえる��の��と�流・��・協働の��
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【ニュースポーツ（モルック）】

 第３章 スポーツ推進の具体的施策     
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基��策２ たくましい�どもの�成と��体�・スポーツの��

�策⽬標

�体的�策

�どもたちの�やかな�体を�成し、体⼒向上と�動��の�立に向け

た��の��

１ �動�きな�どもの�成と体⼒向上の��の��

２ ��における体�・スポーツ活動・��の��

３ �活動の在り���と�切な��

４ 体⼒づくりや�動��等に�わる事業の��

�策⽬標�成のために��とする指標

指標��び指標の��
R５年度
現 況

R15年度
（⽬標）

スポーツ��率
�３回�上、体�の授業��でスポーツ

をする�どもの��

⼩�⽣（5・6年） 55.2％ 60％

中�⽣ 70.2％ 75％

スポーツ�きな�どもの��
スポーツを「する」「みる」ことが�き

と�えた�どもの��

⼩�⽣（5・6年） 84.6％ 90％

中�⽣ 85.9％ 90％
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【フットボールセンター】
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�策⽬標�成のために��とする指標

基��策３ アスリートの�成・��のための�援

�策⽬標

�体的�策

�技活動や指�体制等の向上を�援し、�国や�界の��において活�

できるアスリートの�成

１ トップアスリートの�成を⽬指した���策の��

２ �技⼒向上のための��づくりの��

３ トップアスリートを���ぐるみで�援する体制の��

指標��び指標の��
R４年度
現 況

R15年度
（⽬標）

�国⼤�等の�場�⼿率
（国�スポーツ⼤�、�国��者スポーツ⼤�、�国中�

�体�⼤�、�国�等����体�⼤�）

����⼿�∕����⼿�

13.4％ 15％

�策⽬標�成のために��とする指標

基��策４ スポーツに�わる��な�材の�成と活⽤

�策⽬標

�体的�策

スポーツ活動の��に�かせない�の�い指�者やボランティア等の�

成とその�材を�果的に活⽤する体制の��

１ 地域スポーツをささえる指�者の�成と活⽤の��

２ スポーツボランティア等の�成と活⽤の��

３ スポーツ活動の�励と顕�の��

指標��び指標の��
R４年度
現 況

R15年度
（⽬標）

スポーツ指�者�
（�財）⽇�スポーツ協�に��している��スポーツ指

�者�

199� 220�
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基��策５ スポーツを�じた地域の活性�

�策⽬標

�体的�策

��の��なスポーツ��等を活⽤し、�流�⼝の�⼤と活⼒に�ちた

地域づくり

１ 地域を活性�させるスポーツイベント等の��

２ 「みるスポーツ」の��づくりの��

３ スポーツ情�の発�

�策⽬標�成のために��とする指標

指標��び指標の��
R４年度
現 況

R15年度
（⽬標）

��からのスポーツ����団体�
���内のスポーツ��を利⽤してスポーツ��を��し

た��団体の�

※１団体 10団体

フットボールセンター利⽤者� 66,814� 80,000�
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�2����スポーツ����（���）

令和6年4⽉ ������員�         
〒939-0294 ����開発410�地1       
TEL�0766-51-6637  FAX�0766-51-6663   

※はR5年度現況��


