車いす貸与に係る「日常生活範囲における移動の支援が特に必要と認められる者」
の判断のためのチェックシート
　１基本的な考え方
1 福祉用具貸与に係る法改正（平成２４年４月）の背景

　状態像に合わない福祉用具の提供により、本人の自立を妨げかえって状態の悪化につながっているケースがみられたことによる。

2 運営基準上の基本取り扱い方針等の抜粋

【介護予防福祉用具貸与】

サービスの提供に当たって、利用者ができないことを単に補う形でのサービス提供は、かえって利用者の生活機能の低下を引き起こし、サービスへの依存を生み出している場合があるとの指摘を踏まえ、「利用者の自立の可能性を最大限に引き出す支援を行う」ことを基本として、利用者のできる能力を阻害するような不適切なサービス提供をしないように配慮すること。

【居宅介護支援】

福祉用具貸与については、その特性と利用者の心身の状況等を踏まえて、その必要性を十分に検討せず選定した場合、利用者の自立支援は大きく阻害されるおそれがあることから、検討過程を別途記録する必要がある。

3 福祉用具貸与における軽度者に対するサービスの基本的考え方

上記①②等を踏まえた上で、日常生活の自立支援を目的とし、福祉用具を用いることによって、できるだけ今持っている能力を使い、自分でしている生活行為の幅を広げて行くことと考えられます。

２具体的考え方
　　上記、基本的な考え方を踏まえ、具体的な考え方は次のとおりです。

（１）「自走用標準型車いす・普通型電動車いす」について

　　①　長時間歩くことが困難であること。

　　　→車いす選定の判定基準による。

2 利用者の心身の状況等から、買い物に行こうとしたとき等日常生活上において、歩行器や歩行補助杖等を利用しても、途中までしか歩行ができず買い物等が達成できなく、かつ今後自立に向けて検討していく上で、本人の自立の意欲が向上する等車いすを利用することがかえって自立支援につながると考えられること。

3 車いすの利用が単なる気分転換や閉じこもり防止の目的ではなく、利用者自身が日常生活を営む目的（利用者が行う仕事上の利用は除く）で利用されること。

4 車いすを必要とする場合について検討しておき、歩行補助つえ等が望ましいと考えられる場合には車いすは使用しないこと。

5 車いすを利用すれば、できる限り（予防）訪問介護を利用しなくて済む状況であること。

　→自立支援の観点から、車いすがないとヘルパーの介助が必要だが、車いすを利用すれば、今もっている能力を活用し、自分でできるようになることや自立の意欲を高まり、他の場面でもできる限り（予防）訪問介護を利用しなくて済む状況が生まれるという考え方による。

6 検討時においては、車いすを利用することによって、日常生活の自立支援につながっているということやその人の日常生活が支えられていることということから使用頻度は多くなると考えられるが、歩行補助つえ等の使用により自立していけるよう検討していくこと。

7 検討にあたって、主治医から医療的な情報を得ること。

8 車いすを利用することによって、持っている能力の低下をまねかないこと。

9 ケアプランが日常生活全般に渡って自立支援に向けて検討していくこと。

10 利用者の身体状況等を確認しながら、自立に向けて検討していくこと。

11 安全性や適切な選定が確認されていること。

12 運営基準等介護保険関係法令等が遵守されること。

（２）「介助用標準車いす」について

　　①　長時間歩くことが困難であること。

　　　→車いす選定の判断基準による

2 利用者の心身の状況等から、買い物に行こうとしたとき等日常生活上において、歩行器や歩行補助つえを利用しても、また介助者がついたとしても途中までしか歩行ができず買い物等が達成できなく、かつ今後自立に向けて検討していく上で、本人の自立の意欲が向上する等介助用標準車いすを利用することがかえって自立支援につながると考えられること。

3 車いすの利用が単なる気分転換や閉じこもり防止の目的ではなく、利用者自身が日常生活を営む目的（利用者が行う仕事上の利用は除く）で利用されること。

4 介助用標準車いすを必要とする場合について検討しておき、歩行補助つえ等が望ましいと考えられる場合には車いすは使用しないこと。

5 検討にあたって、主治医から医療的な情報を得ること。

6 車いすを利用することによって、持っている能力の低下をまねかないこと。

7 ケアプランが日常生活全般に渡って自立支援に向けて検討していくこと。

8 利用者の身体状況等を確認しながら、自立に向けて検討していくこと。

9 安全性や適切な選定が確認されていること。

10 運営基準等介護保険関係法令等が遵守されること。

車いす貸与に係る「日常生活範囲における移動の支援が特に必要と認めら

れる者」の判断のためのチェックシート
	氏　名
	
	担当者会議日
	
	記載日
	
	記載者
	

	
	
	認　定
	要支援１　　　　要支援２　　　　要介護１

	車いすの　種　　　類
	・自走用標準型車いす　　　　　　　　・介助用標準型車いす

・普通型電動車いす（電動車いす、電動４（3）輪車）　

	チェックポイント
	本人の状況

	移　　動　状況
	①歩行が困難な原因（疾患・機能障害）
	

	
	②屋内・外での歩行状況

（つかまれば歩ける距離はどれくらいか等）
	

	
	③屋内・外での歩行困難な状況及び歩行器や歩行補助つえ等を利用した場合での移動の達成可否状況
	

	
	④移動先までの立地状況
	

	介護状況
	家族等の介護状況

（外出目的となる行為を代替する家族等の協力・支援が得ることができるか等）
	

	達成状況
	車いすを使用して移動することによって日常生活上できること
	

	有 効 性
	車いす利用の有効性


	

	阻　害　性
	①車いすの必要な場面が検討されていますか。

（車いすの必要性がない場合では車いすは利用しない等）
	
	　□

	
	②有効性と比して、車いすを利用することで持っている能力の低下をまねかないと考えられますか
	
	　

　□

	計画との整合性
	計画と整合性がとれ、計画目標達成のために車いす利用が明確に必要と位置付けができていますか。
	　□

	安　全　性
	※以下①～⑧については、自走する場合は本人について、介助する場合は主に介助者について検討すること。
	　

	
	①車いすの種類に応じて安全性が確認されていますか。

　操作能力・機能の理解力（適□　不適□）

危機回避等の判断能力　（適□　不適□）　　

　移動範囲の安全性　　　（適□　不適□）
	□

	
	②認知症はありませんか。（認知症高齢者自立度は自立が望ましい）
	　□

	
	③普通自動車免許の取得もしくは取得していたことがありますか。
	　□

	
	④交通ルールを理解し遵守できますか。
	　□

	
	⑤電動車いすセーフティーアドバイザー、福祉用具専門相談員等による実地指導、講習を受け理解していますか。
	□

	
	⑥車いすの適切な選定がされていますか。
	□

	
	⑦車いすへの移乗に問題となる障害はありませんか。
	□

	
	⑧車いすの管理上の障害はありませんか。（充電用の電源確保、保管場所での盗難やいたずら防止等）
	□

	その他
	車いす貸与の必要性に関して、上記に記載しきれなかった情報を記載



	結果
	上記の検討内容から、車いす貸与が　□できる　　　□できない　と判断できる。


【注意事項】
１．このチェックシートは「日常生活範囲における移動の支援が特に必要と認められる者」に該当するか否かを判断するために利用するものです。「日常的に歩行が困難な者」に該当するか否かは、直近の認定調査票（基本調査部分）の写しを入手して客観的に判断します。
２．医学的見地から車いす貸与について主治医から情報を得てください。

３．運営基準等に定める手順等を遵守してください。（①居宅サービス計画に福祉用具貸与を位置付ける場合は、サービス担当者会議を開催し、当該計画に必要な理由を記載する　②居宅サービス計画作成後必要に応じて随時サービス担当者会議を開催し、継続して当該貸与を受ける必要性について専門的意見を聴取するとともに検証し、継続して貸与を受ける必要性がある場合には、その理由を再び居宅サービス計画に記載するなど）

４．チェックシートの一番右側の□は、問に対して該当する場合に、チェックしてください。また、必要に応じて、理由等を記載してください。
　
記載例

車いす貸与に係る「日常生活範囲における移動の支援が特に必要と認めら

れる者」の判断のためのチェックシート
	氏　名
	射水　太郎
	担当者会議
開催日
	H３０.○｡○
	記載日
	H３０.○. ○
	記載者
	射水居宅介護支援センター　田中　花子

	
	
	認　定
	要支援１　　　　要支援２　　　　要介護１

	車いすの　種　　　類
	・自走用標準型車いす　　　　　　　　・介助用標準型車いす

・普通型電動車いす（電動車いす、電動４（3）輪車）　

	チェックポイント
	本人の状況

	移　　動　状況
	①歩行が困難な原因（疾患・機能障害）
	慢性関節リウマチ

	
	②屋内・外での歩行状況

（つかまれば歩ける距離はどれくらいか等）
	

	
	③屋内・外での歩行困難な状況及び歩行器や歩行補助つえ等を利用した場合での移動の達成可否状況
	

	
	④移動先までの立地状況

	

	介護状況
	家族等の介護状況

（外出目的となる行為を代替する家族等の協力・支援が得ることができるか等）
	

	達成状況
	車いすを使用して移動することによって日常生活上できること
	


	有 効 性
	車いす利用の有効性


	


	阻　害　性
	1 車いすの必要な場面が検討されていますか。

（車いすの必要性がない場合では車いすは利用しない等）
	
	　□

	
	②有効性と比して、車いすを利用することで持っている能力の低下をまねかないと考えられますか
	
	　

∨

	計画との整合性
	計画と整合性がとれ、計画目標達成のために車いす利用が明確に必要と位置付けができていますか。
	　∨

	　　　　　　　　　　　　　
	※以下①～⑧については、自走する場合は本人について、介助する場合は主に介助者について検討すること。
	　

	
	①車いすの種類に応じて安全性が確認されていますか。

　操作能力・機能の理解力（適∨　不適□）

危機回避等の判断能力　（適∨　不適□）　　

　移動範囲の安全性　　　（適∨　不適□）
	∨

	
	②認知症はありませんか。（認知症高齢者自立度は自立が望ましい）
	∨

	
	③普通自動車免許の取得もしくは取得していたことがありますか。
	∨

	
	④交通ルールを理解し遵守できますか。
	∨

	
	⑤電動車いすセーフティーアドバイザー、福祉用具専門相談員等による実地指導、講習を受け理解していますか。
	∨

	
	⑥車いすの適切な選定がされていますか。
	∨

	
	⑦車いすへの移乗に問題となる障害はありませんか。
	∨

	
	⑧車いすの管理上の障害はありませんか。（充電用の電源確保、保管場所での盗難やいらずら防止等）
	∨

	
	車いす貸与の必要性に関して、上記に記載しきれなかった情報を記載



	結果
	上記の検討内容から、車いす貸与が　∨できる　　　□できない　と判断できる。


例）「リウマチによる変形・痛みがあり長時間歩行の耐久性がない」「医師から歩行を制限されている」「パーキンソン病により、歩行不安定のため外路歩行は危険」





例）「公共交通機関の乗り場や商店、金融機関など日常生活で必要な場所まで遠い」「坂道が多い」





例）「自宅から病院に月１回定期受診する。」「自宅から買物に週２回行く」





例）「車いすを利用しない状況と比較し、本人の自立の意欲が向上し、生活全般に渡り、訪問介護を利用しなくて済む」等


※自分でしている生活行為の幅が広がる内容を記載
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