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認
知
症
の
知
識
や
対
応
を
学
び
ま
せ
ん
か

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
の
人
と
家
族
が
集
う
場

「
な
ご
も
っ
と
」

登
録
し
ま
せ
ん
か

認
知
症
の
人
に

や
さ
し
い
お
店

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

分
ら
し
い
生
活
を
続
け
、

安
心
し
て
外
出
や
買
い

物
が
で
き
る
街
を
目
指

す
た
め
「
認
知
症
の
人

に
や
さ
し
い
お
店
」
登

録
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
！

日
時
・
場
所 

①
６
月
５
日(

水)

午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

 

②
６
月
５
日(

水)

午
後
７
時
〜
８
時
30
分　
　

 

射
水
市
役
所
本
庁
舎　
３
０
２
、３
０
３
、３
０
４
会
議
室

 

※
①
と
②
の
ど
ち
ら
か
１
回　

対
象
者 

市
内
在
住
で
、
こ
れ
ま
で
受
講
し
た
こ
と
が
な
い
方

 

（
各
回
定
員
40
名
程
度
）

参
加
費 

無
料

内

容 

● 

認
知
症
に
関
す
る
基
礎
知
識

 

● 

認
知
症
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
か

 

● 

認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方　
な
ど

申
込
締
切 

５
月
24
日(

金) 
 

※
受
講
者
に
は
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
カ
ー
ド
」と

 

　
「
オ
レ
ン
ジ
ち
ゃ
ん
缶
バ
ッ
ジ
」を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

出
会
い
、つ
な
が
り
、話
し
て
和
む
。

自
由
に
話
し
た
り
相
談
し
た
り
…
。

そ
の
日
に
集
ま
っ
た
人
で
「
や
り
た
い
事
を
そ
の
日
に

や
ろ
う
」を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

対
象
者 

市
内
に
住
所
を
有
す
る
認
知
症
の
人
と
ご
家
族

参
加
費 

無
料

開
催
日　
令
和
６
年

 

４
月
25
日（
木
） 

５
月
23
日（
木
） 

６
月
27
日（
木
） 
 

７
月
25
日（
木
） 

８
月
22
日（
木
） 

９
月
26
日（
木
）

 

10
月
24
日（
木
） 

11
月
28
日（
木
） 

12
月
26
日（
木
）

 

令
和
７
年

 

１
月
23
日（
木
） 

２
月
27
日（
木
） 

３
月
27
日（
木
）

開
催
時
間 

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

 

好
き
な
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

実
施
場
所 

救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ 

１
階
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
オ

申
込
先 

地
域
福
祉
課 

☎
51-

６
６
２
５ 

 

（
申
込
み
な
し
の
当
日
参
加
も
可
能
）

認
知
症
カ
フ
ェ

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
支
え
る
地

域
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に
、
認
知
症

カ
フ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

★ 

真
生
会
カ
フ
ェ
な
で
し
こ 

☎
52
―
１
５
５
６

　

 

偶
数
月
の
第
２
木
曜
日

　
（
開
催
日
は「
各
種
相
談
」20
ペ
ー
ジ
を
参
照
）

★ 

射
水
万
葉
苑
た
ん
ぽ
ぽ
カ
フ
ェ 

☎
84
―
５
６
７
８

 　

 

随
時
開
催

み
ま
も
り
あ
い
事
業

　

認
知
症
で
行
方
不
明
に
な
っ
た
方
を

ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
捜
索
ア
プ

リ
と「
み
ま
も

り
あ
い
ス
テ
ッ

カ
ー
」
を
活
用

し
、
捜
索
協
力

の
輪
を
広
げ
る

も
の
で
す
。

「
み
ま
も
り
あ
い
ス

テ
ッ
カ
ー
」の
利
用
に
は

申
請
が
必
要
で
す
。

安
心
し
て
出
か
け
る
た
め
の
保
険

認
知
症
高
齢
者
等
個
人
賠
償
責
任

保
険
事
業（
要
申
請
）

　
認
知
症
の
人
が
偶
然
の
事
故
で
法
律
上

の
賠
償
責
任
を
負
っ
た
場
合（
他
人
に
怪

我
を
負
わ
せ
た
、
他
人
の
物
を
壊
し
た
、

国
内
で
電
車
等
を
走
行
不
能
に
さ
せ
た

等
）、
こ
れ
を
補
償
す
る
も
の
で
す
。

※
み
ま
も
り
あ
い
事
業

に
登
録
し
て
い
る
方

等
が
対
象
で
す
。地

域
福
祉
課

☎
51-

６
６
２
５

FAX 

51-

６
６
５
７

申込はこちらから
市LINE
公式アカウント

各
種
申
込
み

・

問
合
せ
先

登録方法

市内のお店・事業所

「認知症の人にやさしいお店」
ステッカーを交付

「認知症サポーター養成講座」
を受講

詳しい
加入要件等はこちら
市ホームページ 市ホームページ
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認
知
症
の
人
に
や
さ
し
い
射
水
市
へ

あ
な
た
の
未
来
に
備
え
て
、

年
に
１
度
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

認
知
機
能
検
診

認
知
症
ケ
ア
パ
ス

「
認
知
症

 

あ
ん
し
ん

    

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

  

テ
レ
ビ
広
報
い
み
ず

「
認
知
症

 

オ
レ
ン
ジ

 

ち
ゃ
ん
ね
る
」

     

み
て
ね
！

　

軽
度
認
知
障
害（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）は
認
知
症
の
一
歩
手
前

の
状
態
で
す
。
そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
５
年
で
50
％

近
く
の
人
が
認
知
症
に
移
行
し
ま
す
が
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ
に

気
づ
き
、
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
で
10
　
〜
40
　
％

は
認
知
機
能
を
元
に
戻
す
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

対
象
者 

市
内
に
住
所
を
有
す
る
満
65
歳
以
上
の

方
で
、
も
の
忘
れ
が
心
配
な
方

 

※ 

医
療
機
関
で
認
知
症
の
診
断
や
治
療
を
受

け
て
い
る
方
お
よ
び
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
方
を
除
き
ま
す
。
年
度
中
１
回
の
み

受
診
で
き
ま
す
。

検
診
内
容 

① 

認
知
機
能
テ
ス
ト（
15
分
程
度
の
聞

き
と
り
）

 

② 

Ｍ
Ｃ
Ｉ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
プ
ラ

ス（
血
液
検
査
）

 

※ 

②
の
検
査
は
、
医
師
が
必
要
と
認
め
た
方

に
実
施
し
ま
す
。
受
診
者
全
員
に
実
施
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

検
診
料 

無
料

※ 

認
知
症
の
治
療
が
必
要
な
方
に

は
、
①
②
の
検
査
以
外
に
必
要

な
検
査
を
追
加
で
実
施
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
、

医
療
保
険
が
適
用
と
な
り
、
費

用
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

実
施
場
所 

下
記
の
指
定
医
療
機
関

受
け
方  

● 

指
定
医
療
機
関
に
予
約

● 

予
約
日
に
、
健
康
保
険
証
、

介
護
保
険
証
を
持
参
し
、
検

診
を
受
け
ま
す
。

● 

Ｍ
Ｃ
Ｉ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検

査
プ
ラ
ス（
血
液
検
査
）を
受

け
た
方
は
、
２
〜
３
週
間
後

に
結
果
が
出
ま
す
。
受
診
し

た
医
療
機
関
へ
、
必
ず
結
果

を
聞
き
に
行
き
ま
し
ょ
う
。 

　
認
知
症
の
進
行
や
状
態
に
合
わ
せ
て
受
け

ら
れ
る
本
市
の
医
療
・
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ

ス
な
ど
を
ま
と
め
た
も
の
で
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
市
地
域
福
祉
課
に
設
置

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

認
知
症
に
関
す
る

情
報
に
つ
い
て
寸
劇

な
ど
を
交
え
て
お
伝

え
し
て
い
ま
す
。

自分の
健康チェックとして、
毎年受けています ！ 

市内の指定医療機関（認知症サポート医が診察を担当します。） 

ダウンロードはこちらバックナンバーは
こちら

医療機関名 住　所 電話番号（要予約）
矢野医院 本町一丁目13番1号 82－5150
赤江クリニック 堀岡310番地 86－1420
たかはし内科医院 三ケ1028番地 55－5522
北林クリニック 戸破1704番地1 57－0008
真生会富山病院 下若89番地10 52－5515
太閤山病院 橋下条195番地 56－5460

　
認
知
症
は
誰
で
も
な
る
可
能
性
の
あ
る
病
気
で
、２
０
２
５
年
に
は
65 
歳
以
上
の

５
人
に
１
人
が
認
知
症
に
な
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。「
自
分
に
は
関
係
な
い
」と

思
わ
ず
に
、
認
知
症
を
身
近
な
病
気
と
し
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
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射水市高齢者保健福祉計画・第９期介護保険事業計画
 （2024年度～2026年度）を策定

第３次射水市障がい者基本計画・第７期障がい福祉計画
 （第３期障がい児福祉計画）を策定

みんなが輝き　つながり支え合うまち　射水
～ 地域共生社会の実現に向けて ～

一人ひとりが自分らしく輝き、
 共に生きる思いやりのまち・射水

基本
理念

基本
理念

　団塊の世代がすべて75歳以上となる2025年および現役世代が急減する2040年を見据え、今後３年間に
おける高齢者の保健・福祉・介護サービス分野の５つの基本目標を設定し、その実現に向けて、次の施策に
取り組みます。

　本計画では、基本理念の実現に向け、６つの基本目標を掲げています。各施策を推進し、障がい者（児）
等の生活支援に関わるサービスの提供等について、目標および確保すべきサービス量などの方策を定め、
すべての人が個性や能力を生かして、互いに尊重し合いながら共生する社会の実現に取り組みます。

基本目標１

健康づくりと介護予防の推進
　地域住民の健康づくり・介護予防に係る取組の支援、
疾病の早期発見・早期治療による重症化予防施策の推進
など

基本目標２

社会参加の推進と生きがいの創出
　各種団体と連携した生きがいづくりの推進 など

基本目標３

在宅生活を支援する取組の充実
　ボランティアや民間事業者等と連携した多様な生活支
援サービスの提供、住宅のバリアフリー化への支援など、
高齢者が在宅で安心して暮らすことのできる環境づくり
の推進 など

基本目標４

支え合いみんながつながる社会の推進
　地域包括支援センターの機能強化、あらゆる住民が役
割を持って地域の複雑化・複合化した諸課題を解決する
体制づくりの推進 など

基本目標５

介護サービス基盤の充実
　介護保険事業の適正運営、サービス基盤の充実、介護
人材の確保に向けた取組の推進、事業所が行う人材育成
の支援 など

第9期介護保険料
　第９期保険料基準額については、月額6,250円となり
ます。

基本目標１

権利擁護と障がいに対する理解の促進
　理解・啓発活動の推進、地域で支えるネットワークの
輪づくり など

基本目標２

自立（自律）した生活の支援及び意思決定支援の推進
　相談支援体制の充実、障がい福祉サービスの充実 など

基本目標３

一人ひとりのライフステージに沿った支援の推進
　社会参加の機会の充実、就労支援と就労の場の確保
など

基本目標４

保健・医療の充実
　障がいの早期発見・早期療育の充実 など

基本目標５

安全・安心な生活環境の整備
　バリアフリー化・ユニバーサルデザインの推進 など

基本目標６

多様なニーズに対応した支援の推進
　当事者・家族への支援 など

問合せ先 地域福祉課　☎51－6625／介護保険課　☎51－6627

問合せ先 社会福祉課　☎51－6626

詳細はこちら

詳細はこちら
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●●●

●●●

●●●

●●●

北陸新
幹線

あいの風とやま鉄道

富山高岡線

472

市役所

大島
中央公園

アルビス
●

本開発（中）

射水市役所前

絵本館口

本開発（北） DCM
●

●ヤマダ
　デンキ

●ヤマト運輸

N

●

アイタウン射水

本開発公園

44

❶ネット遊具

❸ボルダリング

❷らせんチューブスライダー

❹幼児用クッション遊具

   

事務室

トイレ

ト
イ
レ

うずまき台地
（バンク遊具）

ボルダリング

らせん
チューブ
スライダー

ネット
遊具

パネル
遊具

（インクルーシブ遊具）

休憩
スペース

授乳
コーナー

倉庫
乳幼児
遊具

うずまき
スロープ

施設
入口

▲▲

❸

❷
❶

❹

ホール
ポーチ

本
開
発
公
園
がオ
ープン
!!  

　
ア
イ
タ
ウ
ン
射
水
内
に
、「
本
開
発
公
園
」

が
完
成
し
ま
し
た
。
公
園
に
は
障
が
い
の

有
無
な
ど
に
関
わ
ら
ず
、
す
べ
て
の
子
ど

も
た
ち
が
一
緒
に
遊
べ
る
こ
と
を
目
指
し

た「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
遊
具
」が
市

内
の
都
市
公
園
で
初
め
て
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。

「
屋
内
遊
具
場
の

 

愛
称
」を
募
集

 

し
て
い
ま
す
。

利
用
時
間 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

利
用
料 

無
料

 【
利
用
に
際
し
て
の
注
意
】

● 

未
就
学
児
の
ご
利
用
は
、
必
ず
大
人

の
方
が
付
き
添
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 

カ
バ
ン
等
は
、
外
し
て

遊
ん
で
く
だ
さ
い
。

● 

物
を
食
べ
な
が
ら
遊

ば
な
い
で
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　
都
市
計
画
課　

　
☎
51
―
６
６
８
０

屋内遊具

芝生広場

屋外遊具

インクルーシブ遊具（複合遊具）

主な施設

※芝生広場は養生のため、
しばらくの間、利用できません。

詳しくはこちら

42024.5



申込み・問合せ先 射水市民国際交流協会　☎52-6811　  icia@bz03.plala.or.jp

申込み・問合せ先 学校教育課　☎51- 6635

◆講　　師　射水市国際交流員
◆場　　所　救急薬品市民交流プラザ１階　研修室
◆時　　間　昼コース 13：30～14：30　　夜コース 19：00～20：00
◆受 講 料　会員8,000円／一般12,000円【全14回分/教材費込み】
　　　　　　※年会費2,000円で会員登録できます。
　　　　　　※受講料は初回講座受付時に現金にて納入ください。
◆定　　員　各15名（申込順）※６名以上で開講
◆対　　象　高校生以上
◆申込方法　電話または専用フォームから①クラス・コース名、②氏名（ふりがな）、
　　　　　　③連絡先（住所・電話番号）をお知らせください。
◆申込締切　５月31日（金）

クラス コース 期間・曜日 内　容

初級
昼 ６月４日～12月17日までの隔週

火曜日（全14回）
簡単な単語を使った日常会話の基本的な
表現を学ぶ夜

中級
昼 ６月10日～12月16日までの隔週

月曜日（全14回）
日常会話を理解し、自分の意見を伝える
力を身につける夜

上級
昼 ６月７日～12月13日までの隔週

金曜日（全14回） 授業は英語で行い、会話力の向上を目指す
夜

受講生英語講座 募 集

令和６年度 射水市地区相談会をご利用ください
お子さんの発達や就学などで、心配なことや困っていることを相談してみませんか。　

【発達・就学・行動・子育て・学習・学校生活など】
●教育、保健、福祉の各分野の専門家が相談に当たります。
●対象は乳幼児から成人まで、年齢は問いません。
●お子さんと一緒にご来場ください。保育等は担当者が行います。
●相談内容等の秘密は守ります。
●相談は無料です。

 ５ 月20日㈪１  ６ 月 ７ 日㈮２   ６月25日㈫３

 ７ 月12日㈮４  ７ 月26日㈮５   ８月30日㈮６

10月 ７ 日㈪７ 11月 ６ 日㈬８   ２月13日㈭９

相談日

１人あたり約50分間
①13：30～14：20　②14：30～15：20　③15：30～16：20
※ 相談日時の調整が必要な場合がありますので、お早めにお申込みください。

時　間

子ども子育て総合支援センター ３階
「キッズポートいみず」

会　場

専用フォーム ▼

令和
７年

7 2024.5

【公募提案型市民協働事業】
■小杉まちづくり協議会
　「シンボルツリーのもとで集う 大・学園祭」
■学校法人浦山学園　富山福祉短期大学
　「子どもの生きる力を育てる人権教育」
■射水まちづくりネットワーク
　「みんなで祝う いみず20周年　みんなで目指す　いみず30周年
　『SPECIAL LINK PARK IMIZU 20th anniversary　～祝20周年 そしてその先へ～』」
■地域共創射水準備委員会
　「PTAによる自主活動「ノッケル倶楽部」の継続的支援」
【地域提案型市民協働事業】
○橋下条地域振興会
　「橋下条歴史書作成事業」

公募提案型市民協働事業

地域提案型市民協働事業問合せ先 市民活躍・文化課　☎51－6622

問合せ先 人事課　☎51－6613

※事業の概要については、市ホームページをご覧ください。

協働のまちづくり
令和６年度提案型市民協働事業が決定しました！

令和６年度  
職 採 試員 用 験

受験資格などの詳細は、「募集要項」をご覧ください。
試験区分 募集人員 受付期間 第１次試験実施日

上　
級

行政 ５名程度

５月７日（火）～５月31日（金）
※ 募集要項は５月１日（水）から市
ホームページ等で公開します。

６月16日（日）
※ 行政（10月採用枠・デジタル枠）・
土木（経験者）・建築（経験者）およ
び社会福祉士（経験者）は募集要項
に定める期間内で実施します。

行政（10月採用） ３名程度
行政（デジタル枠） ２名程度
保健師 ２名程度
土木・土木（経験者） 若干名
建築・建築（経験者） 若干名
社会福祉士・社会福祉士（経験者） 若干名

中　
級

土木 若干名
建築 若干名
保育士 ３名程度
保育士（経験者） 若干名
消防士（救急救命士） 若干名

７月上旬～８月下旬 ９月21日（土）、22日（日・祝）
初
級
消防士 若干名
行政（障がい者） 若干名 ６月下旬～７月中旬 ９月22日（日・祝）

事業の
今後に期待

射水の未来を
 一緒に創ろう！

市HP（採用） 職員採用PR動画

62024.5



みんなの図書館

中央図書館
☎57－4646

新湊図書館
☎82－8410

正力図書館
☎52－5273

下村図書館
☎59－2303

■
推
奨
図
書
の
展
示

「
八
十
八
夜（
お
茶
に
つ
い
て
）」 

（
一
般
書
）

「
友
だ
ち
の
本
」 

（
児
童
書
）

会
場　
新
湊
図
書
館

期
間　
５
月
14
日
㈫
〜
５
月
26
日
㈰

■
イ
ベ
ン
ト

「
水
無
月
コ
ン
サ
ー
ト
」

〜
音
楽
と
絵
本
の
つ
ど
い
〜

会
場　
中
央
図
書
館

日
時　
６
月
８
日
㈯
午
後
５
時
15
分
〜

主
催　
中
央
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
「
し
お
り
の
会
」

■
毎
週
土
曜
日
は
子
ど
も
会
を
開
催

 

（
第
５
週
は
除
き
ま
す
）

会
場　
中
央
図
書
館
・
新
湊
図
書
館

　
　
　
下
村
図
書
館

■
中
央
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
「
し
お
り
の
会
」
会
員
募
集
中
！

　
○
リ
サ
イ
ク
ル
本
の
仕
分
け

　
《
か
ざ
ぐ
る
ま
グ
ル
ー
プ
》

　
毎
月
第
３
木
曜
日 

午
前
９
時
30
分
〜

　
○
子
ど
も
会
活
動（
読
み
聞
か
せ
・
お
は
な
し
）

　
《
キ
ッ
ズ
グ
ル
ー
プ
》

　
毎
月
第
４
土
曜
日 

午
前
10
時
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○
市
関
係
新
聞
記
事
の
整
理

　
《
新
聞
記
事
グ
ル
ー
プ
》

　
毎
月
第
４
木
曜
日 

午
前
９
時
30
分
〜

新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

新
着
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

【
一
般
図
書
】

訪
問
介
護
で「
で
き
る
こ
と
」「
で
き
な
い
こ
と
」
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守
康

街
道
ア
ト
ラ
ス 

平
凡
社
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老
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お
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習
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小
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雑
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香
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森
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成
美

ふ
し
ぎ
な
図
書
館
と
消
え
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西
遊
記

 

廣
嶋　
玲
子

【
郷
土
資
料
】

富
山
の
文
学
・
歴
史
散
策 

立
野　
幸
雄

【
大
活
字
本
】

蛇
行
す
る
月 

桜
木　
紫
乃

向
田
理
髪
店　
上
・
下 

奥
田　
英
朗

◆
2
0
2
4
年
・
第
66
回
こ
ど
も
の
読
書
週
間

期
間　
５
月
12
日
ま
で

標
語　
「
ひ
ら
い
て
ワ
ク
ワ
ク

 

め
く
っ
て
ド
キ
ド
キ
」

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

５月の図書館カレンダー

■
全館休館日

平　日 9：30～18：30
土日祝 9：30～17：00

開館時間

□✓を入れながら備えましょう！

●日頃からできる備え
　災害は、いつどこで発生するか分かりません。普段どおりの生活の最中にも突然襲ってきます。そのため、
日頃から「もし、今災害が発生したら？？」を想像し、備えておくことが重要です。
災害の備えに早すぎるということはありません。今すぐ始めましょう！！

第一弾 ～日頃の備え～

家庭防災会議 非常用備蓄品非常用持出品

防災コラム始めます! !

1 32
□避難場所
□避難ルート
□避難時に集合する場所
□避難時の連絡方法
□ マイ・タイムライン作成

□飲料水
□食料（米・餅・野菜）
□カセットコンロ
□寝袋　□下着・衣類
□工具類
□石鹸・洗剤

□飲料水　　□貴重品
□食料　　　□タオル
□常備薬　　□携帯ラジオ
□救急用品　□携帯電話
□衛生用品　□懐中電灯
□スリッパ　□笛　など

「非常用持出品」
避難する際に持ち出す必要最低
限のもの

「非常用備蓄品」
家族の人数に応じた水や食料を3日
～1週間分自宅に備蓄しておくもの

問合せ先

防災危機管理班　☎51－6632

① リュック等に入れ、1人
1つずつ用意する。
② 10kg～15kgにまとめる

① 循環備蓄（ローリング・
ストック）を活用しよう。

災害に
そなえて

作成は
こちら ▼

ポイント

ポイント

9 2024.5

詳しくはこちら
　　　▶▶▶▶

『民間提案』を募集します!
　未利用市有地や公共施設の空きスペースの有効活用、もっと効率の良い施設管理、市の
新たな財源確保等、民間事業者の方々のアイデアやノウハウを生かした提案を募集します。

●提案できる方
　・提案内容を自ら実施できる法人（営利・非営利）、個人事業主　※複数事業者での提案も可能
●提案の要件
　・自らのアイデア、ノウハウを活用し、自ら実施できる提案
　・原則、本市に新たな財政負担が生じない提案
NEW!
　未利用市有地の利活用と設定テーマの課題解決が期待できる場合は、土地の減額貸付・譲渡の提案
が可能になりました。

●設定テーマ
　①子ども・子育て支援　②DXの推進　③GXの推進　④防災・減災対策

　視覚に障害のある方に音声で情報を伝えるた
め、市の広報や図書などをCD録音する音訳ボ
ランティア養成講座を開催します！
◎対　　象　　市内在住または市内に勤務の方
◎期　　間　　６月28日（金）～８月30日（金）
　　　　　　　毎週金曜日（全10回）
◎時　　間　　10：00～12：00
◎場　　所　　新湊交流会館２階ホール
◎定　　員　　10名
◎受 講 料　　無料
◎申込締切　　５月31日（金）（定員に達し次第終了）

問合せ先 公共施設マネジメント推進課　☎51－6638

申込み・問合せ先 環境課　☎51－6624　FAX 51－6656　  kankyou@city.imizu.lg.jp

申込み・問合せ先 射水市社会福祉協議会　☎55－5202　  c-fukushi＠imizushakyo.jp

令和６年度市民環境講座　グリーンカーテン講習
　グリーンカーテンの設置場所や日常管理のポイント等についての講習会です。
　講習会を受講された方にはゴーヤ苗を配付します。

●対　　象　 市民および市内に勤務の方（受講料は
無料）

●募集人数　40名（先着順）
●日　　時　５月25日（土）　10：00～12：00

●会　　場　射水市本庁舎２階　会議室201・202
●申込方法　電話・FAX・メールで受付
●申込期限　５月17日（金）17：15まで

音訳ボランティア養成講座
　　　　　　入門コース 受講者募集

内　容 講　師
◆開講式
◆講演
◆音訳の楽しみ
◆録音図書とは
◆音声表現（発声、アクセント）
◆校正、調査
◆ 配慮技術（写真、表）の読み
◆録音機器の使い方
◆閉講式

富山県視覚障害者協会
　会長　塘添　誠次 氏
I.S.K有限会社
　代表取締役　市井　啓子 氏
音訳ボランティアあゆみの会
　村口　陽子 氏
音訳・あゆの風
　青山　律子 氏

音訳ボランティアとして活動してみませんか？

エコで涼しい夏を過ごしてみませんか？
受講者募集

アイデア募集

詳細はこちら

82024.5



環境トピックス

食品ロス削減の取組として、家庭で余っている食品を募り、食品を必要としている福祉団体等に無償で提供
する「フードドライブ」を実施します。
日時　５月10日（金）～12日（日）　10：00～17：00
場所　アルビス大島店（イータウン大島）
　集める食品　買いすぎてしまった食品、食べずに余っている食品等

※以下の条件をすべて満たした食品

⎧①賞味期限が2024年7月以降のもの ③未開封で包装が破損していないもの⎫
⎩②常温で保存できるもの ④日本語で表記されているもの　　　⎭
※ご注意！以下の食品は対象外です。
●生鮮食品　　●冷蔵、冷凍食品　　●アルコール類

院長による「個別・医療相談室（毎月最終月曜日）」を実施しています！【予約制】
「骨粗鬆症予防教室（毎月第２水曜日・14：00～）」を実施しています！【場所：診療棟3F会議室】

各種問合せ先 ☎ 82-8100
https://hosp.city.imizu.toyama.jp/射水市民病院

胆石症と言われたら？ 外科医師　福田　裕顕
胆
たん
嚢
のう
は肝臓に付着した小さな袋の形をしていて、

お腹の右上にある臓器です。肝臓の中から管が繋
がっており、胆汁を溜め込み、水分を吸収して濃く
する働きがあります。その胆汁を濃くする過程でで
きてしまうのが「胆嚢結石」、これを省略して「胆
石」、胆石がある状態を「胆石症」と呼びます。
胆石症の人は日本全体の10%前後とされており、

決して珍しいものではありません。ほとんどの人は
症状がなく、胆石症だと自覚することなく生活され
ています。しかし、一部の人で胆石による痛みを感
じたり、胆嚢に炎症が起きて熱を出したりすること
があります。この痛みの事を胆石発作、胆嚢に炎症
が起こることを胆嚢炎と言います。胆石発作は鎮痛

薬で治まることが多いですが、繰り返したり、胆嚢
炎になったりするため胆嚢を摘出する手術を勧めて
います。胆嚢炎になった時は、入院して抗生剤の点
滴で治療をしますが、場合によっては緊急処置・手
術が必要になることもあります。
胆嚢を摘出する手術は、腹腔鏡という器具を使用
して小さな傷で行います。最短3日程度の入院で可
能です。
「胆石と言われたことがある、直接話を聞いてみ
たい」、「そういえばお腹の右上に痛みを感じたこと
が何度かある、理由を知りたい」といった方は、ぜ
ひ当院に相談ください。

コ ラ ム

～ 考えよう！ 身近な環境問題！ ～
vol.13

問合せ先
環境課　☎51－6624

本市では、昨年２月に「射水市ゼロカーボンシティ」を宣言し、2050年カーボンニュートラル実現に向
けた取組を推進しています。
補助対象者 　 市内に住所を有し、市内において自らが居住または所有する住宅に

補助対象システムを設置する個人

補助対象システム 令和６年度
 太陽光発電システム（蓄電池なし）  1kw当たり２万円（上限５万円） 

 蓄電池付き太陽光発電システム  1kw当たり２万円（上限10万円） 

 PPA※に基づく太陽光発電システム  1kw当たり２万円（上限５万円）
※ PPA：Power Purchase Agreement（電力購入契約）の略。発電事業者が需要家の敷地内に太陽光発電設備を発電事
業者の費用により設置し、所有・維持管理をした上で、発電設備から発電された電気を需要家に供給する仕組みであ
り、「第三者所有モデル」ともいう。

『住宅用太陽光発電システム設置補助金』を拡充します！

問合せ先　環境課　☎51－6624

今月のテーマ「射水市フードドライブを開催します！」

NEW!

UP!

詳細はこちら

詳細はこちら
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副
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た
こ
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副
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入
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に
…

儲け話に関するトラブルに注意！
消費生活 第98回

射
水
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
生
活
安
全
課
内
）

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

☎
52
ー
７
９
７
４

富
山
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
高
岡
支
所

　
（
高
岡
市
御
旅
屋
町
１
０
１
番
地　
御
旅
屋
セ
リ
オ
５
Ｆ
）

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

☎
25
ー
２
７
７
７

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
☎
１
８
８

問
合
せ
先

「
簡
単
に
稼
げ
る
」「
確
実
に
儲
か
る
」は

 

要
注
意
！

● 

「
簡
単
に
稼
げ
る
」「
確
実
に
儲
か
る
」
と
い
っ
た
話
を
う
の
み
に
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

● 

遠
隔
操
作
ア
プ
リ
を
安
易
に
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

● 

事
業
者
か
ら
送
信
さ
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
契
約
書
等
は
、
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た

時
の
証
拠
と
な
る
の
で
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

保
険
年
金
課 

☎
51
―
６
６
２
８

高
岡
年
金
事
務
所 

☎
21
―
４
１
８
０

 

（
音
声
案
内
②
番
↓
②
番
）

問
合
せ
先

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

（
全
額
免
除
・
一
部
納
付
）・
納

付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
の
承

認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
場
合
、

保
険
料
を
全
額
納
め
た
と
き
よ

り
も
老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
り

額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険
料
は
、

将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金

を
増
額
す
る
た
め
に
、
10
年
以

内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ
て

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
追

納
）。た

だ
し
、
免
除
等
の
承
認
を

受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起

算
し
て
３
年
度
目
以
降
に
追
納

さ
れ
る
と
、
当
時
の
保
険
料
額

に
一
定
の
加
算
額
が
上
乗
せ
さ

れ
ま
す
。

追
納
の
お
申
込
み
は
市
役
所

ま
た
は
お
近
く
の
年
金
事
務
所

で
お
願
い
し
ま
す
。

令和６年度に追納する場合の額
年　　度 当 時 の

保 険 料 額
追 納 額

（加算後の金額）
平成26年度の月分 15,250円 15,460円
平成27年度の月分 15,590円 15,790円
平成28年度の月分 16,260円 16,460円
平成29年度の月分 16,490円 16,670円
平成30年度の月分 16,340円 16,500円
令和元年度の月分 16,410円 16,560円
令和２年度の月分 16,540円 16,670円
令和３年度の月分 16,610円 16,710円
令和４年度の月分 16,590円 16,590円
令和５年度の月分 16,520円 16,520円

加
算
額
は
、

あ
り
ま
せ
ん
。
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●休日在宅当番医・歯科医 診療時間　９：00～17：00 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

月　日 医　院　・　病　院 歯　科　医

５月３日(金・祝）北林クリニック（戸破）【脳外・内】 ☎57－0008
中新湊内科クリニック（中新湊）
【内】【小】【皮】 ☎82－2000

やまざき歯科医院（二口）
 ☎52－7748

５月４日(土・祝）藤田クリニック（二口）【産】【婦】 ☎52－3515
梅崎クリニック（海老江）
【内・放・小】 ☎86－8420

医療法人社団　釣谷歯科医院（高岡市江尻）
 ☎24－5005

５月５日（日・祝）いみず内科クリニック（鷲塚）【内】【脳神】 ☎55－3215
宮林クリニック（本町）
【内】【小】【皮】 ☎84－8822

はまなす歯科医院（氷見市柳田）
 ☎91－7778

５月６日（月・振）真生会富山病院（下若）【内】【小】【眼】 ☎52－2156
羽岡内科医院（本町）
【内】 ☎84－8200

かわなか歯科医院（高岡市下麻生）
 ☎36－8077

５月12日（日） 高橋医院（黒河）
【内】 ☎56－0346

木戸クリニック（朴木）
【内】【神内】 ☎82－7300

宇和山歯科医院（高岡市末広町）
 ☎22－3674

５月19日（日） たかはし内科医院（三ケ）
【内】 ☎55－5522

姫野病院（放生津町）
【内】【小】【胃腸】 ☎84－0055

医療法人社団　宮田歯科（高岡市宮田町）
 ☎23－8548

５月26日（日） おおがくクリニック（中太閤山）
【内】【眼科】 ☎56－4000

おばなの里クリニック（中新湊）
【内】 ☎82－3710

さくらの木歯科（高岡市福岡町下蓑新）
 ☎64－0507

事　　業　　名 対　　象　　者 日　　　程 受 付 時 間

３～４か月児健康診査
令和６年１月19日～31日生 ５月28日（火）

午後に実施いたし
ますが、混雑を避
けるために受付時
間を調整して、個
別通知いたします。

令和６年２月１日～13日生 ６月５日（水）
令和６年２月14日～29日生 ６月19日（水）

１歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

令和４年10月19日～27日生 ５月29日（水）
令和４年10月28日～11月８日生 ６月13日（木）
令和４年11月９日～19日生 ６月28日（金）

３歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

令和２年11月12日～26日生 ５月22日（水）
令和２年11月27日～12月９日生 ６月６日（木）
令和２年12月10日～25日生 ６月27日（木）

むし歯予防教室
※申込者のみ

２歳児
令和４年５月生 ５月14日（火）
令和４年６月生 ６月12日（水）

２歳６か月児
令和３年11月生 ５月16日（木）
令和３年12月生 ６月11日（火）

３歳児
令和３年５月生 ５月30日（木）
令和３年６月生 ６月20日（木）

もうすぐパパママ教室 要予約 妊婦とその夫
５月19日（日）

９：15～９：30
６月15日（土）

もぐもぐ教室（離乳食教室） 要予約 生後４～６か月児
５月24日（金）

９：45～10：00
６月25日（火）

育児相談 要予約 乳幼児
５月13日（月） 〈予約時間〉

①  9：00　②  9：30
③10：00　④10：30６月４日（火）

（初産の方向けの内容です）

（初めて参加の方優先）

５ 月号 保健センター ☎52－7070
問合せ先

●乳幼児健診、教室等の日程 会場：保健センター
会場の混雑を避けるため、人数制限や受付時間の分散を行っています。乳幼児健康診査、むし歯予防教室の日程変更を希望
される方は、保健センターまでご連絡ください。

◎最新情報は射水市医師会のホームページをご活用ください。

市内の医療機関の地図をはじめ、当番医などがすぐわかるよう構成されています。
ホームページアドレス ▶▶▶ https://imizu-med.com/

射水市医師会▶ 

夜間、休日のお子様の急病時には「こども
医療でんわ相談 ♯8000」やWEBサイト
「こどもの救急http://kodomo-qq.jp/」
もご利用ください。

母子総合相談室は、令和６年４月より本庁舎１階の「こども家庭センター」（☎51－6671）へ移りました。
母子健康手帳の申請手続きは、引き続き保健センターへお願いします。
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Let'sトライ！ IMIZUSHI 健康８
エイト

～８つの行動目標で健康寿命をのばそう～ U 受けよう！がん検診・特定健診
活かそう！　けんしん結果

こころの健康相談※要予約
専門相談員（公認心理師）による個別相談です。（約１時間）
会場：保健センター

日　程 予　約　時　間
５月14日㈫ ① 9：15～10：15　②10：30～11：30
５月24日㈮ ①13：15～14：15　②14：30～15：30
６月10日㈪ ①13：15～14：15　②14：30～15：30

５月31日は世界禁煙デー
禁煙週間：５月31日～６月６日

いいね禁煙！　　　　　
　　　なくそう受動喫煙！

富山県オリジナル
禁煙マーク

高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ
対 象 者　65歳の方（65歳の誕生日の月末に予防接種券を送付）
　　　　　※ 誕生日を過ぎた方で、案内が届く前に接種を希望される方

はご連絡ください。
接種期間　65歳の誕生日の前日から66歳の誕生日の前日まで
接種場所　市内指定医療機関
持 ち 物　・高齢者肺炎球菌予防接種券　　　・接種費用　2,600円

令和５年度に65歳を迎えた方
で未接種の方は、66歳の誕生
日の前日まで接種することが
可能です。接種を希望される
方は、保健センターまでお問
合せください。

令和６年度『がん検診』が始まります！
■受診券は年１回、５月下旬に送付します。
■検診の詳細は、令和６年度射水市おとなの健康カレンダー（広報４月号同時配布）をご確認ください。
■受診を希望される方で受診券が届かない場合（転入・退職等）はお問い合わせください。

予約が必要です。受診券が届い
てから予約しましょう。

◆インターネット予約
　（24時間予約可能）
受診券をお持ちの方は、イン
ターネットで集団がん検診の
予約ができます！
市ホームページをご確認くださ
い。（「射水市がん検診」で検索）

◆電話予約
保健センター
☎52－7070
平日８：30～17：15

集団がん検診を受診される方へ 集団がん検診日程（6月3日～6月7日） 要予約
検診日 肺がん検診

６/３㈪ 庄西コミュニティセンター
13：30～14：30

６/ ４㈫

南太閤山コミュニティセンター
8：30～9：30

浅井コミュニティセンター
13：30～14：30

６/ ５㈬ ヨシダ大島体育館
9：30～10：30

６/ ６㈭

本江コミュニティセンター
9：30～10：00

七美コミュニティセンター
10：30～11：00

６/ ７㈮

大門総合会館
9：30～10：30

下村コミュニティセンター
13：30～14：30

子宮・乳がん検診の
集団検診は、

6月11日から始まります。

おとなの健康カレンダー

検診日 胃がん検診

６/４㈫ 南太閤山コミュニティセンター
8：30～9：30

※表中に記載の時間は受付時間です。
　 30分ごとに予約を受付しますので、希望
の時間をご予約ください。

骨髄バンクドナー助成制度の創設について （射水市は命をつなぐドナーを支援します）
１　助成対象　令和６年４月１日以降、次のいずれかに該当する方
 ①骨髄等（骨髄または末梢血幹細胞）の提供を完了した方
 ② 骨髄等の提供に係る最終同意を行った後に、提供者の自己都合以外の理由

により当該骨髄等の提供が中止された方
 　なお、ドナー休暇制度がある企業や団体等に属している方は対象外
２　助 成 額　骨髄等提供に係る通院等に対して、１日２万円（上限７日間・14万円）
３　申請期限　提供日から90日以内　　

※ 制度の詳細や申
請書ダウンロー
ドはこちらから
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不
登
校
の
子
ど
も
を
も
つ
親

の
居
場
所「
ブ
ル
ー
ス
タ
ー
」

学
校
と
の
か
か
わ
り
方
、
不
安

な
気
持
ち
な
ど
、
当
事
者
の
方
や

支
援
者
の
方
と
お
話
し
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

日
時　
５
月
21
日
㈫

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時

※
毎
月
第
３
火
曜
日
開
催
、

次
回
は
６
月
18
日
㈫

場
所　射

水
市
子
ど
も
の
権
利
支
援
セ

ン
タ
ー　
ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル

そ
の
他　
途
中
参
加
・

　
退
出
可

参
加
費　
３
０
０
円

問
合
せ
先　
N
P
O
法
人
子
ど
も

の
権
利
支
援
セ
ン
タ
ー
ぱ
れ
っ
と

家
族
支
援
事
業
部

☎
０
９
０
―
８
０
９
３
―
８
７
１
７

射
水
市
芸
術
文
化
協
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

春
季
盆
栽
展　

お
手
入
れ
に
困
っ
た
盆
栽
の
お

手
入
れ
方
法
を
お
教
え
し
ま
す
。

日
時　
６
月
１
日
㈯
〜
２
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

場
所　高

周
波
文
化
ホ
ー
ル　
展
示
室

ホームページ

茶
道
部
に
よ
る
呈
茶　

会
場　
高
周
波
文
化
ホ
ー
ル
３
階

瑞
新
庵

日
時　
６
月
２
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

呈
茶
券　

大
人
５
０
０
円

子
ど
も
３
５
０
円

子
ど
も
体
験（
無
料
）

問
合
せ
先　
射
水
市
芸
術
文
化
協
会

☎
82
―
８
４
０
０

（
高
周
波
文
化
ホ
ー
ル
内
）

射
水
ま
ち
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

第
１
回

日
時　
６
月
１
日
㈯

午
後
１
時
30
分
〜
５
時

会
場　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

３
階 

会
議
室
２

テ
ー
マ　

語
ろ
う
「
私
が
思
う 

多
文
化
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
」

内
容　

話
し
合
い
を
よ
り
よ
く

す
る
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
な
が
ら
、

多
文
化
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
対
話
し
ま
す
。

講
師　
青
木
佑
一
氏（
早
稲
田
大

学
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
研
究
所

　
事
務
局
次
長 

兼 

招
聘
研
究
員
）

問
合
せ
先　
市
民
活
躍
・

　
文
化
課

☎
51
―
6
6
2
2

詳細はこちら

今 の月 納 税
軽自動車税（種別割）全期
納期限 ５月31日（金）
納税は口座振替が便利です！

収納対策課または最寄りの金融機関にお問い合わせください。
問合せ先　収納対策課　☎51－6620

軽自動車税（種別割）の減免申請は
５月31日（金）まで

身体障がい者、知的障がい者および精神障がい者の方
で、一定の要件に該当する場合、申請により軽自動車税
（種別割）を減免します。軽自動車税（種別割）の減免を
受ける場合は、「減免申請書」を期限までに提出してく
ださい。

問合せ先　課税課市民税係　☎51－6618

５月12日は民生委員・児童委員の日で す
民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱された
ボランティアです。
地域の高齢者や障がい者、子どもたちなど、地域の身
近な相談相手や、行政や関係団体とのつなぎ役を務めて
います。
主任児童委員は、主に子どもや子育てに関する支援活
動をしています。
【本市の民生委員数】
民生委員・児童委員　205名
主任児童委員　　　　  20名
問合せ先　地域福祉課　☎51－6625

●日　　時　５月25日(土）・26日(日)
両日とも９：00～12：00
※どちらかの日の受講となります。

●場　　所　ミライクル館プラザ棟
●対 象 者　市内在住または市内に勤務の方
●定　　員　各20人
●受 講 料　500円（材料費）

※裁縫道具はご持参ください。
●申込期限　５月22日（水）

※先着順
●申込方法　電話受付

申込み・問合せ先　
ミライクル館　☎55－8650

名称変更のお知らせ
　公益財団法人射水市体育協会は、体育より広い概念を
持つスポーツを総合的に推進する団体として幅広い事業
を展開していくため、令和６年４月１日から「公益財団
法人射水市スポーツ協会」に名称を変更しました。

公益財団法人射水市体育協会
⬇

公益財団法人射水市スポーツ協会

問合せ先
生涯学習・スポーツ課 ☎51－6637
（公財）射水市スポーツ協会 ☎82－8278

古布を使った押し絵づくり教室

民生委員を
知っていますか
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詳しくは、問合せ先へ
ご確認ください。

In

for
mation

場広募
集 

介
護
職
員
初
任
者

研
修
受
講
生

対
象
者　

•
介
護
職
の
業
務
へ
の
従
事
を
希

望
さ
れ
る
方

•
家
族
介
護
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

必
要
な
知
識
や
ス
キ
ル
を
身
に

つ
け
た
い
方

講
習
期
間　

５
月
21
日
㈫
〜
６
月
20
日
㈭

土
日
祝
日
を
除
く
23
日
間

講
習
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

申
込
期
間　
５
月
17
日
㈮
ま
で

定
員　
20
名（
先
着
順
）

費
用　
受
講
料
５
５
、０
０
０
円

テ
キ
ス
ト
代　
６
、６
０
０
円

　
※
奨
学
金
制
度
あ
り

会
場　
新
湊
交
流
会
館 

他

申
込
み
・
問
合
せ
先　

（
社
福
）射
水
万
葉
会
法
人
本
部

☎
82
―
５
６
１
５

※ 

詳
細
は
射
水
万
葉
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

※ 

修
了
す
る
と
公
的
資
格（
介

護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
）

が
取
得
で
き
ま
す
。

知
的
障
害
者
支
援
施
設

「
い
み
ず
苑
」
職
員

○
生
活
支
援
員　
５
名
程
度

大　
卒　
2
１
３
、0
0
0
円
+
手
当

短
大
卒　
１
９
９
、8
0
0
円
+
手
当

試
験
日　
　
７
月
６
日
㈯

試
験
会
場　
い
み
ず
苑

試
験
内
容　
作
文
、
面
接

申
込
資
格　

大
学（
短
期
大
学
、

専
門
学
校
を
含
む
。）を
卒
業
し

た
方
ま
た
は
令
和
７
年
３
月
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方（
年
齢

不
問
）

申
込
期
限　
６
月
25
日
㈫

問
合
せ
先　
い
み
ず
苑
総
務
課

☎
86
―
１
１
２
６

案
内 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

①
日
時　

５
月
９
日
㈭　
午
前
10
時

　
場
所　
新
湊
交
流
会
館

②
日
時　

５
月
21
日
㈫　
午
前
９
時
30
分

　
場
所　

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
象
者　

　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳

以
上
の
方

申
込
み
・
問
合
せ
先　

　
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
55
―
８
８
１
７

す
て
っ
ぷ
カ
フ
ェ
・
家
族
会

ひ
き
こ
も
り
な
ど
生
き
づ
ら
さ

を
抱
え
る
方
や
そ
の
家
族
が
集

ま
っ
て
自
由
に
過
ご
す
場
所
で
す
。

日
時　

①
す
て
っ
ぷ
カ
フ
ェ　

５
月
16
日
㈭

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

②
家
族
会　

５
月
25
日
㈯

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　救

急
薬
品
市
民

交
流
プ
ラ
ザ 

別
館

そ
の
他　

途
中
参
加
・
退
出
可
、

参
加
費
無
料

問
合
せ
先　
射
水
市
ふ
く
し
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
す
て
っ
ぷ

☎
55
―
５
２
０
４

詳細はこちら

● 田中産業株式会社（新潟県上
越市）
代表取締役　田中　康生　様
 200万円

●東明FC　様
 金額非公表

● 一般財団法人全国市町村振興
協会（東京都）
理事長　坂本　森男　様
 30万円

●株式会社JECC（東京都千代田区）
代表取締役社長　桑田　始　様
 100万円

●富山県生涯軟式野球連盟　様
 自動体外式除細動器ほか　一式

●一廃収運業者協議会
会長　加治　秀夫　様
 100万円

●多田薬品工業株式会社（高岡市）
代表取締役社長　多田　誠一郎　様
 100万円

● 株式会社サンコージャパン
（浜松市）
代表取締役　水野　維大　様
 50万円

● 公益社団法人全日本不動産協
会（富山市）
富山県本部本部長　小竹　茂樹　様
 100万円

●株式会社アイ・テック（静岡市）
代表取締役社長　大畑　大輔　様
 1,000万円

●射水市ＰＴＡ連絡協議会
会長　浅村　豊　様
 10万円

●立山化成商事株式会社（大阪市）
代表取締役社長　片口　巌　様
 200万円

● 公益財団法人富山県市町村振
興協会（富山市）
理事長　藤井　裕久　様
 20万円

ご寄附ありがとうございます （受領日順）
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からのお知らせ

問合せ先 新湊交流会館　☎82－8451 いきいき長寿館　☎84－1030

17

がんばらない体操
リフレッシュヨガ・
ビューティーヨガビバ♡ダンス なるほど・納得

スマホ教室簡単筋肉トレーニング
やさしい動きなので、気軽
に参加してみませんか？

初歩的な操作から、
何でも何度でも！

代謝燃焼・
ダイエットにも！！

脳や筋肉を若々しく保ち、
女性のキレイを応援！！

　　みんなで
　　　　筋肉トレーニング

日　時 5月11日㈯
13：00～14：00

場　所 いきいき長寿館

定　員 12名

対象者 どなたでもどうぞ

受講料 500円

持ち物
飲み物

汗ふきタオル
動きやすい服装

申込期限 開催日前日まで

申込方法 電話・窓口受付

５月25日㈯
13：00～14：00

新湊交流会館

10名

どなたでもどうぞ

500円

ご自分のスマホ
筆記用具

開催日前日まで

電話・窓口受付

５月18日㈯
15：15～16：00

いきいき長寿館

20名

どなたでもどうぞ

500円
飲み物、汗ふきタオル
動きやすい服装
内履き

開催日前日まで

電話受付

５月25日㈯
15：15～
16：00

５月18日㈯
14：00～
15：00

新湊交流会館 いきいき長寿館

12名 20名

どなたでもどうぞ

500円
飲み物

汗ふきタオル
動きやすい服装
開催日前日まで

電話受付

５月25日㈯
14：00～15：00

新湊交流会館

12名

どなたでもどうぞ

500円
飲み物

汗ふきタオル
動きやすい服装
開催日前日まで

電話受付

場　所

日　時 5月11日（土）、12日（日）
11：00～16：00
2階 iCNホール

最新のイベント情報は、クロスベイ新湊のホームページまたはインスタグラムをチェック！
ホームページ

◇カモメとネコのワークショップマルシェ
クロスベイ新湊 イベント情報！

事業主の
皆様へ

「働き方改革推進支援センター富山」
をご利用ください

　労務関係全般のお悩みに専門家（社会保険労務士）が無料で対応します！
①人材の確保・定着のための労働条件の見直し（労働時間・休日休暇・待遇など）、
②賃金制度の見直し、③生産性向上による賃金引上げ、④女性活躍・男性の育児休
業取得の促進、⑤労働関係助成金の活用、⑥就業規則の見直し、⑦長時間労働の削
減等の働き方改革関連法への対応
　お気軽にご相談ください。個別支援も無料で行っておりますのでぜひご利用ください。
相談方法　個別支援（訪問・オンライン）、電話、メール、来所
受付時間　９：00～17：00（土日・祝日・年末年始を除く）
申込み・問合せ先
働き方改革推進支援センター富山［厚生労働省富山労働局委託事業］
〒930-0855　富山市赤江町１- ７　富山県中小企業研修センター４階
フリーダイヤル　☎0800-200-0836　　 hk16@mb.langate.co.jp

● ● ● まちづくり談話室（仮） ● ● ●

まちづくりに関心がある、関わっている個人・団体・企業等が集まり交流や
情報交換をする場所です。
日　時　５月19日（日）18：00～21：00
場　所　救急薬品市民交流プラザ　和室１・２
その他　途中参加・退出可、参加費無料
問合せ先　射水まちづくりネットワーク　☎54－0526
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観光協会会員 募集
会員になっていただける法人、個人の方を募集してい
ます。

入会方法
入会申込書をFAXまたは郵送にて観光協会までご提出ください。

会員特典
● 観光客、旅行会社、マスコミ等への優先的な紹介
●ホームページで店舗等の情報掲載
●立川志の輔独演会（当協会主催）チケット先行販売など

申込み・問合せ先
（一社）射水市観光協会　射水市本町二丁目13番1号
☎84－4649（９：00～17：00）　℻ 84－2151

年 会 費（ 一 口 ）
法　人　1口　5,000円

※企業、商店等はこちら（１口以上）

個　人　１口　3,000円 

射水市婚活サポーターズクラブでは、婚活イベ
ントの開催をはじめ、参加者へのフォロー等、結
婚を希望する方への支援を行っています。
結婚支援の活動にご興味のある方は、問合せ先
までご連絡ください。

資　格　（次の要件を全て満たす方）
・市内に居住または市内企業にお勤めの方で20歳以
上の方
・結婚を希望する方を支援する熱意のある方
・結婚や出会いの場をあっせんする職業の者でない
こと

※当クラブは、無償のボランティア活動です。

第68回富山県青年議会議員の募集
対 象 者　市内在住の18歳から40歳まで
日　　程　７月上旬（平日の全日）：開会式、組織議会等

８月中旬（土曜の午後）：合同学習会
11月中旬（平日の午後）：本会議、閉会式

応募締切　６月３日（月）

申込み・問合せ先　生涯学習・スポーツ課　☎51－6637

問合せ先
市民活躍・文化課　☎51－6622

救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

施
設
利
用
予
約
抽
選
会

日
時　
６
月
１
日
㈯

午
前
９
時
〜
10
時

抽
選
対
象
期
間　

12
月
１
日
㈰
〜
28
日
㈯

※
施
設
の
空
き
照
会
・
予
約
申
込

み
は
射
水
市
公
共
施
設
予
約
シ
ス

テ
ム
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

場
所　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

問
合
せ
先　

救
急
薬
品
市
民

交
流
プ
ラ
ザ

☎
55
―
１
８
８
１

万
葉
線
イ
ベ
ン
ト
情
報

日
時　
６
月
８
日
㈯

午
前
11
時
〜
午
後
4
時

場
所　
ク
ロ
ス
ベ
イ
新
湊

内
容　
ミ
ニ
ア
イ
ト
ラ
ム
へ
の
無

料
乗
車
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
万

葉
線
ド
ラ
え
も
ん
ト
ラ
ム
グ
ッ

ズ
等
の
販
売
を
行
い
ま
す
。
来

場
の
際
は
、
公
共
交
通
を
使
っ

て
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ク
ロ
ス

ベ
イ
新
湊
か
ら
、
べ
い
ぐ
る
ん

の
体
験
乗
車
も
可
能
！

問
合
せ
先　

生
活
安
全
課

☎
51
―
6
6
2
3

予約システムはこちら

「
水
辺
の
だ
い
も
ん
市
」

毎
月
開
催
中
！

楽
し
く
買
い
物
が
で
き
る
朝
市

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時　
毎
月
第
1
・
第
3
土
曜
日

（
10
月
ま
で
）

午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30
分

※
5
月
の
第
1
土
曜
日
と

　
8
月
は
開
催
休
止

場
所　
庄
川
水
辺
の
交
流
館（
大

門
神
社
の
横
）

問
合
せ
先　

大
門
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
大
門
地
域
振
興
会
）

☎
52
―
０
５
５
８

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
試
験
放
送

J
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
）は
、
大
地
震
や
武
力
攻
撃

な
ど
の
際
に
、
緊
急
情
報
を
瞬
時
に

伝
達
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
全
国
一

斉
で
情
報
伝
達
試
験
を
行
い
ま
す
。

日
時　
５
月
22
日
㈬

午
前
11
時
頃

問
合
せ
先

防
災
危
機
管
理
班

☎
51
―
６
６
３
２

詳細はこちら

出展参加者募集 ! !
9月28日（土）・29日（日）に催される旧北陸道アートin
小杉に出展参加を希望される芸術作家・グループを募集し
ています。絵画・工芸などジャンルは問いません。三ケ・
戸破地区の歴史ある旧街道沿いの店舗や町家の空間を生
かしてあなたの作品展示や販売をしてみませんか？
応募締切　5月31日㈮

問合せ先　小杉まちづくり協議会　☎55－3288

射水市婚活サポーターズクラブ

会員募集

旧北陸道アート
in小杉

お
詫
び 

広
報
い
み
ず
４
月
号
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。
訂
正
し
、深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

4
ペ
ー
ジ　
下
水
道
施
設
改
築
事
業
「
下
水
道
事

業
会
計
」

【
誤
】
18
億
1
，
7
0
0
万
円

【
正
】
1
億
8
，
1
7
0
万
円
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◆「しまじろうと わくわくドーナツフェスティバル」
９月28日㈯　①開場13：00 開演13：30
　　　　　　②開場16：00 開演16：30
入場料　全席指定　会館特別価格　3,480円
※３歳未満ひざ上無料
　⎛保護者１名につきお子さま１名まで⎞
　⎝席が必要な場合は有料　　　　　　⎠

高周波文化ホール窓口で購入されるチケット料金は、どなたも全
て会館特別価格になります。ホールメイト会員割引はありません。
こどもちゃれんじ会員価
格でご購入される場合は、
「しまじろうコンサート」
公式WEBサイトよりお申
し込みください。

20周年記念!! カルテット・スピリタス コンサートツアー2024 in 射水
７月６日㈯　開場13：30　開演14：00
入場料　全席自由　一　　般　2,500円(会員2,200円／当日3,000円)
　　　　　　　　　高校生以下　　500円(会員 400円)
　　　　※未就学児の入場はご遠慮ください。
出演　松原孝政（ソプラノ・サクソフォン）、波多江史朗（アルト・サクソフォン）

松井宏幸（テナー・サクソフォン）、東　涼太（バリトン・サクソフォン）
ゲスト出演　富山プレジールウインドオーケストラと県内吹奏楽愛好家による特別編成バンド
　　　　　　新湊南部中学校吹奏楽部サクソフォン四重奏(第47回全日本アンサンブルコンテスト出場)
テクニカルな演奏と軽快なトークが好評のサクソフォン・カルテット「カルテット・スピリタス」がグループ結成20周年を記念し
てコンサートツアーを開催。幅広いジャンルの曲の数々に地元サクソフォン愛好家との共演など見どころ満載！今回限りの特別な
コンサートをお楽しみください！

ロビーコンサート
6月9日㈰
開場13：30
開演14：00
会場　大ホールロビー
日頃から音楽を愛する仲間
が集い演奏しますので、お
気軽に音楽をお楽しみくだ
さい。皆様のお越しをお待
ちしております！

［出演］
滝沢卓
合唱サークルわらべ
オカリナクラブ ユーユー

◆「富山プレジールウインド
オーケストラ　第３回定期
演奏会」
5月12日㈰
開場13：15　開演14：00
入場料　500円(当日700円)
　　　　※小学生以下無料
ジュニアオーケストラ初出演
合同ポップスステージ

射水ケーブルネットワーク開局30周年記念　特別協賛
夏井いつき句会ライブin射水
８月３日㈯　開場13：30　開演14：00
入場料　全席指定　3,000円（当日3,500円）

ホールメイト会員2,500円(4枚まで)
※未就学児の入場はご遠慮ください。

人気テレビ番組『プレバト!!』（TBS系）でおなじみの、夏井いつき先生が射水にやってきます！
夏井先生の軽快なトークとわかりやすい解説で俳句の楽しさをお伝えします。
「俳句は初めて」「興味はあるけど私なんて…」といった方でも大丈夫。
たった２時間であなたもきっと俳句が好きになる！

2024年度射水市ホールメイト会員募集中！
年 会 費　2,000円／１口　個人会員は１人１口、企業会員は複数口可。払い戻し不可。
会員期間　2024年４月１日～2025年３月31日まで　※途中加入の場合も３月31日まで
特　　典　（1） 高周波文化ホール、アイザック小杉文化ホール、大門総合会館の窓口で、

指定する公演のチケットへの特典が受けられます（先行・割引等。要会員証)。
（2）財団が発行する情報誌や公演チラシ等をお届けします。

●予定している会員特典対象公演（2024.5/1現在。変更・追加は随時お知らせします）
公演名（仮称） 会場 公演日

20周年記念!! カルテット・スピリタス コンサートツアー2024 in 射水 小杉 ７月６日㈯
夏井いつき句会ライブ in射水 新湊 ８月３日㈯
岸谷香 40th ANNIVERSARY LIVE TOUR 「KAORI PARADISE 2024」 小杉 ９月７日㈯
大門寄席 大門 ９月29日㈰
とやまミュージックキャラバン　コンサート 小杉 12月22日㈰
ラポールニューイヤーコンサート2025 小杉 2025年１月12日㈰
地元アーティストによるコラボコンサート 新湊 開催日未定

高周波文化ホール（新湊中央文化会館）◆は共催・協力事業●5月の休館日　7日、13日、20日、27日
☎82－8400

【芸術文化振興に貢献しませんか！】
企業・団体からの下記公演の
特別協賛を募集しています。
※詳細はアイザック小杉文化ホール

までお問い合わせください。

一般発売　5月1日（水）10：00～
※発売初日に限り電話受付13：00～
※高周波文化ホールのみのお取り扱いで
す

アイザック小杉文化ホール ラポール ☎56－1515
●5月の休館日　７日、14日、21日、28日

ホール利用申込抽選会のご案内 令和６年６月１日㈯10：00～　対象期間〈ホール〉令和７年６月２日㈪～６月30日㈪

５月５日（日）10：00～
一斉発売！

【会員割引】4枚まで
※発売初日(5/5)に限り
電話受付13：00～

会員先行発売　５月26日（日）10：00～
一般発売　６月２日（日）10：00～

【枚数制限】お一人様４枚まで
※発売初日(5/26,6/2)に限り電話受付13：00～
※会員先行販売期間中は、高周波文化ホールのみ
の取り扱いです

好評発売中！

NEW!
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新湊博物館

陶房「匠の里」

大島絵本館

太閤山ランド

竹内源造記念館

海王丸パーク

●5月の休館日
　７日、14日、21日、28日

●5月の休館日
　７日、13日、20日、27日、31日

●5月の休館日
　７日、13日、20日、27日

●5月の休館日
　7日、13日、20日、27日

●5月の休館日
　７日、13日、14日、20日、21日、28日

●5月の休園日
　７日、14日、21日、28日

☎83－0800

☎54－1201

☎55－3338

☎52－6780

☎56－6116

☎55－3288

☎82－5181

二胡のしらべ
二胡倶楽部胡蝶

日　時　５月18日㈯14：00～16：00

植物画展　小見　豊
期　間　５月24日㈮～26日㈰
９：00～17：00（入館は16：30まで）

堀井三郎絵画自選展
期　間　６月１日㈯～13日㈭
９：00～17：00（入館は16：30まで）

型抜き鏝絵体験　※要電話予約
時　間　１時間程度
体験料　（材料費等）Ａ4判800円、2L判500円

小杉中学校　生徒作品 展示中 ２階 第二展示室にて

郷土陶芸作家展
古府焼　六渡心六展
日　時　５月３日（金・祝）～19日㈰
時　間　９：00～17：00

５月企画陶芸教室
「風鈴にオリジナル模様をつけよう」
日　時　５月18日㈯、19日㈰
時　間　９：30～12：00
定　員　各10名（計20名）
料　金　2,000円

第４回 土曜日14時からの匠の里音楽会
■滝沢卓さんの演奏
日　時　６月８日㈯
時　間　14：00～
料　金　1,000円（ワンドリンク付き）
(ギャラリーにて1,000円以上のお買い上げにて500円割引券付き)

小杉展示館

各種体験・教室は電話にて
お申込みください。

●5月の休館日
　１日、８日、15日、22日、29日

〈イベント〉
にじいろコンサート
日　時　５月26日㈰14：00～
出　演　吉田春代（フルート）ほか
料　金　大人1,500円　小人700円
※チケットは大島絵本館でのみ販売。
　電話予約可。
内　容　 フルート、箏、ハープ、ピアノのコ

ンサート。絵本『にじのきつね』の
朗読もお楽しみに。

〈ギャラリー〉
まつお りかこ絵本原画展
会　期　開催中～５月30日㈭
内　容　 かわいいうさぎたちやお

いしそうなスイーツがた
くさん出てくる人気シリーズの原画展
です。『いつつごうさぎのきっさてん』
『いつつごうさぎとうみのほうせき』
『いつつごうさぎとゆきのもり』（すべ
て岩崎書店）

太閤山ランドでイベントを楽しもう♪
「mamasky party 2024 in 太閤山ランド」
日　時　５月12日㈰
主　催　ママスキー
親子向けBIGイベント。フリー
マーケットや親子体験ブースなど
を予定。ケータリングカーも出店。
《５月イベント情報》
５月３日（金・祝） 「いきいき射水 春の太閤山フェスティバル」
５月４日（土・祝） 「演劇パフォーマンス～オズの魔法使い～」
５月６日（月・振） 「フリーマーケット」
５月26日㈰ 「Aloha fusion 2024in太閤山」
 「パークで恋活ピクニック」
イベント詳細は太閤山ランドホームページをチェック！

総帆展帆
開催日　5月26日㈰
時　間　10：00～15：30
※天候により一部変更あり。当日海王丸パークHPに掲載します。

企画展「とやまの平安時代」
開催中～７月７日㈰
平安時代に都が置かれた京都と越中
（富山県）の結びつきや、菅原道真、
紫式部、清少納言はじめ平安時代の
歴史人物を紹介しています。

〈関連行事〉（要観覧券）
呈 茶 会　５月12日㈰10：00～15：00（呈茶券500円）
展示解説会　６月８日㈯14：00（事前申込み不要）

ものづくり体験会
●ミニ　和とじ本づくり
日　　時　５月25日㈯
　　　　　①10：00～12：00
　　　　　②13：30～15：30
定　　員　各回15名（抽選）
参 加 費　300円（要観覧券）
申 込 み　４月26日㈮～
　　　　　博物館ホームページまたはお電話にて

絵馬「清少納言」（射水市中野　
神明社）

※帆がひろがっている時間　11：30頃～14：00
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「富山湾の宝石」シロエビ漁解禁
〈４月１日（月）〉

「富山湾の宝石」と呼ばれるシロエビ漁が新湊漁港で解禁され、
421キロが水揚げされました。初競りでは、威勢のいい声が飛び交
い、漁港は活気づきました。
漁は夏に最盛期を迎え、11月末まで続きます。旬のシロエビを
皆さんも味わってみてはいかがでしょうか。

「鯉のぼり大空を泳げ！」園児らが掲揚
〈４月12日（金）〉

鯉のぼりの掲揚式が海王丸パークであり、放生津保育園の園児ら
が大空に大きな鯉を泳がせました。大空をすいすい泳ぐ鯉のぼりを
見て、園児たちは「大きい！」と歓声を上げました。また、「花の
迷路」もお目見えし、園児たちはペチュニア1,194株で彩られた迷
路を楽しそうに駆け抜けました。「花の迷路」は11月上旬まで設置
されます。

「地域の交流拠点に！」
中太閤山コミュニティセンター完成

〈3月31日（日）〉

中太閤山コミュニティセンターの竣工式が開かれ、住民ら約50
人が拠点の完成を祝いました。同センターは、老朽化の影響を受け、
昨年５月から大規模改修工事を進めてきました。鉄筋コンクリー
ト造２階建てで、ホールや調理室などを備えています。夏野市長は
「多くの人が集い、学び、交流を深められる場として活用されるこ
とを願っている」と述べました。最後に中太閤山16丁目獅子方若連中が獅子舞を奉納しました。

「交通安全の誓い！」
新小学1年生に黄色い安全帽子を贈呈

〈4月８日（月）〉

本市と射水交通安全協会は、小学校に入学した新一年生711人
に、登下校時に着用する黄色い交通安全帽子を贈呈しました。太
閤山小学校で行われた贈呈式では、帽子を受け取った児童代表ら
が、「飛び出しをしません」「手をあげて横断歩道を渡ります」など
の交通安全の誓いを元気よく述べました。
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各 種 相 談
●行政・人権相談 ☎51-6622
13：30～16：00
●5月8日(水)、6月5日(水)
救急薬品市民交流プラザ
●5月9日(木)、6月13日(木)
新湊交流会館
●5月15日(水)、6月19日(水)
大門総合会館
●5月28日(火)、6月25日(火)
射水市本庁舎
●5月9日(木)、6月休み
※人権相談のみ
下村コミュニティセンター

●特設人権相談 ☎51-6622
10：00～16：00
●6月3日(月)
射水市本庁舎201会議室

●心配ごと相談 ☎55-5202
13：30～15：30
●5月２日(木)、5月16日(木)
6月6日(木)、6月20日(木)
新湊交流会館
●5月7日(火)、5月21日(火)
6月4日(火)、6月18日(火)
救急薬品市民交流プラザ
※民生委員・児童委員が相談に応じます。

●行政書士による無料相談（予約優先）
 ☎090-2833-0682、☎55-0682
●5月10日（金）　13：30～15：30
新湊交流会館
●5月24日（金）　13：30～15：30
救急薬品市民交流プラザ

●犯罪・事故など被害に関する相談
 ☎076-413-7830
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
10：00～16：00
とやま被害者支援センター

●成年後見制度相談（予約優先） ☎51-6625
●5月22日（水）、6月26日（水）
14：00～16：00　射水市本庁舎

●消費生活相談 ☎52-7974
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～16：00
射水市本庁舎2階　生活安全課内

●税理士の無料税務相談（要予約）
 ☎076-422-4034
●5月16日(木)　13：00～16：00
高岡商工ビル5階
相談日の１週間前の9：00から受付

●もの忘れ・認知症相談（予約優先）
 ☎51-6625
●5月23日(木）、6月27日(木)
14：00～15：30
救急薬品市民交流プラザ1階

●認知症カフェ　真生会カフェなでしこ
 ☎52-1556
●6月13日(木）　14：30～16：00
真生会富山病院

●女性のための無料相談 ☎51-6622
（パートナーや子どもとの関係など）
●6月5日（水）
10：00～15：00
●5月15日（水）、6月20日（木）
13：00～17：00
※女性専門相談員が対応します。
※完全予約制、事前にお電話ください。
※相談時間は50分です。

●住宅相談
　（耐震補強やリフォーム工事の相談など）
●5月19日(日)　10：00～15：00
射水建築会館 ☎55-1298
●5月19日(日)　10：00～15：00
アルビス姫野店 ☎82-4511

●家庭児童・母子父子相談 ☎51-6671
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
射水市本庁舎1階　こども福祉課内

●子どもの悩み総合相談 ☎52-3122
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00　
射水市本庁舎1階　こども福祉課内
kodomo-soudan@city.imizu.toyama.jp

●射水市空き家相談会（予約不要）
 ☎51-6676
●5月17日（金）、6月21日（金）
14：00～16：00
射水市大島分庁舎

● 精神科医・心理士による不登校、その他
子育てについての相談
 ☎55-2799
子どもの権利支援センター（来所相談の
み・要予約）
●第1・第3・第4・第5水曜日
（祝日除く）15：00～16：30

●教育相談（要予約） ☎82-1678
●火曜日、木曜日（祝日を除く）
13：00～17：00
教育センター教育相談室

●障がいに関する相談
①月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～16：00
●つどい ☎55-4110
②月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
●あいネットいみず ☎86-8522
●ふらっと ☎56-6661

③月曜日～土曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
●むげん ☎52-1737

●ひきこもりに関する相談 ☎55-5204
●5月１５日（水）、６月１０日（月）
13：30～16：30
救急薬品市民交流プラザ
※ 精神保健福祉士など専門の相談員が
対応します。

●福祉に関する総合相談 ☎55-5203
●月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）
9：00～17：00
射水市ふくし総合相談センターすてっぷ

５ 月 の

休
日
●マイナンバーカード交付
●電子証明書更新
●マイナンバーカード申請受付（要予約）

５月12日（日）　8：30～12：30

夜
間
●マイナンバーカード交付（要予約）
●電子証明書更新（要予約）

５月20日（月）～24日（金）
17：45～19：15（最終受付）※要電話予約

休日・夜間窓口 ▲休日窓口 ▲マイナンバーカード
　夜間予約交付

市民課　☎51－6621問合せ先
マイナンバーカードの受取りの際は、交付通知書（ハガキ）に記載の必要書類
を持参ください。 場所／市本庁舎１階 市民課

コンビニ交付▶ 

詳細はこちら▶ 

詳細はこちら▶ 

マイナンバーカードをお持ちの方は、
お得で便利!! 証明書のコンビニ交付サー
ビスをご利用ください（手数料が150円
引きになります）。

マイナンバーカードをお持ちの方は、
市公式LINEから各種証明書を請求する
ことができます。

マイナポータルから戸籍謄本などの戸籍
証明書を請求することができます。
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❶むきエビを包丁で粗みじん
切りし、Ⓐとあわせてよく
混ぜる。

❷食パンを半分に切り、①を広げるようにのせる。

❸オーブントースター1000ｗで5～6分様子を見な
がら焼く。焦げそうならアルミホイルをかける。

❹焼き上がりに乾燥パセリを振る。

みなさんの声を募集します！実際に作ってみた感想をお聞かせください。

過去のレシピ一覧はこちら▶

メール
郵　送

hoken@city.imizu.lg.jp
〒939‐0241 射水市中村38　射水市保健センター宛て

エネルギー 190kcal　塩分 0.9ｇ

食生活改善推進員のコメント

朝食やおやつにピッタリ！おつまみにも！

作り方材料（２人分）
むきエビ …………………100ｇ
サンドイッチ用食パン ……4枚
玉葱（みじん切り） ………中1/4個
生姜（みじん切り） ………小さじ1/2
ごま油 …………………小さじ2
酒 ………………………小さじ1
片栗粉 …………………大さじ１
卵白 ………………………1/2個
塩・こしょう ………………少々
乾燥パセリ …………………適量

エビパン

調理時間 20分

Ⓐ

エビは高たんぱく
低脂質！
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ニコニコ☆いみずっこ
５月生まれの
いみずの「たか

らもの」

市ホームページ

2023 射水の自慢フォトコンテスト
 入賞作品が決定！
市観光協会が毎年開催している“射水の自
慢フォトコンテスト”。
以下のスケジュールで入賞作品の展示会を
開催します。ぜひお立ち寄りください！

対象のお子さまには、市から案内を送付し
ます。
案内に同封する「絵本注文チケット」から
お申込みください。
詳しくは、市ホームページを

ご覧ください 2024射水の自慢フォトコンテストの作品を募集します。
詳細はこちら ➡

昨年度の入賞作品もホームページ「きららか観光NAVI」で公開中です！
詳しくはこちら ➡

写真部門グランプリ
「炎の中を駆け抜ける」

吉久 磨さん

❶ 5月14日（火）～6月 5日（水） 
　　クロスベイ新湊 
❷ 6月 7日（金）～7月 4日（木） 
　　県民公園太閤山ランド 赤い屋根ギャラリー 
❸ 7月 6日（土）～8月 4日（日） 
　　海王丸パーク 日本海交流センター
❹ 8月 6日（火）～8月22日（木） 
　　射水市役所 1階ロビー

いおり ちゃん

じん ちゃん

みやび ちゃん

かの ちゃん

そうま ちゃん

りこ ちゃん

さら ちゃん

たから ちゃん

りつ ちゃん

じゅり ちゃん

みお ちゃん

りん ちゃん

しょうた ちゃん

広報いみずでは、毎月誕生月を迎えるこどもたちの笑顔の写真を掲載します。ぜひご応募ください！
令和５年７月生まれの
こどもの笑顔を募集中！

応募はこちら

【応募対象】市内在住で、掲載号が１歳の誕生月のお子さん
【応募方法】市ＬＩＮＥ公式アカウントからご応募ください。
　　　　　　※応募の詳細は、市ホームページからご確認ください。

問合せ先 未来創造課　☎51－6614応募締切 5/31（金）まで

問合せ先 射水市観光協会　☎84-4649
問合せ先 こども福祉課　☎51-6546

1歳半のお子さま 
名前入り

世界にひとつだけの
絵本

をプレゼント！
絵本を通じて、
あたたかな時間を
過ごせますように
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城
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也
みなさん初めまして。3月からまちづ
くりコーディネーターとして活動して
いる荒城達也です。
生まれは富山市、その後関西で20年
近く暮らし、この度射水市へと移住し
て来ました。大阪音楽大学へ進学して
からはバンド活動に打ち込み、長い間
夢を追って来ました。
たくさんの挑戦や失敗を経験した
ので、その経験から得た学びを生まれ故郷の富山県で生かし、
地域の役に立てればと思っています。
大好きな自然も美味しいものも豊富で魅力いっぱいのこの
まちでみなさんと楽しいことを創っていきたいです。これか
らどうぞよろしくお願いします。

問合せ先 政策推進課　☎51－6612

新たに地域おこし協力隊を１名任命しました。

さわやかな五月の空の下、５年ぶりに越中だいもん
凧まつりを開催します！

はじめまして
「地域おこし協力隊」です！

まちづくりコーディネーター

第４２回

越中だいもん

凧まつり

日　　時　５月19日(日)
　　　　　10：00～15：00（荒天中止）
場　　所　大門カイトパーク
　　　　　（庄川左岸河川敷）
内　　容　(1) 誰でも自由に凧揚げを行うことができ

ます。
(2) 凧の販売や修繕があるほか、凧揚げ名
人による揚げ方指導もあります。

(3) 事前申込みのあった団体による大凧揚
げ・連凧揚げが行われます。

(4) ステージイベントや飲食エリアもお楽
しみいただけます。

問合せ先　越中だいもん凧まつり
実行委員会事務局
（観光まちづくり課内）
☎ 51-6676
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企業広告

〈企業広告募集〉問合せ先　広告代理店／㈱協和総商 ☎21－0319

射水市の人口・世帯数
令和６年3月31日現在の射水市住民基本台帳人口 ※（　）内は前月比

人　口
男　性
女　性
世帯数

９０，６６９人
４４，４４６人
４６，２２３人
３７，１７５世帯

（－２４４）

（－１０６）

（－１３８）

（＋  ９）

（うち外国人　３，４４２人）

（うち外国人　１，９４７人）

（うち外国人　１，４９５人）

（うち外国人のみの世帯２，０１９世帯）

インスタグラムX（旧ツイッター）
市公式Vチューバーいみず雫
が射水の見どころやイベント
を紹介します。

市政情報全般を
発信しています。

ユーチューブ
市長記者会見や「テレビ
広報いみず」などの動画
を投稿しています。

LINE
あなたの欲しい情報を
リアルタイムにお届け
します。


