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巻
頭
特
集

「
二
は

た
ち

十
歳
の
つ
ど
い
」



今後の「二十歳のつどい」開催予定日
開催日　毎年 ５月４日（みどりの日）
時　間　２部制 午前の部　午前10時
 対　　象　射北、小杉、小杉南中学校区
 午後の部　午後  1時30分
 対　　象　新湊、新湊南部、大門中学校区
※校区に関わらず希望する部に参加できます。
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令
和
６
年
度
射
水
市
二
十
歳
の

つ
ど
い
が
、
５
月
４
日（
土
・
祝
）、
高

周
波
文
化
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
対
象
者
は
９
１
９
人
で
、

当
日
は
７
２
９
人
が
出
席
。
会
場
に

は
、
開
式
前
か
ら
、
華
や
か
な
振
袖

や
初
々
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ

参
加
者
が
続
々
と
集
ま
り
、
恩
師
や

友
人
と
の
再
会
を
喜
び
合
い
ま
し
た
。

　
式
典
は
、
射
水
市
出
身
の
オ
ペ
ラ

歌
手
澤
武
紀
行
氏
の
歌
声
に
あ
わ
せ

て
国
歌
斉
唱
を
行
っ
た
後
、
夏
野
市

長
が
「
若
い
力
を
発
揮
し
、
未
来
の

射
水
、
未
来
の
日
本
を
切
り
拓
く
と

と
も
に
、
互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
、

新
た
な
社
会
を
創
っ
て
い
か
れ
る
こ

と
を
期
待
い
た
し
ま
す
。」
と
あ
い
さ

つ
し
、
中
村
市
議
会
議
長
が
祝
辞
を

贈
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
て
、
代

表
者
が「
誓
い
の
こ
と
ば
」お
よ
び「
射

水
市
民
憲
章
」を
述
べ
、
決
意
を
新
た

に
し
ま
し
た
。

　

式
典
後
に
放
映
さ
れ
た
、
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
動
画
で
は
、
恩
師
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
懐
か
し
さ
と
時
間
の

流
れ
を
感
じ
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　

ま
た
、
設
置
さ
れ
た
看
板
前
で
、

二
十
歳
の
記
念
写
真
の
撮
影
を
す
る

な
ど
、
参
加
者
た
ち
は
、
久
し
ぶ
り

に
再
会
し
た
友
人
同
士
や
家
族
と
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
な
が
ら
、
二
十

歳
の
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

誓いのことば

櫻
さくら  い

井 亜
あ

仁
に

沙
さ

さん

誓いのことば

萩
はぎ

原
わら

 育
いく

未
み

さん

射水市民憲章

中
なか

波
なみ

 孝
こう

介
すけ

さん

射水市民憲章

魚
うお

 可
か

奈
な

さん

射水市民憲章

佐
さ

藤
とう

 秀
しゅう

哉
や

さん

射水市民憲章

笹
ささ

岡
おか

 璃
り

人
ひと

さん

午
前
の
部

午
後
の
部

射水市

二十歳のつどい

はたち

令和６年 ５月４日（土・祝）
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　マイナンバーカードの申請・受取手続に困っている方はおられませんか。
　本市では富山県行政書士会に委託してカードの申請と受取を代行する事業を行って
いますので、下記の対象となる方はぜひご利用ください。

　40歳以上の射水市国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入の方に、受診券を５月下旬に発送しました。
　ピンクの封筒の中身をご確認ください（５～７月に75歳になる方は、誕生日の翌月に受診券を送付します）。

40歳以上の方（昭和60年３月までに生まれた方）
◆健診日に射水市国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方
◆治療中の方も対象になります。かかりつけ医にご相談のうえ受診してください。

６月３日（月）～９月30日（月）
※８～９月に75歳になる方（昭和24年８月・９月生）の受診期間は、 誕生日の前日 までです。
※昭和59年６月～昭和60年３月生の方は、40歳到達前でも上記期間中に受診できます。

市内の指定医療機関

　特定健康診査・健康診査は、生活習慣病のリスクを高めるメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候
群）およびフレイル（高齢期の心身の衰え）に着目し、病気になりやすい要因を判定することで生活習
慣病等を予防するための検査です。毎年必ず健診を受け、体の状態をチェックしましょう。

対　　　象

射水市民で次のいずれかの事項に該当する方※１

●施設に入所している方
●介護認定があり在宅介護を受けている方
●病気・障がいがある方
●入院している方
●妊婦
●75歳以上の高齢者（顔写真付本人確認書類をお持ちの方）
●その他支援が必要な方

手続の流れ
（④⑤⑥を行政書士
が代行します）

①市民課に電話や電子メールなどで事前申込
②申込書など関係書類を市民課から本人宅へ郵送
③本人が申込書を市民課へ返送
④行政書士が自宅や施設などを訪問し申請手続を代行
　　～約１か月後～
⑤行政書士が市民課でカード受取を代行※２

⑥行政書士が自宅や施設などを訪問し本人にカードをお渡し
※１　申請履歴のない新規発行者に限る。
※２　本人の顔写真付本人確認書類や指定の様式による顔写真証明書が必要です。

問合せ先 保険年金課　☎51－6628
詳細はこちら

カードの申請と受取を
行政書士が代理で行います

特 定 健 診
～特定健診はあなたの健康と未来を守る健診です～

対 象 者

受診期間

受診医療機関

国民健康保険加入の方　　 特定健康診査 後期高齢者医療制度に加入の方　　健康診査

健
診
は
無
料
だ
よ
！

年に1回必ず受診!!

費用は
無　料

マイナンバーカードを
お持ちでない方へ

申込み・問合せ先 市民課　☎51－6621　  shimin@city.imizu.lg.jp

詳細はこちら
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瑞
宝
双
光
章

元　
射
水
市
民
病
院
長

麻あ
さ

野の

井い 

英ひ
で

次つ
ぐ

氏

（
南
太
閤
山
）

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す　

瑞
宝
双
光
章

元　
射
水
市
消
防
監

前ま
え

川か
わ

　
和か

ず

弘ひ
ろ

氏

（
下
村
三
箇
）

旭
日
単
光
章

元 

い
み
ず
野
農
業
協
同
組
合

代
表
理
事
組
合
長

水み
ず

元も
と

　
睦む

つ

雄お

氏

（
西
高
木
）

瑞
宝
単
光
章

元　
射
水
市
消
防
団
副
団
長

加か

治じ

　
定さ

だ

弘ひ
ろ

氏
（
立
町
）

瑞
宝
単
光
章

元　
射
水
市
消
防
団
副
団
長

竹た
け

中な
か

　
　
毅つ

よ
し

氏

（
南
太
閤
山
）

熱中症を
予防しましょう！

気候変動適応法が改正され、「熱中症特別警戒情報」が創設されまし
た。気温・湿度が高い、風が弱い、急に暑くなった日などは特に注意が
必要です。「熱中症特別警戒 アラート」や「熱中症警戒アラート」が
発表されたときは、外出を控えて冷房の効いた屋内で過ごし、熱中症を
予防しましょう。やむを得ず屋外で活動する際などは、
十分な休息とこまめな水分・塩分補給を心がけましょう。

熱中症を
予防しましょう！

熱中症対策について
保健センター  ☎52－7070

クーリングシェルターについて
環境課 ☎51－6624

問合せ先

射
水
市
終
活
支
援
ノ
ー
ト

命
の
危
険
が

迫
っ
た
状
態
に
な

る
と
、
約
70
％
の

人
が
望
み
を
人
に

伝
え
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
ノ
ー
ト
は
、
自
ら
が
希
望
す
る
医
療
お
よ
び

介
護
を
受
け
る
た
め
に
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
望

ん
で
い
る
こ
と
を
自
分
自
身
で
前
も
っ
て
考
え
、
周

囲
の
人
に
共
有
す
る
た
め
の
手
段
の
１
つ
と
し
て
本

市
が
作
成
し
た
も
の
で
す
。

こ
の
ノ
ー
ト
を
自
分
の
こ
と
を
考
え
る
き
っ
か
け

に
し
、
も
し
も
の
時
に
ど
う
し
た
い
か
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
左
記
の
窓
口
へ
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

①
地
域
で
の
出
前
講
座

未
来
創
造
課（
市
政
出
前
講
座
）、
ま
た
は
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

②
地
域
福
祉
課
・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

活
用
方
法
を
お
伝
え
し
て
お
渡
し
し
ま
す
。

③
市
内
の
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

地
域
福
祉
課 

☎
51
―
６
６
２
５

未
来
創
造
課（
市
政
出
前
講
座
） 

☎
51
―
６
６
１
４

問
合
せ
先

取
扱
い
窓
口

詳細はこちら

「
思
い
を
伝
え
る
ノ
ー
ト
」を

 

活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

クーリングシェルターを知っていますか？
〇市内の公共施設11施設をクーリングシェルターに指定しました。
クーリングシェルターとは、熱中症による健康被害の発生を防止するため、
「熱中症特別警戒アラート」発表時に広く市民等に開放する
『暑さをしのぐ場』のことです。指定施設など詳細は市ホームページをご覧ください。
〇クーリングシェルターとして熱中症対策に取り組んでいただける民間施設を募集します。
ご協力いただける民間施設がありましたら、環境課までご連絡ください。

42024.6



令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
「
未
来
へ
つ
な
ぐ
安
全
安
心
の
水
道
」
の
実
現
に
向
け
、

計
画
的
な
施
設
更
新
や
耐
震
化
等
を
推
進
し
、
水
道
事
業
基

盤
の
強
化
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
ま
た
、
雨
水
対
策
や
老
朽
化
し
た
下
水
道
施
設
の
長
寿
命

化
を
進
め
、
水
環
境
の
整
備
に
取
り
組
み
ま
す
。

❶
水
道
施
設
整
備
事
業

❷
雨
水
対
策
事
業

❸
持
続
可
能
な
事
業
運
営

上
下
水
道
部
長

南
　 

和
彦

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
今
年
度
を
初
年
度
と
す
る
第
２
期
射
水
市
教
育
振
興
基
本

計
画
に
掲
げ
る
基
本
理
念
「
豊
か
な
人
間
性
と
創
造
性
を
備

え
た
、
た
く
ま
し
い
人
材
の
育
成
、
射
水
市
を
担
い
、
様
々

な
分
野
で
活
躍
で
き
る
人
づ
く
り
」
を
目
指
し
、
教
育
振
興

施
策
を
着
実
に
推
進
し
ま
す
。

❶
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
推
進

❷
持
続
可
能
な
部
活
動
の
推
進

❸
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
推
進
と
文
化
財
の
保
存
活
用

教
育
委
員
会
事
務
局
長

久
々
江 

豊

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
地
域
の
中
核
病
院
と
し
て
、
患
者
一
人
ひ
と
り
に
最
適
な

医
療
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

　
ま
た
、
引
き
続
き
経
営
の
健
全
化
に
努
め
な
が
ら
、
市
民

に
最
も
信
頼
さ
れ
親
し
ま
れ
る
病
院
を
目
指
し
ま
す
。

❶
経
営
強
化
に
向
け
た
取
組
の
推
進

❷
効
率
的
で
効
果
的
な
病
院
運
営
の
推
進

❸
地
域
連
携
と
広
報
活
動
の
推
進

市
民
病
院
事
務
局
長

宮
本 

康
博

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
公
金
の
安
全
か
つ
効
率
的
な
管
理
・
運
用
に
努
め
る
と
と

も
に
、
法
令
等
に
基
づ
き
、
厳
正
な
出
納
審
査
お
よ
び
適
正

な
会
計
事
務
を
推
進
し
ま
す
。

❶
公
金
の
安
全
で
よ
り
効
率
的
な
管
理
・
運
用

❷
公
金
取
扱
状
況
検
査
の
実
施

❸
適
正
な
会
計
事
務
の
執
行

会
計
管
理
者

大
居
　 

弘

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
誰
も
が
住
み
た
い
、
住
み
続
け
た
い
安
全
で
快
適
な
環
境

づ
く
り
・
持
続
可
能
な
都
市
づ
く
り
・
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で

被
災
し
た
道
路
や
公
園
な
ど
の
公
共
イ
ン
フ
ラ
の
一
刻
も
早

い
復
旧
工
事
や
液
状
化
対
策
等
に
取
り
組
み
ま
す
。

❶
安
全
・
安
心
な
道
路
交
通
の
確
保

❷
木
造
住
宅
お
よ
び
被
災
住
宅
の
耐
震
化
促
進

❸
生
活
環
境
の
充
実

都
市
整
備
部
長

小
川 

昌
男

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　

近
年
、
大
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
・
風
水
害
が
頻
発
化
し
、

巨
大
地
震
が
発
生
す
る
中
、
市
民
の
生
命
・
身
体
・
財
産
を
守

る
消
防
の
果
た
す
役
割
は
ま
す
ま
す
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
高
齢
化
社
会
の
影
響
に
よ
り
救
急
需
要
の
増
大
等

も
著
し
く
、
こ
れ
ら
の
災
害
等
に
確
実
に
対
応
す
る
た
め
、

人
員
お
よ
び
装
備
等
の
消
防
力
を
効
率
的
に
運
用
し
、
災
害

時
に
最
大
限
に
発
揮
で
き
る
体
制
作
り
に
努
め
ま
す
。

❶
火
災
予
防
対
策
の
推
進

❷
応
急
手
当
の
普
及
啓
発
お
よ
び
救
急
車
の
適
正
利
用
の
促
進

❸
消
防
力
の
維
持
・
強
化

消
防
長

竹
内 

秀
樹
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令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
急
速
な
人
口
減
少
へ
の
対
応
と
本
市
の
個
性
や
魅
力
を
生

か
し
た
更
な
る
地
方
創
生
を
目
指
し
、
令
和
７
年
度
を
初
年

度
と
す
る
「（
仮
）第
３
期
射
水
市
創
生
総
合
戦
略
」
を
策
定

し
ま
す
。

　
ま
た
、
多
様
化
す
る
市
民
ニ
ー
ズ
等
に
対
応
す
る
た
め
、

業
務
の
デ
ジ
タ
ル
化
・
効
率
化
と
あ
わ
せ
て
職
員
定
員
管
理

の
適
正
化
を
図
り
ま
す
。

　
市
で
は
行
政
の
透
明
性
と
信
頼
性
を
高
め
る
た
め
、
部
局
長

が
重
要
施
策
と
事
業
の
目
標
を
「
政
策
宣
言
」
と
し
て
市
民
の

皆
さ
ん
に
公
表
し
て
い
ま
す
。
政
策
宣
言
の
詳

細
と
昨
年
度
の
達
成
状
況
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

❶
新
た
な
総
合
戦
略
の
策
定
お
よ
び
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
の
見
直
し

❷
行
財
政
改
革
の
推
進

❸
人
材
の
確
保 企

画
管
理
部
長

小
塚
　 

悟

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
安
全
安
心
で
快
適
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向

け
、
地
域
活
動
を
担
う
人
材
の
育
成
お
よ
び
地
域
公
共
交
通

の
利
便
性
の
向
上
施
策
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
か
ら
の
復
興
に
向
け
た

取
組
を
進
め
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
市
民
生
活
に
的
確
に
対
応
し
た
施
策
に
取
り

組
み
ま
す
。❶

多
様
な
人
材
が
活
躍
で
き
る
環
境
づ
く
り
の
推
進

❷
持
続
可
能
で
利
用
し
や
す
い
公
共
交
通
の
推
進

❸
被
災
家
屋
等
の
適
切
な
処
理

市
民
生
活
部
長

長
谷
川 

寛
和

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
長
期
化
す
る
原
油
価
格
や
物
価
高
騰
等
の
影
響
に
加
え
、
令
和

６
年
能
登
半
島
地
震
の
影
響
な
ど
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
に

あ
る
市
内
産
業
に
お
い
て
、
市
内
中
小
企
業
に
対
す
る
事
業
継
続

と
雇
用
維
持
に
向
け
た
支
援
を
行
う
な
ど
、
商
工
業
の
活
力
が
持

続
す
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
、観
光
事
業
の
着
実
な
推
進
を
図
る
と
と
も
に
、移
住

定
住
施
策
を
展
開
し
、交
流
人
口・関
係
人
口
の
拡
大
に
努
め
ま
す
。

　
さ
ら
に
は
、
環
境
に
配
慮
し
た
持
続
可
能
な
農
林
水
産
業
の
振

興
を
図
り
、
射
水
ブ
ラ
ン
ド
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

❶
市
内
経
済
の
振
興
と
中
小
企
業
等
へ
の
支
援
の
実
施

❷
観
光
の
振
興
と
移
住
・
空
き
家
利
活
用
の
促
進

❸
農
林
水
産
業
の
推
進

産
業
経
済
部
長

塩
谷 

明
永

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
よ
る
被
災
者
支
援
な
ら
び
に

復
旧
・
復
興
を
最
優
先
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
地
域
防
災

力
の
向
上
を
図
り
な
が
ら
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
ま
す
。

　
ま
た
、
引
き
続
き
、
健
全
財
政
の
堅
持
に
努
め
な
が
ら
、

第
３
次
総
合
計
画
の
前
期
実
施
計
画
に
掲
げ
る
施
策
を
着
実

に
推
進
し
ま
す
。

❶
防
災
・
減
災
対
策
の
推
進

❷
税
財
源
の
確
保
お
よ
び
健
全
で
持
続
可
能
な
財
政
運
営

❸
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
推
進

財
務
管
理
部
長

北
　 

辰
巳

令和６年度
重要事業

【
基
本
目
標
】

　
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
が
い
を
持
ち
自
分
ら
し

く
暮
ら
し
て
い
け
る
『
地
域
共
生
社
会
』
の
実
現
に
向
け
、

様
々
な
福
祉
施
策
を
推
進
し
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で
被
災
し
た
方
々
に
寄

り
添
い
、
一
日
も
早
い
生
活
再
建
に
つ
い
て
支
援
し
ま
す
。

❶
重
層
的
な
支
援
体
制
の
推
進

❷
子
育
て
に
関
す
る
相
談
支
援
体
制
の
充
実
・
強
化

❸
福
祉
・
健
康
計
画
に
基
づ
く
福
祉
施
策
の
推
進

❹
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
の
被
災
者
生
活
再
建
支
援

福
祉
保
健
部
長

杉
本
　 

寿

政
策
推
進
課　
☎
51
ー
６
６
１
２

問
合
せ
先

み

え

る

わ

か

る

わ
か
り
合
え
る

行
政
を
進
め
ま
す

詳細はこちら

令
和
６
年
度

政
策
宣
言

部
長
の
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みんなの図書館

中央図書館
☎57－4646

新湊図書館
☎82－8410

正力図書館
☎52－5273

下村図書館
☎59－2303

■
イ
ベ
ン
ト

「
水
無
月
コ
ン
サ
ー
ト
」

　
〜
朗
読
・
絵
本
＆

　
　
　
ウ
ク
レ
レ
の
心
地
よ
い
音
色
〜

　
会
場　
中
央
図
書
館

　
日
時　
6
月
8
日
㈯
午
後
5
時
15
分
〜

　
主
催　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
し
お
り
の
会
」

■
図
書
の
企
画
展
示

『「
時
」を
楽
し
む
』展

　
会
場　
中
央
図
書
館

　
日
時　
6
月
11
日
㈫
ま
で

■
推
奨
図
書
の
展
示

「
歯
に
つ
い
て
」 

（
一
般
書
）

「
虫
歯
予
防
デ
ー
の
本
」 

（
児
童
書
）

　
会
場　
新
湊
図
書
館

　
期
間　
6
月
14
日
㈮
ま
で

■
毎
週
土
曜
日
は
子
ど
も
会
を
開
催

 

（
第
5
週
は
除
き
ま
す
）

　
会
場　
中
央
図
書
館
・
新
湊
図
書
館

　
　
　
　
下
村
図
書
館

■
中
央
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
「
し
お
り
の
会
」
会
員
募
集
中
！

　
○
リ
サ
イ
ク
ル
本
の
仕
分
け

　
　
毎
月
第
３
木
曜
日　
午
前
9
時
30
分
〜

　
○
子
ど
も
会
活
動
（
読
み
聞
か
せ・お
な
は
し
）

　
　
毎
月
第
４
土
曜
日　
午
前
10
時
〜

　
○
市
関
係
新
聞
記
事
の
整
理

　
　
毎
月
第
４
木
曜
日　
午
前
9
時
30
分
〜

新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

新
着
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

【
一
般
図
書
】

　
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂
肪 

山
下　
静
也

　
50
歳
か
ら
の
住
ま
い
プ
ラ
ン 

加
納　
義
久

　
青
魚
で
幸
せ
に
な
れ
る
本 

島
津　
　
修

　
は
じ
め
て
の
極
小
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ 

谷
川　
文
江

　
ケ
ア
す
る
声
の
メ
デ
ィ
ア

　
　
ホ
ス
ピ
タ
ル
ラ
ジ
オ
と
い
う
希
望 

小
川　
明
子

【
小
説
・
エ
ッ
セ
イ
】

　
俺
た
ち
の
箱
根
駅
伝　
上
・
下 

池
井
戸　
潤

　
密
室
法
典 

五
十
嵐
律
人

　
そ
れ
は
令
和
の
こ
と
で
し
た
、 

歌
野　
晶
午

　
魔
女
の
後
悔 

大
沢　
在
昌

　
ゆ
う
び
ん
の
父 

門
井　
慶
喜

　
女
の
国
会 

新
川　
帆
立

　
さ
ま
よ
え
る
神
剣 

玉
岡
か
お
る

　
対
決 

月
村　
了
衛

【
児
童
書
・
絵
本
】

　
大
阪
万
博
１
９
７
０ 

藤
川　
智
子

　
き
ゅ
う
し
ょ
く
た
べ
に
き
ま
し
た

 

シ
ゲ
リ
カ
ツ
ヒ
コ

　
み
ち
く
さ 

さ
と
う
わ
き
こ

　
エ
リ
ッ
ク
・
カ
ー
ル
の
グ
リ
ム
ど
う
わ

 

エ
リ
ッ
ク
・
カ
ー
ル

【
郷
土
資
料
】

　
歌
の
翼
に 

池
田　
瑛
子

　
イ
タ
イ
イ
タ
イ
病
学 

畑　
　
明
郎

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

６月の図書館カレンダー

■
全館休館日

平　日 9：30～18：30
土日祝 9：30～17：00

開館時間

▲図書館
　ホームページ

６月 は 児童手当等現況届
 の提出月です

　現況届は、毎年６月１日の状況を把握し、
６月分以降の児童手当等を引き続き受ける要件
を満たしているかどうかを確認するためのもの
です。現況届の提出が必要な方には、案内を送
付しますので、６月中にこども福祉課に提出し
てください。

　現在の支給月は、６・10・２月の４か月に１回
ですが、制度改正後（予定）の12月（10・11月分）
から隔月（偶数月）に変更となります。
　支給月の10日に振込みます。振込通知書は送
りませんので通帳等でご確認ください。
　制度改正の詳細は決まり次第、市ホームページ
等でご案内いたします。

● 離婚協議中で配偶者と別居している方
● 配偶者からの暴力等により、住民票の住所地が
実際の居住地と異なる方
● 支給要件児童の戸籍や住民票がない方
●過年度分の現況届が未提出の方
● その他、状況を確認する必要がある方

現況届の提出が必要な人

児童手当等の支給時期について

問合せ先 こども福祉課　☎51－6546問合せ先 保健センター　☎52－7070

産後ママの皆さん、ゆっくり
お話ししませんか。
助産師、保健師、保育士、
心理士がスタッフとしてお
待ちしています。

対　象　産後０～３か月までのママとお子さん

開　催　毎月1回　水曜日　10：00～

会　場　子ども子育て総合支援センター３階

内　容　 体重測定、専門スタッフの相談、 
座談会

いみずっ子
Babyの会

詳細・申込は　
こちら▶

　１年を通じて楽しいイベントを開催予定です。
　参加希望の方は事前に申込みください。

9 2024.6

　市では、年２回財政状況を市民
の皆さんにお知らせしています。
今回は、令和５年度予算の執行状
況等をお知らせします。
 （令和６年３月31日現在）

※福祉、教育、消防など市の基本的な事業を行う会計

射水市
財政状況

令和５年度下半期

詳細は市ホームページ

財政事情の公表 検 索

問合せ先 財政課　☎51－6616

一 般 会 計
歳　　入 歳　　出

区　　分 予 算 額 収入率 区　　分 予 算 額 支出率収入済額 支出済額
市 税 152億7,871万円 98.1% 総 務 費 54億6,634万円 83.7%149億9,292万円 45億7,494万円
地方交付税 91億 479万円 104.6% 民 生 費 149億3,158万円 84.8%95億2,528万円 126億5,981万円
国・県支出金 101億3,823万円 71.9% 衛 生 費 39億7,610万円 76.9%72億8,696万円 30億5,885万円
市 債 34億7,800万円 23.9% 農林水産業費 11億9,895万円 67.8%8億2,960万円 8億1,277万円
諸 収 入 9億 121万円 88.7% 商 工 費 13億9,354万円 91.6%7億9,935万円 12億7,642万円
地方交付税交付金 32億3,230万円 104.8% 土 木 費 60億7,171万円 72.7%33億8,606万円 44億1,410万円
繰 入 金 3億1,834万円 100.0% 消 防 費 13億2,115万円 88.7%3億1,834万円 11億7,128万円
分担金・負担金 1億7,757万円 86.8% 教 育 費 41億 909万円 67.1%1億5,414万円 27億5,527万円
使用料・手数料 5億7,777万円 95.2% 公 債 費 60億4,186万円 99.0%5億4,987万円 59億7,848万円
そ の 他 25億3,831万円 102.6% そ の 他 12億3,492万円 34.2%26億 503万円 4億2,230万円
合 計 457億4,523万円 88.4% 合 計 457億4,523万円 81.2%404億4,754万円 371億2,422万円

※特定の事業を行う場合に、一般会計と区別して経理する会計特 別 会 計

区　　分 予 算 額 歳　　入 歳　　出
収入済額 収入率 支出済額 支出率

国 民 健 康 保 険 78億9,291万円 69億7,625万円 88.4% 72億 388万円 91.3%
後 期 高 齢 者 医 療 25億5,674万円 21億 220万円 82.2% 19億2,434万円 75.3%
介 護 保 険 95億4,769万円 91億2,508万円 95.6% 86億2,100万円 90.3%
※支出額が収入額を超えている会計の不足額は、各会計間の資金流用及び基金の繰替運用等で対応しています。

※ 市の出納は５月31日で締め切りますので、今回お知らせした予
算の執行状況はそのまま決算額とはなりません（公営企業会計
を除きます）。
※ 予算額（３月補正後）及び執行額（収入済額、支出済額）には、令
和４年度からの繰越分を含みます。
※ 各表の数値は、表示単位未満を四捨五入等で記載しており、合
計数値とは一致しないことがあります。

※ 民間企業と同じように、独立採算を原則として運営する会計公 営 企 業 会 計
●水道事業

区　　分 予 算 額 執 行 額
収 益 的 収 入 21億5,333万円 21億7,632万円
収 益 的 支 出 18億7,360万円 17億8,726万円
資 本 的 収 入  5億4,245万円  5億4,686万円
資 本 的 支 出 19億 702万円 17億6,405万円

（資料：上下水道業務課）

●病院事業
区　　分 予 算 額 執 行 額

収 益 的 収 入 38億9,394万円 37億1,422万円
収 益 的 支 出 40億1,939万円 38億2,362万円
資 本 的 収 入  8億5,614万円  8億 695万円
資 本 的 支 出 10億8,705万円 10億2,841万円

（資料：市民病院経営管理課）

●下水道事業
区　　分 予 算 額 執 行 額

収 益 的 収 入 40億4,655万円 40億5,313万円
収 益 的 支 出 38億5,553万円 36億6,495万円
資 本 的 収 入 14億 6万円  6億7,595万円
資 本 的 支 出 32億8,965万円 24億 801万円

（資料：上下水道業務課）

●財産状況
行政
財産

土 地 2,615千㎡
建 物 384千㎡

有 価 証 券  5億5,286万円

基金
財政調整基金 46億 350万円
減 債 基 金 17億6,468万円
そ の 他 63億7,096万円

●市債残高
会　　計 現 在 高

一 般 会 計 531億8,762万円
公営
企業
会計

水 道 事 業  77億6,385万円
下水道事業 204億9,234万円
病 院 事 業  49億 992万円

●一時借入金残高
会　　計 現 在 高

病 院 事 業 8,000万円

● コミュニティセンター
の整備
● コミュニティバス・デマ
ンドタクシーの運行
● 防災対策事業の実施
 など

コミュニティセンターの整備・
運営や、災害対策などの経費

総務費

● 子ども医療費助成
● 障がい者等医療費助成
● 保育園等の管理運営
 など

子育て支援、高齢者や
障がい者の福祉などの経費

民生費

● カーボンニュートラル
の推進
● 衛生センターの改良工事
● 妊産婦や乳幼児の健康
づくり事業の実施
 など

各種検診や環境対策などの
経費

衛生費

● 市道等の整備
● 除雪対策、消雪施設の
整備
● 公園整備、維持管理
 など

道路や公園の維持管理など
の経費

土木費

● 小・中学校、スポーツレ
クリエーション施設な
どの整備
● 小・中学校のICT教育環
境整備
 など

小・中学校、社会教育、
スポーツ振興などの経費

教育費主
な
実
施
事
業

※ その他会計において、
　借入残高はありません。
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各種問合せ先 ☎ 82-8100
https://hosp.city.imizu.toyama.jp/射水市民病院

おしりの悩みありませんか？ 外科部長　小島　博文
おしりの悩みというとなかなか人には相談しづら
いデリケートな問題だと思います。いわゆる「いぼ
痔（痔

じ
核
かく
）」や「切れ痔（裂

れっ
肛
こう
）」、痔

じ
瘻
ろう
、脱

だっ
肛
こう
などの

肛門疾患が原因で日々痛みや違和感、不快感を患い
ながら誰にも相談できず、市販の坐薬や内服薬で様

子を見ていませんか？痔疾患は初期の
段階では、食生活や排便習慣の改善、
坐薬の注入などの保存的治療で症状改
善が見込めますが、進行すると手術治
療が必要になることがあります。
当院では肛門疾患に対する手術治療

を積極的に行っています。例えば、いぼ痔に対する
手術の場合、下半身麻酔で2、3日の入院期間で治療
を行うことができます。手術治療によって得られる
恩恵は大変大きく、「痛みを気にせず安心して排便
できるようになった。」「（痔が）出てくる不快感が無
くなった。」と痔で悩んでいた期間が長い方ほど手
術による症状改善を実感されています。
当院では若年者はもちろんのこと高齢者や心臓が
悪い、糖尿病があるなど基礎疾患を有する方まで幅
広く治療を行っています。おしりの悩みは一人で抱
え込まずお気軽にご相談ください。

コ ラ ム

院長による「個別・医療相談室（毎月最終月曜日）」を実施しています！【予約制】
「骨粗鬆症予防教室（毎月第２水曜日・14：00～）」を実施しています！【場所：診療棟3F会議室】

20歳以上を対象としたスポーツテストを開催
します。小学生以上（小学生は保護者同伴）のお
子さんも測定可能です。測定後、体力年齢診断
シートをお渡しします。
日　　時　６月23日（日）　９：30～15：30
場　　所　ビルト・プレイズ歌の森体育館
参 加 費　無料

　健康アプリとウェアラブル端末を活用
し、楽しみながら「日々の健康管理」を
してみませんか？
　運動や食事など生活習慣の改善に取り
組みましょう！
対　　象　市内在住の40～60歳代の方
募集締切　７月３日（水）
定　　員　30名（抽選）

同
時
開
催

血管年齢測定・肌年齢
測定・パターゴルフ
ゲーム・ボッチャ体
験・モルック体験・ト
ランポリン遊び体験・
キッチンカー出店

問合せ先　生涯学習・スポーツ課　☎51－6637

問合せ先　保健センター　☎52－7070

おとなのスポーツテストデー開催

いみずヘルスアップ＋
プラス
事業〈３期〉

【～64歳】①握力　②上体起こし　③長座体前屈　④反復横跳び　⑤20mシャトルラン　⑥立ち幅跳び
【65歳～】①握力　②上体起こし　③長座体前屈　④開眼片足立ち　⑤10m障害物歩行　⑥6分間歩行

測定種目

詳細・申込み　
はこちら▶

ウェアラブル端末プレ
ゼント、または端末購入
費用を補助

健康アプリを使って、
自分の健康データを
「見える化」

歩数コンテスト
入賞を目指し、電子
マネーをget‼

参加者募集
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年 金
だより

消防本部からのお知らせ

高
岡
年
金
事
務
所 

☎
21
―
４
１
８
０

 

（
音
声
案
内
①
番
↓
②
番
）

保
険
年
金
課 

☎
51
―
６
６
２
８

問
合
せ
先

老
齢
基
礎
年
金
は
原
則
と
し
て
65
歳
か

ら
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
支
給
要

件
は
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
済
期
間

と
免
除
期
間
な
ど
を
合
算
し
た
資
格
期
間

が
10
年
以
上
あ
る
こ
と
で
す
。
65
歳
を
迎

え
る
３
か
月
前
に
、
日
本
年
金
機
構
か
ら

「
年
金
請
求
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す（
特

別
支
給
の
老
齢
厚
生
年
金
や
退
職
共
済
年

金
を
受
給
中
の
方
等
を
除
く
）。
請
求
は

誕
生
日
の
前
日
か
ら
で
き
ま
す
。
必
要
書

類
を
確
認
し
、
市
役
所
窓
口
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
希
望
に
応
じ
て
、
60
歳
か
ら
65

歳
に
な
る
ま
で
の
間
に
受
け
取
り
始
め
る

繰
上
げ
支
給
や
、
66
歳
以
降
か
ら
受
け
取

り
始
め
る
繰
下
げ
支
給
も
あ
り
ま
す
。

※
年
金
額
の
支
給
率
が
一
生
変
わ
ら
な
い

こ
と
や
、
他
年
金
と
の
調
整
な
ど
が
あ
り

ま
す
の
で
、
請
求
に
は
注
意
が
必
要
で

す
。

60
歳
ま
で
に
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資

格
期
間（
10
年
）を
満
た
し
て
い
な
い
場

合
や
、
40
年
の
納
付
期
間
が
な
く
て
満
額

受
給
で
き
な
い
場
合
は
、
厚
生
年
金
や
共

済
組
合
に
加
入
し
て
い
な
け
れ
ば
、
任
意

加
入
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

老
齢
基
礎
年
金
の
受
け
取
り

任
意
加
入
に
つ
い
て

■
令
和
６
年
度
の
障
害
基
礎
年
金
額
に

つ
い
て

　
令
和
６
年
度
の
障
害
基
礎
年
金
の
金

額
は
、
１
級
１
、０
２
０
、０
０
０
円
、

２
級
８
１
６
、
0
０
０
円（
年
額
）で
す
。

　

ま
た
、
子
の
加
算
額
に
つ
い
て
は
、

１
、２
人
目
が
２
３
４
、８
０
０
円
、

３
人
目
以
降
は
７
８
、３
０
０
円
で
す
。

津
波
の
と
き
は
？

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

消
防
本
部
か
ら
３
つ
の
お
願
い
で
す
！

熱
中
症
は
、
気
温
な
ど
の
環
境
条
件
だ
け
で
は
な
く
、
体
調
や
暑

さ
に
対
す
る
慣
れ
な
ど
が
影
響
し
て
起
こ
り
ま
す
。

生
活
の
中
で
次
の
行
動
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

●
日
傘
や
帽
子
を
使
用
し
、
涼
し
い
服
装
で
過
ご
す
！

●
水
分
を
こ
ま
め
に
と
る
！  

塩
分
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
の
補
給
も
忘
れ
ず
に
！ 

●
暑
い
と
き
は
無
理
を
せ
ず
、
日
陰
や
風
通
し
の
よ
い
と
こ
ろ
で
休
憩
す
る
！

熱
中
症
の
初
期
症
状
は
、
め
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
、
大
量
の
発
汗
、
手
足
の
痙
攣
な
ど

で
す
。

呼
び
か
け
て
反
応
が
あ
る
場
合
は
、
涼
し
い
場
所
に
移
動
さ
せ
、
衣
服
を
ゆ
る
め
、
首

や
脇
の
下
、
太
も
も
の
つ
け
根
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

し
か
し
、
呼
び
か
け
に
反
応
が
無
い
場
合
は
、
す
ぐ
に
救
急
車
を
要
請
し
、
応
急
処
置

を
行
い
な
が
ら
救
急
隊
の
到
着
を
待
っ
て
く
だ
さ
い
。

津
波
注
意
報
や
警
報
な
ど
の
発
表
時
に
は
、
消
防
車
両
に
よ
り
広
報
を
行
い
ま
す
。

し
か
し
、
海
岸
で
地
震
を
感
じ
た
場
合
に
は
、
注
意
報
・
警
報
の
発
表
に
関
わ
ら
ず
、

早
期
に
避
難
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
射
水
市
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
ご
ろ
か
ら
避
難
経
路
、
避
難
場
所
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
的
に
点
検
し
ま
し
ょ
う
！

②
地
域
を
守
る
消
防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

③
本
当
に
必
要
で
す
か
⁉ 

救
急
車
の
適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
！

射
水
消
防
署　
☎
56
―
９
４
８
１　
新
湊
消
防
署　
☎
82
―
８
３
３
３

問
合
せ
先

射
水
市
津
波 

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

は
こ
ち
ら ▲

102024.6



●休日在宅当番医・歯科医 診療時間　９：00～17：00 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

月　日 医　院　・　病　院 歯　科　医

６月２日（日） ふじた眼科（二口）※眼疾患のみ対応
【眼科】 ☎50－9073

矢野医院（本町）
【内】 ☎82－5150

まつうら歯科クリニック（高岡市蓮花寺）
 ☎73－6480

６月９日（日） 蜷川医院（戸破）
【内】【小】【総合】 ☎55－0138

姫野病院（放生津町）
【内】【小】【胃】 ☎84－0055

安達歯科医院（氷見市朝日本町）
 ☎74－3114

６月16日（日） レディースクリニックむらた（橋下条）
【産】【婦】 ☎57－4141

越野医院（立町）
【内】 ☎82－2855

イワオ歯科医院（三ケ）
 ☎56－6766

６月23日（日） 道振整形外科医院（二口）
【整】 ☎52－5699

羽岡内科医院（本町）
【内】 ☎84－8200

やきた歯科医院（高岡市戸出町）
 ☎63－5758

６月30日（日） 藤田クリニック（二口）
【産】【婦】 ☎52－3515

皆川医院（海老江）
【内】【小】 ☎86－0010

後藤歯科医院（高岡市羽広）
 ☎22－5134

事　　業　　名 対　　象　　者 日　　　程 受 付 時 間

３～４か月児健康診査
令和６年２月14日生～29日生 ６月19日（水）

午後に実施いたし
ますが、混雑を避
けるために受付時
間を調整して、個
別通知いたします。

令和６年３月１日生～17日生 ７月９日（火）
令和６年３月18日生～31日生 ７月23日（火）

１歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

令和４年10月28日～11月８日生 ６月13日（木）
令和４年11月９日～19日生 ６月28日（金）
令和４年11月20日～30日生 ７月12日（金）
令和４年12月１日～12日生 ７月31日（水）

３歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

令和２年12月10日～25日生 ６月27日（木）
令和２年12月26日～令和３年１月12日生 ７月10日（水）
令和３年１月13日～31日生 ７月25日（木）

むし歯予防教室
※申し込み者のみ

２歳児
令和４年６月生 ６月12日（水）
令和４年７月生 ７月４日（木）

２歳６か月児
令和３年12月生 ６月11日（火）
令和４年１月生 ７月５日（金）

３歳児
令和３年６月生 ６月20日（木）
令和３年７月生 ７月11日（木）

もうすぐパパママ教室 要予約 妊婦とその夫
６月15日（土）

９：15～９：30
７月21日（日）

もぐもぐ教室（離乳食教室） 要予約 生後４～６か月児
６月25日（火）

９：45～10：00
７月26日（金）

育児相談 要予約 乳幼児 ７月３日（水）
〈予約時間〉
①  9：00　②  9：30
③10：00　④10：30

（初産の方向けの内容です）

（初めて参加の方優先）

６ 月号 保健センター ☎52－7070
問合せ先

●乳幼児健診、教室等の日程 会場：保健センター
会場内の混雑を避けるため、人数制限や受付時間の分散を行っています。乳幼児健康診査やむし歯予防教室の日程変更を希望
される方は、保健センターまでご連絡ください。

いみずの食育推進目標 い いっしょに食べよう、育もう
 子どもの食習慣

市内の医療機関の地図をはじめ、当番医などがすぐわかるよう構成されています。

◎最新情報は射水市医師会のホームページをご活用ください。

ホームページアドレス ▶▶▶ https://imizu-med.com/
射水市医師会▶ 

夜間、休日の急病時には電話相談もご利用く
ださい。
15歳以上の方「♯7119」救急医療電話相談
15歳未満の方「♯8000」子ども医療電話相談

母子総合相談室は、令和６年４月より本庁舎１階の「こども家庭センター」（☎51－6671）へ移りました。
母子健康手帳の申請手続きは、引き続き保健センターへお願いします。

※食育とは「食」についての知識、「食」を選ぶ力を身につけ、健全な食生活を実践するための取り組みです。

13 2024.6

こころの健康相談※要予約
専門相談員（公認心理師）による個別相談です。（約１時間）
会場：保健センター
日　程 予　約　時　間

６月20日㈭ ① 9：15～10：15　②10：30～11：30
６月25日㈫ ①13：15～14：15　②14：30～15：30
７月５日㈮ ① 9：15～10：15　②10：30～11：30

前立腺がん検診は、特定健康診査と
同時に受けることができます

HPV（ヒトパピローマウイルス）ワクチン
キャッチアップ接種がお済みでない方へ

対　　象　50～74歳の男性
　　　　　（昭和25年４月１日～昭和50年３月31日生まれの方）
検診料金　700円（50･60歳の節目年齢は無料）
検診期間　６月３日（月）～９月30日（月）
検診内容　血液検査（PSA検査）
受 診 先　指定医療機関
受診を希望される方は、指定医療機関へお申
し出ください。

無料接種は令和７年３月31日まで
　HPVワクチンは子宮頸がんを予防できる唯一のワクチ
ンです。３回接種することで十分な免疫が得られ、効果が
高まります。３回の接種が完了するまで約６か月間かかり
ます。初回接種を９月末までにお済ませください。

〈対象者〉①～③すべてに該当する方
①平成９年４月２日～平成20年４月１日生まれの女性
②過去にHPVワクチンの接種を合計３回受けていない方
③接種時に本市に住民登録のある方

〇 転入・紛失等で予防接種券等がない方は、母子健康手帳
をお持ちのうえ、保健センターまでお越しください。
〇 県外で接種を希望される場合や、過去に自
費でHPVワクチン接種を受けた方の償還
払い等については、市ホームページをご覧
ください。

令和６年度がん検診が始まりました！
■検診の詳細は、令和６年度射水市おとなの健康カレンダー（広報４月号同時配布）をご確認ください。
■受診を希望される方で受診券が届かない場合（転入・退職等）はお問い合わせください。

インターネット予約（24時間予約可能） ▶▶▶
がん検診の受診券をお持ちの方は、インターネットで
予約ができます！
市ホームページ（　「射水市がん検診」で検索）をご確認ください。

電話予約
保健センター
☎52－7070
平日８：30～17：15

集団がん検診は
予約が必要です！

集団がん検診日程（6月3日～7月9日）
◆ 結核・肺、胃がん検診 ◆ 子宮・乳がん検診 

※表中に記載の時間は受付時間です。
　30分ごとに予約を受付しますので、希望の時間をご予約ください。

検診日 会場・受付時間 結核・肺 胃

６/３㈪ 庄西コミュニティセンター
13：30～14：30 ○

６/４㈫

南太閤山コミュニティセンター
 8：30～ 9：30 ○ ○

浅井コミュニティセンター
13：30～14：30 ○

６/５㈬ ヨシダ大島体育館
 9：30～10：30 ○

６/６㈭

本江コミュニティセンター
 9：30～10：00 ○

七美コミュニティセンター
10：30～11：00 ○

６/７㈮

大門総合会館
 9：30～10：30 ○

下村コミュニティセンター
13：30～14：30 ○

６/11㈫ 中太閤山コミュニティセンター
 8：30～ 9：30 ○ ○

６/12㈬

堀岡コミュニティセンター
 9：30～10：00 ○

片口コミュニティセンター
10：45～11：15 ○

大島コミュニティセンター
13：30～14：30 ○

６/13㈭ 櫛田コミュニティセンター
13：30～14：30 ○

６/14㈮

あゆの風センター
 9：30～10：00 ○

塚原コミュニティセンター
10：45～11：15 ○

戸破コミュニティセンター
13：30～14：30 ○

６/17㈪ 下村コミュニティセンター
 8：30～ 9：30 ○

検診日 会 場
受付時間13:15～14:15

６/11㈫ 太閤山コミュニティセンター

６/14㈮ 保健センター

６/17㈪ 下村コミュニティセンター

６/19㈬ ヨシダ大島体育館

６/21㈮ 大島農村環境改善センター

６/25㈫ 櫛田コミュニティセンター

６/26㈬ 高周波文化ホール

６/27㈭ 太閤山コミュニティセンター

６/28㈮ 救急薬品市民交流プラザ

７/２㈫ 作道コミュニティセンター

７/４㈭ 海老江コミュニティセンター

７/９㈫ 救急薬品市民交流プラザ

検診日 会場・受付時間 結核・肺 胃

６/18㈫ 橋下条コミュニティセンター
 8：30～ 9：30 ○ ○

６/19㈬ ヨシダ大島体育館
 8：30～10：00 ○

６/20㈭ 浅井コミュニティセンター
 8：30～ 9：30 ○

６/21㈮

大島農村環境改善センター
 8：30～ 9：30 ○ ○

三ケコミュニティセンター
13：30～14：30 ○

６/25㈫ 櫛田コミュニティセンター
 8：30～ 9：30 ○

６/26㈬ 高周波文化ホール
 8：30～10：00 ○ ○

６/27㈭ 太閤山コミュニティセンター
 8：30～10：00 ○ ○

６/28㈮ 救急薬品市民交流プラザ
 8：30～10：00 ○ ○

７/１㈪ 黒河コミュニティセンター
 8：30～ 9：30 ○ ○

７/２㈫ 作道コミュニティセンター
 8：30～ 9：30 ○ ○

７/３㈬ 大門総合会館
 8：30～ 9：30 ○

７/４㈭ 海老江コミュニティセンター
 8：30～10：00 ○ ○

７/５㈮

水戸田コミュニティセンター
 9：30～10：00 ○

金山コミュニティセンター
11：00～11：30 ○

７/８㈪ 保健センター
 9：30～11：00 ○

７/９㈫ 救急薬品市民交流プラザ
 8：30～10：00 ○

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼
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射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
象
者　

　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳

以
上
の
方

申
込
み
・
問
合
せ
先　

　
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
55
―
８
８
１
７

不
登
校
の
子
ど
も
を
も
つ
親

の
居
場
所「
ブ
ル
ー
ス
タ
ー
」

学
校
と
の
か
か
わ
り
方
、
不
安

な
気
持
ち
な
ど
、
当
事
者
の
方
や

支
援
者
の
方
と
お
話
し
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

日
時　
６
月
18
日
㈫

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時

※
毎
月
第
３
火
曜
日
開
催
、

次
回
は
７
月
16
日
㈫

場
所　
射
水
市
子
ど
も
の
権
利
支

援
セ
ン
タ
ー 

ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル

そ
の
他　
途
中
参
加
・

　
退
出
可

参
加
費　
３
０
０
円

問
合
せ
先　
N
P
O
法
人
子
ど
も
の

権
利
支
援
セ
ン
タ
ー
ぱ
れ
っ
と

☎
０
９
０
―
８
０
９
３
―
８
７
１
７

ま
ち
づ
く
り
談
話
室（
仮
）

ま
ち
づ
く
り
に
関
心
が
あ
る
、

関
わ
っ
て
い
る
個
人・団
体・企
業

ホームページ

等
が
集
ま
り
交
流
や
情
報
交
換
を

す
る
場
所
で
す
。

日
時　６

月
19
日
㈬
午
後
６
時
〜
９
時

場
所　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

和
室
１・２

そ
の
他　

途
中
参
加
・
退
出
可
、

参
加
費
無
料

問
合
せ
先　

射
水
ま
ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

☎
54
―
０
５
２
６

勘
兵
衛
は
う
す
の
七
夕
節
句

２
０
２
４
「
七
夕
飾
り
と
乞
巧
奠
」

日
時　7

月
13
日
㈯
〜
15
日（
月
・
祝
）

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

場
所　
勘
兵
衛
は
う
す（
国
登
録

有
形
文
化
財 

旧
田
中
家
住
宅
）

内
容　
七
夕
に
ち
な
ん
だ
乞き

っ
こ
う
で
ん

巧
奠

の
飾
り
つ
け
や
生
け
花
を
展

示
し
ま
す
。
15
日（
月
・
祝
）午

後
2
時
か
ら
は
地
域
バ
ン
ド

C
i
t
y
B
B
の
「
海
の
日
ラ

イ
ブ
」
が
あ
り
ま
す
。

※
建
物
の
維
持
保
存
の
た
め
、
お

ひ
と
り
2
0
0
円
か
ら
の
ご
寄

付
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先　
N
P
O
法
人
ア
ポ
ロ
ン

☎
54
―
６
６
４
１

今 の月 納 税
市・県民税　第１期　納期限 ７月１日（月）

納税は口座振替が便利です！
収納対策課または最寄りの金融機関にお問い合わせください。

問合せ先　収納対策課　☎51－6620

問合せ先　収納対策課　☎51－6620

問合せ先　課税課　市民税係　☎51－6618

森林環境税（国税）の課税が始まります

個人住民税の定額減税が実施されます

令和６年能登半島地震により被災された方につ
いては、所得税に関し、税制上の措置（雑損控除
等）があり、個別相談を行っています。（要事前
予約）
※被害状況により対象とならない場合もあります。
申込み・問合せ先
高岡税務署個人課税第一部門
☎21－2501（代表）
※ 自動音声案内に従い、「２（税務署）」を選択

高岡税務署からのお知らせ

　令和６年度から森林環境税として年額1,000円
が、市民税・県民税の均等割と併せて徴収されます。
　平成26年度から市民税・県民税
の均等割に加算されていた復興特別
税（1,000円）は令和５年度で終了
したため、実質負担額は令和５年度
と変わりません。 詳しくはこちら

　賃金上昇が物価高に追いついていない国民の負
担を軽減するため、令和６年度個人
住民税の定額減税を実施いたします。
　個人住民税の定額減税の額は、本
人および扶養親族１人につき１万円
です。 詳しくはこちら

市税をご自宅などで納付できます！
お支払いは地方税お支払サイトで！

詳しくはこちら

地方税お支払サイト
（利用者向けホームページ）

問合せ先　若い芽♪こども音楽コンクール事務局　☎56－6419

部　　門　ピアノ・歌唱　　　 参 加 曲　自由曲
対 象 者　年長～中学生まで　 参 加 費　5,000円
日　　時　10月６日（日）  ピアノ部門　10：30～
　　　　　　　　　　　　歌唱　部門　14：00～
　　　　　　　　　　　　（参加者人数により変更あり）
場　　所　アイザック小杉文化ホール　ひびきホール
申込締切　７月31日（水）必着
　要項は各保育園、幼稚園、小学校、中学校、
各ホール、各楽器店に配布いたしますのでご
覧ください。

射水市公募提案型市民協働事業

第３回 若い芽♪こども音楽コンクール
射水市からひろげよう音楽の輪を！
☆音楽を愛する子どもたちのコンクール 参加者

募集
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情報公開・個人情報保護制度の実施状況（令和５年度）

詳しくは、問合せ先へ
ご確認ください。

In

for
mation

場広募
集 

シ
ル
バ
ー
健
康
ウ
ォ
ー
ク

第
５
弾　
参
加
者

開
催
日　
６
月
12
日
㈬

コ
ー
ス　

小
杉
の
名
所
め
ぐ
り

（
ラ
ン
チ
付
き
）

時
間　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時

定
員　
30
名（
市
内
在
住
60
歳
以

上
の
方
）

締
切　
６
月
10
日
㈪

参
加
費　
5
0
0
円（
お
弁
当
代
）

申
込
み
・
問
合
せ
先　
射
水
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
55
―
8
8
1
7

創
業
塾　
講
座
受
講
者

創
業
ま
で
の
流
れ
や
経
営
に
必

要
な
基
礎
知
識
、
実
践
ノ
ウ
ハ
ウ

を
学
べ
ま
す
。

日
時　
7
月
13
日
㈯
・
20
日
㈯

　
両
日
と
も
午
前
9
時
30
分
〜

　
午
後
４
時
30
分

定
員　
20
名（
先
着
順
）

受
講
料　
1
、
0
0
0
円

対
象　
市
内
で
創
業
を
目
指
す
方
、

創
業
間
も
な
い
方

申
込
締
切　
7
月
3
日
㈬

申
込
み
・
問
合
せ
先　

　
射
水
市
商
工
会

　
☎
55
―
0
0
7
2

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員

子
ど
も
が
大
好
き
で
、
室
内
外

で
の
遊
び
や
見
守
り
が
で
き
る
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
保
育
士
、幼
稚
園・小
学
校
等
教

諭
の
有
資
格
者
は
賃
金
の
優
遇
有

※
勤
務
日
・
勤
務
時
間
は
要
相
談

①
東
明
学
級（
東
明
小
学
校
区
）　

勤
務
時
間　

平
日　

午
後
１
時
30
分
〜
６
時

（
う
ち
４
時
間
程
度
）

１
日
開
級
日　
午
前
８
時
〜
午
後

６
時（
う
ち
６
時
間
程
度
）

問
合
せ
先　
東
明
学
級

　
☎
０
８
０
―
１
９
５
０
―
３
２
０
９

②
ピ
ノ
キ
オ
学
級（
歌
の
森
小
学

校
区
）

勤
務
時
間　

平
日　

午
後
１
時
〜
６
時
30
分

（
う
ち
４
時
間
程
度
）

１
日
開
級
日　
午
前
８
時
〜
午
後

６
時
30
分（
う
ち
８
時
間
程
度
）

問
合
せ
先　
ピ
ノ
キ
オ
学
級

☎
０
９
０
―
８
７
０
４
―
９
２
０
２

下
条
川
み
こ
し
祭
り

地
域
や
職
場
、
学
校
の
仲
間
と

「
み
こ
し
パ
レ
ー
ド
」
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
？

日
時　
８
月
４
日
㈰

場
所　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

周
辺

申
込
締
切　
６
月
28
日
㈮

問
合
せ　
小
杉
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

　
☎
55
―
3
2
8
8

案
内 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

①
日
時　

６
月
13
日
㈭　
午
前
10
時

　
場
所　

大
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

②
日
時　

６
月
18
日
㈫　
午
前
９
時
30
分

　
場
所　

射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

女
性
限
定
入
会
説
明
会　

③
日
時　

６
月
19
日
㈬　
午
前
９
時
30
分

　
場
所　

問合せ先　総務課　☎51－6615

● 田中産業株式会社（新潟県上越市）
代表取締役　田中　康生　様
 1,000万円
●魚岸精機工業株式会社
代表取締役　魚岸　成光　様
 50万円
●福島県南相馬市長
　門馬　和夫　様
 20万円
●北親会
　会長　串田　伸男　様
 20万円
●若杉会
　会長　串田　有弘　様
 10万円
●株式会社アイザック・オール
　代表取締役社長　石﨑　大善　様
 1,000万円

ご寄附ありがとうございます
（受領日順）市では市民参加の開かれた市政を推進するため、市が保有している公文

書を皆さんに開示する情報公開を行うとともに、原則、本人に限り開示を
行う個人情報保護制度により、市民の皆さんの個人の権利や利益の保護を
図っています。
●公文書の開示請求の状況（射水市情報公開条例による請求）

区　分 開示 部分開示 不開示 部分開示、不開示の
うち行政情報不存在

請　求 76件 42件 21件 13件 12件
●個人情報の請求の状況（射水市個人情報保護法施行条例による請求）

区　分 閲　覧 写しの交付 訂正・追加・削除 利用停止
請　求 11件 ０件 11件 ０件 ０件

●実施機関（請求先）内訳
実施機関 公文書の開示請求 個人情報の開示請求

市 　 　 　 長 52件 11件
教 育 委 員 会 19件 ０件
消 防 長 ５件 ０件
議 会 ０件 ０件
選 挙 管 理 委 員 会 ０件 ０件
監 査 委 員 ０件 ０件
農 業 委 員 会 ０件 ０件
公 平 委 員 会 ０件 ０件
固定資産評価審査委員会 ０件 ０件
●審査請求の状況　０件
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からのお知らせ

問合せ先 新湊交流会館　☎82－8451　いきいき長寿館　☎84－1030

国際交流ボランティア募集

射水市民国際交流協会会員募集

　７月下旬「まちなか台湾フェアinイミ
ズ」、９月頃「LINK PARK（外国人と地域
住民との交流型イベント）」などに興味の
ある方は、お問い合わせください。

申込み・問合せ先
市民活躍・文化課　☎51－6622
shiminbunka@city.imizu.lg.jp

　国際交流・協力、多文化共生の推進を図るため、各種イベントを通して外国人
住民との交流を行っています。会員になるとイベント参加費の割引等の特典があ
ります。

年会費（一口）　個人  2,000円　　団体5,000円
　　　　　　　法人10,000円

申込み・問合せ先
射水市民国際交流協会
☎・FAX52－6811
icia@bz03.plala.or.jp

電子回覧アプリ

結ネット導入を検
討中または導入しているが、
使い方がよくわからない自
治会・町内会の方

20名（先着順）

がんばらない体操
リフレッシュヨガ・
ビューティーヨガビバ♡ダンス

日　時 ６月15日㈯
15：15～16：00

場　所 いきいき長寿館

定　員 20名

対象者 どなたでもどうぞ

受講料 500円

持ち物
飲み物、汗ふきタオル
動きやすい服装
内履き

申込期限 開催日前日まで

申込方法 電話受付

６月15日㈯
14：00～
15：00

６月29日㈯
15：15～
16：00

いきいき長寿館 新湊交流会館

20名 12名

どなたでもどうぞ

500円
飲み物

汗ふきタオル
動きやすい服装
開催日前日まで

電話受付

６月29日㈯
14：00～15：00

新湊交流会館

12名

どなたでもどうぞ

500円
飲み物

汗ふきタオル
動きやすい服装
開催日前日まで

電話受付

場　所

場　所

場　所

日　時

日　時

対象者

定　員

日　時

6月15日（土）、16日（日）11：00～16：00
2階 iCNホール

6月25日（火）
19：00～21：00
射水市役所　本庁舎3階
会議室302

情報発信や災害時の安否確認など
『結ネットアプリ』の使い方を体験できます。

6月23日（日）
18：00～19：00
屋上展望テラス（雨天時2階iCNホール）

最新のイベント情報は、クロス
ベイ新湊のホームページまた
はインスタグラムをチェック！

ホームページ

◇カモメとネコの水玉マルシェ

◇クロスベイ新湊
　ルーフトップYOGA

クロスベイ新湊 イベント情報！

問合せ先
市民活躍・文化課
☎51－6622

「結ネット」
体験ワークショップ

内　容

▲申込はこちら

国際理解講座台湾編 多文化交流イベント「LINK PARK」

▲詳しくはこちら

やさしい動きなので、気軽
に参加してみませんか？

代謝燃焼・
ダイエットにも！！

脳や筋肉を若々しく保ち、
女性のキレイを応援！！

電子回覧
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教
科
書
展
示
会

日
時　
６
月
10
日
㈪
〜
27
日
㈭

※
土
・
日
を
除
く

午
前
9
時
〜
正
午
ま
で

午
後
1
時
〜
4
時
ま
で

場
所　
布
目
分
庁
舎
別
館  
2
階

研
修
室

内
容　
（
展
示
す
る
も
の
）

・
令
和
4
年
度
に
文
科
省
検
定
を

通
っ
た
小
学
校
教
科
書
の
見
本

・
令
和
5
年
度
に
文
科
省
検
定
を

通
っ
た
中
学
校
教
科
書
の
見
本

問
合
せ
先　

射
水
市
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
51
―
6
6
3
6

す
て
っ
ぷ
カ
フ
ェ
・
家
族
会

ひ
き
こ
も
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日
時

①
す
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っ
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20
日
㈭

午
後
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分
〜
３
時
30
分

②
す
て
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ェ
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月
22
日
㈯
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分
〜
３
時
30
分
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和
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年
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〜
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※
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を
ご
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用
く

だ
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問
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薬
品
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民

交
流
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ラ
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☎
55
―
１
８
８
１

予約システムはこちら

申込み・問合せ先　子ども子育て総合支援センター　子ども発達相談室　☎52－7415

問合せ先
未来創造課
☎51－6614

「おしゃべりほっとサークル」を開催します！
お子さんの「発達のかたより」について心配なことはありませんか？
悩んだ時にはみんなで話しながら、一緒に考えましょう。
対　象　発達障害または発達障害の心配があるお子さんをお持ちの保護者の方
会　場　子ども子育て総合支援センター　３階　子ども発達相談室
時　間　10：00～11：30（要事前申込）

◀申込みは
こちら
(電話もOK)

幼児期グループ 先輩ママに聞いてみよう 学齢期グループ
①令和６年 7 月19日（金）
テーマ：偏食

②令和６年11月 ９ 日（土）
テーマ：トイレトレー二ング

③令和７年 ３ 月 ７ 日（金）
テーマ：「安全」をどう守る？

①令和６年12月 ３ 日（火）
　ミニ講演会 子育て体験談〈前編〉
②令和７年 １ 月21日（火）
　ミニ講演会 子育て体験談〈後編〉

①令和６年６月22日（土）
②令和６年９月19日（木）
③令和７年２月 ６ 日（木）
学びの場・学習・進路のこと等

富山大学教育学部　准教授

西
に し

館
だ て

　有
あ り

沙
さ

先生

ペアレントメンター
中学生保護者・高校生保護者

一般社団法人「Ponte とやま」代表
（元特別支援学校・特別支援学級教諭）
公認心理師 水

み ず

野
の

　薫
かおる

先生

アドバイザー アドバイザー アドバイザー

参加費
無料

子ども発達相談室

▲詳しくはこちら

 登録調査員
大募集！

・報酬あり（約２～４万円） ・未経験者歓迎
・希望地域の対応可能 ・居住地は問いません
・副業として従事も可能

統計調査が行われる期間に、調査票の配布や回収などを行うお仕事です。

統 計 調 査

登録方法

コワーキングスペース、
オフィススペースを
 利用しませんか？
コワーキングスペースは、誰でも自由に仕事や
勉強をするために利用できる場所です。
アグミライミズは、花や緑に囲まれたスペース
で、学生から社会人の方まで、様々な方にご利用
頂いております。
利用料金は２時間
500円から、初めてご
利用の方は月曜～土曜
の９：00～16：00の間
にお越しください。
また、サテライトオ
フィスも併設しており、
即入居が可能です。
随時内見も可能です
のでお気軽にお問い合
わせください。

問合せ先
アグミライミズ
流通センター水戸田２丁目３－１
☎57－1487

詳しくはこちら▼

申込書の郵送や、窓口での登録も可能です。

登録はこちら▶
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2024年度射水市ホールメイト会員募集中！
年会費2,000円（お1人につき1口まで）で、指定する公演のチケットへの特典(先行・割引等。要会員証)が受けられるほか、
情報誌等がお手元に届きます。詳細はホームページをご覧いただくか、各館までお問い合わせください。

20周年記念!!
カルテット・スピリタス
コンサートツアー2024
in 射水
７月６日㈯
開場13：30　開演14：00
入場料　全席自由　一　　般　2,500円(当日3,000円)
　　　　　　　　　高校生以下　500円
　　　　ホールメイト会員（4枚まで）一般2,200円、高校生以下400円
　　　　※未就学児の入場はご遠慮ください。
出演　松原孝政（ソプラノ・サクソフォン）
　　　波多江史朗（アルト・サクソフォン）
　　　松井宏幸（テナー・サクソフォン）
　　　東　涼太（バリトン・サクソフォン）
ゲスト出演　 富山プレジールウインドオーケストラと県内吹奏楽

愛好家による特別編成バンド
　　　　　　新湊南部中学校吹奏楽部サクソフォン四重奏
テクニカルな演奏と軽快なトークが好評のサクソフォン・カルテット「カ
ルテット・スピリタス」がグループ結成20周年を記念してコンサートツ
アーを開催。幅広いジャンルの曲の数々に地元サクソフォン愛好家との共
演など見どころ満載！今回限りの特別なコンサートをお楽しみください！

岸谷香 40th ANNIVERSARY LIVE TOUR
KAORI PARADISE 2024
９月７日㈯
開場16：30
開演17：00
入場料
全席指定
6,000円（当日6,500円）
ホールメイト会員（4枚まで）
5,500円
※２歳以下膝上１名まで無
料（座席が必要な場合有
料）、３歳以上チケット要

今年デビュー40周年を迎え
る岸谷香。プリンセス プリ
ンセスの名曲「Diamonds
〈ダイアモンド〉」や「M」
そして岸谷香ソロ楽曲をピ
アノとアコースティックギ
ターでお届けします。

アイザック小杉文化ホール ラポール ☎56－1515
●6月の休館日　４日、11日、18日、25日

ホール利用申込抽選会のご案内 令和６年７月１日㈪10：00～　対象期間〈ホール〉令和７年７月２日㈬～７月31日㈭

好評発売中！

ロビーコンサート

開場13：30
開演14：00
会場　大ホールロビー
6月9日㈰
［出演
滝沢卓
合唱サークルわらべ
オカリナクラブ ユーユー

◆キーウ・クラシック・バレエ
チャイコフスキー夢の３大バレエ名場面集
11月21日㈭
開場18：00　開演18：30
入場料　全席指定　4,800円
　　　　ホールメイト会員　4,500円
※４歳以上～18歳以下のお子様の無料招待枠がございます。
※３歳以下入場不可　※演奏は特別録音音源使用。

射水ケーブルネットワーク開局30周年記念　特別協賛
夏井いつき句会ライブin射水
８月３日㈯　開場13：30　開演14：00
入場料　全席指定　3,000円（当日3,500円）
　　　　ホールメイト会員(4枚まで)2,500円

※未就学児の入場はご遠慮ください。
人気テレビ番組『プレバト!!』（TBS系）でおなじみの、夏
井いつき先生が射水にやってきます！夏井先生の軽快な
トークとわかりやすい解説で俳句の楽しさをお伝えしま
す。「俳句は初めて」「興味はあるけど私なんて…」といっ
た方でも大丈夫。たった２時間であなたもきっと俳句が好
きになる！

高周波文化ホール（新湊中央文化会館）◆は共催・協力事業●6月の休館日　３日、10日、17日、24日
☎82－8400

一般発売　６月２日（日）10：00～
【枚数制限】お一人様４枚まで
※発売初日（6/2)に限り電話受付13：00～

◆ウインドアンサンブル
「一期一会」サマーコンサート2024

チャイコフスキー３大傑作から名場面を選りすぐった豪
華３本立て！花のワルツや湖畔の白鳥、宮殿の青い鳥な
ど、シーン転換とともにクラシック・バレエを最高に堪能
できるプログラムです。

入場無料！

会員先行発売　6月16日（日）10：00～
一般発売　6月23日（日）10：00～

※発売初日(6/16,23)に限り電話受付13：00～
※会員先行販売期間中は、高周波文化ホール
　のみの取り扱いです。

▲無料招待枠の
　詳細はこちら

◆「しまじろうと わくわく
ドーナツフェスティバル」
９月28日㈯
①開場13：00 開演13：30
②開場16：00 開演16：30
入場料　全席指定
　　　　会館特別価格　3,480円
※３歳未満ひざ上無料
　⎛保護者１名につきお子さま１名まで⎞
　⎝席が必要な場合は有料　　　　　　⎠
※高周波文化ホールのみで販売中です。

６月23日㈰　開場13：30　開演14：00
会場　大ホール

入場無料！

会員先行発売　6月30日（日）10：00～
一般発売　7月7日（日）10：00～

【枚数制限：お一人様4枚まで】
※発売初日（6/30,7/7）に限り電話
受付13：00～
※会員先行販売期間中は、小杉文化
ホールのみの取り扱いです。

好評発売中！

©丸山英樹／エムズ フォト
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新湊博物館

陶房「匠の里」

大島絵本館

太閤山ランド

竹内源造記念館

海王丸パーク

●6月の休館日
　４日、11日、18日、25日

●6月の休館日
　３日、10日、17日、24日、28日

●6月の休館日
　３日、10日、17日、24日 ●6月の休館日

　３日、10日、17日、24日

●6月の休館日
　４日、11日、18日、25日

●6月の休園日
　４日、11日、18日、25日

☎83－0800

☎54－1201

☎55－3338

☎52－6780

☎56－6116

☎55－3288

☎82－5181

認定こども園  あおい幼稚園
太閤山あおい園
第三あおい幼稚園 作品展
日　時　６月19日㈬～７月４日㈭

9：00～17：00（入館は16：30まで）

型抜き鏝絵体験　※要電話予約
時　間　１時間程度
体験料　（材料費等）Ａ4判800円、2L判500円

小杉中学校　生徒作品 展示中 ２階 第二展示室にて

郷土陶芸作家展
越中瀬戸　四郎八窯　　加藤　聡明展
日　時　６月７日㈮～６月23日㈰
時　間　９：00～17：00

匠の里マルシェ
アクセサリー・焼菓子・多肉植物などジャンル問わず、個性豊
かな出店者が参加します。
同時開催：第21回陶友会作品展（展示販売）
日　時　６月15日㈯、16日㈰
時　間　10：00～16：00

第６回土曜日14時からの匠の里音楽会
■シンガーソングライター　カミカ.
日　時　７月６日㈯14：00～
料　金　1,000円（ワンドリンク付）

小杉展示館

各種体験・教室は電話にて
お申込みください。

●6月の休館日
　５日、12日、19日、26日

〈ギャラリー〉
植垣歩子絵本原画展
会　期　６月１日㈯～７月21日㈰
内　容　 『うたこさん』（佼成出版

社）と『カメリさんおうち
をなおす』（理論社）、２冊の絵本原画を展示します。
★７/14㈰ワークショップ＆サイン会開催。

〈イベント〉
開館30周年記念感謝イベント
長谷川義史 絵本ライブ　（要予約）
日　時　6月16日㈰13：30 ～ 14：30
出　演　長谷川義史
　　　　※入館料のみでご覧いただけます。

月ノ影サンドアート＆
ミュージック・キャンドルライブ
日　時　６月22日㈯14：00 ～ 15：00
出　演　月ノ影
料　金　大人2,000円
　　　　３歳～高校生1,000円

2024 あじさい祭りin太閤山ランド
日　　時　６月14日㈮～30日㈰

９：00～16：30
※期間中の火曜日は休園
※土曜日のみ21：00まで
　（15日、22日、29日）
※最終日は16：00まで

開催場所　あじさい通り周辺
　期間中の土・日曜日には、「あじさ
いクッキーアイシング体験会」や
「Ajisai photo」、「着物de散策♪」、
「お花即売」などを開催します。
　土曜夜限定イベント「N i gh t 
Park」では、「あじさいライトアッ
プ」や「夜間トレーン運行」、「バン
ド演奏」、「おわら演舞」、「よさこい
演舞」などイベントなど盛りだくさ
ん。展望塔「天空カフェ」(土、日)も
開催♪

総帆展帆
開催日　6月16日㈰・30日㈰
時　間　10：00～15：30
※天候等により一部変更あり。当日海王丸パークHPに掲載します。

企画展「とやまの平安時代」
開催中～７月７日㈰
平安時代に都が置かれた京都と越中（富山県）の結びつきや平
安文化をご紹介しています。
〈関連行事〉（要観覧券）
●工作ワークショップ　「匂い袋づくり」
日　　時　６月15日㈯

　①10：00～12：00
　②13：30～15：30

定　　員　各回15名
参 加 費　300円
申込方法　 博物館ホームページ

または電話

求む！ 平成時代までの写真
市内の様子を記録・保存し後世に伝えるため写真を収集します。
対　象　市内で撮影された
　　　　平成時代までの写真
テーマ　 市内の街並みや地域のお祭り、
　　　　田んぼや畑、海での仕事の様子など
提供いただいた写真はデジタル化後に返却し
ます。

※帆がひろがっている時間　11：30頃～14：00

▲詳しくはこちら
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迫力！下村加茂神社「やんさんま祭り」
〈５月４日（土・祝）〉

下村加茂神社において、950年以上の伝統を持つ「やんさんま祭り」
が執り行われました。本行事は五穀豊穣を祈る神事で、県の無形民俗文
化財に指定されています。
祭りのクライマックスとなる流鏑馬式（やんさんま）では、下村愛馬ク
ラブのメンバーが疾走する馬上から的をめがけて弓を放ち、大勢の観客
が歓声をあげていました。

「大空を彩る凧」　
５年ぶり　越中だいもん凧まつり

〈５月19日（日）〉

「第42回越中だいもん凧まつり」が大門カイト
パークで開かれ、県内外の愛好家や親子連れらが色
とりどりの凧で大空を彩りました。会場では、ス
テージイベントや飲食エリアも設けられ、訪れた
方々は、５年ぶりのまつりを楽しんでいました。

「インクルーシブ遊具楽しいな！」
本開発公園がオープン

〈４月23日（火）、５月11日（土）〉

「アイタウン射水」にある本開発公園の開園式が行われ、関係者らが完成を祝い
ました。同公園は、市内の都市公園で初めて、障がいの有無にかかわらず楽しめ
る「インクルーシブ遊具」を屋内外に設置しています。
多くの子どもにご利用いただいており、５月11日

（土）には屋内遊具場の入場者数が早くも13,200（いみ
ず）人を突破し、13,200人目の入場者には市から記念
品を贈呈しました。

「秋の収穫が楽しみ」田植え体験　
〈５月16日（木）〉

金山小学校の５、６年生22人が同校の学校田で田植えを体験しまし
た。地域の方と一緒に、ころがしを使って、田んぼに目印を付けたあと、
もち米の苗を手で丁寧に植えていました。慣れない土の感触に足を取ら
れながらも、歓声をあげ楽しんで体験していました。秋に収穫の稲刈り
体験を行います。
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各 種 相 談

6 7・ 月 の

●行政・人権相談 ☎51-6622
13：30～16：00
●6月5日（水）、7月3日（水）
救急薬品市民交流プラザ
●6月13日（木）、7月11日（木）
新湊交流会館
●6月19日（水）、7月17日（水）
大門総合会館
●6月25日（火）、7月23日（火）
射水市本庁舎
●6月休み、7月4日（木）
※人権相談のみ
下村コミュニティセンター

●心配ごと相談 ☎55-5202
13：30～15：30
●6月6日（木）、6月20日（木）
7月4日（木）、7月18日（木）
新湊交流会館
●6月4日（火）、6月18日（火）
7月2日（火）、7月16日（火）
救急薬品市民交流プラザ
※民生委員・児童委員が相談に応じます。

●行政書士による無料相談（予約優先）
 ☎090-2833-0682、☎55-0682
●6月14日（金）　13：30～15：30
新湊交流会館
●6月28日（金）　13：30～15：30
救急薬品市民交流プラザ

●犯罪・事故など被害に関する相談
 ☎076-413-7830
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
10：00～16：00
とやま被害者支援センター

●成年後見制度相談（予約優先）
 ☎51-6625
●6月26日（水）、7月24日（水）
14：00～16：00
射水市本庁舎

●税理士の無料税務相談（要予約）
 ☎076-422-4034
●6月20日(木)　13：00～16：00
高岡商工ビル5階
相談日の１週間前の9：00から受付

●もの忘れ・認知症相談（予約優先）
 ☎51-6625
●6月27日（木）、7月25日（木）
14：00～15：30
救急薬品市民交流プラザ1階

●認知症カフェ　真生会カフェなでしこ
 ☎52-1556
●6月13日(木）　14：30～16：00
真生会富山病院

●女性のための無料相談 ☎51-6622
（パートナーや子どもとの関係など）
●6月5日（水）、7月10日（水）
10：00～15：00
●6月20日（木）
13：00～17：00
※女性専門相談員が対応します。
※完全予約制、事前にお電話ください。
※相談時間は50分です。

●消費生活相談 ☎52-7974
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～16：00
射水市本庁舎2階　生活安全課内

●住宅相談
　（耐震補強やリフォーム工事の相談など）
●6月16日（日）　10：00～15：00
アルビス大島店
射水地域住宅相談所 ☎55-1298
●6月16日（日）　10：00～15：00
アルビス姫野店
新湊地域住宅相談所 ☎82-4511

●射水市空き家相談会（予約不要）
 ☎51-6676
●6月21日（金）、7月19日（金）
14：00～16：00
射水市大島分庁舎

●家庭児童・母子父子相談 ☎51-6671
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
射水市本庁舎1階　こども福祉課内

●子どもの悩み総合相談
 ☎・FAX 52-3122
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00　
射水市本庁舎1階　こども福祉課内
kodomo-soudan@city.imizu.toyama.jp

● 精神科医・心理士による不登校、その他
子育てについての相談 ☎55-2799
子どもの権利支援センター（来所相談の
み・要予約）
●第2月曜日、第1・第3・第4水曜日
（祝日除く）15：00～16：30

●教育相談（要予約） ☎82-1678
●火曜日、木曜日（祝日を除く）
13：00～17：00
教育センター教育相談室

●障がいに関する相談
①月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～16：00
●つどい ☎55-4110
②月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
●あいネットいみず ☎86-8522
●ふらっと ☎56-6661

③月曜日～土曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
●むげん ☎52-1737

●ひきこもりに関する相談 ☎55-5204
●6月10日（月）、7月9日（火）
13：30～16：30
救急薬品市民交流プラザ

※ 精神保健福祉士など専門の相談員が対応します。

●福祉に関する総合相談 ☎55-5203
●月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）
9：00～17：00
射水市ふくし総合相談センターすてっぷ

休
日

●マイナンバーカード交付
●電子証明書更新
●マイナンバーカード申請受付

6月  9日（日）　8：30～12：30
7月14日（日）　8：30～12：30

夜
間
●マイナンバーカード交付（要予約）
●電子証明書更新（要予約）

6月17日（月）～21日（金）
17：45～19：15（最終受付）※要電話予約

休日・夜間窓口 ▲休日窓口 ▲マイナンバーカード
　夜間予約交付

市民課　☎51－6621問合せ先
マイナンバーカードの受取りの際は、交付通知書（ハガキ）に記載の必要書類
を持参ください。 場所／市本庁舎１階 市民課

コンビニ交付▶ 

詳細はこちら▶ 

詳細はこちら▶ 

マイナンバーカードをお持ちの方は、
お得で便利!! 証明書のコンビニ交
付サービスをご利用ください（手数
料が150円引きになります）。

マイナンバーカードをお持ちの方
は、市公式LINEから各種証明書を
請求することができます。

マイナポータルから戸籍謄本などの戸
籍証明書を請求することができます。
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    グリーンモール

※ご予約・お問合せ

ご自宅の耐震
ご相談ご予約の方に

※ご予約は、電話または左記の
　二次元コードから出来ます。

※先着20名様 

有効期限

2024年6月1日〜30日

新規入会された方

※税抜き

無料体験＆見学実施中 !!

6,500 ～
6,980円/月

落ち着いた雰囲気の店内に豊富な最新鋭のマシンを
完備した24時間フィットネスクラブです。五感で楽
しむをテーマに内装にこだわりフィットネスクラブ
の枠を超えた遊び心のある設備を導入したアミュー
ズメント型フィットネスクラブです。

ピラティスレッスンの様子

大人気インストラク
ターによる種類豊富
なスタジオレッスン
が受けられます。

バーチャルゴルフ

種類豊富なマシン

※税抜き

半年＆1年継続で
月会費が割引に !

6,500 ～
6,980円/月

エアーかおるタオル

有効期限

2024年6月1日〜30日

最
大
最
大

%%

営業時間 / 平日 9:00〜19:00  土 9:00〜17:30

射水市本開発字下ノ田 1152-3 ( 射水アイタウン駐車場入口正面 )

射水
アイタウン

タイヤ4本、またはタイヤ+アルミホイールセット4本購入でタイヤ4本、またはタイヤ+アルミホイールセット4本購入で

オフ!オフ!1010
タイヤ価格がタイヤ価格が

%%
オフ!オフ!

アルミ価格がアルミ価格が

最
大
最
大

店頭
通常価格
より

店頭
通常価格
より

6 / 6/1 末

カーライフ応援キャンペーンカーライフ応援キャンペーン期間中期間中

オイル、ワイパー、
バッテリー等 の
点検、交換も大歓迎 !!

割引後価格より

※他のクーポンとの併用はできません。
※3万円以上お買い上げの場合。

有効期限

2024年6月1日〜6月末日

射水市民の方だけの限定クーポン付射水市民の方だけの限定クーポン付

1010

有効期限
2024年6月1日〜30日

「イーポン」を使って　 　迎える暑い夏を乗り切ろう !!　　

各700円税込各700円税込

700円を

❶ブロッコリーは粗く刻み、舞茸は細かく切る。
❷ボウルにひき肉、Aを入れてよく練り混ぜ、①と
納豆を加えて混ぜる。
❸②を8等分にして小判型にととのえる。
❹フライパンに油を中火で熱し③を2分程焼く。焼き目がついた
ら裏返して弱火にし、蓋をして2～3分蒸し焼きにする。
❺器に盛り、リーフレタス、ミニトマト、大根おろしを添える。

みなさんの声を募集します！実際に作ってみた感想をお聞かせください。

過去のレシピ一覧はこちら▶

メール
郵　送

hoken@city.imizu.lg.jp
〒939‐0241 射水市中村38　射水市保健センター宛て

エネルギー 179kcal　塩分 0.8ｇ

食生活改善推進員のコメント
納豆の匂いはあまり感じません。大根おろしと一緒
に食べるとさらにおいしい！

作り方材料（4人分）
鶏ひき肉 …………………200ｇ
納豆 ………………1パック40g
ブロッコリー ……1/4個 60ｇ
舞茸 ………………………60ｇ
パン粉 ………………1/4カップ
みそ ………………大さじ1・1/4
溶き卵 ……………………1/2個
油 ………………………大さじ1
ミニトマト …………………８個
リーフレタス ………………適量
大根おろし …………………適量

納豆のみそつくね

調理時間 20分

Ⓐ

発酵食品ときのこで
おいしく腸活♪

6月は「食育月間」
毎月19日は「食育の日」

『いみず食育ひろば』
では、食育を楽しく身
近に感じられる情報を
発信しています！

アクセスできる情報
 クックパッド「射水きときとキッチン」
 YouTube「ぱくぱくクッキング」
 広報いみず「食生活改善推進員のおすすめレシピ」
 幼児向け おすすめおやつレシピ　など ▲いみず食育ひろば
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ニコニコ☆いみずっこ
６月生まれの
いみずの「たか

らもの」

射水市「IMIZUSHI」の８つの頭文字から始まる
行動目標を実践しよう！

至新湊

参道

至小杉

至太閤山

P

P

櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛
センター

櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛
センター

櫛櫛櫛櫛櫛櫛

串田新遺跡公園

櫛櫛櫛櫛櫛県
道
新
湊
庄
川
線（
11
号
）

県
道
戸
出
小
矢
部
線

至中田

スタート

ゴール

小泉

串田

布目沢

小泉南

生源寺

市ホームページ

いちか ちゃん

はると ちゃん

えま ちゃん

ゆいと ちゃん

せいら ちゃん

ゆうの ちゃん

せな　おりばー ちゃん

りお ちゃんとうご ちゃん

広報いみずでは、毎月誕生月を迎えるこどもたちの笑顔の写真を掲載します。ぜひご応募ください！
令和５年８月生まれの
こどもの笑顔を募集中！

応募はこちら

【応募対象】市内在住で、掲載号が１歳の誕生月のお子さん
【応募方法】市ＬＩＮＥ公式アカウントからご応募ください。
　　　　　　※応募の詳細は、市ホームページからご確認ください。

問合せ先 未来創造課　☎51－6614応募締切 6/30（日）まで

＋10の運動を！

問合せ先

いつもの生活に

プラステン

「運動すればいいけど時間がなくて…」
そんなあなたも、今より 10分だけ
多くからだを動かしてみませんか！

10分（約1000歩）
ウォーキングを始めましょう

天気の良い日は、自宅の周りを歩い
てみましょう。
ヘルスボランティアのおすすめ
ウォーキングコースもぜひ歩いて
みてください♪

目 指 そ う

ヘルスボランティア大門支部のおすすめコース

櫛田神社コース 約10分

消費エネルギーを増やすことで内臓脂肪
が減少、お腹まわりがスッキリします。

か ら だ を 動 か す と

体 脂 肪 減 少

砂利の参道や階段で適度に心拍数があがり、
森林浴もかねておすすめです。

保健センター　☎52－7070 詳しくは市ホームページへ➡
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射水市イングリッシュ・キャンプ

関わらせていただいた企画が素晴ら
しい賞を受賞しとても嬉しいです。
地元の射水市を一年間追いかけて今
まで気づかなかった魅力をたくさん発
見したとても貴重な機会でした。
これからもいみず推しで頑張ります！！

プログラム 
•野外炊飯（英語の説明を聞いてカレーを作ろう）
•先生の出身国について学ぼう　など

★★★★
★
★
★
★
★★★★★★★

★
★
★
★
★

★★
★

祝

入選
映像部門映像部門

13年ぶり
２回目の受賞

開催日 　８月５日（月）～７日（水）
場　所 　富山県呉羽青少年自然の家
対象者 　 市内在住または、射水市立小中学校に

在籍する小学５年生から中学３年生
定　員 　 48名（抽選）
参加費 　 3,000円
申込締切 　 ６月21日（金）

問合せ先 学校教育課　☎51－6635 問合せ先 未来創造課　☎51－6614

外国の方と一緒にゲームや野外炊飯等
の体験活動を通じて楽しく英会話を学習
します！！

YouTube『いみず雫とイナガキヤストの
「いみず推し」』配信中

写真撮影の
ポイントを解説

２泊３日

詳しくはこちら 申込はこちら

『いみず雫とイナガキヤストの「
いみず推し」』が

全国広報コンクールで入選！

YouTube

これまでの
動画は
こちら ➡

いみず雫とイナガキヤストのいみず推し！

★★★★★★★★
★★★★★★★★

★★★★★★★★
★★

イナガキヤストさんのコメント
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企業広告

〈企業広告募集〉問合せ先　広告代理店／㈱協和総商 ☎21－0319

射水市の人口・世帯数
令和６年4月30日現在の射水市住民基本台帳人口 ※（　）内は前月比

人　口
男　性
女　性
世帯数

９０，５５８人
４４，４００人
４６，１５８人
３７，２０１世帯

（－１１１）

（－ ４６）

（－ ６５）

（＋ ２６）

（うち外国人　３，４４８人）

（うち外国人　１，９５１人）

（うち外国人　１，４９７人）

（うち外国人のみの世帯２，０２１世帯）

インスタグラムX（旧ツイッター）
市公式Vチューバーいみず雫
が射水の見どころやイベント
を紹介します。

市政情報全般を
発信しています。

ユーチューブ
市長記者会見や「テレビ
広報いみず」などの動画
を投稿しています。

LINE
あなたの欲しい情報を
リアルタイムにお届け
します。


