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富山新港花火大会
海老江海浜公園海水浴場オープン

どれも楽しそう！

全部行こう～！

７月のアツい
イベントとスポットを紹介!

みんな～
今年の夏
どこ行く？

私は富山新港花火大会に
　行きたいな！

夏といえば海！
海老江海浜公園の
海水浴場に
行きたい！ 今年は夏に

台湾フェアが
あるみたい！



 

「射水市士林区友好提携５周年記念式典」
「まちなか台湾フェアinイミズ2024」開催

入場無料
　本市と士林区とは、令和元年７月に「台湾台北市士林区との友好交流
協力に関する覚書」を締結しました。
　友好提携５周年を迎えることから、これまでの交流を振り返り、さらに
友好が深まる契機となるよう記念式典を開催します。

記念式典・アトラクション  〈 10：00～ 〉

● アトラクション
　射水市と士林区の子どもたちの吹奏楽演奏、獅子舞のパフォーマンス

市地域おこし協力隊　陳啓徳さん企画

まちなか台湾フェアinイミズ2024  〈 10：00～16：00 〉

● 台湾屋台グルメやお菓子の販売
● 台湾ミニ干支ランタン作り体験
● 台湾の魅力を存分に
感じていただけるイベント開催！

７月28日日
高周波文化ホール

2023（令和5）年2024（令和6）年 2022（令和4）年

5月27日
士林中学校 修学旅行（射水市） 小杉中学校と士林中学校との

オンライン交流
士林国際文化フェスティバル夏野市長訪問（士林区）

 

開催日

場　所

問合せ先 市民活躍・文化課　☎51－6622
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５
年
の
あ
ゆ
み

士
林
区
の
概
要

　

士
林
区
は
、
台
北
市
の
北
側
に
あ
り
、

台
北
市
の
12
区
で
最
大
面
積
を
有
し
て
い

ま
す
。区
内
に
は
、故こ

宮き
ゅ
う

博
物
館
や
陽よ
う

明め
い

山ざ
ん
、

士し

林り
ん

官か
ん

邸て
い

な
ど
多
く
の
観
光
名
所
が
あ
り

ま
す
。
特
に
、士し

林り
ん
夜よ

市い
ち
は
、
台
湾
を
代
表

す
る
夜
市
と
し
て
有
名
で
、
多
く
の
外
国

人
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
。

2021（令和3）年 2020（令和2）年 2019（令和元）年

7月9日
調印式の様子（士林区役所）

故宮博物館
士林区にある世界有数の博物館で、中国歴代王朝
の貴重な美術品や工芸品を所蔵しています。豊富な
展示物には、翡

ひ

翠
すい

の白菜や肉形石などがあり、歴史
と芸術の宝庫として多くの観光客を魅了しています。

士林夜市
台北市で最大規模を誇る夜市で、観光客と地元の
人々に人気です。多彩な屋台料理、特に台湾の名物
グルメが揃い、活気あふれる雰囲気が楽しめます。
ショッピングやゲームなど、食事以外にも多くの
楽しみがあります。

陳啓徳さん
市地域おこし協力隊に着任

小杉中学校と士林中学校との
オンライン交流

士林国際文化フェスティバル

人 口：約 27万人
（射水市 約9.1万人）
面 積：約62.4㎢
（射水市 約109.4㎢ ）

台北市士林区

TAIWAN

台
湾
台
北
市
士し

林り
ん

区く

と
の
友
好
交
流
５
周
年

台北表演芸術センター
士林区にある現代的な劇場施設で、ユニークな球体
デザインが特徴です。オペラ、演劇、コンサートなど
多彩な公演が行われる文化の中心地であり、革新的
な建築と充実した設備が魅力です。
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問合せ先 射水市児童クラブ連合会事務局（生涯学習・スポーツ課）　☎51－6637

いみず
 親学びスクール

参加者募集!!

小学生の児童を持つ保護者や親子を対象に実施
します。
親子で学んで、楽しんで！新しいことを発見し
ましょう！
申込み・問合せ先
生涯学習・スポーツ課
☎51－6637　FAX 51－6663

申込みはこちら

第２回 お子様の夢を叶える準備を
講 義 型

講 義 型

講演団体　新湊信用金庫
日　時　９月28日（土）
　　　　10：00～11：30
場　所　射水市役所本庁舎　401会議室
　　　　※201会議室にて託児室開設
定　員　40人程度
参加費　無料

申込締切：９月９日（月）

申込みはこちら

第４回 大人のための"アンマネ"～自分の気持ちと「わりと」上手に付き合う～
講　師　富山大学　石津 憲一郎先生
日　時　11月16日（土）
　　　　10：00～11：30
場　所　射水市役所本庁舎　401会議室
　　　　※201会議室にて託児室開設
定　員　40人程度
参加費　無料

申込締切：10月28日（月）

申込みはこちら

第１回「石」をしらべよう
親子体験型 講　師　富山大学　佐野 晋一先生

日　時　８月10日（土）
　　　　10：00～12：00
場　所　射水市役所本庁舎
　　　　302～304会議室
定　員　親子15組程度
参加費　無料

申込締切：7月19日（金）

申込みはこちら

第３回 ライフサイクルゲーム
親子体験型 講演団体　第一生命保険株式会社

日　時　10月19日（土）
　　　　10：00～12：00
場　所　射水市役所本庁舎
　　　　302～304会議室
定　員　親子15組程度
参加費　無料

申込締切：９月30日（月）

申込みはこちら

第５回 運動神経が良くなる！？
親子でコーディネーショントレーニング

親子体験型 講　師　スポーツ推進コーディネーター
 小林 雄大先生
日　時　12月14日（土）
　　　　10：00～12：00
場　所　救急薬品市民交流プラザ　ふれあいホール
定　員　親子20組程度
対象学年　小学1年～3年
参加費　無料
申込締切：11月25日（月）

第17回射水市児童クラブ連合会

「オセロ・将棋大会」参加者

申込みはこちら

▲
　　　　　８月25日（日）
　　　　　９：40～12：30
　　　　　救急薬品市民交流プラザ
　　　　　ふれあいホール
　　　　　 射水市児童クラブに入会している小学生
　　　　　７月26日（金）

日 時

場 所

対 象 者
申込締切

　　　　　オセロ低学年の部（小学１年～３年） 定員40人
　　　　　オセロ高学年の部（小学４年～６年） 定員40人
　　　　　将棋（小学４年～６年） 定員40人
 ※定員を超えた場合は抽選

内 容
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海水浴場だけでなく、芝生広場やバーベ
キューエリアでも楽しい夏のひと時を過ごせます。
　市内唯一の海水浴場にぜひお越しください！
※7/1～8/31の駐車場の利用可能時間は6：00～21：00までです。
　21：00以降は車の出入が出来ません。来場時はご注意ください。

富山新港花火大会実行委員会
（観光まちづくり課内）
☎51－6676

能
登
半
島
地
震
復
興
祈
念

第
58
回 

富
山
新
港
花
火
大
会

日 
時
：
７
月
28
日 

日 

午
後
８
時
〜
８
時
40
分

場 
所
：
海
王
丸
パ
ー
ク

３
大
演
出

● 

落
差
世
界
一　
ナ
イ
ア
ガ
ラ
花
火

● 

県
内
随
一
の
超
至
近
距
離 
水
中
ス
タ
ー
マ
イ
ン 　

  
 

（
有
料
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
席
か
ら
の
眺
望
）

● 

県
内
最
多　
尺
玉
10
連
発
を
含
む
豪
華
フ
ィ
ナ
ー
レ

２
０
０
０
発
を
超
え
る
多
彩
な
花
火
が
夏
の
夜
空
を
彩
り
ま
す
。

帆
船
海
王
丸
や
新
湊
大
橋
と
色
鮮
や
か
な
花
火
の
競
演
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

※
会
場
周
辺
の
交
通
規
制
情
報
は
、
新
聞
、
チ
ラ
シ
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

※
新
湊
大
橋
上
・
あ
い
の
風
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
内
か
ら
の
花
火
観
覧
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
会
場
周
辺
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
沿
岸
部
で
は
道
路
の
陥
没
や
隆
起
が
多
数
見
ら
れ
、
大
変
危
険
で
す
の
で
、

花
火
は
会
場
の
海
王
丸
パ
ー
ク
内
で
観
覧
く
だ
さ
い
。

有料観覧席のご案内
県内で花火を最も間近で見れるダイナミック席や飲食もお楽しみいただける
ルーフトップ席などをご用意します。
詳細・予約については、右記二次元コードよりご確認ください。

河川・港湾課  ☎51－6684

詳細はこちら

問合せ先

問合せ先

海老
江海
浜公園海水浴場

  

富山新港花火大会
公式Xアカウント
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介
護
保
険
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の
更
新
に
は

申
請
が
必
要
で
す
。

　
令
和
５
年
の
所
得
状
況
を
基
に
算
定
し
た
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
郵

送
し
ま
す
。
保
険
料
額
や
納
付
方
法
、
納
付
期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
現
在
、
要
介
護（
要
支
援
）認
定
を
受
け
て
い
る
方
お
よ
び
総
合
事
業
の
事
業
対
象
者
に

交
付
さ
れ
て
い
る
負
担
割
合
証
の
有
効
期
限
は
、
令
和
６
年
７
月
31
日
で
す
。
新
し
い
負

担
割
合
証
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

負
担
割
合
証
を
送
付
し
ま
す
。

　
「
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
」
の
交
付
を
受
け
る
と
、
介
護
老
人
福
祉
施
設
、
介

護
老
人
保
健
施
設
、
介
護
医
療
院
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
し
た
と
き
の
食
費
・
居
住

費
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　
交
付
を
受
け
る
に
は
、
次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

❶
本
人
お
よ
び
世
帯
全
員
が
市
県
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ
と
。

❷ 

配
偶
者（
世
帯
分
離
し
て
い
る
場
合
も
含
む
）が
い
る
場
合
は
、
配
偶
者
が
市
県
民
税

非
課
税
で
あ
る
こ
と
。

❸ 

預
貯
金
等
が
、
一
定
金
額
以
下
で
あ
る
こ
と
。

現
在
お
持
ち
の
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の
有
効
期
限
は
、
令
和
６
年
７
月
31
日

で
す
。
引
き
続
き
認
定
証
の
交
付
を
受
け
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

詳細はこちらから

介
護
保
険
課　
☎
51
ー
６
６
２
７

問
合
せ
先

①
国
民
健
康
保
険
税

　
保
険
年
金
課

　
☎
51
ー
６
６
２
８

②
介
護
保
険
料

　
介
護
保
険
課

　
☎
51
ー
６
６
２
７

③
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
保
険
年
金
課

　
☎
51
ー
６
６
２
８

　
富
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
☎
０
７
６
ー
４
６
５
ー
７
５
０
２

問
合
せ
先

　
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た
す
方

は
、
申
請
に
よ
り
国
民
健
康
保
険
税
・

介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
が
減
免
と
な
り
ま
す
。

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
の
影
響
に

よ
り

　
❶ 

住
家
に
損
害
を
受
け
た
場
合（
被
害

程
度
が
「
半
壊
」
以
上
）

　
❷ 

世
帯
の
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死

亡
、
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
等
の

場
合

　
❸ 

世
帯
の
主
た
る
生
計
維
持
者
の
事

業
収
入
等
の
減
少
が
見
込
ま
れ
る

方（
事
業
収
入
等
が
令
和
５
年
中
と

比
べ
て
３
割
以
上
減
少
す
る
見
込

み
で
あ
る
こ
と
）

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で
被
災
さ
れ
た
皆
様
へ

7 2024.7

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

の
お
知
ら
せ

　

現
在
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
証
の
有
効
期

限
は
、
令
和
６
年
７
月
31
日
で
す
。
８
月
か
ら

は
、
新
し
く
交
付
す
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
保
険
証

を
お
使
い
く
だ
さ
い
。
新
し
い
保
険
証
は
７
月

下
旬
に
世
帯
主
宛
に
郵
送
し
ま
す
。
な
お
、
特

別
な
事
情
も
な
く
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し

て
い
る
世
帯
に
は
、
保
険
証
の
代
わ
り
に
資
格

証
明
書
を
交
付
し
ま
す
。
資
格
証
明
書
で
受
診

し
た
場
合
、
医
療
費
は
全
額
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
。

※ 

国
の
法
改
正
に
よ
り
、
令
和
６
年
12
月
２
日
以
降
、

新
た
な
保
険
証
は
発
行
で
き
な
く
な
り
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
と
健
康
保
険
証
が
紐
づ
い
た
「
マ
イ
ナ

保
険
証
」
に
移
行
し
ま
す
が
、
今
回
送
付
す
る
保
険

証
は
12
月
２
日
以
降
も
有
効
期
限
ま
で
使
用
で
き
ま

す（
転
職
等
で
加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
が
変
わ
っ

た
場
合
等
を
除
く
）。
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
で

な
い
方
に
は
、
従
来
の
保
険
証
の
代
わ
り
と
な
る

「
資
格
確
認
書
」
を
送
付
予
定
で
す
。

※ 

70
歳
か
ら
74
歳
の
方
に
は
、「
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
証　

兼　

高
齢
受
給
者
証
」
を
送
付
し
ま
す
。

な
お
、
医
療
費
自
己
負
担
割
合
は
、
令
和
５
年
中
の

所
得
に
基
づ
き
決
定
し
ま
す
。

被
保
険
者
証
が
８
月
１
日
か
ら

新
し
く
な
り
ま
す
。

　

入
院
ま
た
は
高
額
な
外
来
診
療
を
受
け
た

場
合
、
病
院
の
窓
口
に
「
限
度
額
適
用
認
定

証
」、「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」
を
提
示
す
る
こ
と
で
、
医
療
費
の
支

払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　

必
要
な
方
は
、
保
険
年
金
課
で
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い（
地
区
セ
ン
タ
ー
で
は
申
請
で
き

ま
せ
ん
）。
申
請
に
は
保
険
証
、
窓
口
へ
来
ら

れ
る
方
の
身
分
証
明
証
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

す
で
に
お
持
ち
の
方
の
有
効
期
限
は
、
令
和

６
年
７
月
31
日
で
す
。
今
後
も
必
要
な
場
合

は
、
８
月
以
降
に
再
度
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。
た
だ
し
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し
て

病
院
を
受
診
す
る
場
合
は
、
窓
口
で
申
請
を

し
な
く
て
も
医
療
費
の
支
払
い
が
自
己
負
担

限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
マ

イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

※ 

窓
口
で
申
請
す
る
場
合
は
、
申
請
月
の
初
日
か
ら
適
用

と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
国
民
健
康
保
険
税
滞
納
者
に

は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」、「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」を

ご
存
知
で
す
か
？

70歳から74歳の方の
医療費自己負担割合

一般、
低所得者Ⅰ・Ⅱ ２割

現役並み
所得者※ ３割

※ 同一世帯に住民税課税
所得が145万円以上の
70歳から74歳の国保被
保険者がいる方

　

現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、
令
和
６
年
７
月
31
日

で
す
。
新
し
い
保
険
証
は
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

※ 

国
の
法
改
正
に
よ
り
、
令
和
６
年
12
月
２
日
以
降
、
新
た
な
保
険
証
は
発
行
で
き
な

く
な
り
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
健
康
保
険
証
が
紐
づ
い
た
「
マ
イ
ナ
保
険
証
」

に
移
行
し
ま
す
が
、
今
回
送
付
す
る
保
険
証
は
12
月
２
日
以
降
も
有
効
期
限
ま
で
使

用
で
き
ま
す
。
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
に
は
、
従
来
の
保
険
証
の
代
わ

り
と
な
る
「
資
格
確
認
書
」
を
送
付
予
定
で
す
。

　

入
院
ま
た
は
高
額
な
外
来
診
療
を
受
け
た
場
合
、
病
院
の
窓
口
に

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」、「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

を
提
示
す
る
こ
と
で
、
医
療
費
の
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と

な
り
ま
す
。

　

必
要
な
方
は
、
保
険
年
金
課
で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
す
で
に
認

定
証
を
お
持
ち
の
方
の
有
効
期
限
は
令
和
６
年
７
月
31
日
で
す
が
、
引

き
続
き
該
当
す
る
方
に
は
、
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
た
だ
し
、
マ

イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
病
院
を
受
診
す
る
場
合
は
、
窓
口
で
申
請
を

し
な
く
て
も
医
療
費
の
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

令
和
５
年
の
所
得
状
況
を
基
に
算
定
し
た
保
険
料
の
納
入
通
知
書
を

７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
保
険
料
額
や
納
付
方
法
、
納
付
期
限
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

被
保
険
者
証
が
８
月
１
日
か
ら
新
し
く
な
り
ま
す
。

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」、「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」を
交
付
し
ま
す
。

保
険
料
の
納
入
通
知
書
を
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

保
険
年
金
課　
☎
51
ー
６
６
２
８

問
合
せ
先

保
険
年
金
課　
☎
51
ー
６
６
２
８

富
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
　
　
　
　
　
☎
０
７
６
ー
４
６
５
ー
７
５
０
２

問
合
せ
先

62024.7



みんなの図書館

中央図書館
☎57－4646

新湊図書館
☎82－8410

正力図書館
☎52－5273

下村図書館
☎59－2303

■
図
書
の
企
画
展
示

「
お
札
に
な
っ
た
偉
人
」
展

　
会
場　
中
央
図
書
館

　
期
間　
７
月
９
日
㈫
ま
で

「
青
少
年
読
書
感
想
文
全
国
コ
ン
ク
ー
ル

　

 

課
題
図
書
」
展

　
会
場　
中
央
図
書
館

　
期
間　
９
月
１
日
㈰
ま
で

■
推
奨
図
書
の
展
示

「
夜
空
を
見
て
み
よ
う
」 

（
一
般
書
）

「
夏
の
本
」 

（
児
童
書
）

　
会
場　
新
湊
図
書
館

　
期
間　
７
月
９
日
㈫
ま
で

■
イ
ベ
ン
ト

○
七
夕
児
童
集
会

　
会
場　
新
湊
図
書
館

　
日
時　
７
月
13
日
㈯
午
前
11
時
か
ら

○
夏
の
お
た
の
し
み
会

　
会
場　
中
央
図
書
館

　
日
時　
７
月
27
日
㈯
午
前
11
時
か
ら

■
中
央
図
書
館
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

絵
画
・
写
真
・
手
工
芸
作
品
等
、
ジ
ャ
ン
ル

を
問
わ
ず
個
展
や
グ
ル
ー
プ
展
が
行
え
ま
す
。

　
◇
利
用
期
間　
最
長
３
週
間

　
◇
利
用
料
金　
無
料

　
◇
作
品
の
販
売
は
で
き
ま
せ
ん

新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

新
着
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

【
一
般
図
書
】

　
イ
ラ
ス
ト
で
サ
ク
ッ
と
わ
か
る

　
　
日
本
一
た
の
し
い
税
金
の
授
業 

稲
垣　
　
啓

　
一
冊
で
わ
か
る
ス
イ
ス
史 

踊　
　
共
二

　
パ
パ
の
子
育
て
応
援
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ

 

フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン

　
通
行
客
を
来
店
客
に
変
え
る「
店
頭
集
客
」

 

村
越　
和
子

【
小
説
・
エ
ッ
セ
イ
】

　
カ
フ
ネ 

阿
部　
暁
子

　
海
を
破
る
者 

今
村　
翔
吾

　
告
白
撃 

住
野　
よ
る

　
ク
ス
ノ
キ
の
女
神 

東
野　
圭
吾

　
御
庭
番
耳
目
抄 

村
木　
　
嵐

　
終
わ
り
な
き
夜
に
少
女
は

 

ク
リ
ス
・
ウ
ィ
タ
カ
ー

【
児
童
書
・
絵
本
】

　
な
ん
の
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
？ 

た
な
か
ひ
か
る

　
ま
ね
っ
こ
に
ゃ
ん
こ
ろ
も
ち 

か
の
う
か
り
ん

　
資
料
室
の
日
曜
日 

村
上
し
い
こ

　
い
い
わ
け
は
つ
づ
く
よ
ど
こ
ま
で
も 

岡
田　
　
淳

【
郷
土
資
料
】

　
風
の
盆
お
わ
ら
一
代
記

　
　
松
永
由
太
郎
変
転
の
人
生 

中
井　
三
好

　
民
俗
学
の
北
陸
旅 

稗
田
美
穂
子

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

７月の図書館カレンダー

平　日 9：30～18：30
土日祝 9：30～17：00

開館時間

防災コラム

警　報
レベル １ ２ 大

雨・洪
水
暴
風
警
報
発
表

３ ４ ５

避
難
情
報

平常時から
確認!

早期
注意情報

大雨・洪水・強風
注意報 高齢者等避難 避難指示

土砂災害警戒情報
緊急安全確保
大雨特別警報

□ハザードマップ
□避難ルート
□避難場所
施設
＿＿＿＿＿＿＿

□非常用持出品
□情報入手手段
※ラジオ、テレビ、
　インターネット
　等

□事前の準備
※ 動きやすい服装、雨
具の用意、土のうの
配置など

避
難
の
準
備・開
始

★ 高齢者や障がいのある
方など避難に時間を要
する方は避難
★避難の際の確認事項
□火の元、□戸締り　
□ブレーカーを落とす

★全員避難 ★命の危険
★直ちに安全確保

■ 早めの情報の収集

　マイ・タイムラインとは、台風や大雨に備えて家族の避難行動をあらかじめ決めておくものです。
時系列順にどのような行動をとるべきかをまとめておきましょう！

第２弾 つくろうマイ・タイムライン

問合せ先 防災危機管理班　☎51－6632

▲図書館
　ホームページ

■
全館休館日

５月号参照

防災気象情報
（射水市）

市LINE
公式アカウント

市メール
配信サービス

空メールを送信

市ホームページ
（マイ・タイムライン）

キキクル（気象庁）
リアルタイムの災害リスク確認

9 2024.7

行政相談委員を紹介します。

期　　　間　７月11日（木）～20日（土）
スローガン　さわやかに　夏を走ろう　北陸路
運 動 重 点
　１  こどもと高齢者の交通事故防止（北陸三県

統一重点）
　２ 運転者の安全運転意識の向上
　３ 飲酒・暴走運転等の根絶
　４  自転車のヘルメット着用と交通ルール

遵守の徹底
※ 夏季はレジャーなどによる交通量の増大に加え、解放感、
暑さなどで集中力の欠如による交通事故の多発が予想さ
れます。安全運転を心掛けてください。

問合せ先 射水警察署　☎83－0110
生活安全課　☎51－6623

日　　程 内　　　　　　　容

第１回
８月９日（金）

テーマ　「射水市の小学校教育の現状について」
　　　　　～通級指導教室や特別支援学級での支援～
講　師　　大門小学校　轡田　有紀 先生

第２回
８月23日（金）

テーマ　「思春期・反抗期の子どもとの向き合い方」
　　　　　～自立した大人になるために～
講　師　　Ponteとやま代表、高校カウンセラー、公認心理師　水野　薫 先生

第３回
９月11日（水）

テーマ　「射水市の中学校教育の現状について」
　　　　　～個々のニーズに応じた支援を目指して～
講　師　　新湊中学校　森川　涼子 先生

※興味のある回にご参加ください。第４回以降の日程は、広報９月号でお知らせします。
〈注意事項〉お子様の預かりは行っておりませんので、ご了承ください。

保

護者
支援講座

しぇあタイム
子 ど も 発 達 相 談 室

令和６年度

申込みはコチラから▶
(電話申込みも可能です)

　　　　　 発達障害または発達障害の心配があるお子さんを
お持ちの保護者の方 および 関係者の方

　　　　　子ども発達相談室（子ども子育て総合支援センター　３階）
　　　　　10：00～11：30
　　　　　 参加希望の方は、事前に

お申込みください（当日予約可）。
　　　　　25人

対 象

場 所
時 間
申込み

定 員

申込み・問合せ先 子ども発達相談室　☎52－7415

参加費無料

　行政相談は、国の行政機関や特殊法人などの仕事
への苦情や要望を聞き、関係機関との間に立ってそ
の問題を解決できるよう助言する制度です。
　行政に関する手続きについて苦情や要望がありま
したらご相談ください。なお、秘密は厳守します。

勝
かつ
山
やま
憲
のり
明
あき
さんが、市民の皆さん

と行政との架け橋となり、長年
にわたり困りごとの解決に向け
ご尽力されてきた功績が評価さ
れ、『全国行政相談委員連合協
議会会長表彰』を受賞されまし
た。おめでとうございます。

行政相談員
※ 毎月の定例行政相談所については広報いみずの「各種相談コーナー」に掲載しています。

勝山　憲明 さん
荒木　保子 さん
森田ひとみ さん
高越　一舟 さん
津田　重治 さん 問合せ先 市民活躍・文化課　☎51－6622

夏の交通安全県民運動が実施されます

申込み・問合せ先　
市民活躍・文化課　☎51－6622

女性専門カウンセラーが無料相談を行っています。
家庭内の悩み、人間関係全般、生き方・自己実現など、
どんなことでもご相談ください。（相談時間50分）

秘密は
守ります

自分の気持ちを聞いてもらいたい…。
もやもやしている自分の気持ちを整理したい…。

開催日

場　所
相談方法

女性のための

奇数月…月1回　７月は　10日(水)
偶数月…月2回　８月は　７日(水)、29日(木)
予約時にお知らせ
完全予約制（匿名での受付可能）

無料相談

82024.7



環境トピックス

親子で一緒に！
ソーラーライト工作教室
　～環境に優しいランタンづくり～

親子で一緒に！
サルベージ・パーティ
　～捨てられそうな食品を救出しよう～

太陽光パネル・蓄電池付きＬＥＤライトの組み立てを
通して、エネルギーや太陽光発電について学びます。
日　時　７月20日(土)　午前の部　10：30～12：00
 午後の部　13：30～15：00
場　所　ミライクル館
対　象　小学４～６年生とその保護者
定　員　各回15組（先着順）
参加費　1,000円（ソーラーライト１製作につき）
講　師　パナソニック㈱エレクトリックワークス社

申込期間：７月１日（月）～12日（金）　申込方法：右記２次元コードから

サルベージとは「救出する」ということ。
家庭で持て余している食品を持ち寄り、おいしい料理
に変身させます。食品ロス削減についても学べます。
日　時　８月３日(土)　10:30～13:00
場　所　救急薬品市民交流プラザ
対　象　小学生とその保護者
定　員　12組（先着順）
参加費　500円（子ども１人につき）
講　師　サルベージ・サポーター兼射水市地球温暖化防止
　　　　活動推進員　山田　陽子氏

各種問合せ先 ☎ 82-8100
https://hosp.city.imizu.toyama.jp/射水市民病院

顎
がく

関節症ってなに？ 歯科口腔外科 医長　岸川　祥彰
現代病の一つといわれ最近知名度が上がってきて
いる「顎関節症」についてお話します。
顎関節とは、上アゴと下アゴをつなぐ関節のこと
です。耳の穴(耳孔)の少し前にあり、指を当ててみ
たら口を開けるときに凹むのが分かります。
顎関節症の3大症状は、①アゴから音がする(関節
雑音)、②口を開けると痛い(開口時痛)、③口が開
かない(開口障害)で、どれか1つでも顎関節症の可
能性はあります。中でも一番多いのがアゴからの音
で、歯科医院を受診する患者の15％にもみられま
す。しかし、音だけなら治療の必要はなく、よくあ

ることなので心配はいりません。
口を開けるときの痛みには、顎関節痛(耳の前の
痛み)と咀嚼(そしゃく)筋痛(頬やこめかみなどの痛み)
があり、後者はいわゆる筋肉痛です。日常的な悪い
癖や咬み合わせが悪いことで起こります。噛むとき
に使う筋肉もずっと働いていたら疲弊しますよね。
日中に無意識に噛みしめる癖や家族から夜間の歯ぎ
しりを指摘されたことはありませんか？慢性的な痛
みで口を大きく開けずにいると、そのまま開きにく
いままになってしまいます。
自分は顎関節症だと思ったらご相談ください。

コ ラ ム

～ 考えよう！ 身近な環境問題！ ～
vol.14

問合せ先
環境課　☎51－6624今月のテーマ「サマー ☀ ECOキッズスクール in いみず」

院長による「個別・医療相談室（毎月最終月曜日）」を実施しています！【予約制】
「骨粗鬆症予防教室（毎月第２水曜日・14：00～）」を実施しています！【場所：診療棟3F会議室】

看護補助者（パート職員）を募集しています！【詳細はホームページへ】

後期高齢者歯科健診のお知らせ
75歳歯科健診は、歯の状態だけでなく、「噛む」や「飲み込む」といったお口の機能の状態を診る健診です。
お口の健康は、全身の健康にも影響しますので、ぜひ受診しましょう。
 対 象 者
昭和23年４月１日～昭和24年３月31日生まれの方
（令和５年度中に75歳になられた方）
※対象の方へは、６月中旬に「歯科健診のご案内」を送付しています。

 健診期間
９月30日（月）まで
※受診には事前に歯科医療機関への予約が必要です。

 実施機関
県内の歯科医療機関
※一部実施しない医療機関がありますので、送付書類をご確認ください。

 健診内容
歯の状態や歯周病、口腔衛生状態の検査、嚥下（飲
み込み）機能の検査、舌・口唇機能（口の運動）検査、
保健指導
 持 ち 物

送付書類一式、被保険者証
 費　　用

無料
※健診の結果、治療が必要な場合は、別途治療費がかかります。
問合せ先　
富山県後期高齢者医療広域連合　☎（076）465－7505
一般社団法人富山県歯科医師会　☎（076）432－4466

第１弾 第２弾
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年 金
だより

知っ 情報!得

高
岡
年
金
事
務
所 

☎
21
―
４
１
８
０

 

（
音
声
案
内
②
番
↓
②
番
）

保
険
年
金
課 

☎
51
―
６
６
２
８

問
合
せ
先

　
経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金
保
険
料

を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
、
保

険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
が
免
除
と
な

る
「
免
除
制
度
」
や
、
50
歳
未
満
の
方
を

対
象
と
し
た
「
納
付
猶
予
制
度
」
を
申
請

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
学
生
の
方
は
除

く
）。

　
「
免
除
制
度
」
は
、
本
人
と
そ
の
配
偶

者
お
よ
び
世
帯
主
の
前
年
の
所
得
が
一
定

の
基
準
額
以
下
の
場
合
に
承
認
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、「
納
付
猶
予
制
度
」
は
50
歳
未
満

の
本
人
お
よ
び
配
偶
者
の
み
の
所
得
で
審

査
さ
れ
ま
す
。

　
市
役
所
窓
口
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
令
和
６
年
度
の
受
付
が
７
月
１

日
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
対
象
と
な
る
の

は
、
令
和
６
年
７
月
分
か
ら
令
和
７
年
６

月
分
ま
で
の
保
険
料
で
す
。

　
過
去
の
保
険
料
は
、
申
請
月
の
２
年
１

か
月
前
の
分
ま
で
、
随
時
、
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
対
象
期
間
中
に
未
納
が
あ
る
方

は
、
お
早
め
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
実
在
す
る
会
社
や
公
的
機
関
を
か
た
っ
て
電
話
が
あ
り
、
身
に

覚
え
の
な
い
サ
イ
ト
の
利
用
料
金
な
ど
、
架
空
の
未
納
料
金
を
請

求
さ
れ
る
と
い
う
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
手
口
が
多
い
！

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
…

架空請求に注意！
消費生活 第99回

射
水
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
生
活
安
全
課
内
）

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

☎
52
ー
７
９
７
４

富
山
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
高
岡
支
所

　
（
高
岡
市
御
旅
屋
町
１
０
１
番
地　
御
旅
屋
セ
リ
オ
５
Ｆ
）

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

☎
25
ー
２
７
７
７

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
☎
１
８
８

問
合
せ
先

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
…

 

そ
れ
架
空
請
求
か
も
!?

● 

「
支
払
わ
な
け
れ
ば
裁
判
に
な
る
」
な
ど
と
言
っ
て
脅
し
を
か
け
て
き
ま
す
。

● 

コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
プ
リ
ペ
イ
ド
型
電
子
マ
ネ
ー
を
購
入
し
、
カ
ー
ド
に
記
載
の

番
号
を
教
え
る
よ
う
指
示
し
て
き
ま
す
。

● 

非
通
知
や
知
ら
な
い
番
号
か
ら
の
電
話
は
、
出
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

● 

コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
プ
リ
ペ
イ
ド
型
電
子
マ
ネ
ー
を
購
入
さ
せ
、
番
号
を
教
え
る

よ
う
指
示
を
し
て
く
る
の
は
詐
欺
の
手
口
で
す
。
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
は
決

し
て
支
払
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に

お
困
り
の
方
へ

免除の対象となる所得のめやす

世帯構成 納付猶予 全額免除
一部納付

１/4納付 １/2納付 3/4納付

４人世帯
（ご夫婦、お子さん２人）

172
万円

172
万円

202
万円

242
万円

282
万円

２人世帯
（ご夫婦のみ）

102
万円

102
万円

126
万円

166
万円

206
万円

単身世帯 67
万円

67
万円

88
万円

128
万円

168
万円

※ 所得の種類や控除額などによって、免除に該当しない場合もありますので、
ご注意ください。
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●休日在宅当番医・歯科医 診療時間　９：00～17：00 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

月　日 医　院　・　病　院 歯　科　医

７月７日（日） おおしまこどもクリニック（戸破）
【小】 ☎56－7087

梅崎クリニック（海老江）
【内・放・小】 ☎86－8420

よねもり歯科（高岡市昭和町）
 ☎29－2220

７月14日（日） 松本医院（三ケ）
【内】【小】 ☎55－0057

万葉クリニック（七美）
【内】【糖尿】 ☎86－8787

高畠歯科医院（三ケ）
 ☎55－0019

７月15日（月・祝） 真生会富山病院（下若）
【内】【小】【眼】 ☎52－2156

赤江クリニック（堀岡）
【内・脳神】 ☎86－1420

加須屋歯科医院（高岡市横田町）
 ☎29－0184

７月21日（日） 富川クリニック（南太閤山）
【胃】【循環】【外】【内】 ☎56－7373

宮林クリニック（本町）
【内】【小】【皮】 ☎84－8822

山下歯科クリニック（高岡市戸出町）
 ☎63－8148

７月28日（日） 加藤整形外科脊髄スポーツクリニック（橋下条）
【整】 ☎56－1322

もり内科クリニック（新開発）
【内】【糖尿】 ☎52－1125

かなやま歯科クリニック（高岡市美幸町）
 ☎21－6605

事　　業　　名 対　　象　　者 日　　　程 受 付 時 間

３～４か月児健康診査
令和６年３月18日～31日生 ７月23日（火）

午後に実施いたし
ますが、混雑を避
けるために受付時
間を調整して、個
別通知いたします。

令和６年４月１日～13日生 ８月７日（水）
令和６年４月14日～30日生 ８月27日（火）

１歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

令和４年11月20日～30日生 ７月12日（金）
令和４年12月１日～12日生 ７月31日（水）
令和４年12月13日～31日生 ８月２日（金）
令和５年１月１日～16日生 ８月21日（水）

３歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

令和３年１月13日～31日生 ７月25日（木）
令和３年２月１日～16日生 ８月１日（木）
令和３年２月17日～３月２日生 ８月28日（水）

むし歯予防教室
※申し込み者のみ

２歳児 令和４年８月生 ８月６日（火）
２歳６か月児 令和４年２月生 ８月22日（木）

３歳児
令和３年７月生 ７月11日（木）
令和３年８月生 ８月29日（木）

もうすぐパパママ教室 要予約 妊婦とその夫
７月21日（日）

９：15～９：30
８月24日（土）

もぐもぐ教室（離乳食教室） 要予約 生後４～６か月児
７月26日（金）

９：45～10：00
８月30日（金）

育児相談 要予約 乳幼児 ８月５日（月）
〈予約時間〉
①  9：00　②  9：30
③10：00　④10：30

（初産の方向けの内容です）

（初めて参加の方優先）

７ 月号 保健センター ☎52－7070
問合せ先

●乳幼児健診、教室等の日程 会場：保健センター
会場内の混雑を避けるため、人数制限や受付時間の分散を行っています。乳幼児健康診査やむし歯予防教室の日程変更を希望
される方は、保健センターまでご連絡ください。

Z ずっと自分の歯で
 定期的に歯科健診を！

市内の医療機関の地図をはじめ、当番医などがすぐわかるよう構成されています。

◎最新情報は射水市医師会のホームページをご活用ください。

ホームページアドレス ▶▶▶ https://imizu-med.com/
射水市医師会▶ 

夜間、休日の急病時には電話相談もご利用く
ださい。
15歳以上の方「♯7119」救急医療電話相談
15歳未満の方「♯8000」子ども医療電話相談

母子総合相談室は、令和６年４月より本庁舎１階の「こども家庭センター」（☎51－6671）へ移りました。
母子健康手帳の申請手続きは、引き続き保健センターへお願いします。

Let'sトライ！ IMIZUSHI 健康８
エイト

～８つの行動目標で健康寿命をのばそう～

13 2024.7

こころの健康相談※要予約
専門相談員（公認心理師）による個別相談です。（約１時間）
会場：保健センター
日　程 予　約　時　間

７月18日㈭ ①13：15～14：15　②14：30～15：30
８月５日㈪ ①13：15～14：15　②14：30～15：30

がん検診実施中です！！
■検診の詳細は、令和６年度射水市おとなの健康カレンダー（広報４月号同時配布）をご確認ください。
■受診を希望される方で受診券が届かない場合（転入・退職等）はお問い合わせください。

インターネット予約（24時間予約可能） ▶▶▶
がん検診の受診券をお持ちの方は、インターネットで
予約ができます！
市ホームページをご確認ください。（　「射水市がん検診」で検索）

電話予約
保健センター
☎52－7070
平日８：30～17：15

集団がん検診は
予約が必要です！

集団検診日程（7月1日～8月8日）
◆ 結核・肺、胃がん検診

※表中に記載の時間は受付時間です。
　30分ごとに予約を受付しますので、希望の時間をご予約ください。

検診日 会場・受付時間 肺 胃
７/１㈪ 黒河コミュニティセンター　　 8 ：30～ 9 ：30 ○ ○

７/２㈫ 作道コミュニティセンター　　 8 ：30～ 9 ：30 ○ ○

７/３㈬ 大門総合会館　　　　　　　　 8 ：30～ 9 ：30 ○

７/４㈭ 海老江コミュニティセンター　 8 ：30～10：00 ○ ○

７/５㈮
水戸田コミュニティセンター　 9 ：30～10：00 ○

金山コミュニティセンター　　11：00～11：30 ○

７/８㈪ 保健センター　　　　　　　　 9 ：30～11：00 ○

７/９㈫ 救急薬品市民交流プラザ　　　 8 ：30～10：00 ○

７/18㈭ 大江コミュニティセンター　　 8 ：30～ 9 ：30 ○ ○

７/24㈬ 保健センター　　　　　　　　 8 ：30～10：00 ○

◆ 子宮・乳がん検診 
検診日 会 場

受付時間13:15～14:15

７/２㈫ 作道コミュニティセンター

７/４㈭ 海老江コミュニティセンター

７/９㈫ 救急薬品市民交流プラザ

７/11㈭ 高周波文化ホール

７/16㈫ 大島コミュニティセンター

７/19㈮ 救急薬品市民交流プラザ

７/22㈪ 海老江コミュニティセンター

７/24㈬ 保健センター

８/８㈭ 保健センター

７月は「愛の血液助け合い運動」月間です
\献血にご協力を/

日　程 会　場 時　間

８月１日㈭
大島分庁舎  ９：00～10：45
本庁舎 12：30～16：30

熱中症は予防が大事！
「熱中症警戒アラート」発表時は、特に注意！
「熱中症特別警戒アラート」発表時には、命を守る
行動を！不要不急の外出を控え、熱中症予防行動の
徹底を！
家族や周囲の人々による見守り・声かけ等も重要
１　水分補給はこまめに
● のどが渇いていなくても、こまめに
水分を補給
　（目安は1日あたり1.2リットル）
● 汗をかいた時は、水分と塩分を補給
２　服装の工夫を
● 吸湿性、速乾性のある通気性のよい衣服を着用
●外出時は、日傘や帽子を使用
３　暑さを避ける
● 扇風機やエアコンで温度をこまめに
調節
●遮光カーテン、すだれを利用
● 保冷剤や、冷たいタオルなどで、からだを冷やす
◆ 「熱中症警戒アラート」のメール配信
サービス（環境省）に登録して、熱中
症予防の対策を強化しましょう

肝炎ウイルス検診を受けましょう

歯周病検診のお知らせ

　ウイルス性肝炎（Ｂ型・Ｃ型）になると、徐々に肝臓の
機能が失われ、肝硬変や肝がんに至ることがあります。
肝臓は沈黙の臓器と言われ、肝炎になっても自覚症状がな
いことも多くあります。特定健康診査と一緒に受診しま
しょう！
検診期間  ９月30日（月）まで
対 象 者  40歳以上の方
 （昭和60年３月31日以前に生まれた方）
※ 過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがある方や定期的に肝機
能検査を受けている方、過去に治療していた方は対象外です。

歯周病は歯を失う原因の第１位
検診を受けてお口の健康をチェックしましょう！
検診期間  12月21日（土）まで
対 象 者  20・30・40・50・60・70歳の方
 （年齢は令和７年３月31日現在）

対象者には６月下旬に
案内ハガキ（受診券）を
送付しました。

今年から20歳、
30歳の方も対象
になりました！
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私の緊急連絡カード

不
登
校
の
子
ど
も
を
も
つ
親

の
居
場
所「
ブ
ル
ー
ス
タ
ー
」　

学
校
と
の
か
か
わ
り
方
、
不
安
な

気
持
ち
な
ど
、
当
事
者
の
方
や
支
援
者

の
方
と
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
７
月
16
日
㈫

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
※
次
回
は
８
月
27
日
㈫

場
所　
射
水
市
子
ど
も
の
権
利
支

援
セ
ン
タ
ー  

ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル

そ
の
他　
申
込
み
不
要
・
途
中
参

加
・
退
出
可

参
加
費　
3
0
0
円

問
合
せ
先　
N
P
O
法
人
子
ど
も

の
権
利
支
援
セ
ン
タ
ー
ぱ
れ
っ
と

☎
0
9
0
―
8
0
9
3
―
8
7
1
7

　
　
８
月
６
日
㈫
に

　
「
未
来
の
ヒ
ン
ト

　
を
見
つ
け
る
進
学

　
説
明
会
」
開
催
予
定
で
す
。

す
て
っ
ぷ
カ
フ
ェ・す
て
っ

ぷ
カ
フ
ェ
家
族
会

ひ
き
こ
も
り
な
ど
生
き
づ
ら
さ

を
抱
え
る
方
や
そ
の
ご
家
族
が
集

ま
っ
て
自
由
に
過
ご
す
場
所
で
す
。

①
す
て
っ
ぷ
カ
フ
ェ　

日
時　
７
月
18
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
別
館 ホームページ

そ
の
他　
途
中
参
加
・
退
出
可

参
加
費　
無
料

②
す
て
っ
ぷ
カ
フ
ェ
家
族
会　

日
時　
７
月
27
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

内
容　
勉
強
会
・
演
題
「
本
人
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
仕

方
・
実
践
編
」

講
師　
N
P
O
法
人
り
ば
て
ぃ
ー

O
n
e  

坂
本
美
奈
子
氏

場
所　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
別
館

参
加
費　
無
料

問
合
せ
先　
射
水
市
ふ
く
し
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
す
て
っ
ぷ

　
☎
55
―
5
2
0
4

ま
ち
づ
く
り
談
話
室

ま
ち
づ
く
り
に
関
心
が
あ
る
、

関
わ
っ
て
い
る
個
人
・
団
体
・
企

業
等
が
集
ま
り
交
流
や
情
報
交
換

を
す
る
場
所
で
す
。

日
時　
７
月
19
日
㈮
午
後
６
時
〜
９
時

場
所　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

和
室
１・２

参
加
費　
無
料

そ
の
他　
途
中
参
加
・
退
出
可

問
合
せ
先　

射
水
ま
ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

☎
54
―
0
5
2
6

②の申込みはこちら

申込み・問合せ先　海竜スポーツランド　☎86－8310

夏の短期水泳教室開催
日　　程　第１期　７月14日（日）・15日（月・祝）

第２期　７月26日（金）～28日（日）
第３期　８月３日（土）・４日（日）
●クラスおよび時間（各期共通）
Ａクラス　９：00～10：00
Ｂクラス　10：15～11：15
Ｃクラス　13：30～14：30
●定員および対象　
Ａクラス　　　　　  30人程度
Ｂクラス・Ｃクラス　各20人程度
全クラス　４～12歳

参 加 費（税込）
第１・３期　3,500円
第２期　　  4,500円

申込期間　第１期　６月30日（日）～７月７日（日）
第２期　６月30日（日）～７月21日（日）
第３期　６月30日（日）～７月28日（日）

申込方法　申込用紙と参加費を提出（電話予約不
可）
※申込用紙は海竜スポーツランドホー
ムページからダウンロード可能

特　　典　参加者のうち、８月31日（土）までに
入会手続きをされた場合
①スクール帽子をプレゼント
②本科スクール入会時の登録料が無料

第２期太極拳教室開催
太極拳は、年齢・性別を問わずだれでもできる
やさしいスポーツです。
期　　日 　８月～11月 水曜日（月３回） 全12回
時　　間 　13：30～15：00
受 講 料 　（12回分）　9,900円（税込）
対　　象 　高校生以上
場　　所 　海竜スポーツランド
定　　員 　25人（受付順）
指 導 者 　寺井　美智子先生（太極拳インストラクター）
申込期間 　７月17日（水）～　※先着順
申込方法 　申込用紙と受講料を提出

詳細はこちら▶

海竜スポーツランドからのお知らせ

急病や事故はいつ起きるか分かりません。記入後は切り
取って、外出時に携帯する財布などに入れておきましょう。

名　前

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

住　所

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

✂

「私の緊急連絡カード」を携帯しましょう
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詳しくは、問合せ先へ
ご確認ください。

In

for
mation

場広募
集 

市
民
病
院
広
報
誌
掲
載
広
告

広
告
媒
体　

病
院
広
報
誌（
令
和
６
年
10
月
号
）

約
３
３
、０
０
０
部
発
行
予
定

広
告
の
規
格
等　

裏
表
紙
に
縦
4.5
㎝
×
横
９
㎝

カ
ラ
ー
刷
り

募
集
枠
数　
４
枠

広
告
掲
載
料　

　
１
枠
当
た
り
２
２
、０
０
０
円（
税
込
）

申
込
期
限　
７
月
31
日
㈬

申
込
用
紙　

市
民
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

申
込
み
・
問
合
せ
先　

経
営
管
理
課　
☎
82
―
８
１
０
０

い
み
ず
創
業
塾　
参
加
者

創
業
を
考
え
て
い
る
方
、
創
業

し
て
間
も
な
い
方
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

開
催
日（
全
4
回
）

7
月
31
日
㈬
、
8
月
8
日
㈭
、

8
月
23
日
㈮
、
8
月
28
日
㈬

午
後
７
時
〜
９
時

場
所　
ク
ロ
ス
ベ
イ
新
湊
i
C
N

ホ
ー
ル

申
込
方
法　
電
話
、
メ
ー
ル
、
射

水
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
み
・
問
合
せ
先

射
水
商
工
会
議
所

☎
84
―
5
1
1
0

soudan@
im
izucci.jp

警
察
官
採
用
試
験（
第
２
回
）

【
試
験
区
分
】　

警
察
官
Ａ　

男
女（
大
学
卒
）、

警
察
官
Ｂ　
男
女（
大
学
卒
以
外
）

【
受
付
期
間
】　

７
月
19
日
㈮
午
前
10
時
〜

８
月
８
日
㈭
午
後
５
時
15
分

※
申
込
方
法
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

（
電
子
申
請
）の
み

【
試
験
日
】　

第
一
次
試
験　

記
述
式　
９
月
22
日（
日
・
祝
）

富
山
大
学
五
福
キ
ャ
ン
パ
ス

第
二
次
試
験　

体
力
試
験
お
よ
び
適
性
検
査

10
月
23
日
㈬（
予
定
）

面
接
試
験　
11
月
11
日
㈪
〜
14
日
㈭

（
予
定
）の
う
ち
い
ず
れ
か
の
１
日

【
最
終
合
格
発
表
】　

11
月
22
日
㈮
予
定

申込みはこちら

【
問
合
せ
先
】　

射
水
警
察
署　
☎
83
―
0
1
1
0

案
内 

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

取
替
対
象
と
な
る
方
に
は
事
前

に
文
書
で
お
知
ら
せ
し
、
市
が
委

託
し
た
業
者
が
伺
い
ま
す
。

な
お
、
取
替
費
用
を
負
担
い
た
だ

く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

作
業
期
間　
７
月
か
ら
順
次

問
合
せ
先　
上
下
水
道
お
客
様

　
セ
ン
タ
ー（
布
目
分
庁
舎
）

☎
84
―
９
６
４
６

射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

①
日
時　

７
月
11
日
㈭　
午
前
10
時

　
場
所　
大
門
総
合
会
館

②
日
時　

７
月
16
日
㈫　
午
前
９
時
30
分

　
場
所　
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
象
者　

　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方

申
込
み
・
問
合
せ
先　

　
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
55
―
8
8
1
7

今 の月 納 税
固定資産税　第２期／国民健康保険税　第１期

納期限 ７月31日（水）
納税は口座振替が便利です！

収納対策課または最寄りの金融機関にお問い合わせください。

令和７年４月採用の下記職種の採用試験を実施します。
試験区分 申込期間 試験実施日

初級
行政（障がい者）6月24日㈪～　　7月22日㈪ 9月22日（日・祝）

消防士
7月8日㈪～
　　8月23日㈮

9月21日（土）、
　  22日（日・祝）中級 消防士

（救急救命士）

問合せ先　収納対策課　☎51－6620

● 株式会社モリタ　様（富山市） 金額非公表

●株式会社アイザック・オール（富山市）
代表取締役社長　石﨑　大善　様

200万円（カーボンニュートラル推進事業）
100万円（子どもの学び環境づくり事業）　

●原　利夫を囲む会　様（長野県千曲市） 10万円
●米田木材株式会社
　代表取締役　米田　大樹　様 100万円

ご寄附ありがとうございます （受領日順）

問合せ先　収納対策課　☎51－6620

問合せ先　人事課　☎51－6613

市税をご自宅などで納付できます！
お支払いは地方税お支払サイトで！

私たちと一緒に働きませんか
？

詳しくはこちら

地方税お支払サイト
（利用者向けホームページ）

詳細はこちら

射水市職員採用試験
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からのお知らせ

問合せ先 新湊交流会館　☎82－8451 いきいき長寿館　☎84－1030このほかにも各種イベント開催中!!

ビバ♡ダンス リフレッシュヨガ・
ビューティーヨガ

なるほど・納得
スマホ教室 がんばらない体操簡単筋肉

トレーニング
初歩的な操作から、
何でも何度でも！

やさしい動きなので、
 気軽に参加してみませんか？

代謝燃焼・
ダイエットにも!!

脳や筋肉を若々しく保ち、
女性のキレイを応援!!

みんなで
筋肉トレーニング

日　時 7月13日(土)
13：00～14：00

場　所 いきいき長寿館

定　員 12名

対象者 どなたでもどうぞ

受講料 500円

持ち物
飲み物、汗ふきタオル
動きやすい服装
内履き

申込期限 開催日前日まで

申込方法 電話・窓口受付

7月20日（土）
15：15～16：00

いきいき長寿館

20名

どなたでもどうぞ

500円
飲み物

汗ふきタオル
動きやすい服装、内履き
開催日前日まで

電話受付

7月20日㈯
14：00～
15：00

7月27日㈯
15：15～
16：00

いきいき長寿館 新湊交流会館

20名 12名

どなたでもどうぞ

500円
飲み物

汗ふきタオル
動きやすい服装
開催日前日まで

電話受付

７月27日（土）
13：00～14：00

新湊交流会館

10名

どなたでもどうぞ

500円

ご自分のスマホ
筆記用具

開催日前日まで

電話・窓口受付

７月27日（土）
14：00～15：00

新湊交流会館

12名

どなたでもどうぞ

500円
飲み物

汗ふきタオル
動きやすい服装
開催日前日まで

電話受付

申込み・問合せ先　自衛隊高岡地域事務所
　　　　　　　　　☎21－2411

自衛官募集 18歳以上33歳未満（採用予定月の１日現在）
※募集種目により年齢は異なります。

募集種目 受付期間 試験期日
防 衛 大 学 校 学 生 10月17日（木）まで １次　11月２日（土）

２次　１次合格者のみ
防衛医科大校医学科学生 10月９日（水）まで １次　10月19日（土）

２次　１次合格者のみ
防衛医科大校看護学科学生 10月２日（水）まで １次　10月12日（土）

２次　１次合格者のみ
航 空 学 生 ９月５日（木）まで １次　10月４日（金）

２次・３次 １次合格者のみ
一 般 曹 候 補 生 ９月３日（火）まで １次　９月21日（土）

２次　１次合格者のみ
自 衛 官 候 補 生 随時受付 受付時にお知らせします。

会　場会　場

日　時

日　時

日　時
日　時

７月20日（土）・21日（日）　11：00～16：00

８月３日（土）・４日（日）　11：00～16：00

７月28日（日）
16：00～20：00
屋上展望テラス
（荒天時中止）

７月13日（土）、8月4日（日）　18：00～19：00
屋上展望テラス（雨天時２階iCNホール）

最新のイベント情報は、クロスベイ新湊の
ホームページまたはインスタグラムをチェック！

ホームページ

◇カモメとネコの手作りマルシェ

◇カモメとネコのヒーリングマルシェ
◇クロスベイ新湊ビアガーデン

◇クロスベイ新湊ルーフトップYOGA

クロスベイ新湊 イベント情報！

資格条件

会場は２階
iCNホール

15：30から 音楽イベント　夕方から シーグラスキャンドルの点灯

問合せ先　川の駅新湊
☎30－2552

日　時
場　所
内　容

７月７日（日）　12：00～20：00
川の駅新湊
午後7時7分に乾杯します！

似顔絵・移住観光ブース
べいぐるん体験

イベント
盛りだくさん！

フード・ドリンク多数出店　

水辺で乾杯2024 ドレスコードの“青い物”を
身につけて水辺で
癒やされませんか。
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私が緊急の事故、体調不良時などは、下記の連絡
先へ連絡をお願いします。

い
み
ず
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ビ
ー
チ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

in
海
老
江
海
浜
公
園

日
時　
８
月
３
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

内
容　
障
が
い
の
あ
る
方
に
も
、
海

老
江
海
浜
公
園
で
海
水
浴
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

対
象
者　
障
が
い
者
・
障
が
い
児

と
そ
の
家
族

応
募
締
切　
７
月
16
日
㈫

参
加
費　
無
料

定
員　
10
組
程
度

※
事
務
局
で
の
参
加
者
選
考
あ
り

問
合
せ
先　
い
み
ず
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
ビ
ー
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局

☎
０
９
０
―
３
２
９
８
―
２
４
９
３

　
im
izu.ubp@
gm
ail.com

富
山
県
立
大
学

第
29
回
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
祭
２
０
２
４

日
時　
８
月
３
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　
富
山
県
立
大
学
構
内

内
容　
お
も
し
ろ
科
学
縁
日
、
大

学
探
検
隊
、
こ
ど
も
科
学
製
作

教
室
な
ど

問
合
せ
先

富
山
県
立
大
学

ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
祭

担
当

詳しくはこちら

☎
56
―
7
5
0
0

救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

施
設
利
用
予
約
抽
選
会

日
時　
８
月
１
日
㈭

午
前
９
時
〜
10
時

抽
選
対
象
期
間　
令
和
７
年
２
月

１
日
㈯
〜
28
日
㈮

※
施
設
の
空
き
照
会
・
予
約
申
込

は
予
約
シ
ス
テ
ム
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

場
所　
救
急
薬
品
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

問
合
せ
先

救
急
薬
品
市
民

交
流
プ
ラ
ザ

☎
55
―
１
８
８
１

第
20
回
記
念  

射
水
市
写
真
協
会
展

期
日　
７
月
13
日
㈯
〜
15
日（
月
・
祝
）

13
日　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

14
日　
午
前
9
時
〜
午
後
６
時

15
日　
午
前
9
時
〜
午
後
４
時

会
場　
高
周
波
文
化
ホ
ー
ル
展
示

室
（
入
場
無
料
）

※
新
規
会
員
募
集
中（
会
場
で

も
受
付
）

問
合
せ
先

射
水
市
写
真
協
会　
島
倉

☎
55
―
0
7
7
3

予約システムはこちら

問合せ先　富山県後期高齢者医療広域連合
☎076－465－7505

「服薬情報のお知らせ」
多剤服薬などによる健康被害を防ぐため、富山
県後期高齢者医療制度の加入者のうち、一定数以
上のお薬を服用されている方へ、「服薬情報のお
知らせ」を送付します。
お知らせが届いた方は、かかりつけ医や薬局に
持参し、今後の服薬についてご相談ください。

※ お知らせは、委託事業者である「株式会社JMDC」からお送
りします。

急な怪我や病気のとき、救急車を呼んだ方が良いか、今す
ぐ病院に行った方が良いかなど、判断に迷ったときに専門
家からアドバイスを受けることができる電話相談窓口です。

平　日：午後７時から翌日の午前９時まで
土曜日：午後１時から翌日の午前９時まで
休　日：24時間（日曜・祝日・年末年始など）

「＃8000」は15歳未満を対象とした「子ども医療電話相
談」です。
休日や夜間に子どもが病気になったとき、どのように対処
したら良いか、病院を受診した方が良いかなど、迷ったと
きの電話相談です。

【発送時期】７月末～８月頃（予定）

後期高齢
者の方 

＃7119とは？

相談できる時間は？

＃8000との違いは？

電話相談は診療行為や医療行為ではなく、電話で
助言により相談者の判断の参考としてもらうもので
す。
緊急・重症の場合は、迷わ

ず119番してください。

救急医療電話相談

「#7119」
をご利用ください。

注意点

詳しくはこちらをご覧ください
（富山県ホームページ）

点線で切り取ってご使用ください。

☎　　　　　　　（　　　　　）　　　　　 　　　

☎　　　　　　　（　　　　　）　　　　　 　　　

☎　　　　　　　（　　　　　）　　　　　 　　　

氏 名　　　　　　　　　　　　　　　　　　関 係　　　　　　

氏 名　　　　　　　　　　　　　　　　　　関 係　　　　　　

氏 名　　　　　　　　　　　　　　　　　　関 係　　　　　　

①

②

③

162024.7



20周年記念!!
カルテット・スピリタス
コンサートツアー2024
in 射水
７月６日㈯
開場13：30　開演14：00
入場料　全席自由　一　　般　2,500円(当日3,000円)
　　　　　　　　　高校生以下　500円
　　　　ホールメイト会員（4枚まで）一般2,200円、高校生以下400円
　　　　※未就学児の入場はご遠慮ください。
出演　松原孝政（ソプラノ・サクソフォン）
　　　波多江史朗（アルト・サクソフォン）
　　　松井宏幸（テナー・サクソフォン）
　　　東　涼太（バリトン・サクソフォン）
ゲスト出演　 富山プレジールウインドオーケストラと県内吹奏楽

愛好家による特別編成バンド
　　　　　　新湊南部中学校吹奏楽部サクソフォン四重奏

岸谷香 40th ANNIVERSARY LIVE TOUR
KAORI PARADISE 2024
９月７日㈯
開場16：30　開演17：00
入場料
全席指定
6,000円（当日6,500円）
ホールメイト会員（4枚まで）
5,500円
※２歳以下膝上１名まで無料（座
席が必要な場合有料）、３歳以
上チケット要

今年デビュー40周年を迎え
る岸谷香。プリンセス プリ
ンセスの名曲「Diamonds
〈ダイアモンド〉」や「M」
そして岸谷香ソロ楽曲をピ
アノとアコースティックギ
ターでお届けします。

アイザック小杉文化ホール ラポール ☎56－1515
●7月の休館日　２日、９日、16日、23日、30日

ホール利用申込抽選会のご案内
令和６年８月１日㈭10：00～
対象期間
〈ホール〉 令和７年８月１日㈮～

８月31日㈰

好評発売中！

好評発売中！

ロビーコンサート

7月15日(月・祝)
開場13：30　開演14：00
会場　大ホールロビー
［出演］
シンガー英樹＆楽屋姫
ハーモニカアンサンブル
La.ジュネス
新湊合唱クラブ

◆キーウ・クラシック・バレエ
チャイコフスキー夢の３大バレエ名場面集
11月21日㈭　開場18：00　開演18：30
入場料　全席指定　4,800円
　　　　ホールメイト会員　4,500円
※４歳以上～18歳以下のお子様の無料招待枠がございます。
※３歳以下入場不可　※演奏は特別録音音源使用。

射水ケーブルネットワーク開局30周年記念　特別協賛
夏井いつき句会ライブin射水
８月３日㈯　開場13：30　開演14：00
入場料　全席指定　3,000円（当日3,500円）
　　　　ホールメイト会員(4枚まで)2,500円

※未就学児の入場はご遠慮ください。

人気テレビ番組『プレバト!!』（TBS系）でおなじみの、夏井
いつき先生が射水にやってきます！夏井先生の軽快なトー
クとわかりやすい解説で俳句の楽しさをお伝えします。「俳
句は初めて」「興味はあるけど私なんて…」といった方で
も大丈夫。たった２時間であなたもきっと俳句が好きにな
る！

高周波文化ホール（新湊中央文化会館）◆は共催事業●7月の休館日　１日、８日、16日、22日、29日
☎82－8400

東欧に輝くバレエ大国ウクライナからキーウ・クラシック・バレエが来日。
チャイコフスキー３大傑作から名場面を選りすぐった豪華３本立て！
クラシック・バレエを最高に堪能できるプログラムです。

富山県を中心に活動している社会人落語家集
団「ばららくご」のメンバーによる落語会。
軽妙な語りを心ゆくまでお楽しみください。

入場無料！

７月28日㈰　10：00～
一斉発売！

※発売初日に限り電話受付
13：00～

▲無料招待枠の
　詳細はこちら

◆「しまじろうと わくわく
ドーナツフェスティバル」
９月28日㈯ ①開場13：00　開演13：30
 ②開場16：00　開演16：30
入場料　全席指定
　　　　会館特別価格　3,480円
※３歳未満ひざ上無料

※高周波文化ホールのみで販売中です。

好評発売中！ 好評発売中！

大門総合会館 ☎52－0564

大門寄席 ９月29日㈰　開場13：30　開演14：00

才川五六 ぷぅ風亭みるみる 川中奈丸

●7月の休館日　16日

木戸銭 全席自由　500円
（入場料） ホールメイト会員（4枚まで） 400円
※未就学児の入場はご遠慮ください。

第16回射水市合唱祭　8月25日㈰　開場13：00　開演13：30
出演予定団体
A Small Cedar Choir、池多童謡の会、射水市混声合唱団、カラフル、小杉中学校合唱部、
小杉童謡の会、混声合唱団 ｢絵本コロ･アルカディア｣、新湊合唱クラブ、
ラポールヴィヴァーチェ

入場無料！

会員先行発売　6月30日（日）～
一般発売　7月7日（日）10：00～
【枚数制限：お一人様4枚まで】
※発売初日に限り電話受付13：00～

　⎛保護者１名につきお子さま１名まで⎞
　⎝席が必要な場合は有料　　　　　　⎠
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新湊博物館

陶房「匠の里」

大島絵本館

太閤山ランド

竹内源造記念館

海王丸パーク

●7月の休館日
　２日、８～11日、16日、23日、30日

●7月の休館日
　１日、８日、16日、22日、23日、29日

●7月の休館日
　１日、８日、16日、22日、29日

●7月の休館日
　１日、８日、16日、22日、29日

●7月の休館日
２日、８・９日、16日、23日、30日

●7月の休園日
　２日、９日、16日

☎83－0800

☎54－1201

☎55－3338☎52－6780

☎56－6116

☎55－3288

☎82－5181

令和６年度戸破地域防犯標語展
スローガン　「地域の安全は地域の力で!」
日　時　７月13日㈯～18日㈭
　　　　９：00～17：00
　　　　（入館は16：30まで）
表彰式　７月13日㈯13：30～

白川静博士の漢字（古代文字）の世界へパネル展
「成り立ちを知ると漢字が楽しくなる」
日　時　７月25日㈭～31日㈬
　　　　９：00～17：00
　　　　（入館は16：30まで）

夏休み オンリーワン 型抜き鏝絵
自分の色で「カベぬり図工」してみませんか
体験時間　30分～60分
料金（材料費等）　Ａ4判：800円　２L判：500円
申込み　要電話予約

郷土陶芸作家展
越中瀬戸　庄楽窯　　釋永　由紀夫展
日　時　7月15日（月・祝）まで　９：00～17：00
7月企画陶芸教室「シーサーの置物」
日　時　7月20日㈯・21日㈰　９：30～12：00
定　員　各10人（計20人） 料　金　3,000円
「草月流」生け花サークル募集
毎月、第２・第４火曜日開校
時　間　10：30～12：00 料　金　（1回）2,750円
☆気軽に体験、参加できます。
第7回土曜日14時からの匠の里音楽会
日　時　8月3日㈯14：00～
料　金　1,000円（ワンドリンク付）

小杉展示館

各種体験・教室は電話にて
お申込みください。

●7月の休館日
　３日、10日、17日、24日、31日

大人の絵本時間 ※申込み不要
※60歳以上入館無料デー
開催日　７月30日㈫　13：30～14：30
場　所　シアター
内　容　 ボランティアさんによる大人

も楽しめる絵本の読み聞かせ。大人も絵本でワクワク
しませんか？「夏に読みたい絵本」があればご持参く
ださい（当日絵本館の絵本から選んでもOKです）。

製本教室2024夏
開催日　７月26日㈮、27日㈯、28日㈰
　　　　８月９日㈮、10日㈯、11日（日・祝）
時　間　9：30～11：30
　　　　（受付時間 9：15～9：25）
場　所　ワークショップ　受講料　2,000円（材料費・入館料込）
内　容　 ハードカバーの製本方法を学ぶ２時間

７月20日（土）～８月25日（日）
太閤山ランドプールopen!
夏はやっぱり太閤山ランドのプールで決まり！
約30,000㎡のプール広場は、日本海側有数のレクリエー
ションプール。カラフルに彩られたプールには８種類の施設が
あり、大波小波が打ち寄せる造波プール、宇宙遊泳気分でトン
ネルをくぐる流水プール、水に乗ってチューブの中を滑り降り
るアクアツイストなど、それぞれが特徴的。小さなお子様から
大人の方まで、家族みんなで楽しむことができます。
●プール利用時間　9：00～17：00（遊泳は16：30まで）
●プール料金　

《７月イベント情報》
7月27日㈯・28日㈰ カブトムシ展（赤い屋根ギャラリー）
7月28日㈰ 自然観察会「トンボと虫たち」（園内）

海王丸パークフェスティバル
日　時　7月14日㈰～15日（月・祝）10：00～16：00
〈14日〉親子展帆体験　〈15日〉総帆展帆
総帆展帆
開催日　７月15日（月・祝）・８月４日㈰
時　間　10：00～15：30
※天候等により一部変更あり。当日海王丸パークホームページに掲載します。

企画展「川越ゆりえ展–心の虫たち–」
7月12日㈮～9月16日（月・祝）
本市ゆかりの造形作家・川越ゆりえの
個展を開催！人の心に潜む様々な感情
や弱さを、架空の虫の美しい姿へと高
めた作品をぜひお楽しみください。
〈関連行事〉（いずれも要観覧券）
●「心の虫」づくり
日　時　7月27日㈯　①10：00～12：00
　　　　　　　　　　②13：30～15：30
講　師　川越ゆりえ 参加費　300円
定　員　各回15人（抽選） 申込〆切　7月12日㈮
●「ストームグラス」づくり
日　時　8月4日㈰　①10：00～11：30②13：00～14：30
　　　　　　　　　 ③15：00～16：30
参加費　500円　定　員　各回15人（抽選）
申込期間　7月5日㈮～19日㈮
いずれも博物館ホームページまたは電話で
申し込み

※帆がひろがっている時間　11：30頃～14：00

個 人 団 体
（25人以上）

一 般 1,290円 1,040円
高 校 生 910円 720円
小・中学生 390円 320円
幼児（4～6歳） 120円 100円

※海の日イベント
　登檣礼・汽笛吹鳴・
　満船飾も行います。

《どちらも私（2022-Ⅰ）》2022年
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地域の安全を守るヒーロー
市消防団消防操法大会

〈６月２日(日)〉

第19回射水市消防団消防操法大会が行われ、浅井分団が優勝しました。
市内25分団が障害物を避けながらホースを伸ばし、消火活動の迅速さ
と正確さを競いました。

「来季は日本一達成へ！」
アランマーレ富山プレーオフ進出を報告

〈５月31日(金)〉

市内に拠点を置く、ハンドボール日本リーグ女子のプレステージ・イ
ンターナショナルアランマーレ（アランマーレ富山）の選手らは市役所で、
今季の終了を報告しました。

今季は14勝１分５敗の４位で２年連続でプレーオフに進出し、５月24日(金)に行われたプレーオフ初戦で惜
しくも敗退しました。
檜木祐穂主将は「来季は日本一を達成し、市民の皆さん
に元気を届けたい」と飛躍を誓いました。
来季に向け、７月からチームは再始動します。アラン
マーレ富山の来季に期待しましょう。

災害時における協定を締結
〈５月20日(月)、22日（水）〉

本市とトヨタモビリティ富山株式会社は20日、災害時に給電車両等を貸与する協
定を締結しました。市長は「大規模災害時の円滑な対応につながる」と期待を寄せ
ました。
また、本市と市社会福祉協議会および新湊、新湊中央、射水の３ロータリークラ
ブは22日、災害時におけるボランティア活動への支援に関する協定を結びました。
市と市社協は、３ロータリークラブに対し、災害ボランティアセンターへの人的支
援やボランティア活動に必要となる資機材の提供を求めることができるようになり
ます。

下村加茂神社「御
おん

田
た

植
う え

祭
さ い

」
〈６月８日（土）〉

下村加茂神社で県指定無形民俗文化財の「御田植祭」が行われ、宮司が仮田にも
ち米の苗を植える神事などで五穀豊穣を祈りました。
受け取った人が幸せになれると言われる「真

ま

菰
こも

の大男」が投げられると、参拝者
が競うように手を伸ばしていました。

アランマーレ復興祈念マッチ（ホーム
最終戦）に勝利〈５月18日(土)〉

優勝した浅井分団

トヨタモビリティ富山の給電車両

市・市社協・3RCとの協定

プレーオフをパブリックビューイング
で応援する市民ら〈5月24日(金)〉
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各 種 相 談
●行政・人権相談 ☎51-6622
13：30～16：00
●7月3日（水）、8月7日（水）
救急薬品市民交流プラザ
●7月11日（木）、8月8日（木）
新湊交流会館
●7月17日（水）、8月21日（水）
大門総合会館
●7月23日（火）、8月27日（火）
射水市本庁舎
●7月4日（木）、8月開設なし
※人権相談のみ
下村コミュニティセンター

●心配ごと相談 ☎55-5202
13：30～15：30
●7月4日（木）、7月18日（木）、8月1日（木）
新湊交流会館
●7月2日（火）、7月16日（火）
8月6日（火）、8月20日（火）
救急薬品市民交流プラザ
※民生委員・児童委員が相談に応じます。

●行政書士による無料相談（予約優先）
 ☎54-5341
●７月12日（金）　13：30～15：30
新湊交流会館
●７月26日（金）　13：30～15：30
救急薬品市民交流プラザ

●犯罪・事故など被害に関する相談
 ☎076-413-7830
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
10：00～16：00
とやま被害者支援センター

●成年後見制度相談（予約優先） ☎51-6625
●7月24日（水）、８月２８日（水）
14：00～16：00
射水市本庁舎

●消費生活相談 ☎52-7974
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～16：00
射水市本庁舎2階　生活安全課内

●税理士の無料税務相談（要予約）
 ☎076-422-4034
●７月１８日（木）　13：00～16：00
高岡商工ビル5階、大門総合会館１階
●８月８日（木）　13：00～16：00
高岡商工ビル５階
相談日の１週間前の9：00から予約受付

●もの忘れ・認知症相談（予約優先） ☎51-6625
●７月25日（木）、８月22日（木）
14：00～15：30
救急薬品市民交流プラザ1階

●認知症カフェ　真生会カフェなでしこ ☎52-1556
●８月８日（木）　14：30～16：00
真生会富山病院

●女性のための無料相談 ☎51-6622
（パートナーや子どもとの関係など）
●7月10日（水）、8月7日（水）
10：00～15：00
●８月29日（木）　13：00～17：00
※女性専門相談員が対応します。
※完全予約制、事前にお電話ください。
※相談時間は50分です。

● 住宅相談（耐震補強やリフォーム工事の
相談など）
●7月21日（日）　10：00～15：00
アルビス大島店
射水地域住宅相談所 ☎55-1298
●7月21日（日）　10：00～15：00
アルビス姫野店
新湊地域住宅相談所 ☎82-4511

●射水市空き家相談会（予約不要）
 ☎51-6676
●7月19日（金）、8月16日（金）
14：00～16：00　射水市大島分庁舎

●家庭児童・母子父子相談 ☎51-6671
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
射水市本庁舎1階　こども福祉課内

●子どもの悩み総合相談 ☎・FAX 52-3122
●月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
射水市本庁舎1階　こども福祉課内
kodomo-soudan@city.imizu.toyama.jp

● 精神科医・心理士による不登校、その他
子育てについての相談 ☎55-2799
子どもの権利支援センター（来所相談のみ・要予約）
●7月8日（月）、17日（水）、24日（水）、
31日（水）、8月7日（水）
15：00～16：30

●教育相談（要予約） ☎82-1678
●火曜日、木曜日（祝日を除く）
13：00～17：00　教育センター教育相談室

●障がいに関する相談
①月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～16：00
●つどい ☎55-4110
②月曜日～金曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
●あいネットいみず ☎86-8522
●ふらっと ☎56-6661

③月曜日～土曜日（祝日を除く）
9：00～17：00
●むげん ☎52-1737

●ひきこもりに関する相談 ☎55-5204
●７月９日（火）、８月６日（火）
13：30～16：30
救急薬品市民交流プラザ

※ 精神保健福祉士など専門の相談員が対応します。

●福祉に関する総合相談 ☎55-5203
●月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）
9：00～17：00
射水市ふくし総合相談センターすてっぷ

7 月 の

休
日

●マイナンバーカード交付
●電子証明書更新
●マイナンバーカード申請受付

７月14日（日）　8：30～12：30

夜
間
●マイナンバーカード交付（要予約）
●電子証明書更新（要予約）

７月22日（月）～26日（金）
17：45～19：15（最終受付）
※要電話予約

休日・夜間窓口 ▲休日窓口 ▲マイナンバーカード
　夜間予約交付

市民課　☎51－6621問合せ先
マイナンバーカードの受取りの際は、交付通知書（ハガキ）に記載の必要書類
を持参ください。 場所／市本庁舎１階 市民課

コンビニ交付▶ 

詳細はこちら▶ 

詳細はこちら▶ 

マイナンバーカードをお持ちの
方は、お得で便利!! 証明書のコ
ンビニ交付サービスをご利用く
ださい（手数料が150円引きに
なります）。

マイナンバーカードをお持ち
の方は、市公式LINEから各種
証明書を請求することができ
ます。

マイナポータルから戸籍謄本な
どの戸籍証明書を請求すること
ができます。
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❶そうめんは袋の表示通りに
茹で、冷水で洗い、水気を
切って器に盛る。

❷なすは幅1.5cmの半月切りにする。

❸耐熱の器に、Ⓐ、②、ひき肉を入れ、ふんわりと
ラップをかけ電子レンジ（600ｗ）で6分加熱し、
撹拌する。

❹③を汁椀に盛り付け、細ねぎ、青じそをちらし、
ラー油を回しかける。

みなさんの声を募集します！実際に作ってみた感想をお聞かせください。

過去のレシピ一覧はこちら▶

メール
郵　送

hoken@city.imizu.lg.jp
〒939‐0241 射水市中村38　射水市保健センター宛て

エネルギー 463kcal　塩分 2.8ｇ

食生活改善推進員のコメント
暑い夏にぴったり！
つけ汁は何にでも合う万能つゆです。

作り方材料（２人分）
そうめん …………………４束
豚ひき肉 …………………100g
なす …………………………１本
めんつゆ 2倍濃縮 ………100ml
水 ………………………100ml
細ねぎ（小口切り） …………2本
青じそ（粗みじん）…………2枚
ラー油 ………………………適量

なすのつけ素麺

調理時間 20分

Ⓐ

なすに含まれる
カリウムは
夏バテ防止に
役立ちます！
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ニコニコ☆いみずっこ
７月生まれの
いみずの「たか

らもの」

市ホームページ

うみ ちゃん

やまと ちゃん

えま ちゃん

ゆいは ちゃん

たき ちゃん はやと ちゃん

りな ちゃん れん ちゃんみちる ちゃん

広報いみずでは、毎月誕生月を迎えるこどもたちの笑顔の写真を掲載します。ぜひご応募ください！
令和５年９月生まれの
こどもの笑顔を募集中！

応募はこちら

【応募対象】市内在住で、掲載号が１歳の誕生月のお子さん
【応募方法】市ＬＩＮＥ公式アカウントからご応募ください。
　　　　　　※応募の詳細は、市ホームページからご確認ください。

問合せ先 未来創造課　☎51－6614応募締切 7/31（水）まで

Vol.12いみず
地域おこし協力隊通信
現在射水市には 5名の隊員がいます。毎回リレー形式で
隊員のコラムを掲載していきます！今回は山田隊員です！

移住コーディネーターとして、2021年9月か
ら活動してまいりました。早いもので、8月末で
退任となります。これまでの3年間、家族ぐるみ
で地域の魅力をたくさん体感させていただきま
した。本当にありがとうございました！射水市
のみなさんが国籍や性別、障がいの有無にかか
わらず「自分らしく」毎日を過ごしていくこと
が、今後の「移住・定住」にも大いに繋がって
いくと思っています。個性あふれる地域おこし
協力隊員たちもそれを後押ししてくれるでしょ
う！退任後は市内の会社に就職する予定となっ
ております。
また、どこかで
見かけることがあ
れば気軽に「そく
さいけ？」と声をか
けてくださいね！

問合せ先　観光まちづくり課　☎51－6676

移住
コーディネーター
山田 奈津子

NA

TS
UKO YAMADA 被災した家屋等の公費解体に関する

相談・申請の受付期間を延長しました
公費解体制度とは

対象となる被災家屋等とは

令和６年能登半島地震により被災した家
屋等について、所有者の申請に基づき、市
が所有者に代わって被災家屋等の解体・撤去
を行うことができる制度です。なお、すで
に所有者が自費で解体した場合でも費用が
償還されることがあります（自費解体（費用償還）制度）。

以下の条件を全て満たすもの
① 個人が所有する住家等（家屋、土蔵、納屋、空家等）
または、中小企業等が所有する事業所等（事務所、店
舗、倉庫、賃貸住宅等）

② 罹災証明書または被災証明書で「全壊」「大規模半壊」
「中規模半壊」「半壊」と判定されたもの
③当該建物の全部を解体するもの
　※一部解体やリフォーム等は対象外

電話予約●環境課　☎51－6624
受付期間●９月30日（月）まで
受付時間●９：00～16：00（土・日曜、祝日を除く）
※ 相談・申請の受付は予約制です。申請書類の準備をする前に、
必ず事前相談の上、要件等の確認をお願いします。

相談・申請受付

いみずｅ-予約
（ネット予約）

詳細はこちら
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申請期限
７月３１日（水）

申請条件
・ 市内に住所を有する世帯に属す
る方
・ 他の給付型奨学資金、あるいは
介護福祉士の育成を目的とする
貸与型奨学資金を受けていない
方　など

奨学資金の額
・自宅通学生　　月額　40,000円以内
・自宅外通学生　月額　50,000円以内
返済免除の要件
市内に住所を有し、市内の介護事業所
で一定期間勤務した場合など

対象者・条件など、詳しくは
市ホームページをご覧ください。

返済免除
あり！

市展会期

申込期間　９月２日（月）～28日（土）
出 品 料　1,000円（高校生500円）
申込方法　 郵送、FAX、オンライン　　
そ の 他　 実施要項および出品申込書は市役所、市

内文化施設、コミュニティセンター等に
設置します（市展ホームページからダウン
ロード可）。

　　　　　※ 出品申込書等の設置は７月８日以降順次行い
ます。

日時　10月８日（火）～14日（月・祝）
　　　９：30～18：00　
 ※最終日は16：00まで
会場　高周波文化ホール

本市在住、在勤、在学または出身で、美術制作に取
り組む皆さんの公募新作展です。日本画、洋画・デザ
イン、彫刻・工芸、書、写真の５部門の作品を一堂に
展示し、優秀作品を表彰します。ぜひご応募ください。

申込み・問合せ先 介護保険課　☎51－6627
申込み・問合せ先 市民活躍・文化課

☎51－6622　FAX 51－6654

第19回射水市展
作 品 募 集

市展ホームページ

市内の介護事業所で介護福祉士として
勤務することを志望する学生のみなさん

介護福祉士奨学生 募集中

詳しくはこちら

講評会の様子
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企業広告

〈企業広告募集〉問合せ先　広告代理店／㈱協和総商 ☎21－0319

射水市の人口・世帯数
令和６年5月31日現在の射水市住民基本台帳人口 ※（　）内は前月比

人　口
男　性
女　性
世帯数

９０，５12人
４４，362人
４６，１５0人
３７，235世帯

（－ ４６）

（－ 38）

（－  8）

（＋ 34）

（うち外国人　３，４82人）

（うち外国人　１，９５4人）

（うち外国人　１，528人）

（うち外国人のみの世帯２，０40世帯）

インスタグラムX（旧ツイッター）
市公式Vチューバーいみず雫
が射水の見どころやイベント
を紹介します。

市政情報全般を
発信しています。

ユーチューブ
市長記者会見や「テレビ
広報いみず」などの動画
を投稿しています。

LINE
あなたの欲しい情報を
リアルタイムにお届け
します。


