
～絵本読み聞かせボランティア来所～ 

～絵本講師～  
板谷 仁美先生 

令和６年 12月 1２日（木） 

★板谷先生のワンポイントアドバイス★ 

～絵本を読むときに気をつけたいこと～ 
『義務にしないこと』 

「〇時からは絵本の時間」と決めてしまったり、おかあ

さんが疲れていても読み聞かせをしなければという気持ち

で絵本を読んでいたりすると、子どもも楽しくないでしょ

う…。 

子どもはもちろん、お母さんにとっても癒しの時間になる

よう、お風呂の後や寝る前など生活の流れの中で、位置づ

けるといいと思いますよ。 

 

絵本講師の板谷先生が、ふれあいタイムの中で大型絵本を読んでくださいました。 

他にも絵本の紹介や、ワンポイントアドバイスをしていただきました。 

『メメント・モリ』 
文：大森 元貴 
絵：大谷 たらふ 

 
 

 
 

大型絵本バージョンで

楽しみました♪ 

『あぶくたった』 
構成・絵：さいとう しのぶ 

『おおきいサンタと
ちいさいサンタ』 
作：谷口 智則 

クリスマスにぴったり

な 1冊です☆ 

Mrs. ＧＲＥＥＮ ＡＰＰＬＥの

大森さんの心の中に流れる優

しく温かい「死生観」を感ずる

ことができる絵本です。 


