
「電車・バスで行こう！」キャンペーン実施中参加者募集

対象路線が90分間、乗り継ぎ・乗車自由な乗車券2回分の回数券を300円で販売中！

「電車・バスで行こう！キャンペーン」について［販売期間：2025年2月14日（金）～3月00日（●） ※23：59］

キャンペーン

フリーアナウンサー
木下一哉

フリーアナウンサー
三都井美衣

俳優（南砺市出身）
池田 航

◎利用期間／2025年2月21日（金）～3月14日（金） ※23時59分利用開始分まで  ※土日祝を除く、平日15日間
◎この乗車券は払い戻しができません。
◎降車する（または改札口を出る）とき、90分の有効期間が切れていた場合は、乗車した駅・バス停からの
　正規運賃を頂戴しますので、余裕を持ったご利用をお願いします。
◎この回数券は、「電車・バスで行こう！」の参加者が、県内事業所・学校等へ通勤・通学する際にご利用いただけます。
◎ご利用の際、社員証・学生証等の提示を求める場合がありますので、あらかじめご了承ください。

あいの風とやま鉄道、富山地方鉄道（鉄道・市内電車・バス）、万葉線、加越能バス、高岡市公営バス、射水市コミュニティバス（きときとバス）、のるー
と射水、魚津市民バス、滑川市コミュニティバス（のるmy car）、黒部市内路線バス、砺波市営バス、小矢部市営バス（メルバス）、南砺市営バス
（なんバス）、上市町営バス、立山町営バス・ワゴン、入善町営バス（のらんマイ・カー）、あさひまちバス
※高速バス、定期観光バス、富山地方鉄道の特急電車・特急バス、コミュニティバスの一部路線を除きます。  
※県外の駅・バス停からの乗り入れ、県外の駅・バス停への乗り越しはできません。

ご購入・ご利用
の際の注意

乗車可能路線

発 売 価 格 300円（2枚綴りの回数券、1回あたり150円）※1枚で対象路線が90分乗継・乗降自由

乗車券の購入方法

◆参加登録フォームに、必要事項を入力
　してください。
◆参加者番号が登録メールアドレスに
　送付されます。
※購入時に必要となりますので、保存を
　お願いします。

1
参加登録

◆スマートフォンアプリ「my route」を
　ダウンロードし会員登録してください。
◆「my route」アプリ内で
　キャッシュレス決済で購入
　してください。

2
購入方法

◆期間中にアプリで購入済の乗車券を
スマートフォンの画面に表示し、乗降
時等に駅員やバス乗務員に見せてく
ださい。期間中、平日90分間、乗り継
ぎ、乗降が可能です。

3
利用方法

（購入の際に
参加者番号を入力いただきます。）

〈キャンペーン期間〉

www.pref.toyama.jp/densha-bus

詳しくは
こちら

電車・バスで行こう！
キャンペーンサイト

とやまロケーションシステム
とっても便利！ぜひご活用ください！！

県内の電車・バスの出発地と到着地
を指定して検索すると、運行情報や
位置情報、遅延情報などをお知らせ
します。 特に雨や雪の悪天候の時に
はとても便利です！

仮
仮仮

仮

参加者大募集！！
第2弾！

20252.21金～3.16 日



（株）北日本新聞開発センター〈業務委託先〉 【お問い合わせ】 TEL.076-445-3588

電車やバスだと、良いこと盛りだくさん！

電車やバスだと、本を読んだり、
友だちと会話したりもできちゃう！ 渋滞が少ないから、

イライラもなく、着いちゃう！

子どもの送迎が少なくなるから、
自由な時間が作れちゃう！ CO2の排出も少ないから、

地球にも優しいよ！

公共交通のメリットをご紹介！

 ●

 ●

1時間クルマで移動する代わりに公共交通
機関で移動すると、118キロカロリーも多
く消費できます。これを約1年間続けると、
約6kgの体脂肪を落とす効果に相当！
ランニングやジムに行かなくても、日頃の
移動手段を少し変えるだけで、運動不足の
解消につながります。

電車・バスでダイエット！？

 ●

 ●

富山県では一世帯当たりの自動車関係
の支出として、年間約60万円かかってい
るとの調査があります。
ガソリン価格が値上がりする昨今、通勤
手段を電車・バスに置き換えるだけでも、
大きな節約効果が見込めます。

年間60万円浮く！？

 ●

 ●

1人を1km運ぶのに排出されるCO2排出
量は、クルマと比べて、バスは半分以下、
鉄道は6分の1！
SDGs（持続可能な開発目標）の達成に
向けて、「一体何をすればいいの？」とい
う方、まずは1日、電車・バスに乗ってみま
せんか？

SDGsにも貢献！？

出典：第6次改訂日本人の栄養所要量 出典：家計調査（2023） 出典：国土交通省ホームページ(2023）

土・日・祝日も 
「電車・バスで行こう！ 」

とやま1日乗り放題きっぷ 宇奈月満喫きっぷ

あいの風とやま鉄道（富山駅～高岡駅間）、万葉線（全線）、富山地方鉄
道（市内軌道線、富山港線）、射水市コミュニティバス（7.新湊・小杉線）、
べいぐるん（射水ベイエリア）、加越能バス（高岡駅南口～新高岡駅間）
※べいぐるんのご乗車には、電話またはアプリにて事前予約が必要で
す。（乗車予定日の7日前～乗車30分前まで）

 ● 対象路線

地鉄電車全線［全線版］、地鉄電車（新魚津～宇奈月温泉間［魚津・黒部
版］）、黒部市内路線バス（新幹線市街地線、生地循環線、池尻線）

 ● 乗車可能区間

 ・30時間フリー!!宇奈月温泉へ1泊2日のご旅行もOK
 ・魚津・黒部の店舗で使える500円クーポン2枚付き

 ● 利用期間

 ・2024年4月6日（土）～2025年3月30日（日）の土日祝
　【1日間有効】

 ● 利用期間
 ・大人：1,000円、小人：500円
 ● チケット料金

【お問い合わせ】 富山myroute推進協議会 TEL.076-444-4141

 ・全線版（地鉄全線）大人3,700円、小児2,300円
　魚津・黒部版（新魚津～宇奈月温泉間）
　大人2,500円、小児1,700円
　※特急料金（自由席）を含みます。

 ● チケット料金

普段使いも観光もOK! 富山で使える
お得なデジタルチケットはこちら！
https://toyama-city.myroute.fun/ticket/ マイルート 富山


