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私のこと知って
いマスか？

【サケ目サケ科】
Masu salmon
大きさ：40-70cmサクラマス

　 桜色の上質な柔らかい肉質に、芳醇な脂と淡白な旨み、
そして上品な香りと甘さを併せ持った食材
　日本のサケ科では最も漁獲量が少なく、近年個体数が
激減し、幻の高級魚となっています

いみずサクラマス
ブランド化推進
いみずサクラマス
ブランド化推進



　　　

一 般 会 計

特別会計および公営企業会計

（単位：万円、％ )
令和７年度 令和６年度 前年度比

総　額 4,615,000 4,109,200 　12.3

自主財源※ 1,901,969 1,758,178 8.2

市税 1,531,589 1,458,827 5.0

　うち市民税 622,840 552,481 12.7

　うち固定資産税 809,714 807,457 0.3

分担金及び負担金 9,538 16,867 ▲ 43.5

使用料及び手数料 56,231 56,178 0.1

諸収入・その他 304,611 226,306 34.6

依存財源※ 2,713,031 2,351,021 15.4

地方譲与税 40,610 40,550 0.1

税交付金等 319,700 321,969 ▲　0.7

地方交付税 975,000 915,400 6.5

国県支出金 1,011,841 831,612 21.7

市債 365,880 241,490 51.5

（単位：万円、％ )
令和７年度 令和６年度 前年度比

総　額 4,615,000 4,109,200 12.3

（目的別）
議会費 28,990 28,048 3.4

総務費 625,835 505,605 23.8

民生費 1,538,350 1,420,765 8.3

衛生費 410,586 450,600 ▲　8.9

労働費 2,180 2,431 ▲ 10.3

農林水産業費 88,663 90,877 ▲　2.4

商工費 249,412 153,116 62.9

土木費 515,311 465,377 10.7

消防費 178,155 126,869 40.4

教育費 423,863 300,436 41.1

災害復旧費 42,300 46,630 ▲　9.3

公債費 501,355 508,445 ▲　1.4

予備費 10,000 10,000 0.0

（性質別）
義務的経費※ 2,082,744 1,938,539 7.4

人件費 661,636 605,948 9.2

扶助費 919,754 824,147 11.6

公債費 501,354 508,444 ▲　1.4

投資的経費※ 591,199 415,771 42.2

その他 1,941,057 1,754,890 10.6

物件費 848,124 728,970 16.3

維持補修費 69,697 75,317 ▲　7.5

補助費等 546,977 470,560 16.2

積立金 4,371 3,413 28.1

投資及び出資金 63,493 74,871 ▲ 15.2

貸付金 42,313 41,787 1.3

繰出金 356,082 349,972 1.7

予備費 10,000 10,000 0.0

（単位：万円、％ )
令和７年度 令和６年度 前年度比

総　額 3,789,198 3,581,746 5.8

国民健康保険事業 711,023 761,567 ▲　6.6

後期高齢者医療事業 274,582 263,034 4.4

介護保険事業 989,672 939,859 5.3

水道事業 416,346 384,726 8.2

下水道事業 833,522 719,902 15.8

病院事業 564,053 512,658 10.0

●歳 入

●歳 出
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33.2%

分担金
および負担金
0.2%
使用料
および手数料
1.2%

諸収入・その他
6.6%

地方譲与税
0.9%
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※自主財源…市が自主的に収入できる財源
※依存財源…国や県から交付される財源など

※義務的経費…法令などにより支出が義務付けられている経費
※投資的経費…社会資本の整備など、その支出が将来にわたる経費

※表示単位未満を四捨五入しているため、合計額などが一致しない場合があります。

歳 入

歳 出
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射水市
当初予算

令和７年度   

予 算 の 全 体 像

予算の使いみち

令和７年度の予算について
　一般会計予算の歳入は、市税や普通交付税の増収に
より、前年度を上回ると見込んでいます。
　歳出は、統合小学校整備事業、道の駅新湊整備事業
などの大型事業に加え、物価高や賃金上昇があらゆる
事業に影響を及ぼし、歳出総額を大きく押し上げる状
況にあり、引き続き、大きな財政需要が見込まれます。 

一般会計

 461億5,000万円 
　前年度比… 50億5,800万円の増（＋12.3%）

特別会計・企業会計

 378億9,208万円 
前年度比… 20億7,462万円の増（＋5.8%）

市民一人当たり　約51万4千円（一般会計予算） 　令和７年２月末日現在の人口：90,029人

総務費

土木費 消防費 教育費 公債費 その他

民生費 衛生費 農林水産業費 商工費

7万円

５万7千円

17万1千円

2万円

4万 6千円

4万7千円

１万円

５万６千円

2万8千円

9千円

まちづくり、
防災対策
など

道路や公園
の整備など

消防、救急
活動など

教育、文化、
スポーツ
など

借入金の
返済

議会運営、
災害復旧
など

子どもや
高齢者の
福祉など

ごみ処理、
各種健診、
予防接種
など

農業・水産業
振興など

企業振興
観光など

詳細はこちら

　令和７年度当初予算では、３つの
取組を特別枠とし、重点的に予算を
配分しました。
　第３次射水市総合計画の将来像
「いろどり　ひろがる  ムズムズ射
水」の実現に向け、一人ひとりの個性
や多様性を認め合い、全ての市民が
幸せや豊かさを実感できるウェル
ビーイングの向上につながる施策を
展開します。

問合せ先 財政課　☎51－6616

❶
こどもまんなか
社会の実現

❸
能登半島地震からの
早期復旧復興と

防災・減災施策の推進

❷
持続可能な市の
成長の推進
（地方創生）

3つの取組(特別枠）3つの取組(特別枠）
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特枠・新  第2子保育料無償化事業 1億173万円
０歳～２歳児で第２子にかかる保育料を完全無償化 

特枠・拡  いみず鳳雛きらめき塾 800万円
中学生を対象とした、グローバル人材育成のための活動・体験の場を
友好提携都市士林区を中心とした台湾に展開

特枠・新  ママベビ助産師相談 371万円
助産師による妊産婦の健康管理や授乳に関する相談体制を充実

特枠・新  ICT教育環境整備事業（第2期） 4億8,430万円
GIGAスクール構想による、小・中学校の学習専用端末を更新

特枠・拡  不妊治療費助成事業  1,768万円
助成限度額を３０万円に拡充

特枠・新  子育て支援アプリ「いみすく」ｂｙ母子モの導入 405万円
母子健康手帳機能と地域の子育て情報発信機能を合わせ持ったアプ
リを導入

新  新湊放生津小学校整備事業 10億5,274万円
統合小学校としての教育環境を整えるため、現新湊小学校の改修工事
を実施

新しい命　育む未来1

特枠・新  射水市ビジネス支援センター運営事業 3,941万円
中小企業の経営支援や学生と企業との交流を行う「射水市ビジネス
支援センター（愛称：Switch IMIZU）」の運営 

特枠・新  農地集積・集約化支援事業 200万円
農地の集積・集約化を図るための畦畔除去の取組に対する支援

特枠・新  オーガニック野菜等生産拡大支援事業  500万円
園芸作物の生産拡大に必要な機械・施設の導入に要する経費の一部を
支援（３年以内に有機農業に取り組む場合は補助限度額をかさ上げ）

新  女性の多様な働き方支援事業 550万円
市内企業の人材不足解消に繋げるため、外注可能な業務を切り出し、
子育て中の方や時間的制限がある方でも多様な働き方ができるよう
チャレンジジョブなどの支援

元気な産業 多彩な仕事2

特枠・新  福祉人材就労定着緊急支援事業 800万円
民間福祉事業所で新規に正規雇用される介護福祉士、看護師、保育
士、保育教諭、幼稚園教諭に奨励金を支給し人材を確保 

特枠・新  こども・若者の未来サポート事業 164万円
様々な課題やニーズを抱える世帯の居場所をつくり、相談支援、参加
支援を実施

新  帯状疱疹ワクチン定期・任意接種事業 4,469万円
年度内に65歳から5歳刻みで100歳となる方、101歳以上となる方な
どに対し帯状疱疹ワクチン定期接種を実施及び定期接種対象外の50
歳以上の方に、接種費用の一部を助成 

寄り添い 支え合う5

特枠・拡  ダイバーシティ推進事業（人権啓発、DEI推進）
73万円

多文化共生やDEI(多様性、公平性、包括性)への理解促進を図り、
第3次射水市総合計画に掲げる「個性や価値観を尊重し、違いを認め
合う多様性・寛容性のあるまち」を目指す

新  第3次射水市男女共同参画基本計画策定に向けた
     市民意識調査 220万円
第3次射水市男女共同参画基本計画の策定に向け、男女共同参画や
アンコンシャス・バイアスに関する意識調査を実施

自分らしく あなたらしく4

特枠・拡  「のるーと射水」等運行事業 4億7,896万円
「のるーと射水」を市内全域に展開するため、南東・北東エリアでの
運行に加え、新たに、北西・南西エリアの実証運行を開始

特枠  和田川浸水対策事業 3,840万円
和田川浸水対策基本方針の内容を踏まえ、浸水対策に向けた設計業
務を実施

越中大門駅エレベーターこ線橋新設工事補助 2億5,333万円
越中大門駅エレベーター設置による移動等円滑化を実施

特枠・新  地域と連携した空き家等流通促進事業  127万円
空家等管理活用支援法人が、空き家等の管理・活用に関する普及啓発
や情報提供、所有者の探索や相談などの流通促進に必要な援助を、
地域と連携しながら行う取組に対して支援

新  スターリンクを利用した非常時通信整備事業 228万円
大規模災害時の通信網途絶時でも災害発生直後から初期対応が継
続できるよう衛星通信（スターリンク）回線を導入。平常時は庁舎内
フリーWi-fi として利用

住みたい 住み続けたい 3

令和7年度の主な事業
第３次射水市総合計画における７つの基本方針（ライフステージ）ごとに分類し
主な事業を掲載しています。

新  新規事業   拡  拡充事業   特枠  当初予算特別枠

※イメージ図
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市制20周年の節目を祝う記念事業や本市の歴史を振り
返り先人の功績を讃える取り組みのほか、多くの人々
が参加し交流を深めるイベントなどを実施します。

令和７年度予算額 23億3,210万円
( これまでの累計 75億5,366万円 )

「被災者支援・災害復興ロードマップ」に基づき、被災者支援と一日も早い復旧・復興に向けた取組を推進します。

射水市制20周年
記念事業

災害復旧・復興対応事業

市制20周年

特枠・拡  市制２０周年記念公募提案型市民協働事業
800万円

公募提案型市民協働事業のテーマを「市制20周年記念事業」として
採択枠を拡充し、市制20周年の節目を、より一層盛り上げる

新  「いみずのまち」を表現しよう！ 27万円
子どもたちの絵画を素材にしたモザイクアートを制作・展示し「こど
もまんなか社会」の気運を醸成

新  市制20周年記念写真回顧展 106万円
新  「射水」の認知度向上イベント 1,000万円

特枠・新  「ゼロカーボンシティいみず」推進事業 250万円
2030年温室効果ガス排出量50％削減、2050年カーボンニュートラ
ル達成を目指し、市民・事業者・行政が一体となり「ゼロカーボンシテ
ィいみず」実現に向けた各種事業を展開 

拡  放生津小学校跡地利活用検討事業 223万円
放生津小学校跡地施設の令和9年度からの利活用に向けた事業検討

最終処分所整備事業 3億6,301万円
野手埋立処分所の拡張工事を実施

道の駅周辺エリア整備事業 8億519万円
道の駅改修および周辺道路・駐車場舗装工事を実施

台湾への観光プロモーション事業 750万円
台湾からの誘客を促進するため、台湾の旅行会社にトップセールスを
実施 

被災者生活再建支援金 2,350万円
国制度が適用されない半壊世帯に最大100万円、準半壊世帯に最大
50万円を支給

特枠・新  市制20周年記念式典開催等事業 394万円
市制20周年を記念した式典の実施および特色ある20周年記念事
業を行う団体に対する補助

新  巡回ラジオ体操 50万円
新  オリンピアン講演会 37万円
新  名誉市民功績紹介 22万円
新  市制20周年記念「新・BS日本のうた」公開収録 130万円
新  市制20周年記念 第59回富山新港花火大会  1,000万円

特枠・拡  学生・生徒によるまちづくり事業  186万円
学生・生徒の地域活動への参画機会の充実や高等教育機関、市内県
立高等学校との連携事業により地域課題の解決を図り、学生・生徒が
参画するまちづくりを推進

住宅用太陽光発電システム設置補助金 190万円
市内の自らが居住または所有する住宅に設置する太陽光発電システム
などの設置費用を補助

 いみず住まい等応援事業補助金 4,000万円※既存制度含む
全壊・半壊世帯が住宅を取得される場合、補助額を加算して支給
（最大300万円）

被災者支援

人と人 今と未来をつなぐ

みつけて、みがく 知って、広める

特枠・新  液状化対策事業 1億4,000万円
液状化による被害を軽減するため、道路などの公共施設と宅地の
一体的な整備に向けての効果検証 

下水道管路災害復旧事業（下水道事業会計） 14億2,115万円
道路災害復旧事業 4億2,300万円

復 興 支 援

特枠・新  避難所初動運営キット設置事業 438万円
避難者の誰でも避難所の開設と初期の運営ができるよう、1次避難
所73か所に避難所初動運営キットを設置し、避難者の速やかな受入
体制を構築

特枠・新  地震検証結果等対応事業 1,000万円
令和6年能登半島地震対応検証委員会の検証結果などを踏まえ、
地域防災計画や各種マニュアルの見直しなどを実施し、防災力を向上

拡  木造住宅耐震改修等支援事業 2,020万円
令和7年度から工事費用の補助額を増額および耐震シェルター等
設置費用補助を追加

防 災・減 災

7

6
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問合せ先 建築住宅課（大島分庁舎）　☎51－6683

あなたの住まい、地震が起きても大丈夫ですか？
木造住宅の耐震改修補助制度をご利用ください

危険なブロック塀などの撤去補助制度をご利用ください

補助金の活用をお考えの方は、
必ず工事着手前にご相談ください。

　昭和56年５月31日以前に着工して建
てられた木造住宅は、大地震により大
きな被害が出る可能性が高くなってい
ます。
　市では、耐震診断の結果、改修工事
が必要と判定された２階建て以下の一
戸建ての木造住宅に対し、耐震補強工
事などにかかる費用の一部を支援して
います。

　地震の際のブロック塀等の倒壊による
人的被害の防止を図るため、避難道路等
に面した危険なブロック塀などの撤去工
事に要する費用の一部を支援します。

補　助　金　額
●耐震改修設計費
１戸当たり上限120万円

※ 耐震改修工事の上限額が拡充されま
した。
※ 耐震改修工事と同時に行うリフォー
ム工事にかかる費用の一部について
も補助します。

●耐震計画策定書
１戸当たり上限20万円
●リフォーム工事
１戸当たり上限30万円

補　助　金　額
●撤去工事
上限10万円

設置要件の詳細は、お問い合
わせください。

令和７年度
から拡充

「代理受領制度」が活用できます。

固 定
資 産

よ
く
あ
る
質
問
に

 

お
答
え
し
ま
す

縦覧帳簿の縦覧 課税台帳の閲覧
固定資産税課税台帳を確認することができます。
日時   ４月１日（火）から通年の市役所開庁時間
場所  ・各地区センター　・証明書発行窓口（本庁舎１階）
　　　 ・課税課（本庁舎２階）
閲覧できる方  ・固定資産の所有者(納税義務者）
　　　　　　　 ・納税管理人
　　　　　　　 ・所有者の同意を得た方（委任状必要）
　　　　　　　 ・土地・家屋の賃借人等（契約書等確認できるものが必要）
持参していただくもの  本人確認ができるもの
手数料  １件300円
　　　　 ※ただし、４月１日（火）～30日（水）は無料です。

【
土
地
・
家
屋
】

Ｑ
１　
土
地
と
家
屋
の
評
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額
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据
え
置
か
れ
て
い
る
の
は
な
ぜ
で
す
か

Ａ
１ 　
土
地
と
家
屋
の
価
格
は
、
原
則
と
し
て
３
年
ご
と
に
評
価
替
え
を
行
い
ま
す
。

令
和
７
年
度
は
、
新
た
な
評
価
を
行
わ
ず
に
基
準
年
度（
令
和
６
年
度
）の
価
格
を

据
え
置
き
ま
す
。

　
　

 　
た
だ
し
、
次
の
よ
う
な
場
合
は
、
新
た
に
評
価
を
行
い
、
価
格
を
決
定
し
ま
す
。

　
　
（
例
）土
地
の
地
目
変
更
や
分
合
筆

　
　
　
　
家
屋
の
新
増
築

　
　
　
　
換
地
処
分
等
に
よ
る
新
た
な
土
地

　
　

 

ま
た
、
地
価
の
下
落
が
あ
り
、
据
え
置
く
こ
と
が
適
当
で
な
い
土
地
は
、
価
格

の
下
落
修
正
を
行
い
ま
す
。

【
土
地
】

Ｑ
２ 　
評
価
額
が
下
落
・
据
え
置
か
れ
て
い
る
の
に
、
土
地
の
固
定
資
産
税
が
高
く
な

る
の
は
な
ぜ
で
す
か

Ａ
２ 　
平
成
６
年
度
の
評
価
替
え
か
ら
、
評
価
額
の
上
昇
に
あ
わ
せ
て
税
額
の
基
礎

と
な
る
課
税
標
準
額
を
少
し
ず
つ
上
げ
て
い
く
「
負
担
調
整
措
置
」
が
講
じ
ら

れ
て
お
り
、
負
担
水
準（
個
々
の
土
地
の
課
税
標
準
額
が
、
評
価
額
に
対
し
て
ど

の
程
度
ま
で
達
し
て
い
る
か
を
示
す
割
合
）が
低
い
場
合
に
は
、
固
定
資
産
税
が

高
く
な
り
ま
す
。

【
負
担
水
準
が
低
い
主
な
地
区
】

　
一
条
、
橋
下
条
、
黒
河
、
黒
河
新
、
中
村
の
各
地
区
の
一
部

【
土
地
】

Ｑ
３ 　
住
宅
を
取
り
壊
し
た
ら
、
土
地
の
固
定
資
産
税
は
ど
の
く
ら
い
高
く
な
り
ま

す
か

Ａ
３ 　
土
地
の
上
に
一
定
要
件
を
満
た
す
住
宅
が
あ
る
と
「
住
宅
用
地
に
対
す
る
課

税
標
準
の
特
例
」
が
適
用
さ
れ
、
税
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　
　

 　
し
か
し
、
住
宅
を
取
り
壊
す
と
、
特
例
の
適
用
対
象
か
ら
外
れ
る
た
め
、
最

大
で
４・２
倍
に
上
昇
し
ま
す
。

【
家
屋
】

Ｑ
４ 　
家
屋
の
固
定
資
産
税
が
、
昨
年
よ
り
も
急
に
高
く
な
っ
た
の
は
な
ぜ
で
す
か

Ａ
４ 　
新
築
の
住
宅
は
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
新
た
に
固
定
資
産
税
が
課

税
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
年
度
か
ら
３
年
度
分（
長
期
優
良
住
宅
ま
た
は
３
階
建

て
以
上
の
中
高
層
耐
火
住
宅
は
５
年
度
分
）に
限
り
、
固
定
資
産
税
額
が
最
大
２

分
の
１
に
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
　

 　
令
和
７
年
度
は
、
令
和
３
年
築
の
一
般
住
宅（
３
年
度
分
）、
令
和
元
年
築
の
長

期
優
良
住
宅
等（
５
年
度
分
）の
減
額
適
用
が
終
了
し
、
本
来
の
税
額
に
戻
り
ま
す
。

課
税
課　
☎
51
ー
６
６
１
９

問
合
せ
先

詳細はこちらから

令和７年度

日時   ４月１日（火）～30日（水）の市役所開庁時間
場所  課税課（本庁舎２階）※縦覧場所は課税課のみとなります。
縦覧できる方  ・固定資産税の納税者
　　　　　　　 ・納税管理人
　　　　　　　 ・納税者の同意を得た方（委任状必要） 
持参していただくもの  本人確認ができるもの
手数料  無料

市内に土地または家屋を所有する固定資産税の納
税者は、自らの土地や家屋の評価額を他の土地や
家屋と比較することができます。
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　市民、団体、事業者などのみなさまが市制20周年を盛り上げるため、自ら企画し実施する事業の提案を募集
します！

　市制20周年をみんなでお祝いし、盛り上げるために「射水市制20周年記念」などの冠称を使用していただける
事業を募集します！

対 象 事 業 　下記に掲げるいずれかの事業であって、枠内のア～エのすべてに該当するもの

対 象 団 体 　・所在地または主たる活動場所が市内である市民活動団体、NPO法人、企業など
　　　　　　　 ・市内の地域振興会、自治会・町内会　※応募は、団体あたり１件です
補 助 金 額 　１事業につき上限20万円（補助対象経費の10/10以内）　※提案事業がすべて採択されるわけではありません
応 募 期 限 　４月30日（水）
応 募 方 法 　メール（seisaku@city.imizu.lg.jp）
応募手引・様式 　市ホームページからダウンロード

対 象 事 業 　市内で開催するイベントなどで令和８年３月31日までの期間に実施し、
　　　　　　　 20周年を盛り上げる事業
支 援 内 容 　・市ホームページ等に掲載し、実施事業の周知を支援
　　　　　　　 ・イベント開催時にのぼり旗を貸出
　　　　　　　　 ※事業にかかる経費などの支援はありません
応 募 方 法 　市ホームページからご確認ください

⑴  20周年の盛り上げを図ることを目的として実施するもの
⑵  20年を振り返ると共に将来のまちづくりを考えるもの
⑶  20周年を市民と一緒に祝い、楽しめる場とするもの
⑷  20周年記念事業として、話題性、オリジナル性、将来
性があるもの

問合せ先 政策推進課　☎51－6612

問合せ先 政策推進課　☎51－6612

問合せ先 人事課　☎51－6613

射水市は11月1日 20周年 を迎えます
20周年をみんなでお祝いするイベントや事業を募集します！

射水市制20周年記念冠事業を募集します！

ア　 市内で実施されるもの
イ　 新規事業または既存事業で市制20周年を記念
して拡充されるもの

ウ　 誰もが参加できる事業または一般に公開され
るもの

エ　 交付決定日から令和８年３月31日までに実施
されるもの

4月から市役所の組織の一部を 変更しました
（■部分は変更箇所）●こども家庭部【新設】

子育て
支援課

こども政策係
市庁舎２階

こどもまんなか社会の実
現に向け、妊産婦、子育
て世帯、こどもへの支援
をより迅速かつ的確に行
うため、「こども家庭部」
を設置しました。
福祉保健部から左記の課
を移管するとともに、母
子保健機能を有する「す
こやか保健係」を「こども
すこやか係」に改称し、
こども福祉課に移管しま
した。

保育・こども園係

こども
福祉課

こども福祉係
市庁舎１階

こども家庭係

こどもすこやか係 保健センター内

●福祉保健部

保健センター
健康増進係 各種ワクチン接種の助成

や感染症対策を推進する
ため「予防接種係」を設置
しました。予防接種係

●産業経済部

農林水産課

農政係
より特色ある新たな返礼品の開
発など、安定的な財源確保に向
け「ふるさと納税推進班」を設置
しました。

農地林務係

水産係

ふるさと納税推進班

●都市整備部

都市計画課

計画係 小杉駅周辺のまちづくりや越中
大門駅周辺の利便性向上と利用
促進を図るため「駅周辺まちづ
くり推進班」を設置しました。

整備係

駅周辺まちづくり推進班

建築住宅課

住宅係
重点密集市街地整備事業等に加
え、能登半島地震からの一刻も
早い復旧・復興に取り組むため
「市街地整備班」を「液状化対策・
市街地整備班」に改称しました。

建築指導係

施設営繕係

液状化対策・市街地整備班※ 既に作成済みの通知・案内文などについては、旧名
称のままで通知されることがありますので、ご了承
願います。

詳細はこちら

▲

詳細はこちら

▲

市制20周年
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地域クラブ活動ってなに？

みんなの図書館

中央図書館
☎57－4646

新湊図書館
☎82－8410

正力図書館
☎52－5273

下村図書館
☎59－2303

■
図
書
の
企
画
展
示

「
人
情
は
小
説
よ
り
も
奇
な
り
」
展

　
日
時　
４
月
２
日
㈬
〜
17
日
㈭

　
会
場　
中
央
図
書
館

■「
こ
ど
も
の
読
書
週
間
」特
別
企
画
展

「
こ
れ
で
あ
な
た
も
キ
ッ
ズ
シ
ェ
フ
」
展

　
日
時　
４
月
23
日
㈬
〜
５
月
13
日
㈫

　
会
場　
中
央
図
書
館

■
推
奨
図
書
の
展
示

【
一
般
書
】「
新
し
い
こ
と
を
始
め
よ
う
」

【
児
童
書
】「
わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
の
春
」

　
日
時　
４
月
４
日
㈮
〜
25
日
㈮

　
会
場　
新
湊
図
書
館

○
毎
週
土
曜
日
は
子
ど
も
会

　
中
央
図
書
館
・
新
湊
図
書
館
・
下
村
図
書
館

 

※
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す

○
春
の
お
楽
し
み
子
ど
も
会

　
日
時　
４
月
19
日
㈯
午
前
11
時
〜

　
会
場　
中
央
図
書
館

○
親
子
絵
本
ふ
れ
あ
い
読
書
デ
ィ

　
日
時　
４
月
26
日
㈯
午
前
11
時
〜

　
会
場　
新
湊
図
書
館

新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

新
着
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

【
一
般
図
書
】

　
国
連
入
門 

山
本
栄
二
・
中
山
雅
司

　
シ
ン
読
解
力 

新
井　
紀
子

　
認
知
症
の
親
が
満
足
す
る
最
高
の
介
護
術

 

榎
本　
睦
郎

　
野
草
と
ハ
ー
ブ
の
レ
シ
ピ

 

農
山
漁
村
文
化
協
会

【
小
説
・
エ
ッ
セ
イ
】

　
汽
水
域 

岩
井　
圭
也

　
松
の
露　
宝
暦
郡
上
一
揆
異
聞 

諏
訪　
宗
篤

　
星
の
教
室 

髙
田　
　
郁

　
猫
の
刻
参
り 

宮
部
み
ゆ
き

　
あ
と
は
お
い
し
い
ご
飯
が
あ
れ
ば 

柊　
サ
ナ
カ

　
バ
ベ
ル　
上
・
下 

Ｒ
・
Ｆ
・
ク
ァ
ン

【
児
童
書
・
絵
本
】

　
は
じ
め
て
の
国
宝 

青
柳　
正
規

　
い
ろ
い
ろ
た
べ
も
の 

内
田　
有
美

　
だ
い
ぶ
つ
さ
ま
か
ぜ
を
ひ
く 

苅
田　
澄
子

　
や
ば
っ
！ 

ト
ミ
ー
・
ウ
ン
ゲ
ラ
ー

　
な
に
か
い
い
こ
と
あ
っ
た
？

 

ミ
ー
シ
ャ
・
ア
ー
チ
ャ
ー

【
郷
土
資
料
】

　
立
山
地
獄
谷
の
あ
だ
討
ち 

福
江　
　
充

◆
２
０
２
５
年
・
第
67
回
こ
ど
も
の
読
書
週
間

 

期
間　
４
月
23
日
〜
５
月
12
日

 

標
語　
「
あ
い
こ
と
ば
は

 

ヒ・ラ・ケ・ホ・ン
！
」

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

４月の図書館カレンダー

平　日 9：30～18：30
土日祝 9：30～17：00

開館時間

▲新着情報はこちら

■
全館休館日

 
イ
ベ
ン
ト

　市では文部科学省の方針に基づき、
令和３年度から「射水市学校部活動在
り方検討会」を設置し、中学校の部活
動を地域クラブ活動へと移行する事業
を実施しています。令和７年度末には、
休日に行われているすべての部活動の
移行を予定しています。

　学校と地域が連携して行う新しい
形のクラブ活動で、中学校で行わ
れている部活動とは別に、生徒が
スポーツ・文化芸術活動に継続して
親しむことができる機会を提供する
ものです。

問合せ先 生涯学習・スポーツ課　☎51－6637

射水市二十歳のつどい
令和７年度

対象者　平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれの方

日　時  ５月４日（日・祝）２部制
午前の部 　10：00（受付 ９：00から）
対象●東部地区
（射北・小杉・小杉南の各中学校区にお住まいの方）

午後の部 　13：30（受付 12：30から）
対象●西部地区
（新湊・新湊南部・大門の各中学校区にお住まいの方）

場　所  高周波文化ホール
来場される皆様へ
• 会場駐車場は大変混み合います。乗り合わせなどによる来場にご協力を
お願いします。
• 会場の様子がテレビやＳＮＳ、「広報いみず」などに放送、
掲載されることがあります。予めご了承ください。
※ 進学・就職などで市外にお住まいの方も参加できます。

詳細はこちら

地域クラブ活動の活動状況については　
こちらをチェック ▼

中学校の
休日の部活動は

「地域クラブ活動」へ

問合せ先 学校教育課
☎51－6635
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富山湾岸サイクリング2025

の開催について

問合せ先 富山マラソン実行委員会事務局　☎076－444－4102

　春の富山湾の素晴らしさを実感してもらう
サイクリング大会が射水市をメイン会場とし
て開催されます。

当日は一部の道路で交通規制が
行われます。
ご協力をお願いします。

４月20日（日）

富山湾岸サイクリングコース
（氷見～朝日）
メイン会場（スタート/ゴール）
海王丸パーク

▲詳細はこちら

　本市を拠点に活動する女子ハンドボールチーム「アランマーレ富山」の2024-25シーズン
ホームゲームも残すところあと3試合
　今シーズンは、新戦力の外国籍選手の加入により、更にレベルアップしたアランマーレ富山
　プレーオフ進出、そして日本一を目指すアランマーレ富山を射水市一丸となって応援しよう

アランマーレ富山ホームゲーム（射水市開催）

アランマーレ富山ホームゲーム（射水市開催）
アルビス小杉総合体育センター

対戦相手 日時
飛騨高山ブラックブルズ岐阜 ４月26日（土）　　　　13：30～
ブルーサクヤ鹿児島 ５月 ３ 日（土・祝）　　13：30～
北國ハニービー石川 ５月10日（土）　　　　13：30～

※ 県内の小学生にはホーム戦全試合を無料で観戦できる「ジュニアドリームパス」
もあるよ

申込み期日　
４月１日㊋ ～５月８日㊍（予定）

詳細はこちらから

日 対戦相手 大分トリニータ
富山県総合運動公園陸上競技場

射水市の日
市町村

サンクスデー 

今シーズンJ2に昇格したカターレ富山の試合を見逃すな！
事前申し込みでカターレ富山の試合が

無料で観戦できる 500人
先
着

試合会場

開催日

開催
場所

　今大会で10回目を迎える富山マラソンが11月２日（日）に開
催！
　コースは、高岡市役所前をスタートし、新湊大橋を通り、富
岩運河環水公園でゴールします。絶景の新湊大橋は、富山マラ
ソンでしか走れません！市内で開催されるジョギングの部は海
王丸パーク周辺で開催され、2025大会では、第10回の記念企
画として、昨年から定員を300人増加します。
　エントリーの開始は４月上旬からです。皆様のご参加をお待
ちしています。

公式ホームページ
富山マラソン2025
公式サイト

申込方法
エントリーサイト
（RUNNET）

種目、枠、申込期間

種目
マラソン（42.195km）

START ９：00
制限時間 約７時間

車いす（約９km）
START ８：50
制限時間 40分

ジョギングの部（約４km）
START ８：30
制限時間 50分

枠 富山県民先行枠
ふるさと納税枠
　※ 寄附申込期間は

７/17（木）まで
出走権付き宿泊枠 一般枠 車いす ジョギングの部

申込
期間 先行エントリー ４/５（土）正午～７/31（木） ４/12（土）正午～７/31（木）
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各種問合せ先 ☎ 82-8100射水市民病院
循環器内科　原田　大輔

コ ラ ム

院長による「個別・医療相談室（毎月最終月曜日）」を実施しています！【予約制】
「骨粗鬆症予防教室（毎月第２水曜日・14：00～）」を実施しています！【場所：診療棟3F会議室】

冬の寒さも和らぎ、本格的な春の訪れを感じ
る季節になりました。この数年猛威を振るった
COVID-19感染症は徐々に収束してきましたが、
その陰で、私たちは「心不全パンデミック」という
深刻な課題にも直面しています。日本のデータによ
れば、2020年初頭に約120万人だった心不全患者
が、高血圧症や糖尿病といった生活習慣病や高齢化
の進行を背景に、2035年には130万人を超えると
予測されています。
心不全を発症すると、息切れやむくみで生活の質
が大きく損なわれ、悪化すれば入院治療が必要で、
最悪の場合死に至ることもあります。

しかし、心不全は適切な治療で進行を抑え、症状
を軽減し生活の質を改善することが可能です。そ
のため日本心不全学会は2023年、心室から分泌
されるホルモンである脳性ナトリウム利尿ペプチ
ド（BNP）を採血検査で調べる方法を推奨しました。
この検査は心不全を早期発見する重要な手段として
注目されています。
息切れやむくみがある方、高血圧、糖尿病などの
生活習慣病を持つ方は、一度医療機関で検査を受け
てみてください。早期の診断と治療が心不全の発症
や進行を予防し、健康寿命を延ばす第一歩となりま
す。

心不全パンデミック
　　　　～早期発見で守る健康～

各種手当の 月額 が変わります
前年の物価変動率に基づき、４月分か
らの手当額は、下記のとおりです。
手当額は、受給者や扶養義務者の所得
によって決まります。

問合せ先 ①② こども福祉課（本庁舎）　☎51－6546　　③④ 社会福祉課　☎51－6626

提出・問合せ先 こども福祉課（本庁舎）　☎51－6546

区　分 令和７年４月分から（月額）
①児童扶養手当　 第１子 46,690円～11,010円

第２子以降加算額 11,030円～  5,520円
②特別児童扶養手当 １級 56,800円

２級 37,830円
③障がい児福祉手当　 16,100円
④特別障がい者手当　 29,590円
① 父母の離婚などにより父親または母親と生計をともにしていない児童が育成される家庭や、父母にかわって児童を養育している方
に支給します。
② 身体や精神に中程度以上の障がいのある児童を監護している父もしくは母、または父母にかわってその児童を養育
している方に支給します。
③身体や精神の重度の障がいにより、日常生活において常時特別の介護を要する児童に支給します。
④身体や精神の重度の障がいにより、日常生活において常時特別の介護を要する状態の方に支給します。

第３子加算の適用を受けている世帯の皆様へ
児童手当（令和７年４月手続き分）第３子加算のお知らせ

下記に該当する方で、４月以降引き続き加算対象となるためには、必要書類の提出が必要です。
（１）対象者　※市で確認できた方には３月初旬に案内を送付しています。
　（ア ）平成18年４月２日から平成19年４月１日生まれ（令和７年３月末で高校を卒業する年代）のお子様を含

めて、３名以上のお子様を養育されている方
　（イ ）18歳年度末を経過した後22歳年度末まで（いわゆる大学生年代）のお子様を含めて３名以上のお子様を

養育している方で、「監護相当・生計費の負担についての確認書」にて職業等「学生」および卒業予定年
月日「令和７年３月」と提出いただいた方

（２）提出書類　※市ホームページからもダウンロード可能です
　　○児童手当額改定請求書
　　○監護相当・生計費の負担についての確認書
（３）提出期限　４月16日（水）必着
（４）提出方法　窓口または郵送　※期限後の提出となった場合、第３子加算の適用は書類提出の翌月分からです。
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年 金
だより

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
と
は
、

自
営
業
者
、
農
林
業
者
、
学
生
、
無
職

な
ど
で
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
の
こ

と
で
す
。
第
１
号
被
保
険
者
に
な
っ
た

際
に
は
、
加
入
の
届
出
や
国
民
年
金
保

険
料
の
納
付
を
自
分
で
行
わ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
会
社
を
退
職
さ
れ
た
方
と
そ
の
扶
養

と
な
っ
て
い
た
配
偶
者
は
届
出
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
収
入
の
増
加
な
ど
で
扶

養
か
ら
外
れ
た
配
偶
者
も
対
象
と
な
り

ま
す
。

届
出
に
必
要
な
も
の

① 

厚
生
年
金
な
ど
の
資
格
喪
失
証
明
書

（
会
社
か
ら
受
け
取
り
ま
す
）

② 

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
ま
た
は
身
分

証
明
書（
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

保
険
料
に
つ
い
て

　

令
和
７
年
度
国
民
年
金
保
険
料
は
、

月
額
１
７
、５
１
０
円
で
す
。

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
納

付
書
に
よ
り
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
納
付
す
る
方
法
と
、

ご
希
望
の
口
座
か
ら
引
落
し
す
る
口
座

振
替
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
納
付
も
あ
り
ま
す
。

お
得
な
前
納
制
度

　
納
期
限
を
迎
え
て
い
な
い
保
険
料
を

前
払
い
す
る
こ
と
で
、
納
付
す
る
保
険

料
が
割
引
に
な
り
ま
す
。

免
除
制
度

　
申
請
を
し
て
承
認
さ
れ
る
と
保
険
料

の
納
付
が
免
除
さ
れ
る
申
請
免
除
制
度

に
加
え
、
会
社
を
退
職
し
た
こ
と
に
よ

る
、
特
例
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先

保
険
年
金
課

　
☎
51
―
６
６
２
８

高
岡
年
金
事
務
所

　
☎
21
―
４
１
８
０

　
（
音
声
案
内
が
流
れ
ま
す
の
で
、
年

金
の
請
求
や
お
受
け
取
り
に
関
す
る
ご

相
談
は
①
番
↓
②
番
、
国
民
年
金
の
加

入
や
保
険
料
に
関
す
る
ご
相
談
は
②
番

↓
②
番
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。）

国
民
年
金
第
１
号

被
保
険
者
に
な
っ
た
ら

射
水
消
防
署　
☎
56
―
９
４
８
１　
　
新
湊
消
防
署　
☎
82
―
８
３
３
３

問
合
せ
先

▲日本年金機構ホー
　ムページはこちら

消防本部からのお知らせ

フ
ェ
ー
ン
現
象
時
の
火
の
取
扱
い
に
注
意

各
種
資
格
試
験
案
内

射
水
市
消
防
本
部
か
ら
の
三
つ
の
お
願
い
で
す
！

消
火
器
の
不
正
な
訪
問
点
検
・
販
売
に
注
意

　
危
険
物
取
扱
者
試
験
、
消
防
設
備
士
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

試
験
の
詳
細
日
程
に
つ
い
て
は
「
一
般
財
団
法
人　

消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー　
富
山
県
支
部
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
危
険
物
取
扱
者
試
験　
　
第
一
回
試
験
日
：
６
月
上
旬　
受
付
開
始
：
４
月
中
旬

○
消
防
設
備
士
試
験　
　
　
前
期
試
験
日　
：
８
月
中
旬　
受
付
開
始
：
６
月
下
旬

①　
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
的
に
点
検
し
ま
し
ょ
う

②　
地
域
を
守
る
消
防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

③　
本
当
に
必
要
で
す
か
？
救
急
車
の
適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す

　
　
♯
７
１
１
９
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　
市
内
の
一
般
住
宅
に
お
い
て
消
火
器
の
不
正
な
訪
問
点
検
、
販
売
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
消
防
職
員
、
消
防
団
員
な
ど
を
装
っ
た
悪
質
な
訪
問
販
売
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。「
消
防
職
員
」「
消
防
団
員
」「
市
職
員
」
が
消
火
器
を
直
接
販
売
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
！

被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
の
注
意
点

①　
少
し
で
も
不
審
に
感
じ
た
ら
警
察
署
や
消
防
署
に
相
談
す
る
。

②　
は
っ
き
り
と
点
検
・
購
入
を
拒
否
す
る
。

③　
安
易
に
そ
の
場
で
料
金
を
支
払
い
、
契
約
書
に
サ
イ
ン
・
ハ
ン
コ
を
押
さ
な
い
。

④　
不
審
に
感
じ
た
時
は
、
訪
問
者
に
身
分
証
明
な
ど
の
提
示
を
求
め
る
。

※ 

悪
質
な
業
者
は
、
言
葉
巧
み
に
、
ま
た
強
引
に
、
高
額
な
消
火
器
を
販
売
し
、
不
必
要
な
点
検

や
取
替
え
を
進
め
て
き
ま
す
。
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
も
、
今
一
度
自
宅
の
防
火
・
防
災
対

策
を
確
認
く
だ
さ
い
。

　
も
し
、
間
違
っ
て
購
入
し
た
場
合
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
制
度
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
本
市
で
は
、
射
水
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
が
窓
口
で
す
。（
☎
52
―
７
９
７
４
）

　
春
先
は
フ
ェ
ー
ン
現
象
に
よ
り
、
乾
燥
し
た
強
い
南
風
が
発
生
し
や
す
い
た
め
、

火
災
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
風
の
強
い
日
は
、
火
災
が
発
生
す
る
と
あ
っ
と
い
う
間
に
拡
大
し
大
火
に
な
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
特
に
住
宅
密
集
地
に
お
い
て
は
大
火
に
な
る
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

　
消
防
本
部
で
は
、
湿
度
と
風
速
が
基
準
を
超
え
る
見
込
み
が
あ
る
場
合
、
火
災
警
報
や
、
火
災

注
意
報
を
発
令
し
ま
す
。
発
令
さ
れ
た
場
合
に
は
、
火
災
が
発
生
す
る
恐
れ
が
高
く
な
り
大
変
危

険
な
た
め
屋
外
で
火
を
使
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
警
報
ま
た
は
注
意
報
発
令
中
に
は
警
戒
を
呼
び

か
け
る
た
め
に
消
防
ポ
ン
プ
車
が
警
鐘
を
鳴
ら
し
巡
回
・
広
報
を
行
い
ま
す
。

▲詳細はこちら
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●休日在宅当番医・歯科医 診療時間　９：00～17：00 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

月　日 医　院　・　病　院 歯　科　医

４月６日（日） 蜷川医院（戸破）【内】【小】【総合】
 ☎55－0138

浅山外科胃腸科医院（八塚）【外】【胃腸】
 ☎52－3553

医療法人社団　釣谷歯科医院（高岡市江尻）
 ☎24－5005

４月13日（日） ふじた眼科（二口）【眼】※眼疾患のみ対応
 ☎50－9073

尾島クリニック（桜町）【消内】【外】【内】
 ☎84－8552

日尾歯科クリニック（高岡市上渡）
 ☎31－8241

４月20日（日） レディースクリニックむらた（橋下条）【産】【婦】
 ☎57－4141

矢野医院（本町）【内】
 ☎82－5150

岩井歯科医院（北野）
 ☎52－4567

４月27日（日） 松本医院（三ケ）【内】【小】
 ☎55－0057

梅崎クリニック（海老江）【内】【放】【小】
 ☎86－8420

篠原歯科医院（高岡市広小路）
 ☎21－5833

４月29日（火・祝） おおがくクリニック（中太閤山）【内】【眼科】
 ☎56－4000

ひのき整形外科（善光寺）【整】【リハ】
 ☎84－8800

かねこ歯科医院（高岡市中曽根）
 ☎54－5439

事　　業　　名 対　　象　　者 日　　　程 受 付 時 間

３～４か月児健康診査

令和６年12月16日～31日生 ４月22日（火）

午後に実施いたし
ますが、混雑を避
けるために受付時
間を調整して、個
別通知いたしま
す。

令和７年１月１日～17日生 ５月13日（火）

令和７年１月18日～31日生 ５月28日（水）

１歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

令和５年９月１日～17日生 ４月11日（金）

令和５年９月18日～30日生 ４月24日（木）

令和５年10月１日～15日生 ５月15日（木）

令和５年10月16日～29日生 ５月21日（水）

３歳６か月児健康診査
（むし歯予防教室をあわせて実施）

令和３年10月14日～31日生 ４月23日（水）

令和３年11月１日～10日生 ５月14日（水）

令和３年11月11日～24日生 ５月29日（木）

むし歯予防教室
※申し込み者のみ

２歳児
令和５年４月生 ４月15日（火）

令和５年５月生 ５月27日（火）

２歳６か月児
令和４年10月生 ４月16日（水）

令和４年11月生 ５月22日（木）

３歳児
令和４年４月生 ４月17日（木）

令和４年５月生 ５月23日（金）

もうすぐパパママ教室 要予約 妊婦とその夫
４月19日（土）

９：15～９：30
５月18日（日）

もぐもぐ教室（離乳食教室） 要予約 生後４～６か月児
４月18日（金）

９：45～10：00
５月30日（金）

育児相談 要予約 乳幼児 ５月12日（月）
〈予約時間〉
①  9：00　②  9：30
③10：00　④10：30

（初産の方向けの内容です）

（初めて参加の方優先）

４ 月号 ○子どもの健康に関すること
　こども福祉課こどもすこやか係
 　☎52－7080
○ おとなの健康・予防接種に関す
ること
　保健センター ☎52－7070

問合せ先

●乳幼児健診、教室等の日程 会場：保健センター
乳幼児健康診査やむし歯予防教室の日程変更を希望される方は、こども福祉課こど
もすこやか係までご連絡ください。

市内の医療機関の地図をはじめ、当番医などがすぐわかるよう構成されています。

◎最新情報は射水市医師会のホームページをご活用ください。

ホームページアドレス ▶▶▶ https://imizu-med.com/
射水市医師会▶ 

夜間、休日の急病時には電話相談もご利用く
ださい。
15歳以上の方「♯7119」救急医療電話相談
15歳未満の方「♯8000」子ども医療電話相談
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麻しん・風しん(MR)2期予防接種を受けましょう

Let's try! IMIZUSHI 健康８
エ イ ト

～８つの行動目標で健康寿命をのばそう～

令和7年度　予防接種のお知らせ１か月児健康診査費用を助成します！

【令和7年度対象者】
　Ｈ31年4月2日～R2年4月1日生（保育園・幼稚園年長児）
【予防接種券】
　出生翌月末に郵送済み
・ 体調の良い時に早めに接種しましょう。
・ 転入や紛失などで予防接種券がない場合は、母子健康手帳
をお持ちの上、保健センターへお越しください。

　疾病の早期発見、健康増進を図るため、１か月児健康
診査費用を助成し、妊娠期から子育て期にわたる切れ目
のない支援体制を充実します。

対　　象： 本市に住民票のある、令和７年４月１日以降
に生まれたお子さん

助成上限： 6,000円
  （超過する場合は自己負担となります。）

※ 受診票は、４月１日から妊娠届出時に
交付します。３月末までに妊娠届出を
された方へは４月中旬に郵送します。

不妊治療費助成を受けられる方へ
　令和７年４月から射水市不妊治療費助成の助成限度額を拡充します。
◆助 成 限 度 額◆　夫婦１組に対して１年度あたり30万円
　　　　　　　　　　対象となる治療費から高額療養費や付加給付などを差し引いた額を助成します。
◆対　　象　　者◆　特定不妊治療（体外受精、顕微授精）：治療開始日に妻の年齢が43歳未満の方
　　　　　　　　　　一般不妊治療（特定不妊治療以外）：診療日において、妻の年齢が43歳未満の方
　　　　　　　　　　このほかに、居住要件や市税の滞納がないことなどの要件があります。
◆対象となる不妊治療◆　保険診療で受けた不妊治療
　　　　　　　　　　ただし、回数制限で保険診療とならなかった治療については助成対象とします。
◆申　請　期　限◆　特定不妊治療：１回の治療終了日から１年以内
　　　　　　　　　　一般不妊治療：診療日から１年以内 詳細はこちら⇒

詳しくはこちら▶

健康づくりボランティアになって、健康づくりや正しい食の知識を学び、
家族、地域に健康づくりの輪を広めていきましょう。

受講生
募集!! 男性も歓迎！

ヘルスボランティア養成講座 栄養教室（食生活改善推進員養成講座）
ヘルスボランティア
は、地域で運動の実践
普及や健康づくりに関
する教室、がん検診の
受診勧奨などを行って
います。

食生活改善推進員は、
「私たちの健康は私た
ちの手で」をスローガ
ンに健康的な食生活を
すすめる活動を地域で
行っています。

ヘルスボランティア活動の様子 食生活改善推進員活動の様子

 対 象 　 市内在住で修了後、ヘルスボランティアとして活
動できる方（おおむね70歳まで）

 内 容 　 健康づくりに関する講義、血圧測定実習、救命講習など
 期 間 　令和７年５月～令和８年２月（１コース全10回）
　　　※できるだけ全日程出席ください。
 会 場 　保健センターなど
 定 員 　20人

 対 象 　 市内在住で修了後、食生活改善推進員として活動
できる方（おおむね70歳まで）

 内 容 　栄養と健康づくりに関する講義・調理実習など
 期 間 　令和７年５月～令和８年２月（１コース全10回）
 ※できるだけ全日程出席ください。
 会 場 　保健センターなど　　　 定 員 　20人
 自己負担金 　 調理実習材料費1,500円
 　　 （調理実習は期間内に６回実施予定）

ヘルスボランティア養成講座と栄養教室の合同で行います。
日時●５月20日（火）13：30～15：30
場所●保健センター

開講式

※会場や時間は内容により変更します。詳しい日程などは、申込者へ個別でご案内します。

申込締切
５月12日（月）

各講座の全日程は
こちらで確認できます。 

▲

こころの健康相談※要予約
専門相談員（公認心理師）による個別相談です。（約１時間）
会場：保健センター

日　程 予　約　時　間
４月16日㈬ ①９：15～10：15　②10：30～11：30
５月７日㈬ ①13：15～14：15　②14：30～15：30

その他詳細はこちら▶
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●ユースキン製薬株式会社
　代表取締役社長　野渡　毅之　様(川崎市)
 金額非公表

●立山化成商事株式会社
　代表取締役社長　片口　　巌　様(大阪市)
 200万円
●サカヰ産業株式会社
　代表取締役社長　酒井　智俊　様（富山市）
 100万円
●アイシン軽金属株式会社
　取締役社長　西川　一浩　様
 700万円
●株式会社JECC（東京都千代田区）
　取締役社長　桑田　　始　様
 100万円

ご寄附
 ありがとうございます

（受領日順）

市庁舎１階のWi-Fi提供中断
庁舎１Fのネットワーク回線の工事により下記の期
間、フリーWi-Fiが使用できません。
期　　間　４月１日(火)～30日（水）（予定）
問合せ先　総務課　☎51－6615

まちづくり談話室
毎月19日の夜にまちづくりに関する交流会を開催
しています。
日　　時　4月19日（土）　18：00～21：00
場　　所　救急薬品市民交流プラザ　和室１・２
そ の 他　途中参加・退出可、参加費無料

詳しくはこちら

問合せ先　射水まちづくりネットワーク
  ☎54－0526

内川春風JazzLive2025
日　　時　４月６日（日）　13：00開演
場　　所　新湊内川東橋　
問合せ先　NPO法人水辺のまち新湊事務局
  ☎82－2668

救急薬品市民交流プラザ施設利用予約抽選会
日　　時　５月１日（木）　９：00～１0：00
抽選対象　11月１日（土）～30日（日）分
問合せ先　救急薬品市民交流プラザ
  ☎55－1881

施設の空き照会・予約申込はこちらから▶

富山美食倶楽部 powered by みらいのめラボ
食べて笑って、名店制覇。ひとりじゃ入りにくいあ
のお店にみんなで行きませんか？みらいのめラボは、
地域で頑張る移住者や地元住民の方々が集まり、みら
いについて考える定期交流会です。
日　　時　４月19日(土)
  19：00～21：00
問合せ先　＃みらいシテン射水
  ☎070－9345－1346

すてっぷカフェ・家族会
ひきこもりなど生きづらさを抱える方や家族が集
まって交流や情報交換をする場所です。
日　　時　①すてっぷカフェ　
  　４月17日（木）　13：30～15：30
　　　　　②すてっぷカフェ家族会
  　４月19日（土）　13：30～15：30
場　　所　救急薬品市民交流プラザ　別館
そ の 他　途中参加・退出可、参加費無料
問合せ先　射水市ふくし総合相談センターすてっぷ
  ☎55－5204

詳細（場所や参加費など）はこちら（Instagram）▶

今 の月 納 税
固定資産税　第１期
納期限 ４月30日（水）
納税は口座振替が
便利です！

収納対策課または最寄りの
金融機関にお問い合わせく
ださい。

問合せ先　収納対策課　☎51－6620

★ 地方税お支払いサイトで
　ご自宅でも納税できます！

詳しくはこちら

地方税お支払サイト
（利用者向けホームページ）

身体障がい者、知的障がい者および精神障がい
者の方で、一定の要件に該当する場合、申請によ
り軽自動車税（種別割）を減免します。
減免可能な台数は、普通自動車、軽自動車等を
含めて１台限りです。普通自動車の自動車税（種
別割）の減免については、富山県自動車税セン
ター(☎076－424－9211)へお問い合わせくだ
さい。
昨年度、減免を受けた方に対しては、申請書を
送付いたします。
申請期間　４月１日(火)～６月２日(月)

問合せ先　課税課　☎51－6618

軽自動車税（種別割）の減免申請
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募集 
放課後児童クラブ支援員
子どもが大好きで、室内外での遊びや見守りができ
る方を募集しています。
※保育士、幼稚園・小学校等教諭の有資格者は賃金の
優遇有
※勤務日・勤務時間は要相談
うたのこ（歌の森小学校区）
勤務時間　平日　14：00～18：00（うち４時間程度）
　　　　　１日開級日　８：00～18：00（うち８時間程度）
問合せ先　うたのこ　☎0766―73－2656

風の子学級（大門小学校区）
勤務時間　平日　13：00～18：00（うち４時間程度）
　　　　　１日開級日　８：00～18：00（うち６時間程度）
問合せ先　風の子学級　☎080－3044－8450

案内 

国民健康保険の加入・離脱には届出が必要です
手続きが遅れると遡って国民健康保険税が賦課され
ることや、国民健康保険税と社会保険料が重複して賦
課されることがあります。
必要書類
・社会保険等の資格取得（喪失）日が分かる証明書（健
康保険資格喪失連絡票や資格確認書など）
・顔写真付きの身分証明書（マイナンバーカード、運
転免許証など）
※代理人（別世帯の方）が手続きをする場
合は、委任状（代理人選任届など）が必
要です。
問合せ先　保険年金課　☎51－6628

射水市シルバー人材センター入会説明会
①日　時　４月10日（木）　10：00～
　場　所　大門総合会館
②日　時　４月15日（火）　９：30～
 場　所　射水市シルバー人材センター

女性限定入会説明会
③日　時　４月16日（水）　9：30～
 場　所　射水市シルバー人材センター
対 象 者　健康で働く意欲のある60歳以上の方
申込み・問合せ先
　射水市シルバー人材センター　☎55－8817

詳しくはこちら

新たな射水市子育て支援アプリの導入
７月から新たな射水市子育て支援アプリ「いみす
く」by母子モにより情報発信をスタートします。こ
れまで以上に皆様の子育てをサポートする機能やコン
テンツを充実していきますのでお楽しみに！
新アプリ導入準備のため、「ちゃいる.comアプリ」
は３月31日をもって、更新を終了しました。アプリ
内に保存されている情報（成長記録、イベ
ント情報など）はお早めにご自身の端末な
どに保管ください。
問合せ先　こども福祉課　☎51－6546

勘兵衛はうすの端午節句2025
「金太郎、武者人形が集う!!」
日　　時　5月3日（土・祝）～5日（月・祝）
　 10：00～16：00
場　　所　勘兵衛はうす（旧田中家住宅）
内　　容　五月人形や、端午の節句にちなんだ全国の
土人形、郷土玩具を展示します。
　※建物(国登録有形文化財)の維持保存の為、入館の
際はおひとり様200円からのご寄付をお願いします。
問合せ先　NPO法人アポロン　☎54－6641

「水辺のだいもん市」毎月開催中！
楽しく買い物ができる朝市を開催しています。
日　　時　４～10月の毎月第１・第３土曜日
  10：00～12：30 
　　　　　※５月の第１土曜日と８月は開催休止
場　　所　庄川水辺の交流館（大門神社の横）
問合せ先　大門コミュニティセンター（大門地域振興会）
　　　　　☎52－0558

Sondeいい家（OVER15居場所支援事業）
自宅以外に安心して過ごせる若者の居場所として月
１回開催しています。
日　　時　①４月19日（土）、②５月17日（土）
　 ①②とも13：00～17：00
場　　所　①さくら国際高等学校富山キャンパス
  ②大門総合会館２階
対　　象　15歳以上の方
問合せ先　NPO法人はぁとぴあ21
　　　　　☎090－5495－7681

とまりぎラボ事業
自立や社会参加に向けたサポートや体験を行う活動
を月1回実施しています。
日　　時　①4月24日（木）つむぎキッチン（参加費 無料）
  ②5月31日（土）プロフェッショナルへの道
  (参加費1,500円)
  ①②とも10：00～13：00
場　　所　とやまのめ（西高木795）
対　　象　高校生を含む15～20歳までの若者
問合せ先　一般社団法人とまりぎラボ

詳しくはこちら

連絡はこちら

詳しくは、問合せ先へご確認ください。
場広Information
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救急薬品市民交流プラザ　☎55ー 1881 いきいき長寿館　☎84ー 1030 新湊交流会館　☎82ー 8451

夜のピラティス教室
● 体幹を整え、正しい姿勢を確認します。
● 4月5日（土）・12日（土）・26日（土）
19：30～20：30

● 1,500円／回、6,000円／6回（期限あり）
●飲み物、動きやすい服装　●窓口受付
筋膜リリース教室
● 専用のミニボールを使い、硬くなった
筋膜のセルフケアをします。

● 4月27日（日）14：00～14：50
● 800円、ミニボール貸出料200円（ミ
ニボール貸出５人まで）

●飲み物、動きやすい服装　●窓口受付
シニアのためのスマホ教室
● スマホの疑問をマンツーマンで伺います。
●土曜日の午前中、１時間開催
詳しい日時は施設にお問い合わせください。

● 500円　●定員10人　●窓口受付

簡単筋肉トレーニング
● 4月12日(土)　13：00～14：00
● 500円
● 飲み物、汗ふきタオル、動きやすい服
装、内履き

●電話・窓口受付

リフレッシュヨガ・ビューティーヨガ
● 4月19日（土）　14：00～15：00
● 500円
● 飲み物、汗ふきタオル、動きやすい服装
●開催日前日まで　●電話受付

ビバ♡ダンス
● 4月19日（土）　15：15～16：00
● 500円
● 飲み物、汗ふきタオル、動きやすい服
装、内履き

●電話受付

なるほど・納得スマホ教室
● 4月26日(土)　13：00～14：00
● 500円
● ご自分のスマホ、筆記用具
●開催日前日まで　●電話・窓口受付

がんばらない体操
● 4月26日(土)　14：00～15：00
● 500円
● 飲み物、汗ふきタオル、動きやすい服装
●開催日前日まで　●電話・窓口受付

リフレッシュヨガ・ビューティーヨガ
● 4月26日(土)　15：15～16：00
● 500円
● 飲み物、汗ふきタオル、動きやすい服装
●開催日前日まで　●電話・窓口受付

教室教室
どなたでも参加できますので
お気軽にお問合せください！イ チ シオ

ホームページ

最新のイベント情報は、クロスベイ
新湊のホームページまたはインス
タグラムをチェック！

会　場

日　時 ４月12日（土）、13日（日）
11：00～16：00
２階 iCNホール

◇カモメとネコの
　　　　　手作りマルシェ

クロスベイ新湊 イベント情報！

問合せ先　保健センター　☎52－7070

高齢者定期接種 任意接種費用助成事業

対　象
今年度に65・70・75・80・
85・90・95・100歳以上に
なる方など

50歳以上で
定期接種対象外の方

回　数 生ワクチン１回接種または組換えワクチン２回接種

費　用

【1回あたり本人負担額】
生ワクチン
･･･････････････ 2,500円
組換えワクチン
･･･････････････ 6,500円

【1回あたり助成額上限】
生ワクチン
･･･････････････ 4,000円
組換えワクチン
･･････････････ 10,000円

※定期接種の対象者には4月中旬ごろ接種券を送付します。
※任意接種費用の助成を希望する方は事前に申請書の発行を保健
センターへ申し込みください。

4月から帯状疱疹ワクチン接種
費用の助成を開始します！

詳しくはこちら
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　市では、空き家の利活用や解体、適正管理など、空き家のお悩みを
ワンストップで対応する「空き家相談会」を定期開催しています。
　上半期は下記の会場で実施予定ですので、ぜひご利用ください。
※場所は変更となる場合があります。各月の広報いみずP20「各種相談」でご確認ください。
※相談者が多い場合は、お待ちいただくことがあります。時間に余裕を持ってお越しください。

期　間 ４月６日（日）～15日（火）

ゆずりあう　心でひろがる　無事故の輪
～ スローガン ～

交通事故を防止するため、交通マナーの実践にご協力をお願いします。

❶ こどもを始めとする歩行者が安全に通行できる
道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践
❷ 歩行者優先意識の徹底とながら運転等の根絶や
シートベルト・チャイルドシートの適切な使用
の促進
❸ 自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘル
メット着用と交通ルールの遵守の徹底

春の全国交通安全運動

問合せ先　射水警察署　☎83－0110
　　　　　生活安全課　☎51－6623

問合せ先
観光まちづくり課
☎51－6676

　外出困難な重度の障がいのある方に、タクシー利用券またはガソリン給油券を交付します。
ご希望の方は申請してください。

対象者
4月1日現在、市内に居住し、次の手帳をお持ちの方
● 身体障害者手帳1・2級　　　　● 療育手帳A
● 精神障害者保健福祉手帳1級
※ 移送サービス事業など、その他のサービスとの重複利用はできない場合
があります。
交付額（どちらかを選択）
● タクシー利用券　　年間6,000円
● ガソリン給油券　　年間3,000円

必要なもの
● 各種手帳
● マイナンバー（個人番号）がわかるもの

交付場所
社会福祉課、各地区センター

福祉タクシー利用券・福祉ガソリン給油券の交付

問合せ先　社会福祉課　☎51－6626
　　　　　　　　　　FAX51－6658

空き家相談会を
　　　　開催しています

日　　時 場　　所
4月18日(金)14：00～16：00 新 湊 消 防 署 3 階
5月16日(金)14：00～16：00 大 島 分 庁 舎 3 階
6月20日(金)14：00～16：00 新 湊 消 防 署 3 階
7月18日(金)14：00～16：00 大 島 分 庁 舎 3 階
8月22日(金)14：00～16：00 新 湊 消 防 署 3 階
9月20日(土)13：00～16：00 救急薬品市民交流プラザ３階

予約：不要
費用：無料

　本市における公共交通の現状と課題を整理し、今
後の市内公共交通ネットワークの在り方や目指すべ
き目標、様々なまちづくり分野と連携した施策、関
係者の役割分担などを示し、持続可能な公共交通の
実現を目指して策定しました。（計画期間：令和７～11年度）

基本理念   地域の暮らし、賑わい、交流を育む持続可
能な公共交通の実現

基本方針
基本方針１ まちづくりと連携した公共交通網の整備
基本方針２  交通DXによる持続可能な公共

交通の仕組みづくり
基本方針３  暮らしを支え、交流を促す交

通機能の充実

射水市地域公共交通計画を
策定しました

問合せ先　生活安全課　☎51－6623

運動重点

詳しくはこちら

タクシー
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高周波文化ホール（新湊中央文化会館）◆は協力・共催事業●４月の休館日　７日、14日、21日、28日
☎82－8400

アイザック小杉文化ホール ラポール ☎56－1515
●４月の休館日　１日、８日、15日、22日、30日

◆第1回射水寄席
春風亭昇太・林家たい平 二人会
7月19日㈯　開場13：30　開演14：00
入場料　全席指定
　　　　一般 4,000円
　　　　（会員 3,600円/当日 4,500円）
　　　　　※未就学児の入場はご遠慮ください

謎解きクリエイター 松丸亮吾
ナゾトキ×トークショー
～夢を叶えるためのヒントを見つけよう！～
6月1日㈰　開場13：30　開演14：00
入場料　全席指定

一般　2,000円(会員 1,800円/当日 2,500円)
高校生以下　500円
※未就学児の入場はご遠慮ください

　TV番組・イベント・舞台など、様々なメディア
で一大ブームを巻き起こして
いる「謎解き」の仕掛人 謎解
きクリエイター松丸亮吾によ
る「謎解きとトークショー」
です。

千住真理子デビュー50周年＆千住明デビュー40周年
千住真理子ヴァイオリン・リサイタル
スペシャル・ゲスト：千住明
６月21日㈯　開場13：30　開演14：00
入場料　全席指定　一般5,000円
　　　　　　　　　（会員 4,500円/当日 5,500円）

　　　　　25歳以下　1,000円(会員 900円)
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※当日25歳以下は本人確認書類を提示ください。

　デビュー50周年を迎えた千住真理子によるヴァイオリン・
リサイタル。
　スペシャル・ゲストにデビュー40周年を迎えた千住明を迎え、
クラシックの名曲と千住明作・編曲作品をお届けします。

ありがとう10周年!!
ロビーコンサート
５月18日㈰
開場13：30　開演14：00
会場　大ホールロビー
出演　こめり～ず、口笛パラダイス、ichi

◆富山プレジールウインドオーケストラ
第4回定期演奏会
５月11日㈰
開場13：15　開演14：00
入場料　500円（当日700円)
　　　　　※小学生以下無料

好評発売中！

ありがとう10周年!!
ロビーコンサート
４月20日㈰
開場13：30
開演14：00
会場　まどかホール
出演　楽屋姫、Mondays、
　　　ミンストレル
令和７年度からラポールで
も開催します！個性豊かな
演奏をお楽しみください。

2025年度射水市ホールメイト会員募集中！
年 会 費　 2,000円／１口（個人会員は1口。企業会員は複数口の入会可。）※払い戻し不可。
会員期間　2025年4月1日 から 2026年3月31日　※会期途中でのご入会の場合は、入会日から2026年3月31日
特　　典　（1） 射水市内の文化ホール3館の窓口で、指定公演のチケットを指定枚数まで先行・割引購入可能です。
　　　　　　　会員証をご提示ください。※先行・割引の有無は各公演で異なります。
　　　　　（2）指定枚数以内であれば、公演当日でも割引購入が可能です。
　　　　　（3）財団情報誌や公演チラシ等をお届けいたします。

会員特典対象公演（2025.4/1現在） 会場 公演日
謎解きクリエイター 松丸亮吾　ナゾトキ×トークショー 新湊 ６月１日㈰
千住真理子デビュー50周年＆千住明デビュー40周年
千住真理子ヴァイオリン・リサイタル　スペシャル・ゲスト：千住明 小杉 ６月21日㈯

東京楽竹団コンサート（8/2(土)ワークショップ開催予定） 新湊 ８月３日㈰
大門寄席　出演：社会人落語家集団「ばららくご」メンバー 大門 ９月28日㈰
ラポールニューイヤーコンサート2026 小杉 2026. １月11日㈰
蘇る思い出の歌～心に響く音楽影絵物語モチモチの木 小杉 2026. ２月28日㈯

　　 ※対象公演が変更・追加となる場合がございます。その際は随時お知らせいたします。

会員先行発売4/5（土）10：00～／一般発売4/12（土）10：00～
【枚数制限・会員割引：お一人様4枚まで】
※ 発売初日(4/5、4/12)に限り電話受付13：00～
※ 会員先行販売期間中は、高周波文化ホールのみの取り扱いです。

会員先行発売4/6（日）10：00～／一般発売4/13（日）10：00～
【枚数制限・会員割引：お一人様4枚まで】
※ 発売初日(4/6、4/13)に限り電話受付13：00～
※ 会員先行販売期間中は、ラポールのみの取り扱いです。

ホール利用申込抽選会のご案内　令和７年５月１日㈭　10：00～　　　対象期間〈ホール〉令和８年５月１日㈮～５月31日㈰

入場無料！

好評発売中！

◆しまじろうの ミュージックアドベンチャー
９月６日㈯　①開場13：00　開演13：30
　　　　　　②開場15：40　開演16：10
入場料　全席指定　会館特別価格　3,480円
※３歳未満ひざ上無料(保護者１名につきお子さま１名
まで。席が必要な場合は有料)
※高周波文化ホール窓口で購入されるチケット料金は、どなたも全て会館特別価格になります。
※ホールメイト会員割引はありません。こどもちゃれんじ会員価格でご購入される場合は、「しまじ
ろうコンサート」公式WEBサイトよりお申し込みください。

会員先行発売　4/25（金）10：00～
一般発売　5/2（金）10：00～

※ 発売初日(4/25、5/2)に限り電話受付13：00～
※ 高周波文化ホールのみの取り扱いです。

入場無料！

©笹口悦民
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新湊博物館 太閤山ランド●４月の休館日
　１日、８日、15日、21～24日、30日

●４月の休園日
　８日、15日、22日

☎83－0800 ☎56－6116

大島絵本館 ●４月の休館日
　1日、7日、11日、14日、21日、28日

☎52－6780

●４月の休館日
　７日、14日、21日、28日

☎55－3338

小杉展示館

海王丸パーク
☎82－5181

●４月の休館日
　２日、９日、16日、23日、30日

竹内源造記念館 ●４月の休館日
　7日、14日、21日、28日

☎55－3288

陶房「匠の里」 ●４月の休館日
　１日、８日、15日、22日、30日

☎54－1201

企画展　天空展　－天空に親しみ、宇宙の謎に挑む
会　期　～4月20日㈰

企画展　いい湯だな
会　期　4月25日㈮～7月6日㈰
　日本は古くから湯につかり、体を癒す習慣が盛
んでした。古くから各地の温泉に人が集まり、都
市では銭湯が作られ、自宅でもお風呂を楽しむ文
化の歴史をご紹介します。
【関連行事】（要観覧券）
★タイルのコースターづくり
日　　時　5月17日㈯
　　　　　①10：00～11：30
　　　　　②13：30～15：00
定　　員　各回20人（抽選）
体 験 料　500円（要観覧券）
申込期間　4月5日㈯～11日㈮　　当選発表　4月12日㈯
申込方法　電話または博物館イベントフォーム

大正7年（1918）「立山登山案内図」
に描かれた温泉（熊谷家文書）

「小杉中学校生徒作品展」
２階第２展示室　　7月中旬まで開催
型抜き鏝絵体験　※要電話予約
時　間　１時間程度 体験料　500円～

「小杉焼常設展示」
日　時　9：00～17：00
（入館は16：30まで）

〈企画陶芸教室〉「花瓶づくり」
●母の日プレゼントに花瓶を手づくりしてみませんか。
作品仕上がり日にお花を付けてお渡しします。受け取り日時
は、5月10日㈯・11日㈰です。
実施日　４月12日㈯、13日㈰　　時　間　９：30～12：00
料　金　3,000円（施設使用料金含む）　　定　員　各10人

大好評につき『第3回匠の里マルシェを開催』
日　時　4月19日㈯・20日㈰　10：00～16：00
　クラフト商品、ハンドメイド、ワークショップ等の出店が集
まります。※駐車場に限りがありますので、乗り合わせなどご
協力をお願いします。

〈ギャラリー〉石川えりこ絵本原画展
会　期　4月2日㈬～5月22日㈭
内　容　 『ほんやねこ』（講談社）の原画20点

と、その他5作の絵本からセレクトし
た原画を展示します。『ボタ山であそ
んだころ』（福音館書店）、『かんけり』
（アリス館）、『庭にくるとり』（ポプラ
社）、『わたしのかみひこうき』（ひだ
まり舎）、『カイト』（講談社）

〈イベント〉絵本館こどもまつり
●5月3日（土・祝）　りんごのほっぺちゃんとあそぼう！
　　　　　　　　　～歌あそび！ふれあい遊び！リズム遊び！歌絵本！～
　出演　りんごのほっぺちゃん
●5月4日（日・祝）　TANEパフォーマンスショー
　★高校生以下入館無料
　出演　TANE（パフォーマー）
　内容　ふうせん、お手玉、マジック他
●5月5日（月・祝）　しろくまばんど＆絵本館マルシェ
　出演　しろくまばんど
　内容　親子で楽しめるコンサートと1日限りの特別マルシェ。
〈カフェギャラリー〉
長谷川尚子・北村栄万　箱と植物展
会　期　4月2日㈬～ 16日㈬
内　容　二人の作家による絵画や植物のリース作品の展示販売
こっぺいとふわもこーず展
会　期　4月17日㈭～30日㈬
内　容　 17歳のこっぺいさんが描く楽しいオリジナルキャラ

クターの世界展

総帆展帆
開催日　4月27日㈰・5月5日（月・祝）
時　間　10：00～15：30　※帆がひろがっている時間　11：30頃～14：00
※天候等により一部変更あり。当日ホームページにてお知らせします。

親子展帆体験
開 催 日　５月４日（日・祝）
受付時間　①10：30　②13：30　※定員になり次第終了
参 加 費　無料　　　　　　　定　員　15人
対　　象　小学生以上の親子
ちびっ子天国
日　時　５月５日（月・祝）～６日（火・振）　10：00～16：00
〈５日〉総帆展帆　〈６日〉カッター・セイリング教室

4月13日　新アトラクションオープン♪
　北陸初！池越えジップラインと樹上アスレ
チックで大冒険が楽しめる「アドベンチャー
ガーデン射水」と大人気複合遊具
近くに「ふわふわドーム」がオー
プン。※「アドベンチャーガーデン射
水」はPark-PFI事業です
シーズンパス好評販売中♪
太閤山ランドでは、シーズン中に何回でも利用できる
駐車場シーズンパス、トレーンパスを販売しています。
●駐車場パス（乗車定員が10人以下の自動車）　3,200円
※新規の場合　手数料500円（別途）
●トレーンパス　2,000円
※駐車場シーズンパス更新の方は、WEB申し込み不要！以前
のシーズンパスをお持ちになり、公園管理センターへお越しください。

春のイベント情報
4月13日㈰　コスプレイベント、フリーマーケット
4月20日㈰　よさこい願いproject2025
4月27日㈰　自然観察会
5月3日（土・祝） いきいき射水・春の太閤山フェスティバル

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲

※写真はイメージです
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ダンス全国大会、児童４人が優勝を誓う！
〈3月11日（火）〉

ダンスの全国大会ALL JAPAN SUPER KIDS DANCE CONTEST などに
出場する岩多美

み
昊
そら
さん（歌の森小６）、中川実

み の り
乃里さん（小杉小４）、中谷

朔
さく
天
あ
さん（大門小３）、大久保心

み ゆ
結さん（大島小２）の４人が、市役所を訪れ、

夏野市長に全国大会での優勝を誓いました。
市長は、「選手の皆さんには、表現することの楽しさを感じてもらうこ
とはもちろん、見ている人を感動させるダンスをしていただきたい」と激励し、中谷さんは「優勝してチームの
みんなで喜びたい」、大久保さんは「満点優勝を目指したい」と意気込みました。

射水ボーイズ　全国での勝利を誓う！
〈3月10日（月）〉

第55回日本少年野球春季全国大会に出場する射水ボーイズの選手23人
と檜物将央監督、中井昌人代表が、市役所を訪れ、夏野市長に勝利を誓い
ました。
矢野太

だい
智
ち
主将は「全力でプレーする」と意気込み、選手一人ひとりが

抱負を述べました。
射水ボーイズは昨年11月に石川県の志賀町野球場で開催された北陸
支部予選で優勝し、全国大会の出場権を得ました。

いみずPR大使に伊藤楽
がく

さんを委嘱
〈3月15日（土）〉

市観光協会は、新湊地区にゆかりのある俳優・ミュージシャンの伊藤楽
さんをいみずPR大使に委嘱しました。牧田会長が委嘱状を手渡しました。
伊藤さんには、観光資源や特産品などを広く周知し、市の観光振興を図
るため、本市の知名度向上と観光PRにご尽力いただきます。
伊藤さんは「父親が新湊出身で幼少期から何度も訪れている、大好きな
場所です。これから、全力で射水市を盛り上げていきたい。」と意気込み
ました。任期は令和８年３月31日までです。

国際女性デー、県立大生らキャンペーン
アランマーレ富山を応援！

〈3月8日（土）〉

頑張る女性を応援する「オレンジキャンペーンin射水」は、本市が拠点のハンド
ボール・リーグH女子のアランマーレ富山の試合会場であるアルビス小杉総合体育

センターで行われ、女性へのメッセージが
展示されました。
本市と県立大の地域協働研究会「COCOS

（ココス）」、アランマーレ富山が企画。SDGs（持続可能な開発目標）の「ジェンダー
平等を実現しよう」のロゴとアランマーレ富山のチームカラーであるオレンジ色
をモチーフにした会場をしつらえ、選手や来場者らのメッセージを飾りました。
試合は、香川銀行シラソル香川に39－28で快勝しました。
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各 種 相 談

4 5・ 月 の
休日・夜間窓口

●行政・人権相談 ☎51-6622
13：30～16：00
●４月２日(水)、5月7日(水) 
救急薬品市民交流プラザ
●4月10日(木)、5月8日(木)
新湊交流会館
●4月16日(水)、5月21日(水)
大門総合会館
●4月22日(火)、5月27日(火)
射水市本庁舎
●４月開設なし、5月1日(木)
※人権相談のみ
下村コミュニティセンター

●心配ごと相談 ☎55-5202
13：30～15：30
●4月1日(火)、15日(火) 、
　5月20日(火)
救急薬品市民交流プラザ
※民生委員・児童委員が相談に応じます。

●行政書士の無料相談（予約優先）
 ☎54-5341
●４月11日（金）、25日（金）
　13：30～15：30
射水市本庁舎相談室103、104
※相続、遺言、後見などの相談が可能。
※予約時に「無料相談」とお伝えください。

●犯罪・事故など被害に関する相談
 ☎076-413-7830
●月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
10：00～16：00
とやま被害者支援センター

●犯罪被害者などの「総合的対応窓口」
 ☎51-6623
●月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
8：30～17：15
射水市本庁舎２階　生活安全課

●成年後見制度相談（予約優先）
 ☎51-6625
●４月23日（水）、5月28日（水）
14：00～16：00
射水市本庁舎

● 税理士の無料税務相談（要予約、初めて
の方のみ）
 ☎076-422-4034
●4月17日（木）
　13：00～16：00
高岡商工ビル５階、大門総合会館１階
相談日の1週間前の9：00から予約受付

●無料法律相談（要予約） ☎51-6615
●4月24日（木）　13：00～16：00
　射水市本庁舎
予約方法： ハガキ、電子申請または総

務課窓口にて、住所、氏名、
電話番号、希望月など必要
事項を記入し提出

定　　員：６人（抽選）
締　　切：4月10日（木）消印有効
送 付 先： 〒939-0294

新開発410番地1
総務課4月分無料法律相談 係

※市内に住民票のある方に限ります。
※応募者に電話で抽選結果を連絡します。
※相談は半年につき１回までです。

●認知症カフェ　真生会カフェなでしこ
 ☎52-1556
●４月３日（木）、6月5日（木）
　14：30～16：00
真生会富山病院

●女性のための無料相談 ☎51-6622
（パートナーや子どもとの関係など）
●4月9日（水） 　10：00～15：00
●4月24日（木）、5月21日（水）
　13：00～17：00
※女性専門相談員が対応します。
※完全予約制、事前にお電話ください。
※相談時間は50分です。

●消費生活相談 ☎52-7974
●月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～16：00
射水市本庁舎2階　生活安全課内

● 住宅相談（耐震補強やリフォーム工事の相談など）
●４月２０日（日）　10：00～15：00
　アルビス大島店
　射水地域住宅相談所 ☎55-1298
●４月２０日（日）　10：00～15：00
　アルビス姫野店
　新湊地域住宅相談所 ☎82-4511

●空き家相談会（予約不要） ☎51-6676
●4月18日（金）　14：00～16：00
新湊消防署3階
●5月16日（金）　14：00～16：00
大島分庁舎３階

●空き家・不動産相談会（要予約） ☎84-5110
●4月23日（水）　１１：００～１５：００
　射水商工会議所
※苦情、査定、相続、空き家、隣接トラブルなど

●家庭児童・母子父子相談 ☎51-6671
●月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
射水市本庁舎1階　こども福祉課内

●子どもの悩み総合相談 ☎52-3122
●月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
射水市本庁舎1階　こども福祉課内
kodomo-soudan@city.imizu.toyama.jp

● 精神科医・心理士による不登校、その他
子育てについての相談
 ☎55-2799
子どもの権利支援センター（来所相談の
み・要予約）
●４月7日（月）、23日（水）、30日（水）
　15：00～16：30

●教育相談（要予約） ☎82-1678
●月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
教育センター教育相談室

●障がいに関する相談
①月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～16：00
●つどい ☎55-4110
②月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
●あいネットいみず ☎86-8522
●ふらっと ☎56-6661
③月曜日～土曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
●むげん ☎52-1737

●ひきこもりに関する相談 ☎55-5204
●４月8日（火）、５月13日（火）
13：30～16：30
救急薬品市民交流プラザ
※ 精神保健福祉士など専門の相談員が
対応します。

●福祉に関する総合相談 ☎55-5203
●月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
射水市ふくし総合相談センターすてっぷ

●高齢者の総合相談・認知症相談
●月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く）
　9：00～17：00※事前に要電話
　地域包括支援センター（市内6か所）
　（新湊西）☎83-7171
　（新湊東）☎86-8739
　（小杉・下）☎55-8217
　（小杉南）☎56-8725
　（大　門）☎52-0800
　（大　島）☎52-8050

●移住と空き家利活用の相談窓口
　＃みらいシテン射水 ☎070-9345-1346
●9：30～18：30
　（定休日：水、木曜日）
　番屋カフェ建物内（放生津町17-5）

休
日
●マイナンバーカード交付・申請受付
●電子証明書更新

4月6日（日）、5月11日（日）
8：30～12：30

夜
間
●マイナンバーカード交付（要予約）
●電子証明書更新（要予約）

４月21日（月）～25日（金）
5月19日（月）～23日（金）
17：45～19：15（最終受付）※要電話予約

市民課　☎51－6621問合せ先
マイナンバーカードの受取りの際は、交付通知書（ハガキ）に記載の必要書類
を持参ください。 場所／市本庁舎１階 市民課

詳細はこちら▶ 

詳細はこちら▶ 

詳細はこちら▶ 

お得で便利!! 証明書のコンビニ交付サー
ビスをご利用ください（手数料が150円
引きになります）。

市公式LINEから各種証明書を請求する
ことができます。

マイナポータルから戸籍謄本などの戸籍
証明書を請求することができます。

マイナンバーカードをお持ちの方

▲休日窓口 ▲マイナンバーカード
　夜間予約交付

▲担当地区は
　こちら
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Ⓐ

❶ニラは３～４cmの長さ
に切り、カニカマはほぐ
し、春雨は食べやすい長
さに切る。

❷鍋にＡを入れ沸騰させ、①を加え３～４分
煮る。

❸②に溶いた卵を回し入れ火を止めて、ごま油を
加え、全体を優しくかき混ぜる。

❹こしょうで味を調え、白いりゴマを振りかける。

エネルギー 150kcal　塩分 1.8ｇ

作り方材料（２人分）
ニラ ………………………1/2束
カニカマ ……………………50g
春雨（乾）……………………30g
卵 ……………………………１個
水 …………………………500㎖
しょうゆ……………小さじ1/2
鶏がらスープの素…大さじ1/2
ごま油 …………………小さじ1
こしょう ……………………適量
白いりゴマ…………………適量

カニ玉春雨ス－プ

調理時間 10分

ニラに含まれる香味成分
「アリシン」で免疫力アップ！

みなさんの声を募集します！実際に作ってみた感想をお聞かせください。

過去のレシピ一覧はこちら▶

メール
郵　送

hoken@city.imizu.lg.jp
〒939‐0241 射水市中村38　射水市保健センター宛て

食生活改善推進員のコメント

春雨は下茹で不要！忙しい朝に時短調理！

23 2025.4

ニコニコ☆いみずっこ
４月生まれの
いみずの「たか

らもの」

市ホームページ

問合せ先 地域福祉課　☎51－6625

き ら ら か 射水

100歳体操

市では、高齢者が要介護状態にならずに健康でいきい
きとした生活を送ることができるよう、また、体操を通
じて住民が互いに支え合える地域となるよう「きららか
射水100歳体操」を普及しています。
令和６年12月末現在、157グループが活動を継続し
ています。

▲新規グループ募集！
　はこちら

▲100歳体操ダイジェスト版
　YouTubeはこちら

大白きららか体操会 西町絆の会

100歳体操
万葉すみれグループ

大門地域振興会5班

実施日  火曜日 13：30～
場　所  大白公民館
気ごころの知れた仲間と
和気あいあいと過ごす時間
です。時々、お茶会やゲー
ムをして楽しんでいます。

実施日  水曜日 13：30～
場　所  西町公民館
会員は60～90代の40名
で月に1回のお茶会をした
り、音楽を聴いたり歌った
り皆の憩いの場となってい
ます。

実施日  金曜日 14：30～
場　所  ケアハウス万葉食堂
生きる気力を満面に出し
て、声をかけ合い、笑いの
ある楽しいグループです。

実施日  月曜日 10：00～
場　所  緑ヶ丘公民館
爺ちゃん、婆ちゃん、父
さんと母さん、みんな集ま
れ！
公民館で100歳体操せん
まいけ！

いつき ちゃん

ひろと ちゃん

さくら ちゃん

ほだかちゃん

だん ちゃん とうま ちゃん はのん ちゃん

りとちゃん わく ちゃんひゅうが ちゃん

広報いみずでは、毎月誕生月を迎えるこどもたちの笑顔の写真を掲載します。ぜひご応募ください！
令和６年６月生まれの
こどもの笑顔を募集中！

応募はこちら

【応募対象】市内在住で、掲載号が１歳の誕生月のお子さん
【応募方法】市ＬＩＮＥ公式アカウントからご応募ください。
　　　　　　※応募の詳細は、市ホームページからご確認ください。

問合せ先 未来創造課　☎51－6614応募締切 ４/30（水）まで

222025.4



海王岸壁に

クルーズ船がやってく
る！５月９日

募集期間
４月1日（火）～５月30日（金）17：00※必着
募集内容
『ゼロカーボンシティいみず』を象徴する
ロゴマークデザイン
・ 「いみず」「imizu」「射水」などの本市名が使われていること
・射水市らしさを感じられるデザインであること
・ 15mm四方に縮小しても認識できる視認性の高いもの　など

　本市は2023年2月に「ゼロカーボンシティ宣言」を表明し、
2050年カーボンニュートラル実現を目指し、様々な取り組
みを推進しています。
　このたび『ゼロカーボンシティいみ
ず』のシンボルとして、ロゴマークデザ
インを募集します。

● 最優秀賞（1名）　表彰状および副賞（1
い

3
み

,2
ず

00）円
● 特別賞（若干名）　表彰状および副賞（図書カード）
奮ってご応募ください！

船名　アザマラ・パシュート（外国船）
船社　アザマラ クラブ クルーズ
日時　５月９日(金)
 【入港】8：00【出港】20：00
場所　海王岸壁（海王丸パーク内）
寄港歓迎のおもてなし 　
　11：00～20：00　海王岸壁にキッチンカーがやってきます
　19：40頃 出港セレモニー
　・新湊高校吹奏楽部による吹奏楽演奏
　・来場者にサイリウムを配布し、出港を盛り上げます。
※ 天候により出港セレモニーの内容は変更になる場合があります。
※サイリウムの数には限りがあります。

『ゼロカーボンシティいみず』
ロゴマーク募集!!

問合せ先 河川・港湾課　☎51－6684 問合せ先 環境課　☎51－6624

▼詳細はこちら

募集要項など
詳細はこちら▶ 

2050年
カーボン

ニュートラル！
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企業広告

〈企業広告募集〉問合せ先　広告代理店／㈱協和総商 ☎21－0319

射水市の人口・世帯数
令和7年2月28日現在の射水市住民基本台帳人口 ※（　）内は前月比

人　口
男　性
女　性
世帯数

９０，029人
４４，233人
４5，796人
３７，336世帯

（－ 65）

（－ 33）

（－ 32）

（－ 12）

（うち外国人　３，606人）

（うち外国人　2，074人）

（うち外国人　１，532人）

（うち外国人のみの世帯２，150世帯）

インスタグラムX（旧ツイッター）
市公式Vチューバーいみず雫
が射水の見どころやイベント
を紹介します。

市政情報全般を
発信しています。

ユーチューブ
市長記者会見や「テレビ
広報いみず」などの動画
を投稿しています。

LINE
あなたの欲しい情報を
リアルタイムにお届け
します。


