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富山新港花火大会
7月27日（日） 20：00～20：40
海王丸パーク
落差世界一　ナイアガラ花火
迫力満点！尺玉20連発（市制20周年スペシャル企画）
特大スーパースターマイン含む豪華フィナーレ

射水市制20周年記念

2,000発を超える花火が夏の夜空を彩ります。
当花火大会ならではの帆船海王丸や新湊大橋と、
色鮮やかな花火の競演をお楽しみください。
※�会場周辺の交通規制情報は、新聞、チラシ、市ホームページに
掲載します。
※�新湊大橋上・あいの風プロムナード内からの花火観覧はできません。
※�会場周辺は大変混み合いますので、公共交通機関をご利用ください。

花火の詳細・有料観覧席については２次元コードから�
ご確認をお願いいたします

問合せ先 富山新港花火大会実行委員会
（観光まちづくり課内）
☎51－6676

きららか射水観光NAVI▶
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　ビーチクリーンをして海水浴場をきれいにしましょう。ビー
チフラッグスやビーチヨガも楽しめます。一部参加費必要。

普段、海に行かない人も楽しめるワークショップや運動な
ど毎日様々なイベントを実施します。※一部コンテンツ有料

障がいのある方にも、気軽に海水浴を楽しんでいただく�
プロジェクトです。

対 象 者　障がい者・障がい児とその家族
応募締切　７月20日（日）
定　　員　10組程度
　　　　　　※�応募後、事務局での参加者選考があります。

7.6日  受付 8：30～　開始 9：00～ 8.2土  10：00～15：00

7.21月㊗ ～8.17日

申込締切

7月30日（水）
23：59

新・BS日本のうた
海老江海浜公園海水浴場

7.19土～8.11月㊗ 土日祝日

8.13水～17日 （お盆期間）

参加費
無料

※7/1～8/31の駐車場の利用可能時間は6：00～21：00までです。
　来場時間にご注意ください。（21：00以降は車の出入が出来ません。）

問合せ先 河川・港湾課　
☎51－6684

問合せ先 NHK富山放送局　☎076－444－6600（平日 10：00～17：00）
未来創造課　☎51－6614

問合せ先 いみずユニバーサルビーチプロジェクト事務局
☎090－3298－2493

 imizu.ubp@gmail.com

問合せ先 NPO法人 TEAM AVANTE
☎090－2378－5406

 info@t-avante.jp

問合せ先 一般社団法人とやまミライラボ
☎076－492－7146

 sea@bbt.co.jp

詳細はこちら詳細はこちら

ビーチクリーン大作戦2025ビーチクリーン大作戦2025

エビデイ！Beachエビデイ！Beach

いみずユニバーサルビーチプロジェクト
いみずユニバーサルビーチプロジェクト

 in 海老江海浜公園 in 海老江海浜公園

射水市制20周年・ＮＨＫ富山放送局開局90周年記念

素晴らしい名曲の数々を豪華な出演者がお届けします

8月28日（木）17：50 開場
18：30 開演

高周波文化ホール 大ホール
観覧申込

放送予定

秋元順子 出光仁美

新浜レオン

絵利菜

新田晃也辰巳ゆうと 和田青児

真田ナオキ

水森かおり

ゲスト

司　会

秋元順子、出光仁美、絵利菜、真田ナオキ、辰巳ゆうと
新浜レオン、新田晃也、水森かおり、和田青児　ほか

NHKの専用申込みフォームから申し込みください  ▶▶▶
※応募は１人１件に限ります。
※同一メールアドレスでの重複申込みはできません。
　また、同一電話番号で複数申込みいただいた場合、１件として扱います。
※ 応募多数の場合は抽選のうえ、当選の方には希望人数（２名まで）の入場整理券を８月12日（火）頃に発送 

します。
　落選された方には８月13日（水）午後３時以降に落選通知メールをお送りします。
　座席は入場整理券で事前に指定させていただきます。
※保護者１人につき２歳以下のお子様１人まで膝上観覧が可能です。  
※ 18歳未満の方が応募する際には、保護者の承諾を得たうえで、申込みフォームに「保護者の承諾の有無」

と「保護者の名前・電話番号」を必ず入力してください。
※入力内容に不備があった場合は、無効となりますのでご注意ください。
※応募いただいた方には受付確認メールをお送りします。

未定　※決まり次第、NHK富山放送局ホームページでお知らせします。

申込みについての詳細は［スマホ・PC］https://www.nhk.or.jp/toyama/をご覧ください

佐々木芳史アナウンサー

新・BS日本のうた
海水浴場オープン日

誰もが
ワクワク！！

イベント
たくさん!!

問合せ先 こども福祉課　こどもすこやか係　☎52－7080

子育て支援アプリ
「いみすくby母子モ※」が
　　　　　始まります！

妊娠から出産、育児までをフルサポート！ 
地域とつながる、安心の子育て支援アプリです。

７月１日から「母子健康手帳機能」「地域の子育て情報機能」「各種教室の 
オンライン予約」を先行運用します。

７月22日から母子健康手帳の交付・妊婦支援給付金申請の「オンライン 
予約」を開始します。

日々の子育てに役立つ機能が満載。ぜひご活用ください。
※母子手帳アプリ「母子モ」を利用し運営しています。

利用料金

無料

インストールは
こちらを
読取り

母子モは妊娠～出産・育児までを切れ目なくサポートするアプリです！ 母子モ（ボシモ）で検索！ 母子モ

射水
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令和８年４月採用の射水市職員の採用試験を実施します。
試験区分 申込期間 試験実施日

初級
行政（障がい者） ６月30日（月）

　　　～７月28日（月） ９月21日（日）

消防士 ７月７日（月）
　　　～８月22日（金）

９月20日（土）
９月21日（日）中級 消防士（救急救命士）

令和８年５月25日まで

問合せ先 法務省コールセンター
☎0570－05－0310（８：30～17：15）

〈土日祝、年末年始（令和７年12月30日から令和８年１月３日）を除く〉

問合せ先 こども福祉課　こども福祉係　
☎51－6546

問合せ先
人事課
☎51－6613

問合せ先 人事課
☎51－6613

必ず、通知必ず、通知（圧着ハガキ）（圧着ハガキ）を開いてを開いてフリガナを確認してくださいフリガナを確認してください！！
戸籍の氏名戸籍の氏名ののフリガナフリガナのの通知が届きます。通知が届きます。

通知のフリガナが通知のフリガナが
正しいとき正しいとき

通知のフリガナが通知のフリガナが
誤っているとき誤っているとき

必ず届出必ず届出ををしてください。してください。

届出は不要です。届出は不要です。

本籍地の市区町村から届きます。本籍地が射水市の方は７月下旬に通知します。

届出をしなくても、令和８年５月26日以降に、
通知に記載されたフリガナが戸籍に記載されます。
早期にフリガナの証明が必要な方は、届出をする
こともできます。

「「氏氏（名字）」が誤っているとき（名字）」が誤っているとき

「「名名」が誤っているとき」が誤っているとき

氏のフリガナの届出ができる方は、通知（圧着ハガキ）に記載されています。
●戸籍の筆頭者（原則）
●筆頭者が除籍されている場合→その配偶者
●配偶者も除籍されている場合→その子（同じ戸籍に在籍する方）
他の在籍者と十分に相談し、届出ください。

●本人（15歳未満は法定代理人）

市民課窓口への届出
（地区センターは届出不可）

郵送による届出マイナポータルを利用した
オンラインによる届出

届　出　方　法

そ 　 の 　 他

届 出 が で き る 方

法務省ホームページ 市ホームページ

●通知直後の８月は窓口の混雑が予想されます。
●�本籍地の市区町村によって通知時期が異なりますが、10月頃までに通知が届かなかった場合は、フリガナ
の届出をお願いします。
●�電話やメールによる個人情報を含むお問い合わせには対応できません。ご自身の戸籍の内容を確認した
い方は戸籍謄本（全部事項証明書）を取得して確認してください。
●�届出したフリガナは、公的に証明するものになりますので、健康保険や年金、預貯金口座などの�
手続きが必要になる場合があります。必要な手続きは、各機関にご確認ください。

⃝マイナンバーカード
⃝利用者証明用暗証番号（数字４ケタ）
⃝券面事項入力補助用暗証番号（数字４ケタ）
⃝�署名用電子証明書暗証番号（英字と数字を
組み合わせた６～16ケタ）

祝

第１位

「世界にひとつだけの絵本事業」　「世界にひとつだけの絵本事業」　
「世界にひとつだけの絵本事業」が全国青年市長会主催の

「日本を元気にする施策2024」において、第１位に選ばれました。�
夏野市長が、６月４日に表彰を受けました。

対象者の方には、絵本注文チケットと、
大島絵本館のカフェやワークショップで
利用できる500円分のチケットも同封し
ていますので、ぜひご利用ください。

お子さまのお名前、
初めて話した言葉、
パパママからの
メッセージも

絵本に載せられるよ！１歳半を迎える
お子さまに、
オリジナル絵本を
プレゼント

詳細はこちら

詳細はこちら

射水市職員採用試験私たちと一緒に
働きませんか？

一般職向け 技術職向け\ 大学生、大学院生の皆さ～ん /

夏休みを充実させよう!!
海だ！キャンプだ！ インターンシップだ！！インターンシップだ！！

射水市役所の仕事を実際に体験できるインターンシップを開催します。
市民の暮らしを支える市役所の仕事を体験してみませんか？

実施期間

申込期間

対　　象

体験内容8月18日（月）～9月5日（金）の間の

５ 日間

7月25日（金）まで
大学（院）などの高等教育機関に通う
学生の皆さん

•市役所の仕事を理解しよう！
•興味のある部署の仕事を体験しよう！

22コースからコースから
選べる！選べる！

操作方法に関する問合せ先　☎0120－95－0178

詳細はこちら

射水

市 役 所 の お 仕 事 体 験市 役 所 の お 仕 事 体 験
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わたしたちの将来を託す大切な選挙です！
忘れずに投票に行きましょう。

公 示 日
選挙期日 

（投票日）
投票時間

7月３日（木）
7月20日（日）
7：00～20：00

投 票 区 投　票　場　所
放生津第１ 放生津保育園
放生津第２ 新湊中学校
新湊第１ 新湊消防署　３階
新湊第２ 新湊コミュニティセンター
西 部 庄西コミュニティセンター
作 道 作道コミュニティセンター
片 口 片口コミュニティセンター
堀 岡 堀岡コミュニティセンター
海 老 江 海老江コミュニティセンター
本 江 本江コミュニティセンター
七 美 七美コミュニティセンター

投 票 区 投　票　場　所
塚 原 塚原コミュニティセンター
金 山 金山コミュニティセンター
橋 下 条 橋下条コミュニティセンター
小 杉 西 救急薬品市民交流プラザ
小 杉 東 戸破コミュニティセンター
小 杉 南 中央図書館　２階
大 江 大江コミュニティセンター
黒 河 黒河コミュニティセンター
池 多 池多保育園
太 閤 山 太閤山コミュニティセンター
太閤山西 中太閤山コミュニティセンター

投 票 区 投　票　場　所
太閤山東 小杉南中学校
浅 井 浅井コミュニティセンター
櫛 田 櫛田コミュニティセンター
水 戸 田 水戸田コミュニティセンター
二 口 射水市保健センター
大 門 大門総合会館　２階
下 下村コミュニティセンター

大島東部 射水市役所本庁舎
大島中部 大島コミュニティセンター
大島西部 大島農村環境改善センター
大島南部 大島南部保育園

投票所開設場所一覧

7月20日は、
参議院議員通常選挙の投票日です。

問合せ先 選挙管理委員会 
☎51－6640　FAX 51－6648

投票できる人 
●年齢要件 

平成19年７月21日以前に生まれた人 
●住所要件 

令和７年４月２日以前に本市に住所を有し、引き続き 
３か月以上住んでいる人

※ 令和７年４月３日以降に本市に転入した人は、転出した前市町村で引き
続き３か月以上住民登録していた場合、前市町村で投票できます。

なお、前市町村が県外等で投票所が遠い場合は、事前に
投票用紙を前市町村選挙管理委員会から郵便で取り寄せ、
お近くの選挙管理委員会事務局で投票することができます。

ただし、選挙日当日は、投票できませんので、公示日以
降早めに投票用紙を取り寄せてください。詳しくは、前市
町村の選挙管理委員会にお問い合わせください。

投 　 票 　 所
　投票日当日は、決められた投票所（入場券に記載してある
投票所）のみで投票できます。

投票所入場券 
　投票所へは、投票所入場券をご持参ください。 
　１通の世帯主あてのはがきに４人分までが連記されてい
ます。有権者が５人以上いる世帯には、複数枚届きます。
　なお、配達の都合上、期日前投票が始まっても入場券が
届いていない場合がありますが、入場券がなくても期日前
投票はできます。
　入場券をなくしたり、忘れたときでも投票できますので、
当日受付に申し出てください。

選 挙 公 報
　朝刊への新聞折込により一斉に配布します。新聞未購読
世帯には郵送しますので、事前に氏名・住所を電話、電子
メール等で選挙管理委員会までご連絡ください。各地区セ
ンターやコミュニティセンターにも配置します。
　

期日前投票 
●期間　７月４日（金）～19日（土）
●時間　８：30～20：00
●期日前投票所 

市役所本庁舎 
新湊消防署３階 
中央図書館２階

※ ３か所どの投票所でも投
票できます。

※入場券をお持ちください。
※ 入場券裏面に宣誓書記載

欄があります。混雑緩和
のため、事前に記入のう
えお越しください。 

郵便投票等による不在者投票
　身体障害者手帳（下肢障害１・２級等）または介護保険の
被保険者証（要介護５）もしくは戦傷病者手帳が交付されて
いる人が、郵便による不在者投票を希望する場合は、まず、
郵便等投票証明書が必要ですので、早めに手続きをお願い
します。 
　投票用紙などの交付申請は７月16日（水）までです。

指定病院などに入院している場合の不在者投票 
　不在者投票施設（指定病院・老人ホームなど）に入院・入所
している人は、その施設で不在者投票ができます。

令和６年度明るい選挙ポスター優秀作品
（新湊中学校卒業生）

７・８月の予定市制20周年記念市制20周年記念

公募提案型市民協働事業公募提案型市民協働事業
7月4日（金） 7月27日（日）

8月11日（月・祝）

7月13日（日）

8月1日（金） 8月31日（日）
Happy♡産後ケアFromいみずHappy♡産後ケアFromいみず 制服循環プロジェクト譲渡会制服循環プロジェクト譲渡会

第４回のじた総踊り街流し納涼祭＆第４回のじた総踊り街流し納涼祭＆
テックボールで金メダリストを射水からテックボールで金メダリストを射水から

（ラモスカップ）（ラモスカップ）

10：00～11：30
橋下条コミュニティセンター

10：00～13：00
救急薬品市民交流プラザ向かいの貸テナント
（三ケ3313－11）

クロスベイ新湊

●マタニティクラス　10：00～11：00
●パパママクラス　　11：30～12：30
救急薬品市民交流プラザ

Happy♡♡産後ケアFromいみずへの
申込みはinstagramから

参加者募集!!参加者募集!! 参加者募集!!参加者募集!!

第18回射水市児童クラブ連合会
「オセロ・将棋大会」

親子で学んで、
楽しんで！新し
いことを発見し
ましょう！

富山大学　前川 清人  先生

８月３日（日） 
10：00～12：00
市役所本庁舎 302～304会議室 
小学１～６年生
親子15組程度（抽選）
無料
７月18日（金）

８月24日（日） 
9：40～12： 30（予定）
救急薬品市民交流プラザ 
ふれあいホール
射水市児童クラブに入会して 
いる小学生
●オセロ低学年の部（小学１～３年） 
　40名（先着）
●オセロ高学年の部（小学４～６年） 
　40名（先着）
●将　棋（小学４～６年） 
　40名（先着）
※ 参加者への案内は送付しません。 

申込み後は、当日直接会場へ 
お越しください。

７月25日（金）

昆虫を観察し、昆虫を観察し、
標本をつくろう（親子体験型）標本をつくろう（親子体験型）

いみず親学びスクール

第１回第１回

講　 師

日　 時

場　 所

対 象 者

定　 員

参 加 費

申込〆切

日　 時

場　 所

対 象 者

定 員

申込〆切

問合せ先 生涯学習・スポーツ課
☎51－6637　FAX 51－6663

問合せ先 射水市児童クラブ連合会事務局
（生涯学習・スポーツ課）　☎51－6637

申込みはこちら
申込みはこちら

投票所の変更　 ● 池多投票所は、「池多コミュニティセンター」から「池多保育園」に変更します。
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※ 毎月の定例行政相談所は 
「P20各種相談コーナー」 
に掲載しています。

 

 

障害の程度によって変わります。 

■
毎
週
土
曜
日
は
子
ど
も
会（
第
５
週
を
除
く
）

中
央
図
書
館
・
新
湊
図
書
館
・
下
村
図
書
館

※
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す

□
七
夕
児
童
集
会

日
時　
７
月
12
日
㈯　
午
前
11
時
～

会
場　
新
湊
図
書
館

□
夏
の
お
た
の
し
み
子
ど
も
会

日
時　
７
月
26
日
㈯　

午
前
11
時
～

会
場　
中
央
図
書
館

■
図
書
の
企
画
展
示　

「
こ
わ
～
い
本
、
か
し
ま
す
よ
～
」
展

日
時　
7
月
9
日
㈬
～
29
日
㈫

会
場　
中
央
図
書
館

「
青
少
年
読
書
感
想
文
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
課
題
図
書
」
展

日
時　
８
月
31
日
㈰
ま
で

会
場　
中
央
図
書
館

■
推
奨
図
書
の
展
示

【
一
般
書
】

「
外
国
の
小
説
を
読
ん
で
み
よ
う
」

【
児
童
書
】

「
夏
と
い
え
ば（
た
な
ば
た
・
海
・
花
火
・
ス
イ
カ
な
ど
）」

日
時　

�

７
月
２
日
㈬
～
16
日
㈬

会
場　
新
湊
図
書
館

新
着
図
書
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

新
着
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

【
一
般
図
書
】　

記
者
が
発
達
障
害
児
の
父
と
な
っ
た
ら

�

太
田　
康
夫　

読
む
図
鑑
太
陽
系�

中
谷　
一
郎

地
理
院
地
図
の
深
掘
り�

今
尾　
恵
介

わ
か
る
！
漢
方
薬�

能
勢　
充
彦

【
小
説
・
エ
ッ
セ
イ
】

だ
い
た
い
し
あ
わ
せ�

阿
川
佐
和
子

つ
く
み
の
記
憶�

白
石　
一
文

武
闘
刑
事�

中
山　
七
里　

わ
た
し
の
声
が
消
え
た
あ
と�

蜂
須
賀
敬
明

ヨ
シ
モ
ト
オ
ノ�

吉
本
ば
な
な

【
児
童
書
・
絵
本
】

き
み
は
な
ん
の
つ
る
？�

大
野　
八
生

ぼ
う
さ
い
セ
ブ
ン�

ふ
く
だ
い
わ
お

ど
き
ど
き
か
く
れ
ん
ぼ�

鈴
木
ま
も
る

消
え
た
モ
ナ
・
リ
ザ�

ニ
コ
ラ
ス
・
デ
ィ

【
郷
土
資
料
】

気
楽
な
遊
彩
集�

村　
　
正
俊

崩
れ
を
追
っ
て�

吉
友
嘉
久
子

描
か
れ
た
法
華
経�

本
法
寺
蔵
「
法
華
経
曼
荼
羅
図
」
の
時
空

�

原
口
志
津
子

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

７月の図書館カレンダー

■
全館休館日

平　日�9：30～18：30
土日祝�9：30～17：00

開館時間

予
約
・
リ
ク
エ
ス
ト
さ
れ
た
本
に
つ
い
て

予
約
・
リ
ク
エ
ス
ト
さ
れ
た
本
に
つ
い
て

「
予
約
確
保
連
絡
」
を
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
す
る
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
ま
す
。
カ
ウ
ン
タ
ー
窓
口
で
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

問合せ先 市民活躍・文化課
☎51－6622行政相談委員を紹介します

　行政相談は、国の行政機関や特殊法人などの仕事への苦情や要望を聞き、関係機関との間に立ってその
問題を解決できるよう助言する制度です。
　行政に関する手続きの苦情や要望をご相談ください。秘密は厳守します。

森田ひとみ さん（担当会場：救急薬品市民交流プラザ）
高越　一舟 さん（担当会場：大門総合会館）
津田　重治 さん（担当会場：射水市役所本庁舎）
大西　　誠 さん（担当会場：新湊交流会館）
荒木　保子 さん（担当会場：新湊交流会館）

　※２名が交代で対応します。｝
行　政
相談員

問合せ先 保険年金課　☎51－6628

問合せ先 介護保険課　☎51－6627

問合せ先 保険年金課　☎51－6628

問合せ先 社会福祉課　☎51－6626

後期高齢者医療保険のお知らせ

介護保険のお知らせ

国民健康保険のお知らせ

医療機関受診時の保険証
現在お持ちの「国民健康保険被保険者証（保険証）」の有効

期限は、令和７年７月31日です。
マイナ保険証を持っている方には、「資格情報のお知らせ」、
マイナ保険証を持っていない方には、「資格確認書」を７月�
下旬に世帯主宛に送付します。
８月以降に医療機関にかかる際は、「マイナ保険証」または

「資格確認書」を使用してください。

70歳から74歳の方
８月以降の自己負担割合（２割または３割）は「資格情報の
お知らせ」または「資格確認書」で確認してください。
自己負担割合は、令和６年中の所得に基づき決定します。

保険料の決定通知書の送付
令和６年の所得状況を基に算定した保険料の決定通知書を
７月中旬に郵送します。保険料額や納付方法、納付期限をご
確認ください。

介護保険料の納付方法
年金受給額が年間18万円以上の方は原則として特別徴収

（年金からの引き落とし）で納付します。ただし、65歳になっ
たばかりの方や転入された方などは、６か月から１年間は普
通徴収（納付書または口座振替）になります。

資格確認書の送付
新しい「後期高齢者医療資格確
認書」を７月中旬頃から郵送しま
す。

有効期間は、８月１日から令和
８年７月31日までです。
マイナ保険証の有無に関わらず、
すべてのご加入者のみなさんへ資
格確認書を郵送します。

注意！　注意！　  医療機関受診時の窓口負担
（１～３割）は、前年の所
得等に基づき決定します。

「限度額適用認定証」、「限度額適用・標準負担額減額認定証」
入院や高額な外来診療時に、病院の窓口で提示することで、
医療費の支払いが自己負担限度額までとなります。

申請方法
■ 申 請 先　保険年金課（地区センターでは申請不可）
■ 必要書類　�「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」、身分証明書
すでにお持ちの方の有効期限は、令和７年７月31日です。�
今後も必要な場合は、８月以降に再度申請をしてください。
※�窓口で申請する場合は、申請月の初日から適用となります。ただし、�
国民健康保険税に滞納がある場合は交付できません。
※�所得の申告がない場合は、限度額区分の判定ができません。所得の無い
方も申告をお願いします（配偶者控除、扶養控除の対象者は除く）。

マイナ保険証をご検討くださいマイナ保険証をご検討ください
マイナ保険証を利用して病院を受診する場合は、「限度額適用認定証」、

「限度額適用・標準負担額減額認定証」を提示しなくても医療費の支払いが
自己負担限度額までとなります。

介護保険負担限度額認定証の更新
現在お持ちの介護保険負担限度額認定証の有効期限は、令

和７年７月31日です。
引き続き必要な方は、更新申請が必要です。
「介護保険負担限度額認定証」の交付を受けると、介護老人
福祉施設、介護老人保健施設、介護医療院やショートステイ
を利用したときの食費・居住費が軽減されます。
なお、次の全ての要件を満たす必要があります。
❶ 本人および世帯全員が市県民税非課税であること。
❷��配偶者（世帯分離している場合も含む）がいる場合は、配
偶者が市県民税非課税であること。

❸ 預貯金等が、一定金額以下であること。負担割合証の送付
現在、交付されている負担割合証の有効期限は、令和７年

７月31日です。新しい負担割合証は、令和６年中の所得に応
じて利用者負担割合（１～３割）を決定し、７月下旬に郵送し
ます。

資格確認書への限度額適用区分の記載
昨年12月２日に「限度額適用認定証」、「限度額・標準負担額認定証」の新規発行が廃
止されました。すでに限度額適用区分の認定を受け、８月以降も対象の方には、８月以
降に使用する資格確認書に限度額区分が記載されています（申請不要）。

対象者
■ 住民税非課税世帯の方

自己負担限度額（月額）や入院時の食事代が軽減されます。ただし、世帯構成員に
住民税未申告の方がいる場合は、申告により区分が変わる場合があります。

■ �現役並み所得者（窓口負担が３割）で、住民税課税所得が690万円以上の被保険者が 
いない世帯の方
医療機関窓口で支払う自己負担（月額）が限度額まで減額されます。

※�マイナ保険証等によるオンライン資格確認を受ける場合は、申請不要です。�
限度額適用区分の記載を希望する場合は申請が必要です。

詳細はこちら

医療機関・薬局等の窓口で
〝一部負担金助成該当者証〟を提示してください

88月月11日日
からから

これまで病院や薬局で自己負担分を支払った後、市役所で還付申請をして
いただきましたが、８月１日から、医療機関・薬局等窓口での支払いが、
原則不要になります。
対象者　一部負担金還付該当者証をお持ちの方

みんなの図書館

中央図書館
☎57−4646

新湊図書館
☎82−8410

正力図書館
☎52−5273

下村図書館
☎59−2303

▲新着情報はこちら

※ 一部負担金助成該当者証は、 
７月下旬に送付します。
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国民年金保険料の納付にお困りの方へ年 金
だより

環境トピックス ～ 考えよう！ 身近な環境問題！ ～

vol.19vol.19
問合せ先

環境課　☎51－6624今月のテーマ今月のテーマ「「ECOキッズスクール in いみずを開催します！ECOキッズスクール in いみずを開催します！」」
エ  コエ  コ

院長による「個別・医療相談室（毎月最終月曜日）」を実施しています！【予約制】
「骨粗鬆症予防教室（毎月第２水曜日・14：00～）」を実施しています！【場所：診療棟3F会議室】

内科で午後の初診受付を開始しています！（毎週月曜日・13：30～のみ）

各種問合せ先 ☎ 82-8100
https://hosp.city.imizu.toyama.jp/射水市民病院

言語聴覚士ってご存知ですか？ リハビリテーション科　境 真

はじめまして！今年から当院のメンバーに加わり
ました、言語聴覚士の境です。当院では初めての言
語聴覚士です。
言語聴覚士とは、話す・聞く・食べるといった、
人が生活するうえで大切な機能に問題が生じた際に
支援を行うリハビリテーションの専門職です。
今回は、言語聴覚士の仕事のひとつである嚥

えん

下
げ

障
害への支援について紹介します。嚥下障害とは、食
べ物をうまく飲み込めない状態のことです。具体的
には、食事中にむせる、飲み込みにくい、口の中に
食べ物が残るといった症状が挙げられ、これらに
よって誤嚥性肺炎を引き起こすこともあります。
当院では、嚥下障害の方に対し嚥下機能を検査し、
その結果から嚥下訓練や食事内容の調整を行い、安
全に口から食べられるように支援しています。

皆さんも、こうした症状に心当たりがありません
か。喉の筋力が衰えているかもしれません。そこで
今回は、ご自宅でもできる「飲み込む力」を高める
訓練をご紹介します。

【開口訓練】
1．口を最大限に大きく開ける
2．その状態を10秒間保つ
3．口を閉じて10秒間休憩する
4．１～３を５回繰り返す
ずっとおいしく食べ続けられるように、ぜひ取り
入れてみてはいかがでしょうか。
あまり馴染みのない仕事かもしれませんが、この
コラムをきっかけに言語聴覚士の役割に興味を持っ
ていただけたら嬉しいです。

コ ラ ム

経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合、保険料の全額または一部が免除となる
「免除制度」や、50歳未満の方を対象とした「納付猶予制度」を申請することができます（学生の方は除く）。
「免除制度」は、本人とその配偶者および世帯主の前年の所得が一定の基準額以下の場合に承認されま
す。また、「納付猶予制度」は50歳未満の本人および配偶者のみの所得で審査されます。
市役所窓口または年金事務所で申請してください。
なお、令和７年度の受付は７月１日からです。免除の対象となるのは、令和７年７月分から令和８年６
月分までの保険料です。
過去の保険料は、申請月の２年１か月前の分まで、随時、受け付けています。対象期間中に未納がある
方は、お早めに手続きをお願いします。

免除の対象となる所得のめやす

世帯構成 納付猶予 全額免除 一部納付
１/4納付 １/2納付 3/4納付

４人世帯（ご夫婦、お子さん２人） 172万円 172万円 202万円 242万円 282万円
２人世帯（ご夫婦のみ） 102万円 102万円 126万円 166万円 206万円
単身世帯 67万円 67万円 88万円 128万円 168万円

※所得の種類や控除額などによって、免除に該当しない場合もありますので、ご注意ください。

※�５月26日から戸籍の記載事項に「氏名のフリガナ」が追加されました。フリガナの修正手続きを 
された場合は年金の振り込みができなくなる可能性があります。日本年金機構から「氏名変更のお知
らせ」（口座名義変更のご案内）が届いた場合は、金融機関の窓口等で口座名義（フリガナ）の変更手続
きを行ってください。

高岡年金事務所　☎21－4180（音声案内②番→②番）　　保険年金課　☎51－6628問合せ先

知っ 情報!得
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名
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詐
欺
電
話
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具
体
事
例

不審な電話に注意！
消費生活 第105回

警
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官
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る

警
察
官
を
名
乗
る

　
　
不
審
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！

　
　
不
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！
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せ
ん
。
警
察
と
思
わ
れ
る
電
話
番
号
で

も
、
所
属
や
担
当
者
名
な
ど
を
聞
い
た
う
え
で
い
っ
た
ん
電
話
を
切
り
、
警
察
署
の

連
絡
先
を
自
分
で
調
べ
て
掛
け
直
し
ま
し
ょ
う
。
心
配
な
と
き
は
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

射
水
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
生
活
安
全
課
内
）

月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

☎
52
ー
７
９
７
４

富
山
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
高
岡
支
所

　
（
高
岡
市
御
旅
屋
町
１
０
１
番
地　
御
旅
屋
セ
リ
オ
5
階
）

月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

☎
25
ー
２
７
７
７

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
☎
１
８
８

問
合
せ
先

第一弾　エコバッグづくり＆おつかいミッション第一弾　エコバッグづくり＆おつかいミッション
親子で一緒に、新聞紙でエコバッグをつくり、おつかいミッションに参加して�
楽しみましょう！リサイクルや地産地消など、環境についても学べます！
●日　　時　７月26日（土）　 午前の部：10：30～12：00 

午後の部：13：30～15：00
●場　　所　アル・プラザ小杉　セントラルコート
●参 加 費　無料
●対　　象　未就学児・小学生とその保護者
●定　　員　各回20組（先着申込順）
●持ちもの　新聞紙 参加申込みはこちら

夏休みの課題にぜひ！
参加賞もあるよ！

申込期間
７月１日（火）～15日（火）
定員に達し次第、受付を締め切ります。

後期高齢者歯科健康診査のお知らせ後期高齢者歯科健康診査のお知らせ
75歳歯科健診は、歯や口の機能の状態を診る健診です。全身の健康にも影響します。

対 象 者
昭和24年４月１日
～昭和25年３月31日生まれの方
（令和６年度中に75歳になられた方）
※６月中旬に「歯科健診のご案内」を送付しました。

健診期間
７月１日（火）～９月30日（火）
※事前に歯科医療機関への予約が必要です。

実施機関
富山県内の歯科医療機関
※一部実施していない医療機関があります。

健診内容
⃝歯の状態や歯周病・口腔衛生状態の検査
⃝嚥下（飲み込み）機能の検査
⃝舌・口唇機能（口の運動）検査
⃝保健指導
持 ち 物
送付物一式、マイナ保険証または資格確認書
費　　用
無�料　※治療が必要な場合は別途治療費がかかります。
問合せ先　富山県後期高齢者医療広域連合　☎076－465－7505
　　　　　一般社団法人富山県歯科医師会　☎076－432－4466
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●休日在宅当番医・歯科医 診療時間　９：00～17：00 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

月　日 医　院　・　病　院 歯　科　医

７月６日㈰
いみず内科クリニック（鷲塚）
【内】【脳神】� ☎55−3215

皆川医院（海老江）
【内】【小】� ☎86−0010

和田歯科医院（高岡市御旅屋町）
� ☎25ー6480

７月13日㈰
さくはなファミリークリニック（東太閤山）
【内】【小】【感染】� ☎54−5833

もり内科クリニック（新開発）
【内】【糖尿】� ☎52−1125

山下歯科クリニック（高岡市戸出町）
� ☎63−8148

７月20日㈰
松本医院（三ケ）
【内】【小】� ☎55−0057

万葉クリニック（七美）
【内】【糖尿】� ☎86−8787

デンタルオフィスRISEI（三ケ）
� ☎55−8880

７月21日（月・祝）
真生会富山病院（下若）
【内】【眼】【小】� ☎52−2156

ひのき整形外科（善光寺）
【整】【リハ】� ☎84−8800

医療法人社団畑歯科医院（高岡市坂下町）
� ☎28−3300

７月27日㈰
佐野内科クリニック（黒河新）
【内】【神内】� ☎57−0811

浅山外科胃腸科医院（八塚）
【外】【胃腸】� ☎52−3553

かなやま歯科クリニック（高岡市美幸町）
� ☎21−6605

事　　業　　名 対　　象　　者 日　　　程 受�付�時�間

もうすぐパパママ教室� 要予約 妊婦とその夫
７月26日（土）

9：15～� 9：30
８月23日（土）

もぐもぐ教室（離乳食教室）� 要予約 生後４~６か月児
７月25日（金）

9：45～10：00
８月29日（金）

育児相談� 要予約 乳幼児 ８月１日（金）
＜予約時間＞
① �9：00　② �9：30
③10：00　④10：30

（初産の方向けの内容です）

（初めて参加の方優先）

7 月号月号
●教室・育児相談の日程 会場：保健センター

※乳幼児健康診査、むし歯予防教室は個別通知しています。
教室の予約、乳幼児健康診査やむし歯予防教室の日程変更を希望される方は、
こども福祉課こどもすこやか係までご連絡ください。

がん検診実施中です！
詳細は、令和７年度射水市おとなの健康カレンダー（広報４月号同時配布）をご確認ください。

集団検診日程（７月２日～24日）
◆結核・肺、胃がん検診

検診日 会場・受付時間 結核
・肺 胃

7/ 2 ㈬ 大門総合会館 8：30～� 9：30 ○

7/ 3 ㈭ 作道コミュニティセンター 8：30～� 9：30 ○ ○

7/ 4 ㈮ 海老江コミュニティセンター 8：30～10：00 ○ ○

7/ 8 ㈫ 黒河コミュニティセンター 8：30～� 9：30 ○ ○

7/ 9 ㈬ 救急薬品市民交流プラザ 8：30～� 9：30 ○

7/11㈮ 保健センター 9：30～11：00 ○

7/14㈪ 大江コミュニティセンター 8：30～� 9：30 ○ ○

7/24㈭ 保健センター 8：30～10：00 ○

◆ 子宮・乳がん検診
検診日 会場・受付時間13：15～14：15
7/ 3 ㈭ 作道コミュニティセンター「託児付き」
7/ 4 ㈮ 海老江コミュニティセンター
7/ 8 ㈫ 大島コミュニティセンター
7/ 9 ㈬ 救急薬品市民交流プラザ
7/10㈭ 高周波文化ホール
7/18㈮ 救急薬品市民交流プラザ
7/22㈫ 海老江コミュニティセンター
7/24㈭ 保健センター「託児付き」

◆インターネット予約（24時間予約可能）
　がん検診の受診券をお持ちの方はこちら▶

◆電話予約
　保健センター　☎52－7070　平日８：30～17：15

受診券の再発行・
新規発行
の申請は
こちら▶

⃝子どもの健康に関すること
　こども福祉課こどもすこやか係
� 　☎52－7080
⃝�おとなの健康・予防接種に関すること
　保健センター� ☎52－7070

問合せ先

　市内の医療機関の地図や、当番医などがすぐわかります。
◎最新情報は射水市医師会のホームページをご活用ください。

射水市医師会▶︎

日程など詳細はこちら▶︎

夜間、休日の急病時には電話相談もご利用く
ださい。
15歳以上の方「♯7119」救急医療電話相談
15歳未満の方「♯8000」子ども医療電話相談

がん集団検診は

予約が
必要です

※「託児付き」子宮・乳がん検診
�受診する方が検診車に乗車する間、ヘルスボランティア
がお子様をお預かりします（託児予約は不要）。

※表中に記載の時間は受付時間です。
　30分ごとに予約を受付しますので、希望の時間をご予約ください。

歯周病検診を受けましょう

肝炎ウイルス検診実施中

歯周病は歯を失う原因の第１位
検診を受けて お口の健康を

チェックしましょう！
検診期間
12月20日（土）まで
対 象 者
今年度、20・30・40・50・60・70歳の年齢の方
（年齢は令和８年３月31日現在）

対象者には６月下旬に案内ハガキ（受診券）
を送付しました。

ウイルス性肝炎（B型・C型）は、感染しても
自覚症状が無いことが多く、気づかず放置して
いると肝硬変や肝がんに至ることがあります。
特定健康診査と一緒に受診しましょう！

検診期間
９月30日（火）まで
対 象 者
40歳以上の方
（昭和61年３月31日以前に生まれた方）
※�過去に肝炎ウイルス検査を受けたことが�
ある方や定期的に肝機能検査を受けている方、
過去に治療していた方は対象外です。

家族を守る、生涯に一度の大切な検査家族を守る、生涯に一度の大切な検査
「熱中症警戒アラート」発表時は、特に注意！「熱中症警戒アラート」発表時は、特に注意！
富山県は熱中症による死者が全国的に多い
県です。「熱中症特別警戒アラート」発表時に
は、命を守る行動を！

暑さ指数

熱中症特別警戒アラート 35～
熱中症警戒アラート 33～

危　　険 31～
厳重警戒 28～

� （暑さ指数：気温・湿度・日射量などから推定）

❶❶ のどが渇いていなくても、こまめに水分補給（1日1.2L） のどが渇いていなくても、こまめに水分補給（1日1.2L）
❷❷ 通気性のよい衣服の着用や、日傘や帽子の使用を！ 通気性のよい衣服の着用や、日傘や帽子の使用を！
❸ 扇風機やエアコン、遮光カーテンやすだれで暑さを避ける❸ 扇風機やエアコン、遮光カーテンやすだれで暑さを避ける

クーリングシェルターを知っていますか？
〇�熱中症による健康被害の発生を防止するため、「熱中症特別警
戒アラート」発表時に広く市民等に開放する「暑さをしのぐ
場」のことです。指定施設など詳細は市ホームページをご覧
ください。
〇�クーリングシェルターとして熱中症対策に取り組んでいただけ
る民間施設を募集しています。ご協力いただける民間施設があ
りましたら、環境課までご連絡ください。

問合せ先　熱中症対策について
　　　　　保健センター
　　　　　☎52－7070

クーリングシェルターについて
環境課
☎51－6624Z ずっと自分の歯で

 定期的に歯科健診を！
Let'sトライ！ IMIZUSHI 健康８

エイト

～８つの行動目標で健康寿命をのばそう～

●こころの健康相談※要予約
専門相談員（公認心理師）による個別相談です。（約１時間）
会場：保健センター

日　程 予　約　時　間

７月17日㈭ ①� 9：15～10：15　②10：30～11：30

８月５日㈫ ①13：15～14：15　②14：30～15：30

７月は７月は「愛の血液助け合い運動」「愛の血液助け合い運動」月間です月間です
\ 400 ㎖ 献 血 に ご 協 力 を /

日　程 会　場 時　間

８月１日㈮
大島分庁舎 �９：00～10：45

本庁舎 12：30～16：30

▲「熱中症警戒ア
ラート」メール配
信サービスの登録
はこちら
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私の緊急連絡カード私の緊急連絡カード

広 告 媒 体　�病院広報誌（令和７年10月号）�
約33,000部発行予定

広告の規格等　裏表紙に縦4.5㎝×横９㎝ カラー刷り
募 集 枠 数　４枠
広 告 掲 載 料　１枠当たり22,000円（税込）
申 込 期 限　７月31日（木）
申 込 用 紙　市民病院ホームページからダウンロード
申込み・問合せ先　経営管理課 ☎82－8100

試 験 名　�警察官Ａ 男性・女性（大卒）、�
警察官Ｂ 男性・女性（大卒以外）

受付期間　７月18日（金）～８月７日（木）
試 験 日　第一次試験 �９月21日（日）�

富山工業高等学校
　　　　　第二次試験 �体力試験・適性検査�

10月22日（水）（予定）
　　　　　面 接 試 験 �11月10日（月）～13日（木）

（予定）のうちいずれか１日
最終合格発表　11月21日（金）（予定）
問合せ先　射水警察署 ☎83－0110

募集職種　介護支援専門員
募集人数　１人
業務内容　�要支援・要介護高齢者や家族などへの相談�

支援、介護予防ケアマネジメント業務など
採 用 日　９月１日（月） ※応相談
申込期限　８月８日（金）
問合せ先　社会福祉法人大門福祉会 事務局
　　　　　☎52－6700

点字の基礎知識、点訳の方法、および実技を学び
ます。
対　　象　市内在住または市内勤務の方
期　　日　� 9月：６日（土）、13日（土）、20日（土）
　　　　　10月：４日（土）、11日（土）、18日（土）
　　　　　11月：１日（土）、８日（土）（全８回）
時　　間　13：30～15：30
場　　所　新湊交流会館２階ホール
申込締切　８月12日（火）
受 講 料　無料
定　　員　10名（抽選）
申込み先　射水市社会福祉協議会 ☎55－5202

募集�
市民病院広報誌掲載広告

警察官採用試験（第２回）

大門地域包括支援センター 正規職員

点訳ボランティア養成講習会（初級課程）

①日　時　７月10日（木） 10：00～
　場　所　大門総合会館
②日　時　７月15日（火） ９：30～
　場　所　射水市シルバー人材センター
対 象 者　健康で働く意欲のある60歳以上の方
申込み・問合せ先　
射水市シルバー人材センター ☎55－8817

「七夕飾りと乞巧奠（きっこうでん）」　
日　　時　７月18日（金）～20日（日） 10：00～16：00
場　　所　勘兵衛はうす（国登録有形文化財 旧田中家住宅）
内　　容　�七夕にちなんだ乞巧奠の飾りつけをお楽しみいただけます。

草月流有志による生け花も展示します。７月19日（土）午後�
２時から、地域バンドCityBBの「七夕ライブ」があります。

※建物の維持保存の為、おひとり200円からの寄付を
お願いしています。

問合せ先　NPO法人アポロン ☎54－6641

自宅以外に安心して過ごせる若者の居場所として
月１回開催しています。
日　　時　７月19日（土）、８月16日（土）
　　　　　ともに13：00～17：00
場　　所　さくら国際高等学校富山キャンパス
対　　象　15歳以上の方
問合せ先　NPO法人はぁとぴあ21
　　　　　☎090－5495－7681

ひきこもりなど生きづらさを抱える方やその家族
が集まって交流や情報交換をする場です。
日　　時　①すてっぷカフェ　
　　　　　　７月17日（木） 13：30～15：30
　　　　　②家族会勉強会　
　　　　　　７月26日（土） 13：30～15：30
　　　　　�「本人とのコミュニケーション～家庭を安心の場にするために～」
　　　　　講師：NPO法人りばてぃーOne 坂本美奈子�氏
場　　所　救急薬品市民交流プラザ 別館
そ の 他　途中参加・退出可、参加費無料
問合せ先　�射水市ふくし総合相談センターすてっぷ�

☎55－5204

女性が安心して相談や交流できる居場所を月２回開
催しています。（第１土曜日午後、第３土曜日夜間）
日　　時　�７月５日（土）、８月２日（土） 13：00～16：30
　　　　　�７月19日（土）、８月16日（土） 18：00～21：30
対 象 者　成人女性（性自認が女性であれば可）
場所・問合せ先　一般社団法人ガチョック ☎54－6208

案内�

射水市シルバー人材センター入会説明会

勘兵衛はうすの七夕節句2025

Sondeいい家（OVER15居場所支援事業）

すてっぷカフェ・家族会

私の居場所「がちょっく」

⃝株式会社アイザック・オール（富山市）
　代表取締役社長　石﨑　大善　様 300万円

（内訳）200万円（カーボンニュートラル推進事業）
　　　100万円（子どもの学び環境づくり事業）

⃝株式会社サンリツ　代表取締役　大津賀則男　様
　株式会社富山銀行　代表取締役頭取　中沖　　雄　様
� 下水道用耐震性継手（下水道本管・マンホール接続用部品） 90個

（200万円相当）

⃝長井　　忍　様 30万円
⃝いみず野農業協同組合
　代表理事組合長　塚本　清　様
� 越中いみず野米一番 パックごはん 1,008食
⃝朝日印刷株式会社（富山市）
　代表取締役社長　朝日　重紀　様

金額非公表

ご寄附ありがとうございます（受領日順）

毎月19日の夜にまちづくりに関する交流会を開催しています。
まちづくりに関心がある方は、ぜひお越しください。
日　　時　７月19日（土） 18：00～21：00
場　　所　救急薬品市民交流プラザ 和室１・２
そ の 他　途中参加・退出可、参加費無料
問合せ先　射水まちづくりネットワーク ☎54－0526

日　　時　７月27日（日） 10：00～12：00
場　　所　救急薬品市民交流プラザ
対 象 者　どなたでも参加できます
内　　容　�開催のあいさつ・コンサート・ワーク

ショップなど
参 加 費　無料
問合せ先　「子育てフェスティバルinいみず」実行委員会
　　　　　☎56－4388

計量法に基づき有効期限内に順次古い水道メーターの
取替作業を行います。取替対象となる方には事前に文書
でお知らせし、市が委託した業者がお伺いします。なお、
取替に係る費用をご負担いただくことはありません。
作業期間　７月から順次
問合せ先　上下水道お客様センター（布目分庁舎） ☎84－9643

まちづくり談話室

詳細はこちら

～手をつなごう！みんなで子育て～
「子育てフェスティバルinいみず」

水道メーターの取替にご協力ください

日　　時　�７月６日（日） 15：00～16：30�
（14：30～受付）

場　　所　救急薬品市民交流プラザ
入 場 料　無料
申込方法　メールまたは電話
申込み・問合せ先　
全国空き家アドバイザー協議会富山県射水支部 ☎30－5050
�akiya-Toyama@po11.canet.ne.jp

多剤服薬などによる健康被害を防ぐため、富山県
後期高齢者医療加入者のうち一定数以上のお薬を服
用されている方へ、「服薬情報」を送付します。
通知が届いた方は、かかりつけ医や薬局に通知を
持参し、今後の服薬についてご相談ください。
発送時期　８月上旬（予定）
問合せ先　富山県後期高齢者医療広域連合
　　　　　☎076－465－7505

日　　時　８月１日（金） ９：00～10：00
対象期間　令和８年２月１日（日）～28日（土）
場所・問合せ先　�救急薬品市民交流プラザ�

☎55－1881

射水市未来創生会議
～空き家問題に立ち向かう、地域の未来を考える～

後期高齢者の方「服薬情報の通知」

救急薬品市民交流プラザ施設利用予約抽選会

施設の空き照会・予約申込はこちらから▲

熱中症に注意！急病や事故はいつ起きるか分かりません。
記入後は切り取って、外出時に携帯する財布等に入れてお
きましょう。

名　前

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

住　所

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

✂

「私の緊急連絡カード」を携帯しましょう

射水市長選挙および射水市議会議員選挙の日程
告 示 日 11月 ９ 日（日）
選挙期日（投票日） 11月16日（日）
期日前投票期間 11月10日（月）～15日（土）
市長および市議会
議員の任期満了日 11月26日（水）

問合せ先　収納対策課　☎51－6620

今 の月 納 税
固 定 資 産 税  第２期
国民健康保険税  第１期
納期限 7月31日（木）
納税は口座振替が 

便利です！
収納対策課または最寄りの
金融機関にお問い合わせく
ださい。

★�地方税お支払いサイトで
　ご自宅でも納税できます！

詳しくはこちら

地方税お支払サイト
（利用者向けホームページ）
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詳しくは、問合せ先へご確認ください。
場広InformationInformation



救急薬品市民交流プラザ　☎55ー 1881 いきいき長寿館　☎84ー 1030 新湊交流会館　☎82ー 8451

教室教室
どなたでも参加できますので
お気軽にお問合せください！イ チ シオ

私が緊急の事故、体調不良時などは、下記の連絡
先へ連絡をお願いします。

夏の交通安全県民運動が実施されます
期 間
スローガン
運 動 重 点

７月11日（金）～20日（日）
さわやかに　夏を走ろう　北陸路
１�こどもと高齢者の交通事故防止（北陸三県統一重点）
２�運転者の安全運転意識の向上
３�飲酒・暴走運転等の根絶
４�自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

問合せ先 射水警察署　☎83－0110
生活安全課　☎51－6623

※�夏季はレジャー等による交通量の増大に加え、
解放感、暑さなどから運転への集中力が欠如し
交通事故の多発が予想されます。
　安全運転を心掛けてください。

vol.0

夜のピラティス教室
眠っている筋肉にアプローチします。
⃝７月５日（土）・12日（土）・26日（土）
　19：30～20：30
⃝1,500円/回、6,000円/ ６回（期限あり）
⃝飲み物、動きやすい服装
⃝電話・窓口受付

シニアのためのスマホ教室
スマホの疑問をマンツーマンで伺います。
⃝７月５日（土）　10：00～11：00
⃝500円　⃝定員６名　⃝電話・窓口受付

フラワーワークショップ
自分好みのインテリアフラワー（フラワー
ガラスボトル)を作ります。見本品展示中。
⃝７月19日（土）　10：00～11:00
⃝2,500円　　⃝はさみ（工作用可）
⃝窓口受付

簡単筋肉トレーニング
⃝７月12日（土）　13：00～14：00
⃝500円
⃝�飲み物、汗ふきタオル、動きやすい
服装、内履き
⃝電話・窓口受付

リフレッシュヨガ・ビューティーヨガ
⃝７月19日（土）　14：00～15：00
⃝500円
⃝飲み物、汗ふきタオル、動きやすい服装
⃝開催日前日まで　⃝電話受付

ビバ♡ダンス
⃝７月19日（土）　15：15～16：00
⃝500円
⃝�飲み物、汗ふきタオル、動きやすい
服装、内履き
⃝電話受付

なるほど・納得スマホ教室
⃝７月26日（土）　13：00～14：00
⃝500円
⃝ご自分のスマホ、筆記用具
⃝開催日の前日まで
⃝電話・窓口受付

がんばらない体操
⃝７月26日（土）　14：00～15：00
⃝500円
⃝飲み物、汗ふきタオル、動きやすい服装
⃝開催日前日まで
⃝電話・窓口受付

リフレッシュヨガ・ビューティーヨガ
⃝７月26日（土）　15：15～16：00
⃝500円
⃝飲み物、汗ふきタオル、動きやすい服装
⃝開催日前日まで　⃝電話・窓口受付

ホームページ

最新のイベント情報は、ク
ロスベイ新湊のホームペー
ジまたはインスタグラムを
チェック！

会�場

会�場

会�場

日�時

日�時

日�時

７月19日（土）、20日（日）　11：00～16：00
２階�iCNホール

７月26日（土）、27日（日）　17：00～21：00
屋上展望テラス（荒天時中止）

８月３日（日）10：00～14：00
２階�iCNホール

◇カモメとネコのワークショップマルシェ

◇クロスベイ新湊ビアガーデン

◇マタニティ＆ベビーキッズフェスタ

ククロロススベベイイ新湊 新湊 イイベベンントト情情報！報！

点線で切り取ってご使用ください。

☎　　　　　　　（　　　　　）　　　　　�　　　

☎　　　　　　　（　　　　　）　　　　　�　　　

☎　　　　　　　（　　　　　）　　　　　�　　　

氏�名　　　　　　　　　　　　　　　　　　関�係　　　　　　

氏�名　　　　　　　　　　　　　　　　　　関�係　　　　　　

氏�名　　　　　　　　　　　　　　　　　　関�係　　　　　　

①

②

③

申込み・問合せ先　海竜スポーツランド　☎86－8310

申込み・問合せ先
自衛隊高岡地域事務所　☎21－2411

申込み・問合せ先
【事務局】富山県身体障害者団体協議会・県障害者社会参加推進センター
☎076－444－0213　FAX 076－433－4610

夏 の 短 期 水 泳 教 室
日　　程 　第１期　７月20日（日）・21日（月・祝）

第２期　７月25日（金）～27日（日）
第３期　８月２日（土）・３日（日）
●時間
①　� 9：00～10：00
②　10：15～11：15
③　13：30～14：30
①　30名程度
②、③　各20名程度
４～12歳

参 加 費（税込）
【１・３期】4,000円
【２期】　　5,000円
※複数クラスの同時申込で合計金額から1,000円割引

申込期間　第１期　～７月13日（日）
第２期　～７月20日（日）
第３期　～７月27日（日）

申込方法　申込用紙と参加費を提出（電話予約不可）
※�申込書は海竜スポーツランドのホームページか
らダウンロードできます。

入会特典　申込後、８月31日（日）までに入会手
続きをされた場合、
①スクール帽子をプレゼント
②入会時の登録料が無料

定 　 員

対 　 象

入 門 太 極 拳 教 室入 門 太 極 拳 教 室
太極拳は足腰の筋肉の強化、大脳の活性化、心肺
機能の増進などの効果が期待できる生涯スポーツ
です。無料体験もできます。
期　　日 　８～11月 水曜日（月３回）
時　　間 　13：30～15：00
受 講 料 　9,900円（税込）（12回分）
場　　所 　海竜スポーツランド
申込期間 　７月２日（水）～　※先着順
申込方法 　申込用紙と受講料を提出

詳細はこちら▶

海 竜 ス ポ ー ツ ラ ン ド か ら の お 知 ら せ海 竜 ス ポ ー ツ ラ ン ド か ら の お 知 ら せ

自衛官募集
資格条件
18歳以上33歳未満

（採用予定月の１日現在）
※募集種目により年齢は異なります。

募集種目 受付期間 試験期日

防衛大学校学生 ７月１日
～10月16日

１次　11月１日（土）
２次　１次合格者のみ

防衛医科大校
医学科学生

７月１日
～10月８日

１次　10月25日（土）
２次　１次合格者のみ

防衛医科大校
看護学科学生

７月１日
～10月３日

１次　10月18日（土）
２次　１次合格者のみ

航空学生 ７月１日
～８月29日

１次　９月20日(土)
　　　９月27日(土)
２次・３次�１次合格者のみ

一般曹候補生 ７月１日
～９月２日

１次　９月13日（土）
　　　　~21日(日)
２次　１次合格者のみ

自衛官候補生 随時受付 受付時にお知らせします。

令和７年度　障害者文化芸術育成支援事業令和７年度　障害者文化芸術育成支援事業

地域障害者作品展作品募集地域障害者作品展作品募集
　日頃のリハビリ活動や趣味活動、学習活動を通
じて制作した、絵画・写真・手芸などの作品を発
表しませんか？
参加方法　●�学校、施設に入所の方は、各学校・

施設から、在宅の方は各地域の協会
を通じて申し込みください。出展作
品は原則一人一点とします。
●参加費用は無料です。

申込締切　８月18日（月）

９月９日（火）～11日（木） 
10：00～16：30
会場　市役所本庁舎

会　期会　期

海鮮・旬菜海鮮・旬菜！！
内川朝市内川朝市

日 時日 時　7月26日（土）　10：00～14：00
�　　　夜はのじた祭りを開催!!
場 所場 所　川の駅新湊周辺
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高周波文化ホール（新湊中央文化会館）

大門総合会館

◆は共催・協力事業
●7月の休館日　7日、14日、22日、28日

●7月の休館日　22日

☎82−8400

☎52−0564

アイザック小杉文化ホール ラポール ☎56−1515
●7月の休館日　1日、8日、15日、22日、29日

▲申込みはこちら

才川五六 ぷぅ風亭みるみる 川中奈丸

◆ ウインドアンサンブル「一期一会」 
サマーコンサート2025

7月13日㈰　開場13：30　開演14：00
ゲスト　Shiny♡Vio（ヴィオリラ演奏）

～射水市制20周年記念事業～第17回射水市合唱祭
８月24日㈰　開場13：00　開演13：30
　射水市内を中心に活動する合唱団体が集い、日ごろの成果を披
露します。素晴らしいハーモニーをお楽しみください。
【出演予定団体】
A�Small�Cedar�Choir、池多童謡の会、射水市混声合唱団、�
カラフル、小杉中学校合唱部、小杉童謡の会、新湊合唱クラブ、
ラポールヴィヴァーチェ

新湊博物館

陶房「匠の里」

大島絵本館

太閤山ランド

竹内源造記念館

海王丸パーク

●7月の休館日
　1日、7日～10日、15日、22日、29日

●7月の休館日
　7日、14日、18日、22日、28日

●7月の休館日
　7日、14日、22日、28日●7月の休館日

　7日、14日、22日、28

●7月の休館日
　１日、8日、１４・15日、22日、29日

●7月の休園日
　1日、8日、15日

☎83−0800

☎54−1201

☎55−3338

☎52−6780

☎56−6116

☎55−3288

☎82−5181

１階「小杉焼常設展示」
２階　郷倉　千靱「屛風」
　　　小杉焼栄一窯
　　　仙陀窯
　　　光生窯
9：00～17：00（入館は16：30まで）

「小杉中学校生徒鏝絵作品展」
２階第２展示室　～7月中旬まで開催

型抜き鏝絵体験
時　間　１時間程度　　体験料　500円～※要電話予約

７月企画陶芸教室「シーサーの置物」を作ります。
口を開けた「阿」（オス）と、口を閉じた「吽」（メス）を１対でつくります。
日時　７月13日㈰・19日㈯　９：30～12：00
料金　3,000円（施設使用料含む）　　定員　各10名

郷土陶芸作家展
越中立山　山麓窯　安田　成典 氏
会期　７月25日㈮～８月18日㈪　９：00～17：00

小杉展示館

各種体験・教室は電話で各種体験・教室は電話で
申し込みください。申し込みください。

●7月の休館日
　2日、9日、16日、23日、30日

〈ギャラリー〉
羽尻利門絵本原画展
会　期　７月19日㈯～９月11日㈭
内　容　�『夏がきた』（あすなろ書房）

『つきみのまつり』（世界文化
社）の絵本原画を展示。

〈イベント〉
おおしま国際手づくり絵本コンクール2025入賞入選作品展
会　期　開催中～７月21日（月・祝）
場　所　パフォーマンスホール
内　容　受賞した作品を展示します。（同時開催OTEC展）

製本教室2025夏
開催日　７月26日㈯、27日㈰、29日㈫
　　　　８月８日㈮、９日㈯、10日㈰
時　間　９：30～11：30（受付時間９：15～９：25）
場　所　ワークショップ
受講料　2,000円（材料費・入館料込）
内　容　�ハードカバーの製本方法を学ぶ２時間。お子さんから

大人の方まで、どなたでもご参加いただけます。（絵
や物語の制作は含まれません）

７月19日㈯～８月24日㈰ 太閤山ランドプールopen!
夏はやっぱり太閤山ランドのプールで決まり！
約30,000㎡のプール広場は、日本海側有数のレクリエーショ
ンプール。カラフルに彩られたプールには８種類の施設があ
り、大波小波が打ち寄せる造波プール、宇宙遊泳気分でトンネ
ルをくぐる流水プール、水に乗ってチューブの中を滑り降りる
アクアツイストなど、それぞれが特徴的。小さなお子様から大
人の方まで、家族みんなで楽しむことができます。
●利用時間　９:00～18:00（遊泳は17:30まで）
●料金　

個　　人 団　　体
（25人以上）

一　　 般 1,290円 1,040円
高　校　生 910円 720円
小・中学生 390円 320円
幼児（４～６歳） 120円 100円
７月のイベント
７月５日㈯　コスプレイベント　　７月13日㈰　フリーマーケット
７月27日㈰　自然観察会「夏の昆虫を観察しよう」

海王丸パークフェスティバル
開催日時　７月20日㈰・21日（月・祝）　10：00～16：00
<20日>
⃝総帆展帆、登檣礼（とうしょうれい）　10：00～15：30
展帆作業前に帆桁（ヤード）等に整列して、帆船の最高儀礼を行います。
※帆がひろがっている時間　11：30頃～14：00
※天候等により一部変更あり。当日ホームページにてお知らせします。

<21日　海の日>
⃝満船飾、汽笛吹鳴（正午）
⃝「小型船なご」による海王丸一周クルーズ
時間　一周約10分程度
対象　小学生以上　　定員　１回　３名
①10：00～11：30（受付�9：45～）　②13：30～15：00（受付�13：15～）

企画展　いい湯だな
会期　開催中～７月６日㈰まで

企画展　海の守護神
会期　７月11日㈮～９月21日㈰
江戸時代の海図と現在の海図の比較や灯
台の変遷、海上保安庁による人命救助を
とおし、どのように海の安全が守られて
いるかを紹介します。

【関連行事】（要観覧券）
●「マイビーチ」づくり
日　　時　８月３日㈰
　　　　　①10：00～11：30　②13：30～15：00
定　　員　各回20人（抽選）
体 験 料　300円（要観覧券）
申込期間　７月11日㈮～21日（月・祝）
当選発表　７月23日㈬
申込方法　博物館イベントフォームまたは電話
●伏木海上保安部ブース出展・講演会
日　　時　７月26日㈯または27日㈰
聴講無料（要観覧券）
詳しい内容が決まり次第、博物館ホームページで
お知らせします。
※業務都合により中止となる場合があります。

救助訓練：巡視船やひこ
（伏木海上保安部　提供）

◆第1回射水寄席 
春風亭昇太・林家たい平 二人会
７月19日㈯　開場13：30　開演14：00
入場料
全席指定
一般　4,000円
⎛会員　3,600円⎞
⎝当日　4,500円⎠
※未就学児入場不可

「ホールのウラ側をのぞいてみよう 
バックステージツアー」
８月５日㈫、８月６日㈬
①10：00～　②14：00～
会　　場　大ホール
参 加 費　無料
対　　象　�小学生以上�

※小学生は保護者の同伴が必要です
定　　員　各回５人程度（先着順）
申込方法　応募フォームからお申し込みください
日ごろ入ることができない舞台裏を探検！�
普段はできない体験も？！

東京楽竹団コンサート
８月３日㈰　開場13：30　開演14：00　会場　小ホール
入場料　全席自由　一　　　般　1,500円（会員　1,300円/当日　2,000円）
　　　　　　　　　高校生以下　　500円　※未就学児入場不可
　多彩な竹楽器を駆使したオリジナリティ溢れ
る演奏で独自の世界観を作り出す東京楽竹団に
よるコンサート。竹で作った楽器から奏でられ
る心地の良い音色をお楽しみください。

《みんなで竹楽器“バリンビン”を作ろう！》 
ワークショップ開催のご案内
　作った「バリンビン」を練習して、コンサートにゲスト出演しよう!!
８月２日㈯　14：00～16：00（集合時間13：30）
会　　場　展示室　　　定員　30人(先着順)
対　　象　小・中学生（小学３年生までは保護者同伴）
参 加 費　1,000円（材料費・公演チケット代込み）
申込方法　申込書記入の上、会館へ提出ください（メール可）

ありがとう10周年!!　ロビーコンサート
７月21日（月・祝）　開場13：30　開演14：00　会場　大ホールロビー
出演　滝沢卓、オカリナクラブ・ユーユー

ありがとう10周年!!　ロビーコンサート
８月９日㈯　開場13：30　開演14：00　会場　まどかホール

大門寄席 ９月28日㈰　開場13：30　開演14：00
木戸銭（入場料）　全席自由　500円（会員　400円）
　　　　　　　　　　※未就学児入場不可

富山県を中心に活動している社会人落語家集団「ばららくご」のメンバーによる落語会。
軽妙な語りを心ゆくまでお楽しみください。

南こうせつコンサートツアー2025 ～神田川～ 【3/22振替公演】
振替公演日時　８月17日㈰　開場15：30　開演16：00
入場料　全席指定　7,000円（１人４枚まで）
　　　　※未就学児入場不可　※会員割引無し　※高周波文化ホールのみで販売
※�3/22公演チケットをお持ちの方は、そのまま振替公演で有効です。当日まで大切に保管ください。
※�払い戻しは、5/11で終了しております。ご了承ください。

2025森高千里コンサートツアー“あなたも私もファイト!!”
11月16日㈰　開場16：00　開演17：00
入場料　全席指定　11,000円（当日　11,500円）
※�４歳以上チケット必要。３歳以下無料（ただし、保護者１名に対し１名まで膝の上での鑑賞可。�
お席が必要な場合はチケットをお買い求めください）。先行で完売の場合、一般発売はございません。

好評発売中！

残りわずか！

残りわずか！

好評発売中！

好評発売中！

参加者募集中！

好評発売中！

入場無料！

第４回若い芽♪こども音楽コンクール出場者募集
　年長児から小学生・中学生を対象として開催する音楽コンクール
です。ご応募お待ちしております。（ラポールで募集要項配布中）
コンクール開催日　10月５日㈰　会場　ひびきホール
部　　門　◇ピアノ・独奏　◇歌唱・独唱
参 加 料　5,000円　　申込期間　６月１日㈰～７月31日㈭必着
お問合せ　�若い芽♪こども音楽コンクール�

実行委員会事務局　☎56−6419

ホール利用申込抽選会のご案内　令和７年８月１日㈮　10：00～　　　対象期間〈ホール〉令和８年８月１日㈯～31日㈪

入場無料！

入場無料！

入場無料！

◆しまじろうの 
ミュージックアドベンチャー
９月６日㈯
①開場13：00　開演13：30
②開場15：40　開演16：10
入場料　全席指定　会館特別価格　3,480円
※�入場条件・他プレイガイドでのチケット料金等は�
会館ホームページでご確認ください。

会員先行発売　７月27日（日）10：00～
一般発売　８月２日（土）10：00～

※�本公演のチケットは「チケット不正転売禁止法」が定める「特定
興行入場券」として販売いたします。
※�販売に関する詳細は、会館ホームページをご確認ください。

※�ツアー所要時間
約1時間30分

応募フォーム

出演　富山サクソフォーン倶楽部、縁、Yumi�con�brio ！
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担当地区はこちら

各 種 相 談
●行政・人権相談� ☎51-6622
13：30～16：00
⚫7月2日（水）、8月6日（水）
救急薬品市民交流プラザ
⚫7月10日（木）、8月7日（木）
新湊交流会館
⚫7月16日（水）、8月20日（水）
大門総合会館
⚫7月22日（火）、8月26日（火）
市本庁舎
⚫7月3日（木）、8月開設なし
※人権相談のみ
下村コミュニティセンター

●心配ごと相談� ☎55-5202
13：30～15：30
⚫�7月1日（火）、15日（火）�
8月5日（火）、19日（火）
救急薬品市民交流プラザ
※民生委員・児童委員が相談に応じます。

●犯罪・事故など被害に関する相談
� ☎076-413-7830
⚫月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
10：00～16：00
とやま被害者支援センター

●犯罪被害者などの「総合的対応窓口」
� ☎51-6623
⚫月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
8：30~17：15
市本庁舎2階　生活安全課

●住宅相談
　（耐震補強やリフォーム工事の相談など）
⚫7月20日（日）
10：00～15：00
射水建築会館
射水地域住宅相談所� ☎55-1298
⚫7月20日（日）
10：00～15：00
アルビス姫野店
新湊地域住宅相談所� ☎82-4511

●射水市空き家相談会（予約不要）
� ☎51-6676
⚫7月18日（金）　14：00～16：00
大島分庁舎3階
⚫8月22日（金）　14：00～16：00
新湊消防署3階

●�移住と空き家利活用の相談「＃みらいシテン射水」
� ☎070-9345-1346
番屋カフェ建物内（放生津町17-5）
9：30～18：30（定休日：水、木曜日）

●行政書士による無料相談（予約優先）
� ☎54-5341
⚫7月11日（金）、25日（金）
13：30～15：30
市本庁舎相談室103.104
※相続、遺言、後見などの相談が可能
※予約時に「無料相談」とお伝えください

●無料法律相談（要予約）� ☎51-6615
⚫7月24日（木）　13：00～16：00
市本庁舎
予約方法：�ハガキ、ホームページまたは

総務課窓口にて、住所、氏名、
電話番号、希望月など必要
事項を記入し提出　

定　　員：6人（抽選）
締　　切：7月10日（木）消印有効
送 付 先：�〒939-0294�

新開発410番地1�
総務課7月分無料法律相談�係

※市内に住民票のある方に限ります。
※応募者に電話で抽選結果を連絡します。
※相談は半年につき1回までです。

●女性のための無料相談� ☎51-6622
（パートナーや子どもとの関係など）
⚫7月16日（水）、8月6日（水）
10：00～15：00
⚫8月28日（木）
13：00～17：00
※女性専門相談員が対応します。
※完全予約制、事前にお電話ください。
※相談時間は50分です。

●消費生活相談� ☎52-7974
⚫月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～16：00
市本庁舎2階　生活安全課内

●家庭児童・母子父子相談� ☎51-6671
⚫月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
市本庁舎1階　こども福祉課内

●教育相談（要予約）� ☎82-1678
⚫月～金曜日（年末年始、祝日を除く）
9：00～17：00
教育センター教育相談室

●成年後見制度相談（予約優先）� ☎51-6625
⚫7月23日（水）、8月27日（水）
14：00～16：00　市本庁舎

●�ひとり親全力サポートキャンペーン�
「出張ハローワーク」（予約不要）
ハローワーク高岡� ☎21-1515（４４＃）
※�児童扶養手当を受給中の方を対象に実
施します。
⚫８月５日（火）　13：00～15：30
市本庁舎１階　１０４・１０５相談室

●�税理士の無料税務相談（要予約、初めて
の方のみ）� ☎076-422-4034
⚫7月17日（木）　13：00～16：00
高岡商工ビル5階、大門総合会館1階
相談日の1週間前の9：00から予約受付

●子どもの悩み総合相談� ☎52-3122
⚫月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
市本庁舎1階　こども福祉課内
kodomo-soudan@city.imizu.toyama.jp

●�精神科医・心理士による不登校、�
その他子育てについての相談
� ☎55-2799
子どもの権利支援センター
（来所相談のみ・要予約）
⚫�7月7日（月）、16日（水）、23日（水）�
30日（水）
15：00～16：30

●障がいに関する相談
①月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～16：00
⚫つどい� ☎55-4110

②月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
⚫あいネットいみず� ☎86-8522
⚫ふらっと� ☎56-6661

③月～土曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
⚫むげん� ☎52-1737

●ひきこもりに関する相談� ☎55-5204
⚫7月8日（火）、8月5日（火）
13：30～16：30
救急薬品市民交流プラザ
※�精神保健福祉士など専門の相談員が
対応します。

●福祉に関する総合相談� ☎55-5203
⚫月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～17：00
射水市ふくし総合相談センターすてっぷ

●認知症カフェ真生会カフェなでしこ
� ☎52-1556
⚫8月7日（木）
14：30～16：00

●高齢者の総合相談・認知症相談
⚫月～金曜日（年末年始・祝日を除く）
9：00～１７：00　※事前に要電話
地域包括支援センター（市内6か所）
（新 湊 西）☎83-7171
（新 湊 東）☎86-8739
（小杉・下）☎55-8217
（小 杉 南）☎56-8725
（大 　 門）☎52-0800
（大 　 島）☎52-8050

「大空を彩る凧」46年の歴史に幕�
越中だいもん凧まつり

〈５月18日（日）〉

今回で最後となる「越中だいもん凧まつり」
が大門カイトパークで開かれ、県内外の愛好
家や親子連れらが色とりどりの凧をあげ青空
を彩りました。会場では、ステージイベント
や飲食エリアも設けられ、訪れた方々は最後
のまつりを惜しみながらも楽みました。

地域の安全を守るヒーロー�
市消防団消防操法大会

〈６月１日（日）〉

第20回となる消防団消防操法大会が行われ、市内の分団が障害
物を避けながらホースを伸ばし、消火活動の迅速さと正確さを競い
ました。櫛田分団が優勝しました。

下村加茂神社「御
おん

田
た

植
うえ

祭
さい

」
〈６月３日（火）〉

下村加茂神社で県指定民俗文化財の「御田植
祭」は、雨天のため拝殿で行われ、氏子らが五穀
豊穣を祈りました。田植えの神事では、宮司が仮
田に見立てた床に、もち米の苗を後ろ向きで１束
ずつ並べました。
受け取った人が幸せになれると言われる「真

まこ も
菰の大男」が投げられると、参拝者が

競うように手を伸ばしていました。

アランマーレ富山を応援　３季連続プレーオフ進出！�
パブリックビューイングで熱いエール

〈６月14日（土）〉

市内に拠点を置く、女子ハンドボールチームのアランマーレ富山のプレー
オフが行われ、パブリックビューイング会場の大門総合会館では、来場者ら
がエールを送りました。
試合は、北國ハニービー石川に24－36で逆転負けしましたが、今季は、
昨季よりも順位を一つ上げた３位となり、３年連続でプレーオフに進出しま
した。
悲願の日本一に向けて、アランマーレ富山の来季の活躍に期待しましょう。

7 8・ 月 の
休日・夜間窓口

休
日
⚫マイナンバーカード交付・申請受付
⚫電子証明書更新

7月13日（日）、8月9日（土）
8：30～12：30

夜
間
⚫マイナンバーカード交付・申請受付（要予約）
⚫電子証明書更新（要予約）

7月22日（火）～25日（金）
8月18日（月）～22日（金）
17：45～19：15（最終受付）※要電話予約

市民課　☎51－6621問合せ先
マイナンバーカードの受取りの際は、交付通知書（ハガキ）に記載の必要書類
を持参ください。� 場所／市本庁舎１階�市民課

詳細はこちら▶︎

詳細はこちら▶︎

詳細はこちら▶︎

お得で便利!!�証明書のコンビニ交付サー
ビスをご利用ください（手数料が150円
引き）。

市公式LINEから各種証明書を請求する
ことができます。

マイナポータルから戸籍謄本などの戸籍
証明書を請求することができます。

マイナンバーカードをお持ちの方

▲休日窓口 ▲マイナンバーカード
　夜間予約交付
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ニコニコ☆いみずっこ
７月生まれの
いみずの「たか

らもの」

市ホームページ

広報いみず読者アンケートを実施中

みなさんの声を募集します！実際に作ってみた感想をお聞かせください。

過去のレシピ一覧はこちら▶︎

メール
郵　送

hoken@city.imizu.lg.jp
〒939-0241�射水市中村38　射水市保健センター宛て

食生活改善推進員のコメント

旬の魚で作るとおいしいですよ。グリルに合わせ
て焼き加減は調整してくださいね。

かいとかいと ちゃん ちゃん

ゆうりゆうり ちゃん ちゃん

かりんかりん ちゃん ちゃん

りゅうがりゅうが ちゃん ちゃん

すずすず ちゃん ちゃん ひかるひかる ちゃん ちゃん ひまりひまり ちゃん ちゃん

れんれん ちゃん ちゃんゆうしんゆうしん ちゃん ちゃん

広報いみずでは、毎月誕生月を迎えるこどもたちの笑顔の写真を掲載します。ぜひご応募ください！
令和６年９月生まれの
こどもの笑顔を募集中！

応募はこちら

【応募対象】市内在住で、掲載号が１歳の誕生月のお子さん
【応募方法】市ＬＩＮＥ公式アカウントからご応募ください。
　　　　　　※応募の詳細は、市ホームページからご確認ください。

問合せ先 未来創造課　☎51－6614応募締切 ７/31（木）まで

いみず地域おこし協力隊通信
現在射水市には 5 人の隊員がいます。
毎回リレー形式で隊員のコラムを掲載していきます。今回は王隊員です。

こんにちは！私は王
ワン
�義
イー
君
ジュン
です。台湾出身で、今年４月から射水市の「国際交流コーディネーター」とし

て活動しています。
私の仕事の一つは、友好都市である士林区を含めた台湾と射水市との交流を活発にすることです。
例えば、台湾文化を小中学校で子どもたちに紹介することや、射水市から台湾を訪
問したり、台湾からの訪問者を射水市へ受け入れたりする際のサポートも行います。
そのほか、書類の翻訳や、生活に関する相談対応もしています。
今後、台湾からの旅行客を増やすため、富山新港花火大会では日本に住んでいる
台湾人のインフルエンサーを射水市に招待し、風景や食文化などの魅力をSNSで発
信する予定です。
これからも士林区のみならず、日台交流の架け橋として楽しく活動していきたい
と思います。
もし台湾について気になることがあれば、気軽に声をかけてくださいね。

問合せ先　市民活躍・文化課　☎51－6622

国際交流国際交流
コーディネーターコーディネーター

王 義君王 義君

WANG  YIJUNWANG  YIJUNVol.18

より分かりやすく、親しみやすい
広 報 紙 に す る た め、 み な さ ん の 
意見を募集しています！

私の大好きなマンゴーかき氷！
暑い季節にピッタリです！

❶魚に塩をふる。

❷人参をすりおろし、みじん切りにしたパセリとマヨ
ネーズを混ぜ、人参ソースを作る。

❸魚焼きグリルにアルミシートを敷き、皮を下にして
①を並べ、12分程度焼く。

❹②のソースを塗り、さらに５分程焼く。

エネルギー121kcal　塩分�0.5g

作り方材料（２人分）

白身魚…………� ２切れ
食塩………………� 0.3g
人参………………� 15g
マヨネーズ………� 15g
パセリ……………� 1.5g

魚の人参ソース焼き

調理時間 20 分

魚焼きグリルで作れる、
保育園給食の
人気レシピ !!

主菜
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第20回 射水市展

作品募集
本市にゆかりのある方で、美術制作に取り組む皆さんの公募�
新作展です。日本画、洋画・デザイン、彫刻・工芸、書、写真の
５部門の作品を一堂に展示し、優秀作品を表彰します。

申込期間 　９月１日（月）～27日（土）
出 品 料 　1,000円（高校生無料）
申込方法 　郵送、FAX、オンライン
そ の 他 　�実施要項および出品申込書は市役所、市内

文化施設、コミュニティセンター等に設置
します（ホームページからダウンロード可）。

※出品申込書等の設置は７月７日以降順次行います。

市　展　会　期

会　期　10月７日（火）～13日（月・祝）
　　　　9：30～18：00　※最終日は16：00まで
会　場　高周波文化ホール

申込み・問合せ先

市民活躍・文化課�
☎51－6622　FAX�51－6654

企業広告

〈企業広告募集〉問合せ先　広告代理店／㈱協和総商 ☎21−0319

射水市の人口・世帯数
令和7年5月31日現在の射水市住民基本台帳人口 ※（　）内は前月比

人　口
男　性
女　性
世帯数

89,783人
44,076人
45,707人
37,555世帯

（− 14）

（− 19）

（＋  5）

（＋ 61）

（うち外国人　3,710人）

（うち外国人　2,126人）

（うち外国人　1,584人）

（うち外国人のみの世帯2,260世帯）

インスタグラムX（旧ツイッター）
市公式Vチューバーいみず雫
が射水の見どころやイベント
を紹介します。

市政情報全般を
発信しています。

ユーチューブ
市長記者会見や「テレビ
広報いみず」などの動画
を投稿しています。

LINE
あなたの欲しい情報を
リアルタイムにお届け
します。
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