
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                              
 
 
 
 
 
                                                                                                

あ い さ つ ラケットの持ち方を教えてもらいました

実 際 に バ ド ミ ン ト ン を し て み ま し た ☆

初めて”バドミントンを楽しもう！”を講師の先生にお願いしてしてみました。はじめは

なかなか羽がラケットに当たらなかったけど、練習していくうちに当たり、友達とラリーが

できるようになった子もいました。

令和8年３月１６日（月）　１５時～


