
 

産後の手続き 
赤ちゃんがうまれたら  

 

制度（窓口 ） 内 容 手 続 き 

出生連絡票 

（新生児・ 

未熟児訪問） 

（保健センター内 

こども福祉課 

こどもすこやか係） 

「出生連絡票」で訪問を希

望された方に、保健師ま

たは助産師が訪問し、ご

相談に応じます。 

出産後できるだけ早く（７日以内）、「出生連絡票（ハガキ）」を記入の

うえ情報保護シールと切手を貼って投函してください。 

 

 

 

 
  

「出生連絡票」は、出生届とは異なるためご注意ください。 

出 生 届 

（市民課） 

赤ちゃんが生まれたとき

にする届出です。 

父母の本籍地、住所地、出生地または所在地の市町村役場窓口に、

出生日を含め 14日以内に届出をしてください。 

＜持ち物＞ 

・出生届（出生証明書が記載されたもの） 

・母子健康手帳 

出生祝い 

クーポン 
（こども福祉課こども福祉係） 

市内の提携店舗で使える

電子クーポンを支給しま

す。 

 

出生届出時に申請の案内をお渡しします。 

 

児童手当 

（こども福祉課こども福祉係） 

高校３年生までのお子さ

んを養育している方へ支

給します。 

 

 

出生日の翌日から数えて１５日以内に窓口で申請してください。 

＜持ち物＞ 

・申請者※１の通帳 

・申請者※１の健康保険の加入情報が確認できる書類等※２ 

・申請者※１及び配偶者の「マイナンバーカード」又は「マイナンバーの

わかる書類と本人確認書類（運転免許証等）」 

子ども 

医療費助成 

（こども福祉課こども福祉係） 

０歳から１８歳に達する日

以後の最初の３月３１日ま

で、お子さんの入院・通院

に係る医療費（保険診療

の自己負担分）を助成しま

す。（食事療養費は除く） 

出生した日を含め、１５日以内に窓口で申請してください。 

受給資格登録を行うと、受給資格証が交付されます。 

＜持ち物＞ 

・お子さんが加入する予定の父または母の健康保険の加入情報が 

確認できる書類等※２ 

妊婦支援給付金

（２回目） 

（こども福祉課こども福祉係） 

妊婦支援給付金（２回目）

としてお子さん１人につき

５万円支給します。 

別紙「妊婦等包括相談支援及び妊婦支援給付金の一体的実施支援

事業について」参照 

<持ち物> 

・母の通帳の写し（口座名義、番号がわかるページ） 

 

※１ 児童手当の申請者・・・父母のうち、生計の維持する程度の高い方が申請者となります。 

※２ 健康保険の加入情報が確認できる書類等・・・①～③のいずれか１つをお持ちください（マイナ保険証は不可）。 

①保険者から交付された「資格情報のお知らせ」    

②保険者から交付された「資格確認書」   

③マイナポータルからダウンロードした「資格情報画面」の写し    

R8.4月現在 

７年４月２１日現在 

産後、射水市内の自宅または 

実家に帰られる方は、こちらから

電子申請できます。 



♡母子保健に関する問合せ先♡

市町村 郵便番号 住　　所 電話番号 市町村 担当課 郵便番号 住　　所 電話番号

射水市
こども福祉課

こどもすこやか係
939-0241

射水市中村38
射水市保健センター内

0766-52-7080 小矢部市 健康福祉課 932-0821
小矢部市鷲島15
小矢部市総合保健福祉センター

0766-67-8606

こども健康課 930-8510 富山市新桜町7-38 076-443-2248

中央保健福祉センター 930-0065 富山市星井町2-7-30 076-422-1172

南保健福祉センター 939-8588 富山市蜷川459-1 076-428-1156

北保健福祉センター 931-8353 富山市岩瀬文化町23-2 076-426-0050

大沢野保健福祉センター 939-2293 富山市高内365 076-467-5812

大山保健福祉センター 930-1392 富山市上滝567 076-483-1727

八尾保健福祉センター 939-2398 富山市八尾町福島200 076-455-2474

西保健福祉センター 939-2603 富山市婦中町羽根1105-7 076-469-0770

高岡市 健康増進課 933-0045 高岡市本丸町7-25 0766-20-1344 舟橋村 健康福祉課 930-0295 舟橋村仏生寺55 076-464-1122

氷見市 健康・医療対策課 935-0011 氷見市中央町12-21 0766-74-8062 上市町 保健センター 930-0361 上市町湯上野1176 076-473-9355

砺波市 健康センター 939-1395 砺波市新富町1-61 0763-32-7062 立山町 保健センター 930-0221
立山町前沢1169
立山町元気交流ステーション3階

076-463-0618

南砺市 福光保健センター 939-1724
南砺市梅野2007-5
公立南砺中央病院3階

0763-52-1767 R8現在

担当課

✿出生連絡票の送付先…富山市に里帰りされる方はこちらへ送付ください。

✿里帰り中の相談先

938-8555 黒部市三日市1301

保健センター入善町 939-0642
入善町上野2793－1
入善町健康交流プラザ・サンウェル

富山市 0765-83-3309

0765-24-3999

076-475-8011

0765-54-2692
こども支援課内

こども家庭センター
黒部市

939-0746

937-0041

936-0056

0765－72－0343

朝日町

魚津市

滑川市

保健センター

健康センター

市民健康センター

朝日町荒川262-1

魚津市吉島1165

滑川市田中新町127

県内の市町村に里帰りされる方は、「出生連絡票」を里帰り先の市町村にお送りください。
県外の市町村に里帰りされる方は、里帰り先の市町村の担当窓口に直接お問い合わせください。


