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R8.4.1（水） 

福祉保健部保険年金課 

℡ 0766-51－6628 

資料１ 国民健康保険加入者向けの節目ドックを新設しました！ 

～40歳・50歳を迎える方は人間ドックが 1,000円で受診できます！～ 

本市では、中高年層で増加する糖尿病等の生活習慣病の予防を目的として、「節目

ドック」を新設しました。国民健康保険にご加入中の今年度 40 歳・50 歳を迎える

方は 1,000 円で受診できます。この取組を、現在の健康状態の把握と病気の早期発

見のきっかけとし、健康寿命の延伸を目指します。 

令 和 ８ 年 ４ 月 

市長定例記者会見 

１ 対象者 

  射水市国民健康保険加入中で、令和８年度中に４０歳・５０歳になる方 

  ※４０歳：昭和６１年（1986年）４月１日～昭和６２年（1987年）３月３１日生まれの方 

  ※５０歳：昭和５１年（1976年）４月１日～昭和５２年（1977年）３月３１日生まれの方 

（要件） 

※国民健康保険税に滞納がない世帯の方、市が取得した人間ドックの結果を保健指導や 

保健事業の分析に活用することに同意できる方に限ります。 

※特定健康診査（40歳以上 75歳未満の方を対象に腹囲測定や血液検査など生活習慣病の 

予備群の人を早期発見することを目的とした健康診査）と二重に助成を受けることはできません。 

 

２ 対象期間 

令和８年４月１日（水）～令和９年３月３１日（水）の人間ドック受診分 

 

３ 対象施設・コース 

  射水市民病院 日帰り人間ドック（男性）、日帰り人間ドック（女性）  

 

４ 自己負担額 

   １，０００円 （通常の自己負担額（男性）13,880円、（女性）16,640円） 

 

５ 受診方法 

 （１）射水市民病院へ人間ドックの予約をする。                          

電話（0766-82-8100）、または射水市民病院ホームページから予約。 

  （２）利用申込書を保険年金課に提出する。                            

    原則、受診日の前月１５日頃までに提出。 

利用申込書は窓口で記入のほか、はがき・インターネットによる申込みも可能。 

    ※詳しくは、４月に配布する「おとなの健康カレンダー」を参照ください。 

 

（３）保険年金課から届く利用承認書を持参し、受診する。 

 

市民病院ホームページ ▶ 


