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他の参加者から書き込みがあったときや、メッセージが届いたときに、事前に登録したメールアドレスに
通知する機能です。
　①「マイページ」から、プロフィール編集をクリックします。
　② 通知用のメールアドレスを入力します。
　③ 通知を受ける内容を選択します。
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