
 
 
 
 
 
 
 

 

今年度初めての「8・９ヶ月集まれ～」に、６組の親子の参加がありました。同じ月齢のかわ

いいお友達とママが集まり、楽しい時間を過ごしました。

自己紹介からスタート♪ 

名前・月齢・聞いてみたい 

こと等を一人ずつお話して 

いただきました。

お子さんの月齢が近いからこそ、悩

みを共有できたり、アドバイスをもら

ったりして、有意義な時間を過ごして

おられましたよ。

離乳食

夜間時の授乳

遊び

１日の過ごし方

寝かしつけ・睡眠時の環境

令和８年５月１４日（木）


