
『わたしとわたし』 
作：五味　太郎

～絵本読み聞かせボランティア来所～

～絵本講師～ 
板谷　仁美先生

令和 8 年５月２1 日（木）

★板谷先生のワンポイントアドバイス★ 

〇読み聞かせはいつからがいいのか？ 

 

それは、『字の読めない赤ちゃんのうちから』です。文字に

興味のないうちから読んであげると、絵をしっかり見てくれ

るようになります。 

読み聞かせの途中でページをめくったり、破こうとしたり

することもあるかもしれませんが、そのような時には、機嫌

の良いときを見計らって読んであげましょう。

絵本講師の板谷先生が、ふれあいタイムの中で大型絵本を読んでくださいました。 

他にも絵本の紹介や、ワンポイントアドバイスをしていただきました。

『ねむねむふわ～あ』 
作：真珠　まりこ 

 

「わたし」の心の中にいる

もう一人の「わたし」の気

持ちを表したお話です。

『だるまさんが』 
作：かがくい　ひろし 大人気のだるまさんシ

リーズ☆親子で大型絵本

を楽しみました。

あくびの「ふわ～あ」が可

愛い絵本。寝る前のおす

すめの一冊です。


