
日時：令和8年10月25日（日）
時間：9：30～12：00

場所：射水万葉苑　デイサービスセンター

家族介護教室令和8年度

お問い合わせ先：射水万葉苑居宅介護支援事業所 TEL：0766-84-5678

 ～完璧な栄養より続けられる工夫～
  講師：射水万葉苑 管理栄養士 神田美佐子氏
       ・トロミ剤の体験
・ゼリー食の試食
・介護食の実物展示

～食事前の口腔体操とその大切さ～
 講師：新湊西地域包括支援センター 新谷千春氏、本林裕美子氏
 ・パタカラ体操など

～懇親会：家族交流～

在宅での食事のポイント
栄養問題や
困りごと相談など

内容のご案内


